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Tancats a casa

Queixes d’alcaldes del Ripollés per la
preséncia de turistes aquest cap de setmana
a la comarca tot i I’'ordre de confinament

S’ha detectat un nou cas de coronavirus a
Osona: una professional sanitaria del Consorci
Hospitalari de Vic. Ja hi ha tres afectats
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La placa de Vic, deseértica un diumenge a la tarda

La placa Major de Vic buida un diumenge a la se n’ha declarat un nou cas i ja n’hi ha tres de cap de setmana s’ha pogut veure un elevat nom-

tarda. Aquesta és la imatge provocada per les
mesures del decret d’estat d’alarma per la crisi
del coronavirus. A Osona aquest cap de setmana

» A Vic es van
sancionar dos bars
per no complir amb
'ordre de tancar

» Una cinquantena
de ripollesos en un
creuer que no els
deixaven atracar

» El testimoni d’'una
igualadina que viu a
Vic i un vigata amb
vinculacié a I’Anoia

Controls de la policia

La Guardia Urbana de Vic va fer
vigilancia diumenge per garantir el
compliment del decret d’estat d’alar-
ma i que la gent no estigués al carrer.

confirmats. L’altima és una professional sanita-
ria del Consorci Hospitalari de Vic. Al Ripolles
no n’hi ha hagut de moment cap cas, pero aquest

ALBERT LLIMOS

SARS-CoV-2.

Un vigata investiga la vacuna

Joaquim Segalés, de Vic, forma part de
I’equip de 'IRTA-CReSA que esta tre-
ballant per trobar una vacuna contra el

bre de turistes que sense fer cas a les recomana-
cions es van desplacar a les segones residencies
de la Vall de Ribes i Camprodon.

Solidaritat entre veins

De forma espontania s’han creat xarxes
de voluntaris a diferents municipis
d’Osona per ajudar persones grans que
viuen soles. A la foto, a Sant Hipolit.

ALBERT LLIMOS
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Aquest cap de setmana s’ha confirmat
un nou cas de coronavirus a Osona. Es
tracta d’una professional del servei
d’urgencies del Consorci Hospitalari

deVicque s’estarecuperant a casa seva
i que se suma a un home de 67 anys in-
gressat a ’'UCI de I’Hospital de Vic i
una dona de 64 que és al de Bellvitge.

Tot i aix0, el CHV admet que hi pot ha-
ver altres persones infectades en fase
d’incubacio, asimptomatiques o que
pateixin el virus de manera lleu.

Tercer cas de coronavirus a Osona

El darrer s’ha confirmat aquest cap de setmana. Es tracta d’una dels professionals que fan el triatge al servei
d’urgéencies de ’'Hospital Universitari de Vic i segons el CHV s’esta recuperant a casa seva

Vic/Ripoll

Dolors Altarriba

A Osona s’han confirmat fins
ara tres casos de persones
afectades pel coronavirus
SARS-CoV-2. A més dels

dos ja coneguts, un home

de 67 anys i una dona de 64,
aquest cap de setmana ha
donat positiu una professio-
nal sanitaria que s’ocupa del
triatge al servei d’urgeéncies
de ’Hospital Universita-

ri de Vic i que segons el
Consorci Hospitalari s’esta
recuperant a casa seva. La
resta de resultats que s’han
conegut els darrers dies han
donat negatius, pero s’esta a
I’espera de rebre’n de nous.
Divendres hi havia 16 perso-
nes aillades preventivament
en una planta del centrei 17
professionals confinats a casa
també per precauci6. Des del
CHYV aclareixen, a més a més,
que segurament aquests tres
casos confirmats no son els
Gnics a la comarca: “Hi pot
haver altres persones infecta-
des pel SARS-CoV-2 que esti-
guin en fase d’incubaci6 de la
malaltia, asimptomatiques o
que la pateixin d’una manera
lleu, és a dir que podrien ser
font de contagi sense saber-
ho. Per aixo és molt impor-
tant seguir els consells de
confinament domiciliari i les
restriccions de moviment”.

Tant I’Hospital Univer-
sitari de Vic com el de
Campdevanol, i ja abans de
I’aprovacio del decret d’estat
d’alarma, han aplicat diverses
mesures excepcionals per
evitar la transmissio del virus
i que comporten des que
només puguin entrar a I’hos-
pital els pacients amb visita
fins a I’'anul-lacié de totes les
operacions quirargiques i
proves no urgents.

D’altra banda, fins a nou
avis també s’ha optat per tan-
car els consultoris de salut
dels pobles més petits i con-
centrar els efectius sanitaris
i administratius d’atenci6
primaria en d’altres de muni-
cipis més grans. Entre els que
queden tancats hi ha Gurb,
Seva, Sant Miquel de Balenya
o Olost. L’Ajuntament
d’aquesta Gltima poblaci6 ha
emes un comunicat on diu
que no comparteix la deci-
sid i que hauria preferit la
mobilitat dels professionals,
ja que hi ha “molta poblacié

Imatge inusual de la placa de la Llibertat un dissabte al mati

Transgredint la normalitat

El Ripollés, on encara no se n’ha declarat cap cas, viu el cap de
setmana amb un relatiu confinament

Ripoll/St Joan Abadesses

Jordi Remolins

La flexibilitat de les normes
de confinament per prevenir
la poblaci6 contra el corona-
virus va afavorir que la dife-
rencia entre un diumenge

al mati i un altre qualsevol

a Ripoll no fos excessiva.

Les excuses que va anunciar
Pedro Sanchez per poder sor-
tir al carrer son tan amplies
que el transit de persones
que anaven a buscar el pa, a
passejar el gos o que simple-
ment semblava que només
volien estirar les cames va
ser constant durant tot el
mati. Alguns grups de joves
que voltaven en colla pel cen-
tre del municipi constataven
que el rigor a I’hora d’obeir
les ordres del president espa-

envellida”.

Aquest cap de setmana
la ciutadania ha hagut de
passar de poder fer-ho tot a
assimilar que cal quedar-se a
casa per evitar la propagacié
del virus, pero no tothom
ho entén i, en aquest sentit,
la Guardia Urbana de Vic va
denunciar dissabte dos bars
que després de ser avisats

nyol era tan volatil com ho
semblen alguns dels suposits
que es permeten a I’hora de
poder sortir al carrer.
Mentre jo mateix passejava
el Menut, un bonic i empa-
tic exemplar de gos pelut
de color blanc amb taques
negres, vaig trobar-me gent
que necessitava “airejar-se”
0 bé que des del balcé de
casa posaven en qiiesti6 el
fet d’estar confinats “alea-
toriament” perque ’endema
haurien d’anar a treballar
com qualsevol altre dia a
I’empresa on estan contrac-
tats. Al migdia el passeig
Comte Guifré de Sant Joan
de les Abadesses presentava
un aspecte inedit per trac-
tar-se d’'un mati dominical.
Habitualment les parades
de roba, llibres o fruita hi

que havien d’abaixar la per-
siana continuaven oberts. La
resta d’establiments “ho van
entendre”, explica el cap de
la Guardia Urbana, Antoni
Jurjo. Tot i que la majoria va
respectar 'ordre de quedar-
se a casa i limitar al maxim
els desplacaments, la Guardia
Urbana assegura que va tro-
bar “molta gent anant en bici-

fan parada convivint amb les
terrasses dels diferents bars
que hi ha en aquell sector. La
gent que hi passejava o torna-
va de comprar va trobar-se’l
molt més desertic, mancat
de la vida que hi donen els
comerciants o els cambrers.
Pero malgrat tot no semblava
que P’esperit d’aillament ni el
minim d’'un metre de separa-
ci6 entre aquells que s’hi tro-
baven fossin gaire estrictes.
Més aviat el temor de contagi
semblava minim.
Vint-i-quatre hores abans,
I’estat d’alarma que ja s’ha-
via anunciat va afavorir que
diversos comercos tanques-
sin portes. Les perruqueries
van ser les primeres a ser
advertides pels Mossos
d’Esquadra de la necessitat
d’abaixar persianes. Altres

cleta, fent esport, asseguts
als parcs quan no podien ser-
hi”. També, i segons denunci-
ava ’alcalde del Brull, Ferran
Teixid6, s’han hagut de tan-
car fisicament els accessos als
parcs naturals perque dissab-
te “I’aparcament de Collfor-
mic, al Montseny, estava

ple de cotxes com un cap de
setmana normal”. Fins i tot

JORDI REMOLINS

establiments van fer-ho pre-
ventivament, abans que nin-
gl els ho requeris, i d’altres
van tenir obert fins al vespre
sense rebre cap mena d’avis.
Els bars i establiments de
restauracié complien de
forma generalitzada les pre-
misses de tancament, encara
que ailladament alguns esta-
ven només amb la persiana
mig abaixada. Algun client
habitual d’aquests establi-
ments aprofitava la norma-
litat d’un supermercat de
Sant Joan per consumir-hi
una llauna de cervesa just
al costat de la seva porta, o
bé per asseure’s a la terrassa
d’un bar tancat, per abeurar-
se aprofitant les ullades de
sol.

Quan més va notar-se el
tancament generalitzat va
ser a la nit. Alguns cotxes

Diumenge hi havia
gent estirant les
cames, comprant

el pa o passejant el

gos

que ocasionalment volta-
ven per Ripoll trencaven el
silenci que va ensenyorir-se
del barri vell a partir de les
9 del vespre. Res a veure
amb I’ambient que habi-
tualment es crea a partir
d’aquella hora gracies als
establiments que ofereixen
els seus serveis als clients.
Mentre que a la majoria
d’aquests locals hi penjaven
cartells explicant que tan-
quen indefinidament, o bé
que servirien només menjar
per endur, a La Taverneta
de la placa Sant Eudald van
omplir els vidres amb la lle-
genda “Biohazard” advertint
que per perill biologic tam-
bé haurien de mantenir-lo
tancat.

la grua va haver d’endur-se’n
un que tenia una avaria.
Mentrestant, empreses
de transport com Fredist i
Estfred, de les Masies de
Voltrega i Sant Miquel de
Balenya, expliquen que els ha
augmentat la feina al voltant
d’un 30% i que els xofers tre-
ballen amb totes les mesures
i evitant sortir de la cabina.
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Turistes que se salten el confinament

Camprodon, Ribes de Freser i Vilallonga de Ter reben visitants de segona residéncia com a P'estiu

Ribes/Camprodon

Jordi Remolins
L’arribada de segons resi-
dents tant a la Vall de Ribes
com a la de Camprodon va
modificar la quotidianitat
dels seus pobles a partir de
dijous. L’anunci de les immi-
nents mesures que havia de
prendre el govern va fer que
molta gent d’altres punts de
Catalunya arribés on tenen
habitatges per passar-hi
el cap de setmana o bé per
fer-hi estada fins que s’acabi
el confinament tot i el risc
d’estendre el coronavirus.
L’alcaldessa de Ribes de
Freser, Monica Santjaume,
afirma que dijous “semblava
que estiguéssim de festa
major”. Els supermercats i
establiments d’alimentacid
van estar desbordats no
només pels residents per-
manents sind sobretot pels
ocasionals. El desembarca-
ment es va reduir a partir
de divendres a la tarda, tot
i que la preseéncia de gent

Vigilancia de la Guardia Urbana de Vic per evitar que la gent estigui al carrer

Vic Diverses patrulles de la Guardia Urbana de Vic —a la foto, una d’elles al sector d’El
Nadal-van intensificar diumenge a la tarda la vigilancia per evitar que la gent passegi o esti-
gui al carrer. El decret d’estat d’alarma només permet els desplacaments imprescindibles.

pel nucli urba va ser intens
fins diumenge al mati, quan
Santjaume explica que “ja

s’hi veia poca gent”. La
manca d’eines per regular
aquesta circumstancia fa

PUBLICITAT Borsa de motor

que “només puguem apel-lar
a la responsabilitat indivi-
dual pel benefici del bé col-
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lectiu”. A partir de dissabte
tan sols va haver-hi obertes
les farmacies i comercos
d’alimentacié. En aquest
sentit, des de ’Ajuntament
ribeta “hem coordinat que
no tinguem problemes
d’abastiment”, diu Sant-
jaume.

A Camprodon l’alcalde,
Xavier Guitart, explica que
també es va produir una
pujada massiva de propie-
taris de segona residencia
divendres al mati. Molts
d’ells han preferit fer ’es-
tada a la vall en lloc de les
seves ciutats de desti. La
problematica que han gene-
rat ha estat pel que fa als
“supermercats plens tal com
si fos eépoca de vacances”.
També a la poblacid veina
de Vilallonga de Ter s’ha
notat I’arribada de gent de
Barcelona “com si fos un cap
de setmana qualsevol”, rela-
ta I’alcaldessa, Monica Bon-
soms. Tot i que el camping i
un parell d’hotels van tancar,
aix0 no va incidir en I'aug-
ment demografic, concentrat
sobretot en la segona resi-
déncia. Bonsoms assenyala
que pel que fa al coronavirus
“creiem estar molt protegits,
i pot semblar que amb I’ar-
ribada de tanta gent ens el
puguin portar de fora”.
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Bitllets d’altima hora

Judit i Laia Torner, de Vic, van marxar cap a Tanzania al gener. Ara eren al Vietham i
tenien previst continuar viatjant, pero al final han optat per tornar a casa

Txell Vilamala

Amb només 26 anys, la viga-
tana Judit Torner ha viscut a
Eivissa, Irlanda i Australia.
Esta molt acostumada a fer
maletes i agafar avions, pero
aquesta vegada ha decidit
tornar a casa sense haver
acabat el viatge que tenia
previst. Dimarts, en un hotel
de Nha Trang, al Vietnam, va
comprar un vol fins a Ho Chi
Minh i, des d’alla, tres més
per anar a Singapur, Atenes i
finalment aterrar dissabte a
Barcelona. Els Gltims mesos
els havia passat a ’Africa i
Asia compartint aventura
amb la seva germana, Laia
Torner, que d’entrada allar-
gava més el viatge pero a
Gltima hora també va deci-
dir tornar cap a Vic. L'una i
I’altra coincideixen que “al
Vietnam tot estava molt més
tranquil que aqui, pero con-
tinuament rebiem noticies
dels contagis a Europa i tot
tipus de restriccions. Si ens
haguéssim quedat corriem
el risc de no poder sortir

> e

Laia i Judit Torner, dissabte al migdia després d’aterrar a ’aeroport del Prat

del pais o entrar després a
I’Estat espanyol”. Des de
casa, la consigna dels pares
també era molt clara: tornar
com més aviat millor i sense
preocupar-se pel preu dels
bitllets.

“Hem sortit pel nen:

just comprar i tornar’

Adaptar-se a totes les restriccions, un repte

Vic

T.V.

El fill de Laura Vega i Fran-
cisco Canadas té 5 anys i
divendres al migdia tornava
a casa amb un joc de I’Spi-
derman a sota el brac. Com
que és el seu superheroi
preferit, els pares confiaven
que compartir-hi hores sigui

una manera de fer més entre-
tingudes les setmanes que
passaran tancats a casa. Fins
i tot abans que el Consell de
Ministres aprovés les restric-
cions ja tenien clar que era
millor evitar el parc o baixar
ajugar al carrer, “pero hem
sortit un moment pel nen:
just anar a comprar, caminar
perque es cansi una mica i

“Ja ens havien anul.lat
un 90% de reserves”

Els bars i restaurants, tancats fins a nou avis

T.V.

Eduard Prat forma part d’'una
colla d’amics que cada diven-
dres dinen a El Caliu, al car-
rer de la Riera de Vic. El pas-
sat no van fallar, pero aquesta
setmana trencaran el costum,
ja que els bars i restaurants

han quedat tancats fins a nou
avis. A Alfons Vilarrasa, el
propietari, no I’hi ha vingut
de nou. Divendres era consci-
ent que s’acostaven dies com-
plicats, perque a migdia ja els
havien anul-lat un 90% de les
reserves pel cap de setmana:
“Aqui hi venen sobretot fami-
lies i ens diuen que els avis

“He de reconeixer que jo
estava forca més espantada
que la Laia”, explica Torner,
“vam comprar els vols en
dies diferents i la torna-
da I’hem hagut de fer per
separat”. A banda de cancel-

tornar”. Les bosses de men-
jar, plenes, pero asseguraven
que no més que de costum.

Canadas treballa al sector
de la netejaiella, ala cuina
del restaurant Sofia de Vic,
que com tota la resta ha que-
dat tancat fins a nova ordre:
“Dijous ja teniem ’aforament
limitat a 25 personesien
vam haver de deixar algunes
a fora. A la tarda estava molt
més desert de I’habitual”.
Malgrat que la seva salut no
els fa patir, si que parlaven
d’una certa “por” pensant en
la gent gran de la familia o la
incertesa de que passara amb
les nomines a final de mes, ja
que “el lloguer ’haurem de
pagar igual”.

estan espantats i prefereixen
no sortir de casa”.

Vilarrasa afegia que fins
i tot aleshores ja no sortia
a compte obrir amb un ter¢
de I’aforament, que en el cas
d’El Caliu equival a 23 per-
sones, i també lamentava la
manca d’informacio: “Tot el
que hem rebut ha estat a tra-
vés d’associacions de comer-
ciants o hostaleria, oficial-
ment cap administracié s’ha
posat en contacte amb nosal-
tres ni ens ha comunicat res”.
Amb els proveidors, en canvi,
cap problema excepte “un
retard en I’entrega del gel
que utilitzen a la cuina per
desinfectar-se les mans”.

lacions cap a Europa o als
Estats Units, als aeroports
del continent asiatic “la sen-
sacio era de normalitat”, pero
un cop a Grecia “ens vam
enlairar amb retard perque
no arribava I’ok de Barcelona.

No sabem si hi va haver
algun problema, si esperaven
la compareixenca del presi-
dent...”.

La Laia, per la seva banda,
I’escala la va fer a Dubai, als
Emirats Arabs: “Primer tenia
previst volar a Qatar, pero
vaig tenir sort que el mobil
no em deixava acabar de com-
prar el bitllet, perque ’ende-
ma van tancar les fronteres i
m’hi hauria quedat atrapada”.
Totes dues van aterrar al
Prat dissabte al migdia, amb
pocs minuts de diferencia, i
enmig d’un panorama com-
pletament diferent del que
s’havien imaginat a través de
les noticies: “Ens pensavem
que trobariem ’aeroport
desert, pero al contrari. Hi
havia gent amunt i avall,
esperant-se i comprant bit-
llets com fos”. Tampoc els
va sorprendre veure’n molta
amb mascaretes i guants, ja
que “al Vietnam és habitual
portar-ne, pero per evitar la
contaminacié de l'aire”.

Ni I’'una ni ’altra han des-
envolupat cap simptoma del
virus, pero a partir d’ara faran
una quarantena voluntaria:
“Segurament és més facil
que ens contagiem aqui que
a Asia, perqué n’hi ha molts
més casos, pero hem passat
hores en aeroports i avions i,
per precaucio, ens quedarem
a casa amb la familia, que ja
toca”.

Eduard Prat, dinant amb la colla, i Vilarrasa, dret al seu costat, divendres

ALBERT LLIMOS

12
o
2
=i
=i
]
=
=
)
=
<



I - [T

Els efectes del coronavirus

Dilluns, 16 de marc de 2020

“Es I’hora d’anar
al comerc¢ proper”

Aina Roca, del Serradet de Barneres

Vic/Sant Marti Sescorts

Guillem Freixa

Entre les mesures per evitar
el contagi del nou corona-
virus, els ajuntaments van
decidir a finals de la setmana
passada anul-lar els mercats
setmanals, entre ells un dels
més iconics de Catalunya
com és el de Vic. Aixi doncs,
dissabte al mati, a la placa

i alarambla del Passeig, la
multitud no es congregava

al voltant de les habituals
parades pero ho feia als
supermercats, on les cues per
aconseguir productes van ser
constants i les lleixes buides,
habituals. “En el moment de
coneixer la decisié vam expo-
sar als ajuntaments que no

ho compartiem i que veiem
injust cancel-lar els mercats
amb productes alimentaris i
no tancar els supermercats.
Hem hagut de buscar alter-
natives per vendre el nostre
producte”, explica Aina Roca,
productora del Serradet de
Barneres, des de la parada que
van muntar dissabte al pati
interior de la botiga Men-
gem Osona. “Hem avisat els
nostres clients a través de les
xarxes i el mobil que aquesta
setmana no ens trobarien a la
parada del mercat de Vic sind
aqui, i estem contents de com
ha funcionat”, remarca.

En aquest sentit, en un
moment en que es limiten
els desplacaments de les
persones, des del Serradet de

“No hem pogut
baixar del creuer”

Josep Cayuelas, de JC Viatges de Ripoll

G.F.

Un bon exemple de com ha
canviat la situacio a tot Euro-
pa a causa del coronavirus en
una setmana és I’experiéncia
que ha viscut un grup de 51
ripollesos a bord d’un creuer
pel Mediterrani. El vaixell,
amb capacitat per a 3.000 pas-
satgers, va sortir dilluns pas-
sat de Barcelona, i dimarts va
fer una primera parada amb
total normalitat a Palma: “Un
cop vam tornar a pujar al cre-
uer ja no hem pogut tornar a
tocar terra”, explicava dissab-
te des de I’'embarcacié Josep
Cayuelas, responsable de
I’expedicid de Ripoll. Segons
Cayuelas, en el moment de

pujar no se’ls va comunicar
aquesta possibilitat, pero
Ienduriment de les mesures
de prevencid a Italia davant
del nou coronavirus i el recor-
regut —havien de fer parades
als ports italians de Roma,

La Speziai Savona- van fer
impossible sortir del vaixell.
Pel que fa als passatgers
ripollesos, Carme Ruiz remar-
cava que a bord “hi ha hagut
tranquil-litat i els espectacles
i serveis funcionaven tots.
Només es va generar una mica
d’enrenou divendres al ves-
pre quan per les noticies vam
veure que Espanya decretava
I’estat d’alerta i hi havia la
possibilitat que es tanqués el
port i no poguéssim baixar del
creuer un cop a Barcelona”.
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Aina Roca en el moment de vendre un producte a Ricard Sebastian, client habitual de la parada al mercat de Vic

Barneres i des de ’associacio
de productors i consumidors
Mengem Osona posen en
valor el fet que els produc-
tors de la comarca “sempre
hi serem. Es un bon moment
per coneixer els aliments

de proximitat que tenim a
I’abast. Es ’hora d’anar al
comerc proper”, apunta Roca.
Hores després de I’anul-lacié
total de mercats decretada
dijous, la consellera Teresa
Jorda va matisar que es per-

qul \'.I:|..'
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metrien els mercats amb pro-
ductes frescos a I’aire lliure
complint la normativa: “En
principi, aquesta setmana
podrem vendre als mercats
setmanals de Manlleu i Tore-
116”7, diu Roca.

El creuer on anaven els ripollesos va acabar el recorregut a Marsella un dia abans del previst

El vaixell va fer desembar-
car tots els passatgers italians
al port de Savona dissabte, i
finalment va acabar el recor-
regut amb espanyols i fran-
cesos diumenge a Marsella
en lloc d’aquest dilluns, quan

havia d’atracar a Barcelona.
El grup de Ripoll va fer I’al-
tima part del trajecte fins a
Catalunya amb autocar. “Al
vaixell hem estat molt bé, fins
i tot millor que a terra, segons
les noticies de confinament

Un 30% més de demanda

Empreses de logistica i transport com Fredist i Estfred han notat un important augment de la
demanda d’aliments els darrers dies. Sén les que abasteixen supermercats i botigues

D.A.

Al voltant del 30% més és
el que estan treballant les
empreses de transport i
logistica d’aliments d’Osona
per servir els seus clients.
Fredist i Estfred, de les Masi-
es de Voltrega i Sant Miquel
de Balenya, respectivament,
han notat molt aquest
augment de demanda a les
botigues i grans superficies.

Joan Casanovas, de Fredist,
explica que 'augment de

la demanda ha estat molt
important i que els camions
no han parat “d’entrar, sor-
tir, carregar i descarregar”.
El seu ambit d’actuaci6 és
Catalunya i aixo ha compor-
tat que “hem hagut d’activar
tots els treballadors que teni-
em de refor¢”. Convencuts
que el subministrament esta
assegurat, entenen que sera
una situacié temporal d’uns

dies: “Ara la gent esta com-
prant més del compte”.
També ho veu aixi Esteve
Ferrer, d’Estfred, que expli-
ca que té els magatzems de
congelaci6 al 100%, tot i que
aquesta empresa pateix tam-
bé I’altra cara de la moneda
de la situaci6 ja que té dele-
gaci6 a Mallorca i serveix a
molts allotjaments turistics
“que ara estan buits i per
tant la demanda en aquest
camp ha baixat”. La bona

noticia, diu, és que per ara
“no hi ha cap treballador cons-
tipat ni malalt”. En termes de
feina, aquest augment s’as-
sembla a I’etapa estiuenca,
quan hi ha més turisme i aixo
fa pujar la demanda.

Tots dos estan convencuts
que ’alimentacio esta asse-
gurada perque, a més, les
empreses han augmentat
producci6 “a les seves fabri-
ques” i per tant “no s’ha de
patir”.

que ens anaven arribant

de familiars i amics des de
Catalunya. En tot moment
hem estat en contacte amb
I’Ajuntament de Ripoll per tal
que la tornada anés bé”, diu
Josep Cayuelas.

Cap a Igualada
sense baixar del
camié

Les Masies de Voltrega
Els xofers mantenen tam-
bé totes les recomanacions
de seguretat. “Porten
mascareta, gel, guants i no
surten del cami0, especi-
alment els que han hagut
d’anar a Igualada i els
pobles del voltant, on s’ha
fet un tancament”, expli-
ca Casanovas, i afegeix
que “ells ni han sortit del
camio. Els descarreguen el
genere després de passar
el control”.

ALBERT LLIMOS
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“Si es té la vacuna
enh un any I mig,
sera molt rapid”

Entrevista al vigata Joaquim Segalés, catedratic del Departament de

Sanitat i Anatomia Animals de la UAB i investigador adscrit a 'IRTA-CReSA

Vic

Guillem Freixa

Al Centre de Recerca en
Sanitat Animal (IRTA-CRe-
SA) de Catalunya es treballa
per trobar una vacuna contra
el SARS-CoV-2. Expliqui’m el
projecte.

Al CReSA, que forma part
de I'Institut de Recerca en
Tecnologia Alimentaria
(IRTA), s’hi va comencar a
fer un estudi amb companys
nord-americans. Aquest
estudi ens havia de permetre
predir una serie d’aspectes
importants sobre un nou
virus que aleshores era molt
desconegut. Estem parlant
de finals de gener, i d’alguna
manera les primeres predicci-
ons ens havien d’orientar en
tres aspectes molt importants
a l'inici de la investigaci6 del
SARS-CoV-2. Primer de tot
voliem saber quins eren els
possibles receptors del virus,
un fet que ara ja coneixem.
En segon lloc, quins animals
podien ser portadors del
virus. Pensem que des del
ratpenat, que segurament n’és
Iorigen, ha saltat a les per-
sones a través de I’existencia
d’un hoste intermediari. El
tercer aspecte era la possi-
bilitat de desenvolupar una
vacuna a partir d’una fracci
de la proteina S, que és la
proteina més immunogenica
que s’associa amb la proteccid
davant del virus. Com he dit,
era un primer estudi basat en
prediccions bioinformatiques,
per tant predictives. Ens falta
demostrar que les prediccions
sbn certes 0 no.

I quin va ser el segiient
pas?

Enmig d’aquest estudi ini-
cial va sorgir 'oportunitat de
sol-licitar un projecte conjun-
tament amb I'IrsiCaixa i el
Barcelona Super Computing
Center. Concretament es trac-
ta de desenvolupar productes
antivirics i també una poten-
cial vacuna davant d’aquest
nou coronavirus. Aixi doncs,
s’inicia una nova linia d’inves-
tigacié i fem la sol-licitud per
testar en models animals, per
fer proves d’antivirics i vacu-
nes i el desenvolupament que
tenen. L’empresa farmaceu-
tica Grifols esta interessada
en aquesta recerca i aixo ens
permetra comencar a treba-
llar en el projecte com més

aviat millor. Com que encara
no tenim els fons correspo-
nents, des de 'IRTA, amb
fons propis, es comencaran a
desenvolupar aquests models
animals amb els quals després
treballarem.

Son optimistes en I’objec-
tiu de trobar en breu una
vacuna que encara no exis-
teix?

Pensem que la vacuna que
es pugui desenvolupar davant
d’aquest nou virus funciona-
ra, i funcionara bé. Una altra
cosa son els terminis. Voldri-
em la vacuna per abans-d’ahir,

“Els antivirics per
tractar malalts es
podrien arribar
a comercialitzar
en mesos”

“Provoca molta
infeccio en les
vies respiratories
altes i aixo en
facilita el contagi”

“La forquilla de
vida del virus en
una superficie pot
ser des d’hores
fins a pocs dies”

quan realment el procés natu-
ral per desenvolupar-la es pot
allargar anys. Parlem de dues
fases d’estudis: preclinics i
clinics, aquests tltims amb
tres fases diferenciades, que
ens han de permetre demos-
trar que primer és efectiva a
través dels models informa-
tics, després en animals vius i
finalment en humans. Que es
pretén en aquest cas? Doncs
com que estem en situacié de
pandémia la idea és desen-
volupar la vacuna reduint el
temps de registre. Si s’acon-
segueix en un any o un any

i mig seran terminis molt
rapids. Una altra cosa son els
productes antivirics, on ja

hi ha companyies que n’han
desenvolupat, i si funcionen

bé en els assajos clinics amb
persones es podrien comercia-
litzar en mesos. Els antivirics
serveixen per tractar persones
malaltes, en canvi les vacunes
per prevenir la malaltia en per-
sones que no s’han infectat.

Es clar ’origen d’aquest
nou coronavirus?

Amb els altres coronavirus
que ja coneixem hem detec-
tat que entre l'origen i els
humans hi ha com a minim
dos salts d’especie. Que vol
dir aix0? Doncs que hi ha
virus que afecten una especie
determinada, pero en circum-
stancies molt particulars i
casuals poden saltar i afectar
una altra especie diferent. En
algun moment, que no sabem
quan és, el SARS-CoV-2 estava
probablement en ratpenats. I
ho sospitem perque el materi-
al genetic viric més semblant
d’aquest virus que afecta ara
les persones es troba en rat-
penats. El virus va passar del
ratpenat a una altra especie
que no es té clar quina és: si
va ser una especie domestica
o salvatge; o si hi va estar
molt temps, poc... Finalment
va ssaltar als humans. Es
parla de serps o del pangoli,
pero no esta gens clar, i de fet
pensem que aquestes especies
no son hostes intermediaris.
Desconeixem en gran mesura
quina ha estat aquesta especie
intermediaria entre ratpenats
i humans.

Es habitual que virus que
afecten els animals tinguin
incidéncia en la salut dels
humans?

No és excepcional. En la his-
toria recent, per exemple, hi
ha hagut dos coronavirus més:
un és el que causa el SARS,
que va afectar persones a
principis del segle XXI sobre-
tot a la Xina, pero en aquest
cas no es va expandir substan-
cialment. En el cas del SARS
I’hoste intermediari va ser
el gat mesquer. E1 2012 es va
detectar un altre coronavirus,
que és el que causa el MERS,
que sabem que ’hoste inter-
mediari s6n els camelics i en
especial el dromedari. Aquest
MERS va afectar principal-
ment la peninsula arabiga, i
probablement devia saltar del
ratpenat als camelics i després
a les persones. Curiosament,
aquest virus gairebé no fa res
al dromedari, i en canvi en les
persones causa una letalitat

El catedratic Joaquim Segalés, en un dels laboratoris on desenvolupa part de la seva tasca

elevada. E1 SARS estem par-
lant d’una letalitat en perso-
nes aproximadament del 10%;
el MERS, d’un 35%, i amb el
SARS-CoV-2, tot i que el pro-
blema que té és que es trans-
met més rapidament que els
altres dos, la letalitat és del
3% 0 3,5% en funcid dels pai-
sos. De zoonosis n’hi ha forca,
i per fer-se’n una idea el 70%
de les malalties emergents
que afecten les persones son
d’origen zoondtic. Es a dir, hi
tenen a veure animals.

Els ha sorprés ’elevada
capacitat de contagi del
SARS Covid-2?

Si, perque els altres coro-
navirus que hem estudiat, i a
I'IRTA-CReSA portem anys
treballant amb el MERS, no
la tenen. En el SARS inicial i
el MERS, la transmissio entre
persones és relativament
dificil, sobretot perque afecta
basicament el pulmo pero poc
les vies respiratories altes. En
el SARS-CoV-2, aparentment
hi ha una infeccié important
en vies respiratories altes i
fa que en faciliti molt el con-
tagi entre persones. Es una
qiiestié que fins ara, en coro-
navirus zoonotics, no ens hi
haviem trobat.

Voste que I'esta estudiant
a fons, que cal fer per evitar
contagis?

A dia d’avui tots els governs
a escala mundial estan pre-
nent mesures molt marcades
de cara a contenir la infecci6.
Quan estem parlant de con-
tencid, que volem dir? Doncs
minimitzar la transmissi6

| e F

que deiem abans. En les
aglomeracions de persones o
en les reunions amb gent de
procedencia diversa hi ha més
probabilitats de contraure
infeccions. Quan ens diuen
tanquem escoles o universi-
tats, el que ens estan dient és
que anem a minimitzar la pos-
sibilitat que hi hagi transmis-
sions efectives entre perso-
nes. Tot depén directament de
la ciutadania. En quina mesu-
ra creurem les ordres que ens
envien sera clau. Perque si la
canalla o els joves no van als
centres educatius pero des-
prés reuneixen tota la colla en
una festa o van a llocs farcits
de gent, doncs no estem fent
la contencid que es requereix.
La ciutadania ha d’agafar un
grau de responsabilitat impor-
tant per tal que aquestes
mesures que han de ser efici-
ents ho puguin arribar a ser.
També hem de ser conscients
que aplicar aquestes mesures
en aquest moment no vol dir
que tindrem resultats dema.
Penseu que el periode d’in-
cubacid, que és el temps que
passa entre que una persona
s’infecta i dona simptomato-
logia clinica, pot ser d’entre 5
i 14 dies. Quan apliques unes
mesures avui, els efectes no
es veuran fins d’aqui a 14 dies
0 més.

Tothom tindra els matei-
X0s simptomes?

Se sap que el 80% de les
persones que s’infecten amb
aquest virus contrauen una
malaltia respiratoria lleu: un
refredat molt minim o fins i
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tot res. Només hi ha un 15%
de persones que podran tenir
un problema de tipus greu,
com per exemple una pneu-
monia, i per altim entre un
3% iun 5% que arribara a una
situacio critica. La probabili-
tat de mort entre les persones
critiques és molt elevada
sobretot perque afecta gent
gran que té altres patologies
actives que fan que dificil-
ment puguin superar la infec-
ci6. Hem d’intentar que si
tenim algun tipus de refredat
no ens acostem a la gent gran.
Es la que esta més exposada

i és més susceptible de tenir
complicacions greus.

Saben la vida que pot tenir
el virus en la superficie d’'un
objecte?

Hi ha diversos estudis en
aquest nivell i depén de molts
factors: primer, si la super-
ficie és porosa o no. No és el
mateix una superficie llisa
que la de la roba, per exemple.
Enlaroba dura menys. Tam-
poc és el mateix que el virus
estigui en una superficie en
gran quantitat, com pot ser
a través d’una concentracio
liquida com els mocs o la sali-
va, que no pas que es ressequi
rapidament. També és impor-
tant la quantitat a 'inici del
contacte, ja que necessitarem
molt més temps perque s’inac-

d’EL ] NOU

la informacié més propera,

la publicitat més efectiva

Si voleu ser-hi truqueu al 93 889 49 49

solar

Tendals, motors
i automatismes
per a la proteccio

tivi del tot. En linies generals
podem parlar que la forquilla
de vida del virus en funci6
d’aquestes variables pot anar
des d’hores fins a pocs dies.
D’aqui que es faci tan emfasi
a desinfectar zones comunes,
sobretot si estem refredats

o tenim persones malaltes

a prop. Cal desinfectar llocs
de treball, rentar-se les mans
molt sovint i mantenir la
distancia amb persones que

“La calor pot
fer disminuir la
incidencia pero és
un virus molt nou
i cal ser cauts”

tenen problemes respiratoris.
Posar mesures de distancia-
ment entre persones per tal
d’evitar globalment que hi
hagi més transmissions.

El fet d’anar cap al bon
temps pot ser un factor posi-
tiu per erradicar el virus?

En aquest coronavirus hi ha
menys evidencies, pero en els
altres se sap que no resistei-
xen temperatures elevades.
Almenys veiem que el virus
resisteix molt poc temps tem-
peratures elevades. No els va

T

bé la dessecacio, per la qual
cosa sabem que en ambients
més ressecs, i de més tempe-
ratura, dificilment el virus hi
pot sobreviure comparat amb
un escenari d’hivern, amb
humitat relativa alta. Creiem
que de cara a ’estiu hi haura
menys incidencia, pero hem
de ser cauts perque és una
infeccié nova. La coneixem
de fa dos mesos i mig, fa molt
poc que 'estudiem i no sabem
com evolucionara. Es un mis-
teri. El sentit comu ens diu
que de cara a ’estiu hauria de
disminuir I’afectacid, pero ho
hem de veure.

La globalitzacio fara que
episodis com el que estem
vivint siguin cada vegada
més habituals?

La possibilitat que si apa-
reix una determinada malaltia
en una part del mon aquesta
es pugui disseminar s’ac-
centua amb la globalitzacid.
També s’ha de valorar com de
facil es transmet entre perso-
nes i 'exemple és el MERS.
El coronavirus del MERS el
coneixem des del 2012, i en
tot el planeta se n’han confir-
mat uns 2.600 casos, i gairebé
tots concentrats a la penin-
sula arabiga. El MERS no es
va transmetre amb facilitat, i
la globalitzacié el 2012 era ja
molt marcada.
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i Des de la tranquil-litat de la Plana,
Igualada sembla Iluny. Ara fa poc
més de mig any que visc a Vic, i
aix0 m’ha estalviat el confinament. Mentre tothom
parla del coronavirus, a cada conversa que he tingut
pensava “a veure com podem passar per sobre del
tema sense haver de dir-ho...”. Aquesta setmana era
millor ni mencionar que ets igualadi. La reacci6 de
tothom, involuntariament, és un silenci incomode
fins que els dius “tranquils, he estat enfeinada i fa
20 dies que no he baixat a Igualada!”. Llavors, tot-
hom riu i respira tranquil —i justament mai millor
que en aquesta situacié—. Aquest silenci es trans-
forma en un riure nervids quan els dius “per a més
inri, tinc familiars que treballen a I’hospital”. Aqui
és quan has de tornar a recordar que fa 20 dies que
no els veus.

Tot i que he passat tots aquests dies sense contac-
te fisic amb ells i que no he tingut cap simptoma,
em sento amb una certa responsabilitat: tant de bo
cap osonenc del meu entorn enganxi el maleit virus,
perque tinc la sensacié que tots els dits m’apuntari-
en a mi. [ una cosa us diré, si jo I’agafo, agafaré el
mateix coronavirus autocton d’Osona.

A la meva familia ens han confirmat un positiu

Un canvi de plans forcat

Elagi Deitg, porter vigata de I'lgualada, té la seva parella i la
majoria de companys d’equip confinats a la capital de I’Anoia

Contagiem-nos del

per coronavirus, i tinc els pares aillats perque la
mare és personal sanitari i tots els tiets i cosins con-
finats a la zona perimetral. Tots estan bé, i no els
falta res. Seguim fent broma, almenys a la nostra
familia hi ha alg( fora de la zona 0, per si els he de
fer contraban de queviures. Pero la veritat és que
el mobil esta 24 hores en funcionament, la comu-
nicacid és literalment constant i de fons sempre

MIQUEL ERRA

seny igualadi

tenim la televisio o la radio sonant. Ho portem bé,
pero és cert de moment no ens necessitem. M’ex-
pliquen que estan tranquils, pero que ’ambient és
molt tens. Han d’anar a treballar, i apunten la gran
companyonia i la solidaritat entre companys, pero
estan tristos perque la vida a la ciutat és practica-

“A la meva familia ens han
confirmat un positiu per
coronavirus, i tinc els pares
aillats perque la mare és
personal sanitari i tots els tiets
confinats a la zona perimetral”

ment nul-la. Realment han buidat els carrers, me
n’envien fotos des del balcé de casa. Especialment,
els que fan cas de les mesures son els nens, que no
tenen escola pero no se’ls veu voltar pel carrer.
Potser des de la Plana ens hauriem de comencar a
prendre més seriosament el “queda’t a casa” amb el
seny que ho estan fent els igualadins. Jo, encara que
els estimo molt, no aniré a veure’ls fins que passem
la quarantena, i per si de cas, potser algun dia més.
Igualada sembla lluny, pero esta aqui mateix.

Guillem Freixa

Des del 2012, ’'osonenc Elagi
Deitg és el porter de I'Igua-
lada Hoquei Club. Al llarg
d’aquests vuit anys, els seus
Iligams amb la capital de
I’Anoia han arrelat de valent,
fins al punt que tothom el
considera un igualadi més.
“De dilluns a dijous com-
parteixo pis a Barcelona, on
treballo en I'organisme de la
Generalitat ACCIO, ’Agen-
cia per la Competitivitat de
I’Empresa. De dijous i fins
diumenge, visc a Igualada
amb la meva parella”, explica.
Aquest dimecres, Deitg va

plantejar a la seva cap d’area
marxar a fer teletreball des
d’Igualada, “pero quan ja
marxava cap alla vaig escol-
tar per la radio que s’havien
detectat més casos de coro-
navirus a ’Anoia i vaig fer
mitja volta”. Dijous al mig-
dia, el porter d’hoquei —els
entrenaments els van cancel-
lar dilluns passat— va decidir
anar a fer teletreball a Vic
“pero amb la intencié d’anar
a Igualada el cap de setma-
na. Quan es va comencar a
rumorejar que es podia tan-
car la ciutat d’Igualada, vaig
parlar amb el meu entorn i
vam decidir que el millor era
que em quedés a fora”. Aixi

doncs, la seva parella, Marta
Sanchez, i molts dels seus
amics han quedat aillats a la
capital de ’Anoia fins a nou
avis, i per tant no hi podra
tenir contacte fisic. “Pel que
m’explica la Marta i els com-
panys d’equip, la gent esta
tranquil-la. Ara és important
que es garanteixi I’abasta-
ment de productes de pri-
mera necessitat, i estic segur
que aixi sera”, remarca.

Amb la consciéncia que
el coronavirus I’apartara
durant forca dies d’alguns
dels seus éssers estimats,
Deitg té clar que cal seguir
al peu de la lletra les reco-
manacions que fa el govern:

Elagi Deitg treballant amb 'ordinador des de casa la seva mare, a Vic

“La mentalitat de tota la gent
hauria de ser de tenir molta
precaucié. Ja hem fet errors
tal com va passar a Italia.
Alla han confinat a tot el pais
i segurament tard o d’hora

passara aqui”. De moment, i
a l’espera de com evolucioni
la situacid en els propers
dies a Catalunya, Deitg ja ha
muntat el despatx a casa de
la seva mare, a Vic.

JA SOM A TELEGRAM!

Estar al dia de la informacio és clau en
els moments excepcionals.

Pel bé individual i el col-lectiu segueix les

mesures preventives.

Wain-be ol casal de Mijustamend de Vie

))) t.me/aj_vic <(<

El coronavirus és cosa de tothom.
Queda’t a casa!
e aj_vic

SUMA'T Al .
www vic.cat
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Solidaritat veinal

Creen xarxes de voluntaris en diversos municipis per atendre families i persones grans
que viuen soles arran de les mesures que s’han pres per evitar el coronavirus

Sant Hipolit de Voltrega

Guillem Rico

“Estic una mica col-lapsada
amb tot el que sento per

la televisid, no goso sortir

ni a comprar”, deia aquest
dissabte a la tarda Conxita
Miralpeix, una veina de Sant
Hipolit que viu sola. Ho expli-
cava a alguns dels membres
de la xarxa de voluntaris que
s’ha creat al Voltreganes que
s’ofereixen a donar un cop

de ma a les persones que més
ho necessitin arran de les
mesures que s’han pres pel
coronavirus. Abans li havien
picat el timbre i ella havia
tret el cap per la finestra per
veure qui era. Un cop a baix,
una voluntaria amb guants
de latex i una mascareta li
donava un full informatiu
amb mesures preventives i
un paperet amb un telefon al
qual pot trucar “si necessita
alguna cosa”, ja sigui anar a
comprar o a la farmacia. “Vaig
comprar dimecres i no he
sortit més, tinc alguna cosa al
congelador perd m’anira molt
bé quan se m’acabi si m’aju-
deu”, comentava Miralpeix.
“Si em trobo malament sé
que tinc el 061”, afegia, “pero
hi ha vegades que en ser

sola em va molt bé saber que
alguna persona ens dona un

-

Una de les voluntaries a I’entrada de la casa de Conxita Miralpeix, a Sant Hipolit

cop de ma, estas acompanyat
dins del tramit que passa ara”.
Diu que “m’envien videos

de supermercats que sembla
que s’hagi d’acabar el mén” i
davant les imatges comenta
que “no soc d’acaparar coses,
se’m faria malbé, i veure-ho
em posa nerviosa”. Miralpeix
explica que “no hauriem
d’atabalar-nos tant, no ho
haviem viscut mai pero sem-
bla que hi hagi una guerra”.
arran d’aixo recordava quan
“els meus pares parlaven de

la guerra i tothom acaparava
menjar i feia coses rares”.
Mentre atenien Miralpeix,
a través del telefon mobil de
contacte del grup ja havien
rebut una llista de la compra,
llarga, que demanava una
altra veina del poble. I unes
portes més enlla, Nati Mora,
una altra veina que viu sola
i que participa al projecte
Messaia, amb voluntaris que
acompanyen gent gran que
esta sola, també agraia la visi-
ta: “Sort en tenim, dels joves
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Els alumnes de I’aula d’acollida de 'institut del Ter de Manlleu, amb els gels que van fer ells mateixos

Fer-se el propi liquid desinfectant

Alumnes de Pinstitut del Ter de Manlleu aprenen a elaborar-ne a classe

G.R.

Tenien previst fer una prac-
tica per elaborar sabd, pero
P’actualitat va fer que canvi-
essin de plans, explica Niria

Casals, professora de Biolo-
gia de I'institut del Ter de
Manlleu. Havien vist a través
dels mitjans de comunicacié
que arran del que ara ja s’ha
definit com a pandemia pel
coronavirus el gel desinfec-

tant costava de trobar en
diversos establiments davant
les recomanacions higieni-
ques per prevencio. Aixi,
dimecres de la setmana pas-
sada, quan encara no sabien
que es tancarien els centres

com vosaltres ”.

El grup, explicava Aina
Jiménez, una de les volunta-
ries, es va crear el dia abans i
ja eren una trentena. De fet
és una replica dels que s’han
anant creant a diversos muni-
cipis d’Osona i el Ripolles per
ajudar altres veins que ho
necessitin per anar a comprar
menjar, a la farmacia, cuidar
infants si la familia ha de
treballar o per fer assisténcia
ala gent gran. Un exemple de
solidaritat entre veins.

educatius, la professora va
decidir adaptar la practica
amb els sis alumnes de ’aula
d’acollida i aprendre a fer-se
el propi liquid desinfectant.

Van anar al laboratori del
centre i van iniciar el procés
per al qual, apuntava la pro-
fessora, “es necessita basica-
ment alcohol de 96 graus”,
una dissolucié d’aigua destil-
lada, “perque si no ’alcohol
és massa potent”, i glicerina
a través d’un gel d’aloe vera
“perque fos més hidratant”.
En total en van elaborar
tres litres, i un cop fet van
habilitar zones a ’entrada
del centre, al laboratoriia
I’aula d’acollida amb cartells
explicant com s’han de ren-
tar bé les mans, ja que “el gel
no substitueix el rentat de
mans”.

El dia segiient, van com-
pletar la practica amb la
comprovacio de ’efectivitat
del rentat de mans a través
de llesques de pa de motlle,
que van tocar amb les mans
brutes, amb les mans només
rentades amb sabd i amb el
gel. Després van envasar les
llesques amb bosses hermeti-
ques per veure com evolucio-
nen. “A veure que ens trobem
el dia que puguem tornar”.
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Queé és pot fer
i qué no?

Vic/Ripoll

EL 9 NOU

La situaci6é d’estat d’alarma
aprovat a través d’un decret
del govern espanyol preveu
un seguit de mesures per
evitar el risc de contagi entre
persones i la propagacio6 del
virus. Només es pot sortir al
carrer per allo imprescindible
com pot ser comprar ali-
ments, anar a la farmacia, al
metge, anar a treballar o sor-
tir per tenir cura de persones
dependents. Es mantindran
obertes pero amb mesures de
seguretat botigues com tinto-
reries —els perruquers poden
fer el servei a domicili—,
optiques, ortopedies, quios-
cos, botigues de menjar per a
animals i botigues d’informa-
tica. Espais com parcs infan-
tils i espais de lleure queden
clausurats i no es poden fer
servir. També queden tancats
tots els restaurants i bars i
nomeés es pot servir menjar a
domicili.

Els serveis essencials com
laigua, I’electricitat o el gas
han d’estar garantits, aixi
com la mobilitat de serveis
d’emergencia o vehicles per a
abastament d’aliments i com-
bustibles. Pel que fa al trans-
port, continua funcionant
perd només per als que van
a treballar o a les activitats
que es permeten. Els trens de
Rodalies funcionen al 100% i
els de mitja distancia, al 50%.

La recepta

1. MATERIAL

Per elaborar 200 ml de gel
desinfectant casola calen:
-135 g d’alcohol etilic de
96%.

-8 g d’aigua oxigenada.
-22 g d’aigua destil-lada.
-4 g de glicerina (o gel
d’aloe vera).

-Unes gotes d’oli essencial
(opcionall, i pot ser el que
més us agradi).

També cal:

-Envas dosificador.
-Espatula.

-Embut.

-Vas de precipitats.
-Balanca de precisio.

2. PROCEDIMENT

Peseu amb la balanca els
ingredients. Per I'ordre de
la Ilista, poseu-los en un
vas de precipitats i barre-
geu-ho bé amb I’espatula.
Conserveu-ho en un envas
adequat.

3. LES PRECAUCIONS
Aquest gel no substitueix
el rentat de mans amb
aigua i sabd. El gel és un
complement.
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Passar uns mesos fora del seu pais es
pot convertir en el millor antidot con-
tra la radiaci6 al cos que encara pa-
teixen molts nens i nenes que viuen

en zones properes a Txernobil. Amb
aquest objectiu, PTONG Osona amb els
Nens fa un quart de segle que porta
infants a Catalunya cada estiu. El vin-

Osona amb els Nens busca

noves families d’acollida

L’ONG arriba als 25 anys rebent cada estiu infants afectats per la catastrofe de Txernobil

Guillem Freixa
Després de 34 anys, la catas-
trofe nuclear de Txernobil
continua deixant seqiieles a
la poblacié d’Ucraina i Bie-
lorrGissia que viu en zones
properes al lloc dels fets.
Una d’elles és I’elevat nivell
de radiacié al cos que pre-
senten molts nens i nenes
nascuts forca anys després
de I’accident: “Sén infants
sans, pero pel fet de menjar
aliments cultivats en una ter-
ra contaminada fa que vagin
acumulant radiacié al seu cos
que els pot comportar pro-
blemes de salut que no sén
habituals en persones joves”,
explica Aurora Turrd, de I’as-
sociacié Osona amb els Nens,
una plataforma que des de
fa 25 anys organitza estades
a Catalunya, i en especial a
Osona, per a aquests infants
a través de diverses families
d’acollida. “Es una qiiesti6 de
salut. Se’ls fa un mesurament
abans i després de venir, i els
resultats mostren que la radi-
acié els baixa una mitjana del
50%”, remarca Merce Fiol, de
la mateixa associacio.

En aquest projecte, la
implicaci6 de les famili-
es d’acollida és clau, i per
aquesta edicié 'entitat en
busca de noves: “Com en els
Gltims anys, volem portar
uns 25 infants. Tenim fami-
lies que repeteixen, pero en
busquem de noves que vul-
guin acollir nens i nenes que
vindran per primera vegada

“Va ser molt enriquidor”

La Carme i en Jan es van estrenar P’estiu passat acollint la Darya

G.F.

“Des de sempre érem
conscients que a Osona
s’acollien nens i nenes de
diversa procedencia durant
els mesos d’estiu, i era

una cosa que ens cridava
I’atenci6”, explica Carme
Vilamala. Per aquestes
dates pero fa just un any,
ellai el seu company, Jan
Puig, van decidir fer el pas
endavant: “Ens vam infor-
mar de com podiem fer

de familia d’acollida, vam
anar a coneixer la gent de
I’associaci6 Osona amb els
Nens i de seguida ens van
engrescar”. Aixi doncs, el
13 de juliol arribava a Vic la
Darya, una nena de Bielor-
rassia de 9 anys que durant
sis setmanes es va convertir
en una més de la familia:
“A mi em feia molt respec-
te el fet de no poder-m’hi
comunicar d’una manera
correcta. De no saber si es
trobava malament o si no li
agradava alguna cosa... Els
primers dies feiem molts
gestos, i al final ja deia
paraules en catala i tot. La
veritat és que I’acollida va
ser més facil del que espe-
ravem i es va convertir en
una experiencia molt enri-

En Jan, la Darya, la Carme i I’Aleix, I’estiu passat

quidora”, recorda Vilamala,
que aquest proper estiu es
retrobara amb la Darya.
“Durant ’'any no hem per-
dut el contacte i hem pogut

“Vam coneixer

I’associacid i de

seguida ens van
engrescar”

saber un de I’altre sobretot
a través de fotografies que li
feiem arribar o de dibuixos
que ens enviava”.

Durant la primera expe-
riencia acollint la Darya,

Vilamala destaca que “no et
canvia coses de la vida quo-
tidiana, ja que son infants
totalment autonoms i que
s’adapten facilment a les
propostes que els fas. Ella va
anar al casal com un infant
més, els caps de setmana
anavem a la platja i en les
estones lliures jugavem i
passejavem amb el patinet”.
Amb el que si que hi van
guanyar va ser amb les anec-
dotes simpatiques: “Recordo
un dia que vam comprar
kiwis grocs, i quan els vam
obrir i va veure que de dins
no eren verds sind grocs es
va sorprendre molt, hi va fer
fotos i vam riure molt”.

i a centres sanitaris

Cuidadors i atencio a domicili

QUI SOM?

SACOM és una empresa de

cle que es crea amb les families d’aco-
1lida sol ser intens i positiu. Enguany
han intensificat la campanya perque
més gent se sumi al projecte.

a la comarca”, explica Fiol.
Els nens i nenes més menuts
que arriben a Osona tenen
“entre 7 i 8 anys, i poden
anar venint fins que complei-
xen els 18”, diu Fiol. Des de
I’associacié es dona suport en
tot moment a les families, i
els nens arriben acompanyats
d’una monitora i una traduc-
tora.

En la majoria dels casos,
el vincle entre I'infant i els
seus nous familiars és molt
intens, i ’experiéncia aca-
ba sent positiva per totes
les parts: “El primer any és
increible. Quan arriben tens
dubtes de com t’hi entendras,
pero ho acabes fent. Al prin-
cipi potser amb molts gestos,
pero al final marxen que

“Després de
passar I’estiu
a Catalunya, la
radiacio els baixa
un 50%"”

fins i tot parlen amb catala o
castella”, puntualitza Aurora
Turré. Fiol afegeix que quan
son a casa “soén com un fill
més. Estan totalment inte-
grats en el dia a dia i gaudei-
xen molt d’activitats que per
nosaltres son habituals com
anar a la piscina, a la platja

0 menjar un gelat”. Aquest
any, ’estada dels infants a la
comarca d’Osona sera del 26
de juliol al 30 d’agost. Per a
aquelles families que hi esti-
guin interessades, el termini
de peticions d’acollida esta
obert fins a finals del mes
de marc. Per a més informa-
ci6 es pot consultar 1la web
<osonaambelsnens.org>.
Alllarg dels 25 anys, fins a
1.853 nens i nenes han estat
acollits: “Animo la gent a fer-
ho. Es una experiéncia molt
positiva”, conclou Turro.

La Diputacio atorga
credits de 42.000

%
Ajuntament
de Camprodon
ANUNCI Per a infants, adults

El Ple de la Corporacié, en sessi6 ordinaria celebrada el dia 9 de marc de igent gran

2020, va aprovar inicialment la modificacié puntual de Can Cabot del Pla 66
General d’Ordenacié Urbana de Camprodon.

En el mateix acord, d’acord amb el que disposen els articles 73.3 i 74 del
text refés de la Llei d’urbanisme, aprovat per Decret Legislatiu 1/2010,
de 3 d’agost, es va suspendre la tramitacié dels instruments urbanistics i
I'atorgament de llicéncies de parcel-lacié de terrenys, d’edificacio, reforma,
rehabilitacié o enderroc de construccions, d’instal-lacié o ampliacié d’activitats
o usos concrets, i d’altres autoritzacions municipals connexes establertes
per la legislacié sectorial, en els ambits en qué les noves determinacions
comportin una modificacié del régim urbanistic, d’acord amb els planols i la
documentacioé aportada per I’equip redactor del Pla, que consta a I’expedient
durant un any.

La documentacié s’exposa al public pel termini d’'un mes, mitjan¢ant edictes
al tauler d’anuncis d’aquest Ajuntament, al Butllet/ Oficial de la Provincia de
Girona, al periodic El 9 Nou i al web municipal, i es pot consultar a les oficines
municipals (pl. de la Vila, 1) en horari de 9.00 a 14.30, de dilluns a divendres,
feiners. El termini d’'un mes compta a partir de la publicacié en el Diari Oficial
de la Provincia de Girona.

euros a Sant Boi

Sant Boi de Llucaneés La
Diputaci6 de Barcelona ha
concedit credits per valor de
42.000 euros a I’Ajuntament
de Sant Boi de Llucanes per
financar la portada d’aigua al
nucli de Viladecans —35.400
euros— i per 'equipament
d’antena TDT -6.600 euros-.
Ho ha fet a través de la Caixa
de Credit, que és I'instru-
ment de cooperacié local cre-
at amb l’objectiu d’atorgar
credits per financar noves
inversions a ajuntaments,
entitats municipals descen-
tralitzades i mancomunitats.

serveis d'ajuda a domicili
adregada a persones en
situacié de dependencia que,
per motius fisics, psiquics o
socials, es troben amb
dificultats per a realitzar

les tasques habituals

99 de lavida diaria i aixi garantir
l'adequat desenvolupament
personal i familiar

Especialistes en cuidar
a qui mes estimes

)
R 608799014

ELS SERVEIS

Cuidadors i atencié a domicili
ia centres sanitaris per a infants,
adults i gent gran

Acompanyaments a la llar, visites
mediques durant la nit

(hospital o domicili)

SERVEIS A DOMICILI,
PERSONAL INTERN

24h ALDIA, 365 DIES A LANY

Servei de:
Auxiliar de geriatria
Auxiliar d'infermeria
Terapia ocupacional

Neuropsicologia
Fisioterapia

L’alcalde, Xavier Guitart Cano Formacié
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Polémica pels sous a Montesquiu

El nou alcalde de Montesquiu (JxCat) cobrara 16.000 euros i la primera tinent d’alcaldia (Som),
11.000. LCantic govern ’ERC diu que contradiuen el que deien quan els van imposar els seus

Guillem Rico

Montesquiu va aprovar
dijous en un ple extraordi-
nari els sous i dedicacions
del nou equip de govern, de
Som Montesquiu i JxCat,
després que plegués I’ante-
rior govern d’ERC en mino-
ria. El nou alcalde, Jaume
Romeu (JxCat), cobrara
16.000 euros amb una dedi-
caci6 del 50% i la primera
tinent d’alcaldia, Nuri Soler
(Som Montesquiu-Amunt),
en percebra 7.800 més les
assistencies, és a dir un total
d’uns 11.250 anuals amb una
dedicacié del 30%. Segons
Romeu, el que han fet és par-
tir del sou de I’exalcaldessa
Sonia Mufioz (ERC) i sumar-
hi la puja del 29 prevista per
al'inici d’any, que era d’uns
23.800 euros bruts, i deia que
“una part del meu sou passa
a la primera tinent, faig una
cessiod de sou perque ella en
tingui el 30%” i s’hi suma el
que han calculat que cobraria
I’anterior tinent d’alcaldia,
Albert Soler (ERC), que
percebia només assistencies.
Romeu deia que “ara la dedi-
caci6 és del 80%, pero amb
el sou compactat de ’alcal-
dia, que abans era del 50%,
per repartir-nos una mica

la feina” amb Nuri Soler.

Els regidors d’ERC, la secretaria municipal i els membres del govern

Els altres dos regidors de
I’equip de govern, Frederic
Trapé (JxCat) i Carles Colo-

Al mateix ple
extraordinari
es va aprovar la
puja del 2% dels
sous del personal

mo (Som), cobraran per les
assistencies als plens, juntes
de govern i comissions infor-

matives.

Des de I’'oposicié ERC era
critica amb els nous sous.
Segons Muioz, “no han tin-
gut més remei que repartir-
se el sou que ens van imposar
al juliol, perque si no hauria
estat un escandol”. S6n
critics amb el fet que “ara
cobrara l’alcalde i la primera
tinent, cosa que no havia
passat mai”. Els republicans
afegien que “ens han volgut
fer una comptabilitat creati-
va perque ens creguem que
els calculs surten igual”.

En el ple de cartipas del

Premis Innovacat

juliol Som i JxCat van vetar
que ERC aprovés el mateix
sou i dedicaci6 del 75% que
tenia I’exalcaldessa Elisabet
Ferreres (ERC) el mandat
passat, a la qual en aquell
moment havia donat suport
Romeu. Llavors els grups que
ara sOn a govern van aprovar
crear noves comissions infor-
matives i juntes de portaveus
amb assistencies retribuides.
Els republicans deien que
els qui llavors eren a ’oposi-
cio els parlaven de “vocaci6
de servei” i que estaven en
contra de crear les comissi-
ons noves amb retribucio.
Segons Romeu, I’exalcaldes-
sa Munoz “volia el 75% per
cobrar el 75%, no per tenir
dedicacié”. Tots, pero, esta-
ven d’acord que la dedicaci6
sempre acaba sent més alta
del que s’acorda.

Al ple extraordinari, el
segon en vuit dies, també
es va aprovar canviar els
dies dels plens i reunions de
dijous a dimarts o la puja del
2% dels sous del personal.

ALBERT LLIMOS

Convocatoria oberta
fins al 30 d’abril

AixO

N0 €S

un:
pedra

innO\/acat

Premi Empresa Jove: 12.000€
Premi Empresa Avanca: 20.000€
2 accessits: 5.000€

5 plans d’acompanyament: 20h

Inscriu-te a:
www.premisinnovacat.com

Lliuren els premis Pepi Balmanya a l'institut Jaume Callis de Vic

Vic Dijous es van lliurar els premis Pepi Balmanya als millors treballs de recerca de Batxille-
rat de l'institut Jaume Callis de Vic. En ’area humanistica i social es va premiar Jilia Riera

Parramon, de Folgueroles, pel treball Les arrels literaries de I'antifeminisme, per “saber fer
una bona tria dels models de dona dins la literatura”. En I’area cientifica la premiada va

ser Marta Espina Olivé, de Vic, amb Les cel-lules mare i els factors de creixement aplicats a

la medicina regenerativa per la capacitat “d’explicar conceptes complicats de manera molt
senzilla i clara pero amb concreci6”, i en I’area tecnologica es va premiar el treball de Mar-
cal Comajoan Cara, de Calldetenes, titulat Teoria de grafs i algorismes: buscant el cami més
curt. Se’l destaca per 1’as d’eines informatiques avancades per arribar a un resultat en forma
d’aplicaci6 executable. A la foto, tots tres amb els tutors.

COC QUADPACK seidor
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Col-labora
nomica ‘ Ajuntament de Manlleu Diputacio
Barcelona




“Haver fet la mocio de censura
esta donant estabilitat a Viladrau”

Entrevista a Noemi Bastias (Independents de Viladrau), alcaldessa de Viladrau

Guillem Rico

Noemi Bastias (Indepen-
dents de Viladrau) és alcal-
dessa des del 10 d’octubre,
quan el seu grup juntament
amb JxCat van aprovar una
mocio6 de censura que des-
bancava Margarida Feliu
(Som-ERC) de l’alcaldia, qua-
tre mesos després de la seva
reelecci0. A les eleccions els
independents i els republi-
cans van empatar a quatre
regidors i JxCat en va obtenir
un. Ara el grup de Bastias
governa en minoria, ja que el
regidor de Junts es manté a
I’oposicid.

Per queé la mocid de censu-
raien aquell moment?

El dia de la investidura tot-
hom es va votar a ell mateix
i es va proclamar alcaldessa
la llista més votada. Des de
I’oposici6 Junts i nosaltres ja
vam estar treballant sempre
conjuntament i es va arribar
a la conclusid que 'estabili-
tat estava a I'oposicid. Aixo
sumat a certs comporta-
ments que no ens van acabar
d’agradar o que no ens aju-
daven a fer consensos ens
va fer decidir de presentar
aquesta moci0, que entenem
que esta donant una estabili-
tat al poble.

El detonant va ser el ple
del setembre.

Va ser el dir: ens quedem
bloquejats, no diem res, no
aportem o que fem? Vam dir
de donar-li la volta, teniem
les eines i és totalment licit
fer una mocio i ho tirem
endavant.

De fet, al juliol quan van
escollir els representants
ala Mancomunitat JxCat i
vostes ja van vetar que ERC
hi fos. No era estrany que el
govern no hi fos?

Ens proposava ser al maxim
transversals amb les repre-
sentacions i en la primera
proposta totes eren per a
Som. Va ser aix0: com és que
ens dieu govern unitari i ho
representeu tot vosaltres?
Crec que no ens hi volien i
a partir d’aqui evidentment
vam decidir posar-nos-hi
nosaltres per estar repre-
sentats a tants llocs com fos
possible.

Ara que estan al govern,
també en minoria, entendri-
en no ser-hi? Llavors voste
deia a Feliu que en estar en
minoria no dediqués hores
ala Mancomunitat.

Si, esta passant, ho estem
compaginant molt bé i penso
que si, que té tota la logica el

;

1

Bastias al balc6 de I’ajuntament de Viladrau, la setmana passada

“El poble té
torres molt grans
que volem mirar
de dividir per
crear habitatge”

muntatge que tenim ara. Si
tinguéssim més suport per
part d’un altre equip i real-
ment volguessin treballar
amb nosaltres no tindriem
cap problema que ens repre-
sentessin a una altra banda.

Com han estat els primers
mesos. Tot i tenir suport de
JxCat, estan en minoria.

Tenim un govern en mino-
ria pero tenim el seu suport.
Ell hi és, ens acompanya, ens
ajuda, ens ve a veure sovint i
estem molt en contacte.

S’ha parlat amb Junts
d’integrar-lo al govern?

De tant en tant es comenta,
li diem que ja que ve s’hi afe-
geixii que com més siguem
millor per a tots. Es va parlant.

La relacié amb els republi-
cans després de la mocié de
censura com és?

No és massa fluida i té
1dgica. Es una situacié que
no agrada a ningi i ning( ha
disfrutat amb ella. Espero
que amb el temps puguem
tenir una relacié més dinami-
caifluida.

Independents de Viladrau
son els hereus de I’antiga
Alternativa?

Es I’evoluci6, tenim ’ex-
periencia de I’Alternativa,
que son al darrere. Som la
joventut de I’Alternativa,
donem aquest aire més fresc,
tenim una ment més oberta

i d’avui. Es la unié d’'una
experiencia i solidesa amb un
altre aire.

La moci6 és una torna pel
pacte del mandat passat
entre ERCi CiU, que tot i
que va guanyar I’Alternati-
va va quedar a I’oposicid?

Algi ho pot haver interpre-
tar aixi pero no ho atribuei-
x0. Si que 1lavors no van dub-
tar a deixar-los a ’oposicio.
S’hi valia, sap greu i dol. Ara
també s’hi valia, pero no és
una torna de res.

Abans de la constitucid
de ’Ajuntament es parlava
d’un govern conjunt. Per
que no va fructificar?

Hi havia acord amb tot
perque nosaltres no hem
posat mai linies vermelles.
Voliem un govern conjunt i
una alcaldia compartida dos
anys per Som i dos per Inde-
pendents, ’ordre no I’haviem
parlat. El POUM i l’aigua
com a linies vermelles les
van proposar ells, pero cre-
iem que arribariem a acords.
Ells si que ens ho marcaven
com si estiguéssim tancats a
un tipus de concessi6 d’aigua
o0 aun tipus de POUM.

En quin punt es troba el
POUM?

Esta en fase inicial aprovat
i estem revisant-lo, entrant
molt en detall zona per zona
i estem acabant de respondre
al-legacions. Després ens
reunirem amb els veins amb
qui algunes al-legacions no
han estat estimades o no del
tot. Planteja un creixement a
30 anys i cap a una banda del
municipi, a la zona del camp
de futbol i Liquats Vegetals.

Estan a la linia dels 1.000
habitants. Pateixen per per-

“La Firadela
Castanya s’ha de
renovar i donar
protagonisme al
producte”

dre poblacio?

Hem de fer politiques que
facin que la gent vulgui que-
dar-se i venir. Hem comencat
un estudi d’habitatge buit
per saber on estem, que en el
fons tampoc es coneix.

D’habitatge buit, n’hi ha?

El municipi té algunes
cases molt grans, que estan
en desUs i son dificils de
mantenir. Volem veure si
aquestes torres es poguessin
dividir i fer més habitatges.
Seria una manera de crear
habitatge i mantenir aques-
tes edificis que sén molt
emblematics, ara alguns es
veu que comencen a caure.

Tenen problemes amb
l’aigua.

A T’estiu hi ha mancances
per abastir tot el necessari.
Tenim una empresa que té
un gran consum d’aiguaia
I’estiu augmenta la poblacid
amb segones residencies, jar-
dins i piscines. Tenim capta-
cions forca obsoletes o fetes
malbé. Disposem de canalit-
zacions també trencades de
fibrociment i és un projecte
que estem movent per arre-
glar-ne si més no una part i
no perdre tanta aigua.

Havien demanat poder
captar més aigua.

Pero havia quedat una
mica sobre la taula i comen-
cava a agafar pols.

ALBERT LLIMOS

Quan eren a I’oposicio es
va aprovar per unanimitat
que Liquats Vegetals pogués
fer una depuradora.

En breu es podra comencar
a fer, estava previst que esti-
gués acabada aquest estiu
i no creiem que estigui. Es
molt important que tinguin
la seva propia depuradora.

En el pressupost d’aquest
any en que incideixen?

El pressupost no ens per-
met massa miracles, estem
amb un PEF que ens limita i
a banda d’aixo els ingressos
que tenim ja gairebé amb la
despesa corrent ens queda
absorbit. En linies generals
hem augmentat partides que
ens ajudaran a tenir el poble
amb unes millors condicions
de manteniment i neteja.
Hem tret alguna cosa de fes-
tes, pero hem d’optimitzar i
estudiar-ho bé. Per altra ban-
da, hem fet una partida per a
promocié economica perque
cal donar un gir i fer activar
I’economia. Hem tret unes
beques escolars, que no n’hi
havia. Quant a inversions hi
ha el projecte del Triescape,
el tema d’aiguaneixos o una
zona de contenidors.

Fan el porta a porta i
tenen un index de recollida
selectiva del 67,3%. S’han
relaxat en aquest aspecte?

Els Gltims anys s’ha empit-
jorat en el percentatge.
Aquest any es fara una nova
zona de recollida d’emer-
gencia. La tenim a peu de
carretera i se situara a I’al-
tra banda en un lloc menys
accessible que fara que no
s’hi pari tothom. Ara sera
un espai tancat i sabrem qui
entra i qui surt i entenem
que es millorara. A banda
d’aixo instal-larem minidei-
xalleries al centre.

La Fira de la Castanya va
fer els 25 anys, també el Ball
de Bruixes és una icona del
municipi.

Son els dos actes més
importants. Van augmentant
en quorum de gent any rere
any i ho hem de potenciar.
Quan parlem de la fira par-
lem que s’hauria de mirar
de renovar una mica, que es
diferenciés. De fires n’hi ha
moltes i a totes trobes poc o
molt el mateix. Si que hi ha
d’haver de tot pero volem
que la castanya agafi més
forca en aquesta fira i és cap
on treballarem aquest any, a
donar-li un to més de casta-
nya, de potenciar-la més.

Si no els roben castanyes.

Ens en van robar molts qui-
los. Es un problema perque la
gent puja a agafar castanyes,
entren als boscos i hi ha gent
que viu de la castanya tot
I’any. Vam haver de parlar
amb els Mossos que s’esti-
gués més al cas d’aixo. El pro-
blema no son les families que
agafen alguna castanya, hi ha
gent que hi va amb furgone-
tes i ven les castanyes, i estan
prenent el negoci a un altre.
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Amb les primeres restric-
cions acordades pel govern
espanyol després de decretar
I’estat d’alarma comencen
dues setmanes de confina-
ment obligatori claus per
evitar la propagaci6 del
Covid-19. La limitaci6 de la
mobilitat, tot i les diverses
excepcions previstes, perse-
gueix alentir la transmissio
del virus i, en conseqiiéncia,
salvar del col-lapse el siste-
ma sanitari. A partir d’ara
ens toca a tots actuar amb
responsabilitat: extremar les
mesures d’higiene, mantenir
una distancia prudencial en
les relacions socials i, com

La urgent resposta a una

Crisi sanitaria 1 economica

a norma basica, quedar-

nos a casa. No és facil per a
ning(, perque haurem de
fer sacrificis i modificar els
nostres habits, pero segons
els experts és la manera més
eficac per vencer el virus i
restablir la normalitat.

A Osona, on fins ara s’han
confirmat tres positius, i al
Ripolles, on no n’hi ha cap,
la resposta de la ciutadania

majoritariament ha estat cor-
recta. No es podra abaixar la
guardia. Tot és nou, perque
es tracta d’una crisi sense
precedents. Com que no exis-
teix una experiencia previa
-la Xina i Italia son les Gni-
ques referencies—, qualsevol
decisié politica és susceptible
de generar un incendi. La
centralitzaci6 competen-

cial anunciada per Pedro

Sanchez, i 'immediat enuig
del govern de la Generalitat,
n’és un exemple. Pot haver-hi
arguments pels dos cantons.
Pero, sigui com sigui, ara

cal actuar de manera eficac,
fer passos per evitar els
estralls del virus i no mirar
pel retrovisor. La prioritat

ha de ser frenar la crisi sani-
taria i minimitzar I'efecte
economic que se’n derivi. Per

aixo és important coneixer
quines mesures economiques
s’acorden aquesta setmana
de suport als treballadors, als
autonoms, a les familiesia
les empreses. Mentrestant,
el que toca és que I’adminis-
traci6 actui amb celeritat,
que els ciutadans facilitem la
feina dels professionals sani-
taris, que entre tots tinguem
cura dels més vulnerables
ique ens fem alaidea que
les crisis globals, siguin del
caire que siguin, segurament
necessitaran també un abor-
datge global. I, després, en
fred i amb totes les dades
sobre la taula, sera ’hora de
fer-ne una analisi tan critica
com convingui.

El portal i el raval de Sant Joan de Vic

Miquel S. Canellas
Articulista

A banda dels cinc carrers itine-
rants fora muralla (Sant Francesc,
Sant Pere, Gurb, Manlleu i Caput-
xins), la ciutat de Vic en epoca medieval a partir
de la nova muralla de Pere III iniciada ’any 1368
comptara amb un cinyell de quaranta torres i set
portals amb doble torre sagetera a les seves portes
principals. Dels portals menors, Portalet, d’en Tei-
xidor i Sant Joan, és d’aquest darrer, potser el més
desconegut, del que volem parlar.

En la formaci6 dels primers ravals fora muralles
es parla ja del raval de Sant Joan, enllacat amb el
Portal de Malloles a ponent de la ciutat, que, com
diu molt bé el Dr. Junyent en el seu llibre sobre La
ciutat de Vic i la seva historia, “era el cami antic
antiguament dit de Cardona on hi havia la tor-
re d’Amposta que també origina un carrer més o
menys divergent del carrer de Sant Pere que toca-
va els anomenats camps de Letrans, en la seva
extensié fins al Prat de la Riera”. L’anomenat raval
es correspon a un tipus de barri de creixement
irregular separat del nucli urba. Vic havia tingut
els seus dos primers ravals ben aviat, el de les
Clotes (barri de calciners i pellaires) i el de Santa
Eulalia a la sortida nord en la direccié de Franca.
Sabem que ja al segle XII existia aquest nucli o
raval —el de Sant Joan— ocupant els terrenys extra-
murs entre el carrer de la Ramada, ’entrada del
carrer de Sant Pere i I’edifici actual dels jutjats.

Aquesta denominacié es mantingué al llarg
d’uns quants segles com a minim fins al segle XVI,
que podria decaure amb motiu de la construccid
de ’'Hospital de 1a Santa Creu (1539-1547). Fruit
d’aquesta construccio es tiraran algunes cases adja-
cents d’aquest antic raval. Pero la separacié fisica
entre muralles obligada per Joan d’Austria encara
propiciara el canvi de denominacio, que arriba amb
la construccié d’un portal al mur exterior del Mor-
bo aixecat a finals del segle XVI per tal de preve-
nir la ciutat i els seus ravals de possibles empestats.
La hipotesi més plausible és que s’apliqués I’antiga
denominacid del raval a la nova porta de sortida de
la ciutat en direccidé a Berga i Cardona. Curiosament
a diferencia d’altres portals de muralla que ostenta-
ven fornicules de la Verge, amb ’excepci6 del car-
rer de Sant Cristofor (conegut també com a carrer
Estret), en el nostre cas I’adjudicacié del patronat-
ge a Sant Joan és degut molt possiblement a 1’exis-
tencia d’'una capella romanica documentada des de
I’any 1003 a quatre quilometres de la ciutat en el
cami ral cap a Cardona. Es tracta de ’ermita de Sant
Joan del Gali, antiga “quadra civil” de Vic, encara
avui i des de 1930 adscrita al mateix municipi.

Al segle XII ja existia aquest
nucli o raval ocupant els
terrenys extramurs entre el
carrer de la Ramada, I’entrada
del carrer de Sant Pere 1
Pedifici actual dels jutjats

Pero el nom del barri i del portal inexistents en
I’actualitat s’hauria perdut irremissiblement si no
fos que la seva denominaci6é continua figurant i
perdura documentalment en la historia, tal com
ho hem esmentat abans, i en planols de la ciutat
al llarg dels tres darrers segles. En el planol més
antic que hem consultat (any 1813) apareix anotat
Puerta de San Juan just a I’'indret on hi ha actu-
alment les oficines de Correus. En un planol pos-
terior de 1820 hi llegim una inscripci6 al marge
que diu: Portal, carrer de Sant Joan i carretera de
Berga. Es tracta de la porta que tancava les parets
del Morbo entre la Casa de Convalescencia i els

actuals jutjats. En un planol posterior de I’any
1848, encara amb la segona muralla ben perfilada,
es pot llegir carrer del Portal de Sant Joan, pero
no va més enlla de I’antiga seu de Creu Roja, avui
dependencies de la UVic. En els altres planols con-
sultats, 1910 i 1924, aquest primer tram (davant
de I’actual Correus i jutjats) consta com a carrer
dels Estudis. Pero a inicis del segle XIX comencen
a néixer les primeres indastries a banda i banda
de la carretera atretes per la forca del ferrocarril,
que arribaria a Vic ’any 1875, la carretera cap a
Berga es converteix en carrer i és per aixo que el
doctor Junyent ens diu en el seu llibre que “la pri-
mitiva estaci6 de Vic se situa al capdavall del car-
rer del Portal de Sant Joan”. Un carrer nou que a
manca del portal i el mur del morbo enderrocats a
finals del XIX comenca a coneixer-se també com a
passeig de I’Estacié. S6n uns anys que a manca de
definicié urbanistica les fabriques de filatura de
Can Masgrau i la d’embotits Robert queden ubi-
cades indistintament al padr municipal amb les
sigles de les dues denominacions. Pero encara més
modernament hi haura un nou canvi en la deno-
minacid, Portal de Sant Joan, quan per proximi-
tat s’aplicara a I’antic cami de Ronda rere la caser-
na del Batallé d’Alfons XII, destruida el 1940, i
el futur carrer del Bisbe Morgades. Amb la cons-
truccid de la Llangonisseria Torra (posterior Fari-
nera Costa i avui Centre d’Arts Visuals) i la Casa
Forcada, I’antic cami esdevé un carrer que passa-
ra a denominar-se popularment (abans que pla-
ca Morgades, any 1901) carrer de Sant Joan o del
Portal de Sant Joan, a ’esquena del qual hi circula-
va ’anomenat “rec del gas”. Encara ’any 1910 ens
trobem que els terrenys del Vic-Sport, una instal-
lacié ubicada a la cruilla dels actuals carrer d’en
Verdaguer i Bisbe Morgades el padr6 municipal
els situa “als afores del Portal de Sant Joan”. Amb
aquest “paisatge” tan convuls, si alg(, a principis
del segle XX, ens hagués enviat a fer un encarrec
al carrer de Sant Joan sense cap altre precisio de
lloc, ens hauriem d’haver encomanat a la provi-
dencia a fi efecte d’arribar a bon port. La denomi-
nacié generica del multisecular Raval i Portal de
Sant Joan continuaven cuejant fins que la defini-
tiva urbanitzaci6 dels dos carrers i I’oficialitzacid
del nou nomenclator, carrers del Bisbe Morgades
(1910) i Doctor Junyent (1980), acabarien d’esbor-
rar de la memoria col-lectiva la vigéncia de I’an-
tiga denominaci6. L’any 1975, pero, rescatant-lo
de I'oblit, un edifici del carrer Bisbe Morgades
destinat a habitatges prendria, per decisi6 dels
seus propietaris, el nom del “Portal de Sant Joan”.
Finalment hem de dir que les excavacions dutes
a terme I’any 2019 per a I’'ampliacié de I’'Hospital
de la Santa Creu van deixar al descobert els fona-
ments de diversos habitatges i un pou que podrien
correspondre a una part de I’antic raval medieval.
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Confinat i desaparellat

Enric Casulleras
Economista i professor de la UVic-UCC

Quina vida més trista i absurda la
meva. Desaparellat, i ara, confinat. Tot
va comencar amb aquella rentadora de
fa cinc anys. Vam entrar-hi tots dos, junts i contents, i
en vaig sortir jo sol. Que se’n va fer, de la meva parella?
Misteri. Aparentment, I’electrodomestic se la va engo-
lir. Després van venir mesos de solitud i ostracisme.
Allo si que era no poder sortir de 'armari. Veia com els
meus companys, els prims, els gruixuts, els clars, els
foscos, els estampats i els de colors 1lisos no paraven
d’entrar i sortir, sempre atrafegats, sempre escalfant
els peus dels amos, sempre de dos en dos. Jo, sol i avor-
rit com una ostra. Va anar del canto d’'un duro que no
em reciclen com un drap vell.

Llavors va venir el referendum de I’'1 d’octubre, les
estomacades de la policia nacional i el fantastic desco-
briment de Sant Esteve dels Roures. Quina gent més
trempada i imaginativa, la de Sant Esteve! Com recor-
dareu, a la primavera del 2018 van organitzar la Prime-
ra Fira del Mitj6 desaparellat. A casa m’hi van portar,
i vaig descobrir que de personatges extraviats i solita-
ris com jo, el mén n’era ple. Va ser un dia inoblidable.
Tot el mati de parada en parada, passant per moltes
mans (jo que no havia passat mai dels peus!), i posant-
me al costat dels meus congeneres. I, cap al tard, vaig
trobar la meva mitja taronja: un mitj6 idéntic que jo,
del mateix cot6 lleuger, del mateix blau mari, amb la
mateixa sanefa al voraviu. Va ser un amor a primera
vista. Vaig sortir de ’armari, i amb la nova parella vam
anar a tot arreu: despatxos, festes, berenars, discote-
ques. Fins i tot, en dies d’hivern, passavem les nits a
dins del 1lit, ben juntets.

L’estiu passat es va repetir la historia. Va ser durant
les vacances, al camping. En aquella rentadora enorme,
industrial, hi havia una promiscuitat escandalosa. Tots
junts i barrejats. No és estrany que tornés a perdre la
parella. Em vaig tornar a quedar sol. Quin hivern més
trist m’esperava.

Pero any nou, vida nova. Tornava una altra primave-
ra. Em vaig tornar a il-lusionar. Si un cop va funcionar,
per que no s’havia de repetir la historia? Ja tenia el cap
ple de pardals.

I ara, quan només faltava una setmana per la terce-
ra edicié de la Fira del Mitjé desaparellat, el consisto-

Tot va comencar amb aquella
rentadora de fa cinc anys.
Vam entrar-hi tots dos, junts
i contents, i en vaig sortir jo
sol. Que se’n va fer, de la meva
parella? Misteri. Aparentment,
I’electrodomestic se la va engolir

ri de Sant Esteve dels Roures va i decideix suspendre
totes les activitats socials per por del coronavirus dels
pebrots. A la porra la Fira.

Doncs res, amics. Un any perdut: sol i desaparellat
per la por del contagi. Ara, si algi de vosaltres té a casa
un mitjé —un, només un- que sigui de cot6 lleuger,
blau mari i amb una senzilla sanefa daurada al voraviu,
que es posi en contacte amb mi: voldra dir que estem
fets 'un per laltre.

De moment, confinats a caseta.

e .
La palmera

Jordi
Remolins

Cinc anys enrere ’Ajunta-
ment de Ripoll va perpetrar
la instal-lacié d’un banc-fanal
al mig de la placa de Sant
Eudald. Aprofitant la base del banc que hi
havia hagut durant decades en aquest mateix
indret, es va fer una reinvenci6 del fanal en
forma de palmera coronada amb vidres mul-
ticolors, suposadament per crear un efecte
molt atractiu que per desgracia dels vilatans
mai s’ha visualitzat del tot. Aquest exem-
ple infecte de mobiliari urba es va justificar
dient que els veins hi estaven d’acord. En
conec profundament un que ni tan sols va
tenir opci6 d’opinar. A més amb la instal-laci6
es reformulava el disseny del centre neural-
gic de la poblacidé que tot just el 2009 s’havia
projectat perfilant el perimetre de I’antiga
església de Sant Eudald, destruida a I'inici de
la Guerra Civil.

Aquell banc-fanal que encara presideix
—com si es tractés d’un orgasme metaforic—el
rovell de ’ou ripolles va ser promogut per
I’aleshores regidora de Barris Fina Guix. En
aquella eépoca la seva presencia a ’equip de
govern tenia autoritat. Ara pertany a un par-
tit del qual va ser niimero dos, pero on no va
aconseguir regidoria. Ningu fa cas de cap de
les mocions que presenten, per més raonables
que semblin, perque els acusen de “xenofobs”
i eviten “blanquejar-los”. Aixo si, la palmera
de Sant Eudald continua sense fer nosa a nin-
gl.
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Tot i tancar el 2018 amb menys empreses que el 2016, les que hi ha s6n més grans i més productives

La industria representa el 55% de la

facturacio de les empreses a Osona

EMPRESES AMB MES FACTURACIO 2017

e (Y | == )

Les quinze que més

A0SO facturen en funcié

GRUP LA FARGA S.A. Masies de Voltrega ~ 1.332.823.582,00€  12,7% 15,4% Metall de l’any
BON PREU SA Masies de Voltrega 1.181.733.864,62€ 11,3% 44,0% Comerg i logistica )
Vic Les 15 empreses que
CASATARRADELLAS SA Gurb 917.627.000,00€ 8,8% 19,8% Agroindustria més facturaven ’any 2017
, . N jarepresentaven el 49%
PATEL SA L'E | 29.672.769, 19 4,19 A .

S squiro 329.672.769,00€ 3,1% % groindustria del total de les que hi ha
SEIDOR SA Vic 211.503.920,00€ 2,0% 118,9% TIC al Registre Mercantil. S6n
GRUP BAUCELLS Vic 190.049.954,00€  1,8% 20,1% Agroindustria Les que surten al listat del

costat. La variacio del que
ALIMENTACIO SL

van facturar el 2013 —quan
COSTA FOOD MEATS.L. Vic 151.682.451,69€ 1,4% 3,5% Agroindustria se sortia de la crisi— amb el

) 5 e que van facturar el 2017 era
(o) 0,

MAFRIGES SA Sant Viceng de Torello 142.535.426,91€ 1,4% 15,8% Agroindustria del 28.3% més. L’any 2018,
GIRBAU SA Vic 119.396.906,00€ 1,1% 60,0% Metall pero, i segons les dades
EMBUTIDOS MONELLS SA Seva 106.841.042,006  1,0% 23,9% Agroindustria  Fecollides al dossier dels

resultats economics que
BARRY CALLEBAUT MANUFACTURING Gurb 93.993.318,00€ 0,9% 23,1% Agroindustria publica EL 9 NOU, la suma
IBERICA SA. de la facturacié va ser de
ALACER MAS SL. Gurb 93.166.993,54€  0,9% 78,0% Comerc i logistica e

rencia entre els dos anys és
INDUSTRIAS CARNICAS Vic 89.668.211,96€ 0,9% 6,0% Agroindustria que el 2018 hi ha facturaci-
MONTRONILL SA ons consolidades a dues de
EUROPEAN FROZEN MEALS SL Gurb 86.834611,95€  0,8% - Conact e | Loopreses e kil

baixades de facturacions en
VILARTA Gurb 80.585.353,30€ 0,8% 103,4%  Agricultura i ramaderia altres que fa que els llocs al

TOTALTOP 15 _ 5.128.115.404,969€ | 49,0%

Vic

D.A.

La indastria representa el
55% de la facturaci6 que fan
les empreses a Osona, men-
tre que a Catalunya aquesta
dada és del 33%. Aixi ho
expliquen les dades del cin-
que Informe de Competitivi-
tat publicat per I’Observatori
Socioeconomic d’Osona. L’es-
tudi ha sumat els resultats
de de 3.297 empreses actives
al Registre Mercantil de
I’any 2017, que van facturar
10.570,5 milions d’euros,
una xifra que representa 3,2
milions d’euros per empresa
mitjana. Aquesta quantitat
és superior a la mitjana cata-
lana, que és de 2,4 milions

d’euros per empresa. Segons
expliquen des de I’Observa-
tori, aixo es deu al fet que “hi
ha una major productivitat
de les empreses industrials i
el pes que tenen al Registre
Mercantil d’Osona, mentre
que a Catalunya aquest pes
és inferior”.

De les 15 empreses d’Oso-
na que més facturen, la
majoria pertanyen al sector
de ’agroindustria i ’agricul-
tura i ramaderia, seguit del
comerc i logistica, el metall
iles TIC. El grup La Farga i
el grup Bon Preu se situen,
amb Casa Tarradellas, en les
primeres posicions, pero les
dues primeres es van inter-
canviar els llocs durant el
2018. Alhora, Seidor ja ocu-

pa, el 2018, la posicié nime-
ro 4. De totes elles, només La
Farga i Bon Preu se situaven
entre les 15 empreses que
més facturen de Catalunya.
El nombre d’empreses
comptabilitzades el 2018 van
ser 5.739, una xifra menor a
la del 2016, quan n’hi havia
5.805. Ara bé, tot i haver-n’hi
menys “les que hi ha son més
grans i més productives”.
De fet, el VAB per empresa
a Osona ha evolucionat de
forma més favorable que
al conjunt de Catalunya.
La diferéncia entre Osona i
Catalunya pel que fa al VAB
per empresa ha passat entre
el 2013 iel 2018 de 121.287
euros a 101.577. “Aixo vol dir
que malgrat que les empre-

28,3%

ses osonenques tenen un
volum menor que la mitjana
de Catalunya, estan conver-
gint cap a una major produc-
ci6é mitjana”.

Entre els anys 20151 2018,
la comarca va registrar 819
altes empresarials. E1 39,2%
tenen el domicilia a Vig, el
10% a Manlleu, el 5,7% a
Torelld i el 5,6% a Centelles.
Bona part son del sector
comerc¢ (29,9%), seguit de la
construcci6 (12,8%), I'hos-
taleria (9,2%) i els serveis
administratius i empresarials
(8,2%), dels quals la majoria
son consultories. El resultat
és que s’han creat poques
empreses industrials noves.
I també cal tenir en compte
que en alguns casos son altes

BLANCA ROURE

ranquing acabin canviant.

d’empreses que ja tenen acti-
vitat anterior.

Alhora hi va haver 522
baixes empresarials en el
mateix periode. Algunes com
Carniques Sola van passar a
mans de Costa Food Meat;
Carrocerias Vic i Solutech
Solucions es van extingir, i
estava en liquidaci6 Abbey
Metals Europe. SOn exem-
ples d’aquesta volatilitat en
el sector empresarial. Un fet
que es notara més el 2019,
que va ser ’any que es va
anunciar el tancament de la
planta de Prysmian a Man-
lleu. Entre 2015 i 2018 es van
registrar 322 empreses al
Registre Mercantil, tot i que
no totes tenen I’obligacié de

PREUS AGRARIS

CONILL: 1,86 (+0,10)

POLLASTRE VIU:1,17 (=) - 1,35 (+0,10)
POLLASTRE SACRIFICAT: 1,95 (=) - 2,14 (+0,13)
OUS:x1:1,27 -1: 0,89 - m: 0,84 - 5: 0,65

GALLINA LLEUGERA: 0,08 (=)

GALLINA SEMIPESADA: 0,25/0,26 /0,27 (=)

GALLINA PESADA: 0,22 (=)
GALL: 0,05 (=)

ESTRUG: S.C.

Llotja de Vic (7-3-20)
PORC: 2,053 /2,065 (+0,024)

GARRINS RACA: recollida: 25/ 27 (=)

PARTIDA GRAN:91,50/93 (+2)

ANOLLS (des de 351 kg):3,98 /3,83 /3,56 /3,41 (=)
VEDELLS (fins a 350 kg): 4,03 / 3,84 / 3,64 / 3,50 (=)
FRISONS (+de 211 kg):3,56 /3,48 / 2,22 (=)

FRISONS (fins a 210 kg): 3,36 / 3,28 / 1,84 (=)
VEDELLA (261/300 kg): 3,95 /3,81 /3,70 / 3,34 /2,65 (=)

e
ﬁ/&ﬁ’ %{

fer-ho.
]

ORDI LLEIDA: 182 (-1)

COLZA:350 (=)

VEDELLA (221/260 kg): 4,01 /3,85/3,74 /3,43 /2,64 (=)

VEDELLA (180/220 kg): 4,03/ 3,83/ 3,72/ 3,43/ 2,63 (=)
VACA: 2,95/2,80/2,50/2,10/1,60/1,40 (=)
FRISO: 40/ 100 (=)

ENCREUAT: 105 / 230 (=)

TOFONA NEGRA: 180-300

Mercolleida (6-3-20)

PORC VIU selecte: 1,552 (+0,018)
LLETO 20 kg: 7’50 (+1,50)

XAI (23 a25kg):3,10 (=)

XAI (25 a 28 kg): 3,00 (=)

OVELLA DE VIDA: 75 /u (=)

BLAT PINSO: 205 (-1)
BLAT PA: 208 (-1)
MORESC: 185 (-1)

GARROFA: 200/t (=)
GARROFA FARINA: 190/t (=)

SOJA PAIS: 333 (-11)

Llotja de Barcelona (10-3-20)

MORESC UE: 185/t (-3)

BLAT: 205/t (-2)

ORDI PAIS: 182/t (-2)

FARINA DE PEIX: 1.030 (=)

GIRA-SOL: 217 (-2)
MILL: 420 (-10)
COLZA: 238 (-2)
SORGO: 190 (-4)

Grans del Llucanés (13-3-20)

GRA DE COLZA: 326,25 (-18,50)
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Lescriptor tonenc, que viu a Montesquiu, hi aplega dos contes ambientats a ’Ameérica del Sud

Albert Canadell guanya el premi
Ruyra de narrativa per ‘La ferida’

Jordi Vilarroda

Una setmana després d’ha-
ver-lo rebut, Albert Canadell
encara s’esta fent a la idea
d’haver obtingut el Premi
Joaquim Ruyra. L’escrip-

tor i artesa, que viu ara a
Montesquiu, va guanyar el
prestigios guardo de narrati-
va, que forma part dels Pre-
mis Recull de Blanes, per La
ferida, conjunt de dos relats
que parteixen de la seva pro-
pia experiencia viatjant per
I’America del Sud.

“Hi havia 40 participants,
no pensava que fos jo qui
pogués guanyar”, diu Cana-
dell, autor de diverses obres
de narrativa, que ara esta
molt satisfet “perque el
que és important és poder
publicar i compartir el que
escrius”. I en aquest cas, és
la suma de dues narracions,
una més llarga i ’altra més
curta, que parteixen de I'ex-
periencia de l’autor, fa unes
tres decades, viatjant per
diferents llocs de Sud-ameri-
ca. El primer d’aquests relats
porta per titol Marajo, el
nom d’un arxipelag d’illes a
la desembocadura de ’Ama-
zones, en territori del Brasil.
Un lloc on arriba un indige-
na que ve de terres més al
sud, “que escapa, sense que
s’expliqui per que, que va
marxant per la vida”. Alla hi
troba un moén divers, en que
prenen protagonisme els que
alla es designen com a micro-
bios, personatges errants
que es busquen la vida amb
diverses estrategies.

Canadell els va coneixer,

i gairebé en va formar part
durant dos anys, mentre

es guanyava la vida venent
artesania. “El relat ve de les

Albert Canadell amb I’escriptora Maria Mercé Roca, presidenta del jurat, al donar a coneixer el premi

meves experiencies vitals,

i de la meva estimacio per
aquesta gent”, tot i que pre-
cisa que “és ficcid”. La ferida
del titol del recull “és una
metafora de ’Amazonia, una
ferida personal i social”. El
llenguatge intenta reproduir
la vivesa que té en el seu

lloc d’origen. Vocabulari i
dialegs “durs, pero amb ten-
dresa”, i amb un ritme intens
que va cridar ’atenci6 del
jurat. El segon relat segueix
en la mateixa tonica: porta
per titol Rai, i en aquest cas
I’ambient es trasllada a I’al-
tre extrem de ’Amazonia, a
Puerto Maldonado (Pert).
Alla també hi va passar
Canadell en el seu periple,

i una tribu el va convidar a
prendre el que en el relat es
designa com a “pocid sanado-
ra”. L’escriptor va evitar de
fer-ho, pero el protagonista
d’aquest relat no. “Se la pren

i queda enganxat, ja no pot
marxar d’alla”.

Dos relats, a cada extrem
del riu més gran del mon,
que lliguen un amb Paltre:
personatges que naveguen
en una natura que s’imposa
a’home. “Es desmesurat”,
diu Canadell. Ell en va tornar
amb records que li van servir
d’inspiracio per escriure i
que van quedar en un calaix
fins que ara els va reelaborar
i presentar al premi. “Neces-
sito madurar les coses pero

tinc persistencia, vaig treba-

llant paraula a paraula”. Com
si fes una de les seves joies
artesanes.

L’obra premiada la publica-
ra Pages Editors pero trigara
a sortir. Els Recull acostu-
men a publicar-se mesos
després de ’'atorgament del
premi. “Tinc una altra novel-
la a punt que potser sortira
abans”, diu l'autor.

Un premi guanyat
per grans autors de
les lletres catalanes

Blanes Els premis Recull
de Blanes sén dels més
antics de la literatura
catalana. S’entreguen

des de ’any 1965 i en
I’apartat de narrativa —el
Premi Joaquim Ruyra- el
palmares és més que nota-
ble. L’han guanyat, entre
d’altres, Jaume Cabré,
Montserrat Roig, Carme
Riera, Maria Merce Roda,
Gemma Lienas o Silvia
Soler. L’any passat, pero,
el jurat presidit per Vicenc
Villatoro el va declarar
desert perque va conside-
rar que cap obra no tenia
prou qualitat com per ser
guanyadora. Una prova de
I’exigencia que hi impera.
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El centenari de
I’Hospital, tema del
Certamen Literari
de Campdevanol

Campdevanol El Certamen
Literari que organitza I’Ajun-
tament de Campdevanol
arriba enguany a la vintena
edici0, incorporant una nova
modalitat: una categoria de
relats curts sobre el cente-
nari de ’'Hospital, nascut de
la iniciativa social del poble

i avui centre sanitari de
referéncia al Ripollés. A més
d’aquest, hi haura els premis
habituals de les modalitats
de narrativa i poesia de tema
Iliure. El concurs es divi-
deix en categories diferents
per edats, des de primer i
segon curs de Primaria fins a
adults, amb premis maxims
de 300 euros. Els originals
s’han de presentar abans del
proper dia 4 d’abril. El lliura-
ment de premis es fara en el
marc dels actes de Sant Jordi
que organitzara la Regidoria
de Cultura.

El Premi Solstici de
Taradell recupera la
categoria de joves

i augmenta la dotacié

Taradell Fins al proper dia
25 d’abril es poden presentar
treballs a la convocatoria del
Premi Solstici de Taradell,
que es dona a coneixer habi-
tualment pels volts de Sant
Joan. La novetat de la 18a
edici6 d’aquest certamen

és que es recupera la cate-
goria de Joves, destinada a
participants d’entre 13i 17
anys. Una altra novetat és
que el premi de la categoria
d’adults, per a més grans

de 18 anys, incrementa la
dotacié: els guanyadors de
poesia i prosa s’emportaran
500 euros i els classificats
en segon lloc, 300 euros. Les
obres s’han de presentar a la
Biblioteca Antoni Pladevall
i Font, organitzadora del
premi, on s’entregaran els
guardons el proper dia 13 de
juny.
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Graupera obre el
cicle sobre el Bé

Vic El filosof Jordi Graupera
va obrir dimarts el cicle de
Vetllades sobre Filosofia, que
organitza el Patronat d’Estu-
dis Osonencs en col-laboracié
amb I’Ateneu de Vic i 'Insti-
tut de Ciencies Religioses. El
Bé és el tema central del cicle
d’enguany, que s’abordara
des de diferents punts de vis-
ta. Graupera ho va fer des del
punt de vista de la politica.
Com que la propera confe-
rencia no esta prevista fins al
dia 6 de maig, amb una sessio
sobre el Bé i I’Art a carrec

del cineasta Albert Serra, la
programacio no es veu afec-
tada en principi per ’allau
de suspensions d’aquests

darrers dies. A la fotografia,
Jordi Graupera en primer
terme amb el professor
Ignasi Roviro.
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Una obra que canviara en la solitud

La creacié de la ceramista Sama Genis a Lalbergueria evolucionara sense que el public la vegi

Jordi Vilarroda

La ceramista Sama Genis
acabava de posar a punt
dijous els darrers detalls de
I’exposici6 “Ho saben tes
entranyes!” a L’albergueria.
En aquell moment creia
encara que, prescindint de
la inauguracio, podria que-
dar oberta perque el paiblic
I’anés veient. Tot just ’ende-
ma, tot havia canviat, i L’al-
bergueria, com altres sales
d’exposicions, tancava les
portes almenys durant tres
setmanes.

Sera un temps en que la
instal-lacié de Genis a la sala
romanica canviara a poc a
poc, fora dels ulls del pablic.
Disposats en filera, hi ha set
suports de fang cada un dels
quals té al mig un cercle de
terres de diferents colors i
procedeéncies. Els encofrats
son fets d’un fang amb molta
sorra, brillant encara, que
anira agafant un to mat.

Les terres del mig, sobre

un suport liquid, tampoc
tindran sempre el mateix
aspecte: “Soén terres i fangs
crus, S’aniran assecant i
esquerdant, estaria bé que la
gent vingués més d’una vega-
da per veure que va passant”,

Sama Genis, amb la peca principal de I’exposicié “Ho saben tes entranyes!”, que ha quedat muntada a L’albergueria

deia Genis. La matéria mine-
ral és viva, pero els seus pro-
cessos imparables no estan
afectats pels virus. L’evolucid
es produira en silenci, i en
tot cas el pablic en podra
veure el resultat ja més avan-
cat. En principi, no s’han d’al-
terar les dates de I’exposicio
perque s’ha d’allargar fins al
dia 30 de maig.

Genis s’inspira en la terra
perque és el tema comu del
cicle que inaugura i que por-
ta per titol “Tres murmuris
de tu”. L’albergueria ha pro-
posat a tres creadores —ella
mateixa, Marina Berdalet i
Anna Vinas— que facin una
creacio a partir del poema
Himne d’Ulisses a la terra,
de l’escriptor Agusti Bartra.

“Hi vaig veure una oportu-
nitat per fer una exposicié
adequada a I’espai, en lloc de
portar-hi peces que ja tenia”.
Va prendre un vers com a
titol, i el concepte de la terra
el va agafar des del punt de
vista de la mateéria que utilit-
Za com a artista, les terres a
partir de les quals s’elabora
la ceramica. Una de les rodo-

ALBERT LLIMOS

nes, per exemple, és feta amb
margues de la plana de Vic.
Els set cercles dibuixen un
cami, “els camins de la terra
com a idea geografica, les
terres que hem trepitjat”.

I com que la terra és una
entitat viva, evoluciona i
canvia tal com ho faran ara a
la sala romanica. A ’entrada

Una altra mostra
ja preparada, al
Museu de la Pell

Vic També ha quedat
instal-lada, al Museu de
I’Art de 1a Pell de Vic,
I’exposicid “Pells de bosc”,
de I’artista Dolors Puigde-
mont, que s’havia d’inau-
gurar aquest dissabte. Una
exposicid “sobre els arbres,
la seva naturalesa i el seu
simbolisme”, que aquesta
artista que treballa entre
la Garrotxa i Barcelona ha
preparat expressament per
a I’espai on es mostra. Ini-
cialment ha d’estar oberta
fins al 24 de maig.

de L’albergueria, dues altres
peces: un mostrari de terres
que esdevé una instal-laci
en ella mateixa, i un paisat-
ge construit amb peces de
ceramica de formes irregu-
lars, cada una de les quals té
autonomia per ella mateixa i
juntes creen un conjunt. Tot
plegat hi és, pero caldra espe-
rar per poder-ho veure.

Equipaments culturals, amb portes tancades

Cap dels museus i biblioteques no obrira al pablic durant un periode minim de dues setmanes

Vic

J.V.

Els equipaments culturals
d’Osona i el Ripolleés que
mantenien Pactivitat van
quedar totalment tancats a
partir de divendres. La reso-
lucié adoptada pel Depar-
tament de Salut va obligar
al tancament de tots els
museus i biblioteques de la
xarxa publica de Catalunya.
Aixi, van tancar portes el
Museu Episcopal de Vi, el
Museu de I’Art de 1a Pell i el
Museu Etnografic de Ripoll
i el Museu de la Torneria de
Torelld, que havien anul-lat
les visites de grup pero res-
taven oberts. E1 Museu del
Ter de Manlleu i el Museu de
I’Esquerda de Roda de Ter ja
havien anunciat dijous que
tancaven portes durant dues
setmanes.

En algun d’aquests casos,
les noves tecnologies seran el
suport d’activitats alternati-
ves a les quals tothom pugui
accedir des de casa. El Museu
Episcopal de Vic ha anunci-

La porta del Museu Episcopal de Vic, tancada des de divendres al migdia

at que oferira una serie de
pindoles sobre I’exposicié
“Nord & Sud”, amb textos
d’aprofundiment sobre les
obres d’art que s’exposen en
aquesta mostra d’art romanic
catala i noruec, que estava

tenint un extraordinari exit
de public. Ja es pot veure en
linia la conferéncia “Rcons-
truir ’Europa medieval des
de Noruega i Catalunya”, que
el conservador del museu,
Marc Sureda, va oferir fa

pocs dies. Pel que fa a les
biblioteques, recorden que

es manté actiu el préstec en
linia de la plataforma e-biblio,
associada als carnets. Els 1li-
bres fisics prestats no s’han
de retornar aquests dies.
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Manlleu ha obert
la 15a edicié del
Concurs de Manga

Manlleu El Concurs de
Dibuix Manga de Manlleu
arriba enguany a la quinzena
edicid, per a la qual es poden
presentar treballs fins al pro-
per dia 20 d’abril. El concurs
proposa cada any un tema de
treball, que en aquesta oca-
si6 sera el Far West, I’Oest
america. El concurs esta
organitzat per ’Ajuntament
de Manlleu, I’Estudi Tres
Llunes i la perruqueria La
Font 23.

Antoni Ylla-Catala,
Soci d’Honor del
Patronat d’Estudis

Vic El farmaceutic Antoni
Ylla-Catala ha estat nomenat
Soci d’Honor pel Patronat
d’Estudis Osonencs, entitat
que va presidir entre els anys
20101 2018. El titol se li con-
cedeix “en reconeixement a
la seva trajectoria i els seus
merits destacats”. L’entitat
va ajornar també dissabte
I’acte previst de lliurament
del titol de Membre de Mérit
a 'entitat Grup de Defensa
del Ter.
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Ara mes que mai necessitem estar ben informats

— ELIZNOWCAT (0]
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Per només 29€

podeu llegir durant
tres mesos EL ] NOU
en format digital

Per saber com afecta a la comarcaia
la nostra vida quotidiana I'aparicié del
coronavirus, llegiu EL9 NOU

La informaci6 de proximitat explicada
amb rigor

Informeu-vos a través d'un mitja de
confianca

Aprofiteu I'oportunitat. Doneu-vos d'alta
a través d'el9nou.cat o trucant al
93 889 49 49 i demaneu per

subscripcions

QUIOSC DIGITAL

Sino disposeu d'un punt de venda proper per comprar
EL 9 NOU, ara podeu accedir la versié impresa en format
digital per llegir-la des de qualsevol dispositiu.

Podeu comprar exemplars solts o edicions endarrerides.
Com fer-ho?

1. Entreu a ELONOU.CAT. Seleccioneu la pestanya
“edicio impresa” a la capcaleradelaweboala
imatge de portada del diari.

2. Trieu I'edicio. Escolliu I'exemplar d'EL 9 NOU del dia
que vulgueu. Pagueu amb targeta de credit amb totes
les garanties de seguretat.

3. Llegiu el diari. El teniu disponible al teléfon, a la
tauleta o a I'ordinador quan vulgueu.



Laia Miralpeix
A Can Coll Autet de Torell6
s’hi ha respirat sempre fut-
bol. Els tres fills: Nil, de 33
anys; Pol, de 31, i Dan, de 22,
han “mamat” futbol i aquesta
passié ’han compartida entre
ells. El culpable, pero, és el
patriarca: “Els meus germans
petits no ho recorden, pero
jo havia anat a veure’l jugant,
I’havia seguit”, comenta en
Nil, el gran de tots tres. La
mare, tot i que no ha jugat,
és la més critica amb ells: “Si
no ho fem bé, no s’ho calla,
és molt negativa en aquest
aspecte”. I amb els pares
futbolistes, no és d’estra-
nyar que naixessin amb una
pilota als peus. A banda dels
entrenaments, dels partits
que havien de fer el cap de
setmana, dels que veien per
la televisié els dissabtes i diu-
menges quan jugava el Barca
i també els dimecres, encara
els quedava temps per jugar
al jardi de casa “en una porte-
ria que ens va cagar el ti6”. En
Dan, que es porta molts anys
de diferencia amb els seus
germans, ho explica molt clar:
“En comptes de dibuixos, a
casa sempre hi havia futbol”.
Sense oblidar els tornejos
d’estiu, on els germans Coll
sempre hi han participat.
Encara que els camins que
han seguit futbolisticament
parlant son diferents, el seu
origen és el mateix: el Tore-
116, I’equip del poble, on des
de fa dues temporades en Nil
ha tornat: “Sempre havia dit

I
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Dan, Nil i Pol Coll, divendres al sofa de casa els seus pares

que volia retirar-me on havia
comencat”, una premissa que
també comparteix en Pol,
actualment a les files del
Tona. Entre els equips que ha
jugat en Nil hi ha la Damm
(de Juvenil), pero també
Manlleu, Vic, Abadessenc

i Ripoll. En Pol, seguint els
passos del seu germa, amb
qui es porta tres anys, també
va jugar a la Damm en epo-
ca Juvenil, pero després va
passar pel Ripollet, el Viciel
Manlleu. El benjami de tots,
en Dan, va canviar la Damm
pel Cornella, en Juvenil, on
també va jugar a ’Abades-
senc, pero ja d’amateur ha
jugat també amb Manlleu,

Relleu de coordinadors en el futbol base

El Manlleu presenta
un nou organigrama

L.M.

L’AEC Manlleu ha presentat
el nou projecte per al futbol
base, que encapcala Sam
Rierola com a responsable
esportiu del futbol base i que
alhora sera I’enllac amb els
coordinadors. Des del club fa
setmanes que treballen amb
la definici6 del nou projecte
esportiu. Xevi Carandell,
responsable del futbol base,
comenta que “s’ha apostat
per la gent de casa”ien
destaca “la metodologiaila
bona estructura de club” en
un projecte transversal que
engloba “jugadors, entrena-

dors, junta i families amb
la finalitat que els mateixos
jugadors millorin constant-
ment com a futbolistes”.
Sam Rierola comptara com
a adjunt amb José Gallardo,
que compartira tasques com
a ajudant de Jordi Solé ala
direcci6 esportiva del primer
equip. Roger Fortet i Rubén
Pérez seran els nous coordi-
nadors del futbol base del
club (tant de futbol 7 com
11), mentre que de la coordi-
naci6 del femeni se’n faran
carrec Clara Latorre, Claudia
Garolera i Laia Planella. Tots
ells ja treballen en la prepa-
racio de la propera tempora-
da. Des de la coordinaci6 del

Figueres, Vic i actualment
esta al Girona B.

Tot ila diferencia d’edat
i els diferents clubs per on
han passat, la seva trajectoria
futbolistica també s’ha cre-
uat, encara que mai tots tres
han coincidit junts. En Nil i
en Pol van coincidir al Vic; en
Nil i en Dan, a ’Abadessenc,
ien Polien Dan, al Manlleu.
Tres jugadors que se situen
en diferents posicions encara
que tots tres “vam comencar
al mig del camp”. Alla, pero,
nomeés s’hi ha quedat en Nil.
Pol Coll ha passat a jugar a
davant mentre que en Dan ho
fa de central.

I amb tres fills jugant a

futbol i fent-ho practicament
sempre a tres clubs diferents
els seus pares se les havien
d’enginyar per arribar a tot
arreu: “Era molt complicat.

Si coincidien, a un o altre,
ens havien d’encolomar a
uns altres pares”. El cert,
pero, és que “el pare havia fet
maratons. Des de portar-me
a Valéncia quan jugava amb
la Damm, a tornar per veure
en Pol i segurament que el
dia abans havia anat a veure
en Dan”. En Nil té clar que “li
hem d’agrair molt perque si
hem pogut jugar tant a futbol
i fer-ho on ho hem fet és gra-
cies a ell, que ens portava no
nomeés als partits sind també
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als entrenaments, entre set-
mana, esperant-nos fins que
acabéssim, havent de plegar
més d’hora de la feina”. Una
tasca que va repetir amb els
tres germans durant molts
anys i amb pocs parentesis.
I encara que avui en dia no
ha de fer de taxi, no es perd
—sempre que els horaris no
coincideixin- cap dels par-
tits dels seus fills. També és
habitual veure pels camps de
futbol de la comarca en Pol i
en Coll: “Ens agrada el futbol,
pero a més a més hi tenim
amics i els anem a veure”.
Tots tres germans disfruten
i gaudeixen del futbol pero
sobretot els agrada competir:
“Hi ha gent que tenen molta
qualitat i esta jugant a Terce-
ra Catalana perque no volen
competir. A nosaltres sempre
ens ha agradat progressar,
competir i jugar com més
amunt millor”, explica en Nil.
En Pol recorda que “en el meu
primer any d’amateur jugant
a Ripollet anava a veure el
Manlleu en I’época d’en Pla-
naguma i deia —hosti, com
m’agradaria jugar aqui-, i ho
vaig aconseguir”. En el mateix
sentit, Dan espera confirmar
I’ascens del Girona B (actu-
alment lider del grup 1 de
Primera Catalana) i poder
tornar a jugar ’any vinent a
Tercera.Rodamons del futbol
i coneixedors de les diverses
categories aquest cap de set-
mana tenen ’agenda buida i
els seus pares també. Un fet
inedit per a la familia Coll
Autet quedar-se sense futbol
a mitjans de marc.

ALBERT LLIMOS

Sam Rierola, José Gallardo, Clara Latorre, Roger Fortet i Rubén Pérez, dimarts al camp del Manlleu

femeni, per exemple, s’han
posat en contacte amb esco-
les per iniciar una campanya
per buscar futures jugado-

res de la base manlleuenca.
Pel que fa al base masculi,
els nous coordinadors de
moment només agafen les

competencies totals de fut-
bol 7. Un cop acabi la tempo-
rada s’encarregaran també de
les de futbol 11.
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El Club Billar Vic tornara

de la Bretanya francesa amb
una medalla de bronze del
Campionat d’Europa de jocs
de serie disputat a la localitat
de Douarnenez entre diven-
dres i diumenge. Es la que
van aconseguir Esteve Mata,
Raul Cuenca i Joan Espinasa,
els jugadors del club vigata,
que després de fer una gran
fase de grups van caure a
semifinals davant el BC Ois-
sel per 6 a 0.

Els jugadors vigatans van
realitzar un gran inici de
campionat. Tot i quedar
enquadrat en el grup B, un
dels més potents, van poder
aconseguir la primera posicio
del grup després de superar
divendres el Bochum ale-
many, equip que ha estat
dues vegades campi6 d’Eu-
ropa i un dels grans favorits
al titol.

Els vigatans van guanyar
per 4 a 2, el mateix resultat
que van aconseguir dissabte
davant del BC Soissons fran-
ces, equip amb qui havia per-
dut a la fase classificatoria
pero que aquesta vegada el
conjunt vigata va ser superi-
or. El grup A estava format
pel Douarnenez Valdy, el BC
Hilden i el BC Oissel.

Amb el primer lloc del
grup, el Club Billar Vic va
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Joan Espinasa, Esteve Mata i Ratil Cuenca, amb la medalla de bronze

quedar aparellat a les semifi-
nals amb el segon classificat
de 'altre grup, el BC Oissel,
amb qui el CB Vic no va
poder fer res davant la supe-
rioritat de ’equip en tots els
partits i amb qui va acabar
perdent de forma clara per

6 a0, sense que cap dels tres
jugadors vigatans poguessin
puntuar en els seus respec-
tius partits davant Willy
Gerimont, Johann Petit i

Xavier Gretillat.

A la final, pero, el BC Ois-
sel va caure davant ’equip
amfitrio, el Douarnenez
Valdy, per 4 a 2. 1la tercera
posicié va acabar sent pel CB
Vic per un major nombre de
percentatges en els punts
per davant del BC Soissons.
Una puntuacié que va val-
dre el bronze a ’equip que
presideix Miquel Costa, que
es mostrava content amb la
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tercera posicié: “Es una altra
fita important per al nostre
club”, assegurava poc després
d’acabar “un bon campio-
nat”.

L’expedici6 vigatana, que
ha fet estada a Nantes i s’ha
desplacat fins al lloc de la
competicié amb una furgone-
ta, tornava a Catalunya amb
avid, en un vol que havien
d’agafar aquest diumenge a
les 11 de la nit.

El CP Voltrega
femeni es queda
sense poder
jugar la Copa

Intercontinental

EL 9 NOU
La Federaci6 Internacional
de Patinatge ha anunciat
I’ajornament de la Copa
Intercontinental 2019 a
causa del coronavirus. E1 CP
Voltrega Stern Motor, com a
guanyador de la Lliga Euro-
pea femenina, era un dels
quatre clubs que ’havia de
jugar. S’havia d’enfrontar a
la Unién Atlético San Juan,
el subcampié d’America. El
Palau i el Concepci6n havien
de jugar l’altra semifinal. La
competicié la juguen el cam-
pid i subcampi6 d’Europa i
d’America. Per Ramon Sitja,
president del CP Voltrega
Stern Motor, “és una llas-
tima, ens fa molta il-lusio
jugar-la i guanyar-la”. Sitja
apunta que “a més a més és
un titol que no tenim”.
Aquesta no és la primera
vegada que la competici6 del
2019 s’ajorna. La final s’ha-
via d’haver jugat el passat
desembre a Portugal, pero
es va ajornar. Tot i que no
s’havia fet oficial, la nova
data estava previst per al
mes de maig i Palau era una
de les possibles seus per
jugar-la. En el comunicat es
diu que “segons I’evolucid
de la situacié es prendran les
decisions pertinents, o si fos
necessari s’estudiaran futu-
res solucions”.

Participeu en el concurs de dibuix
escolar que organitza cada mes

EL (] NOU

Hi haura un regal per al
guanyador/a i ajudareu a ampliar
la biblioteca de I'escola amb una
col-leccio de llibres i una
subscripcié anual a EL ] NOU

Concurs de dibuix

Per a nens i nenes de 8 a 14 anys

El Ed+ petit
Una aventura
emocionant

Regal per al GUANYADOR/A:
quatre entrades
per anar al

Regal per a FESCOLA:

Subscripcié a 9

iun LOT DE LLIBRES

BASES

‘ FEU EL VOSTRE DIBUIX k
I ENVIEU-LO

1.- Els dibuixos s’han de presentar en folis o cartolines mida
A-4, en format HORITZONTAL. Cada dibuix ha de portar
el nom i cognoms del nen/a, edat i poblacié. També el nom
de I'escola i el telefon.

2.- La tematica és: "Una aventura emocionant”. La técnica
és lliure i també el material a utilitzar: retoladors, colors,
aquarel-les...

3.- Cada mes, de novembre a maig, s’escolliran dos dibuixos
com a finalistes, que es publicaran a les pagines d’EL 9
+PETIT. Tots els dibuixos finalistes participaran, a principis
de juny, a la gran final, on un jurat especialitzat escollira el
dibuix guanyador. Hi haura un premi individual per a
I'alumne, quatre entrades per anar al Parc d’Atraccions
Tibidabo i una subscripcié a EL 9 NOU i un lot de llibres per
a l'escola.

4 .- Els dibuixos cal fer-los arribar, cada mes, a la redaccid
d’EL 9 NOU (pl. de la Catedral, 2, de Vic), en horari
d’oficina.

5.- Només podran participar en el concurs les escoles de les
comarques d'Osona i el Ripollés.

Al facilitar les vostres dades accepteu expressament la politica de
privacitat de Premsa d’Osona, SA, que podeu consultar a www.el9nou.cat




Laia Miralpeix
Adam Raga es va trencar
el menisc a finals de gener,
pero tot i que tenia dolor
i liquid al genoll va cOrrer
diverses curses perque podia
competir igual. Un parentesi
en la competicio li va per-
metre operar-se a mitjans de
febrer, “perque era necessari
ja que en algun moment I’ar-
ticulaci6 es podia bloquejar”,
i gairebé un mes després “la
recuperaci6 ha anat forca
rapid i ja puja a la moto per
”comencar a agafar un bon
estat de forma i nivell”.

Aixi és com ha agafat la
paralitzaci6 de la competicid

da competir, pero és un cas
excepcional”. Raga fa sobre-
tot un bon balanc del campi-
onat: “Estic molt content pel
subcampionat, he tret molts
punts al tercer classificat i he
estat supercompetitiu, quasi
a totes les curses del campi-
onat he guanyat manegues
classificatories i he estat a
prop de guanyar finals. Estic
content d’aquest rendiment,
perque en els meus 37 anys
costa estar en aquest nivell”.
En marxa hi ha el Cam-
pionat d’Espanya de trial,
que enguany té I’absencia
de Toni Bou i del qual de
moment només s’ha disputat
una prova: “Sempre és bo
que corri tothom, jo estic bé

LAIA MIRALPEIX

i espero donar el 100% per
aconseguir la victoria perque
I’objectiu sempre és guanyar,
hi hagi qui hi hagi”. Per altra
banda i per completar la
temporada, al mes de maig
esta previst que comenci a la
Republica Txeca el Campio-
nat del Mén d’outdoor. Pen-

dents del coronavirus, Raga
comenta que “en aquests
moments les competicions
no son gens importants
davant la vida de les perso-
nes. El que esta passant és
una novetat per a tothom

i hem d’intentar entre tots
mantenir la prudéncia i no

esportiva pel coronavirus
Raga, que aquesta setmana
es convertia en subcam-
pi6 del mon de trial per la
suspensio de la penaltima
prova. D’aquesta manera,

i de forma matematica, no
podra lluitar per la primera
posicié: “Sempre ens agra-

L’INS Taradell guanya el Campionat

Interescolar d’Atletisme a Vic

Vic Les instal-lacions del CA Vic van ser I’escenari, el 6 de
margc, de la XI edici6 del Campionat Interescolar d’Atletis-
me al CA Vic, que va comptar amb uns 200 alumnes de 1r
d’ESO. La competici6 va constar de proves individuals i una
de relleus. Es va comencar amb les semifinals de les curses
de velocitat, 50mll i 50mt, ja que per a la llargada el vortex
ila cursa de 1000mll es va fer directament la final. Cada
atleta que va fer podi va obtenir una medalla i també es va
fer una classificacio per equips amb la primera posici6 per
a I'institut de Taradell, amb 108 punts. El segon lloc va ser
per a 'institut de Gurb, amb 100, i el tercer, per a 'institut
Jaume Callis, amb 60. Les Margues, 'institut La Plana i
Casals Gracia van completar la classificacio. Més enlla dels
resultats esportius, la importancia de ’esdeveniment era
coneixer 'atletisme, les seves disciplines i els seus valors.
Aixi doncs, també es va fer entrega del trofeu a la millor
aficio, que es va emportar I'institut de Gurb. Des del CA Vic
fan una valoraci6 “molt positiva del projecte”. Al maig se
celebrara un esdeveniment amb el mateix format pero amb
alumnat de 3r d’ESO.

Enric Gil, tercer classificat al duatlo

de Punta Umbria

Punta Umbria (Huelva) El passat cap de setmana Enric

Gil (al’esquerra de la foto) va aconseguir la tercera posici
al Campionat d’Europa de duatlé disputat a la localitat de
Punta Umbria (Huelva). El duatleta del Vic ETB va com-
petir a la modalitat d’esprint de la categoria 60-65, que
consistia en una cursa de 5km, una de bicicleta de 20km i
un darrer tram corrent de 2,5km. Gil va estar des del primer
moment en el grup capdavanter. El guanyador de la cursa
va ser el suis Appius, seguit del basc Javi Zubiete, actual
campi6 d’Espanya, mentre que a quatre segons i completant
el podi va entrar Gil, que va aconseguir aixi la medalla de
bronze de ’Europeu. El duatleta tenia previst participar al
Campionat d’Espanya de Soria, que s’ha anul-lat pel corona-
virus, mentre que pel setembre intentara participar al Cam-
pionat del Mon, que es disputara a Holanda.

correr riscos, hem de ser soli-
daris i estar aillats. Ho hem
de superar amb disciplina i
després tornar”.

El pilot afincat a Centelles
té I’'avantatge que disposa
d’un espai adequat a casa
seva, on també té un gimnas
per poder-se entrenar: “Ho

tinc muntat molt bé, per
tenir-ho tot ’abast, enca-
ra que sempre ens agrada
desplacar-nos i buscar llocs
nous, pero la veritat és que
ho tinc molt bé per entre-
nar-me a casa mateix, en
casos, per exemple, com el
d’ara”.

Sofia Zhang,
subcampiona
de 'Open d’Oman

Oman La jugadora del Gir-
bau Vic TT Sofia Zhang va
aconseguir el subcampionat
en I’Obert Internacional
d’Oman de tennis de taula en
el quadre individual Sub-21
disputat aquest cap de set-
mana. A la semifinal va supe-
rar la jugadora d’Eslovaquia
Tatiana Kukulkovaper3ali
a la final va perdre pel mateix
resultat davant la namero 1
del ranquing mundial Sub-
21, 1a japonesa Maki Shiomi.
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Club Badminton Roda

Any de fundacio: 1997

Socis: 40

Sagi Raurell

Parlar de badminton a Oso-
na sempre ha anat lligat a
Roda de Ter. Hi va néixer el
primer club, i Gnic al llarg de
molts anys, d’aquest esport

a la comarca. Tot va comen-
car amb ’empenta que li va
donar Hernan Goti, un argenti
instal-lat a Roda que havia
practicat aquest esport al seu
pais natal.

La idea del joc és simple: col-
pejar un volant amb la raqueta
per fer-lo passar per damunt
de la xarxa de tal manera que
l’adversari no el pugui tor-
nar. Es pot jugar de manera
individual o en parella. Joan
Gallach, un dels participants
rodencs permanents, ens asse-
gura que aquest esport aporta
unes sensacions que “quan

S.R.

El Club Badminton Roda
és una entitat consolidada
dins el teixit catala d’aquest
esport. Amb I’experiencia
de més de vint anys fede-
rats i participant en com-
peticions oficials, el club
osonenc s’ha convertit en
un dels classics dins el bad-
minton catala.

El rodenc Joan Gallach en
va ser un dels fundadors i és
el tresorer d’una entitat que
presideix actualment Toni
Figueres i que té Manel
Matas com a secretari.

Gallach ha jugat de mane-
ra ininterrompuda al llarg
de tots aquests anys i n’ha
estat un dels puntals.

Les instal-lacions del
pavell6 municipal de Roda

t’hi has enganxat ja no el dei-
xes en tota la vida. El badmin-
ton té uns al-licients especials
que quan els perceps t’aporten
moltes satisfaccions”. Gallach
també convida a tothom “a
venir a provar aquest esport,

“Es un esport
que quan t’hi has
enganxat ja no el
deixes en tota la

vida”

siguin rodencs o no. Actual-
ment tenim participants de
totala comarcaifinsitot de
comarques veines, a banda
d’un grup d’estudiants fran-
cesos de la Universitat de Vic,
que son practicants habituals

de Ter s6n la seva ubicacid.
Cada dimarts i dijous, de 8
a 10 del vespre, nou pistes
prenen tota ’activitat amb
uns participants que van
des dels 9 anys fins a la vora
de la setantena, i és que
com el mateix Gallach argu-
menta “aquest és un esport
per a totes les edats”.

Esport olimpic en cinc
modalitats des de Barcelona
92, actualment en I’ambit
de I’Estat viu una linia espe-
cialment ascendent des de
I’aparici6 de la campiona
mundial Carolina Marin,
tot i que els exits de I’an-
dalusa costen de fer efecte
a Catalunya, dins la qual
trobem la zona del Valles
com les comarques amb més
participants.

El tresorer de ’entitat
rodenca explica que el

d’aquest esport al seu pais”.
Gallach creu que probable-
ment la clau per enganxar-se
al badminton és “superar les
experiencies dels primers
dies, cal constancia, ja que
agafar el tacte i la tecnica per
controlar el volant no és feina
de només un entrenament, i
és que tal com diem nosaltres
els primers dies el que fas és
matar mosques”.

Aquest esport s’esta con-
vertint en tot un fenomen
en algunes regions de I’Estat
i al Valles dins Catalunya:
“Gairebé tots els entrenadors
de la Federaci6 Catalana de
Badminton fan de professors
a instituts del Valles i aquest
fet ha convertit Granollersila
Garriga en els dos grans refe-
rents del badminton catala. En
aquestes poblacions aquest és
un esport habitual als insti-

tuts i aixo fa que cada tempo-
rada hi hagi més participants”.
Gallach reconeix que el seu
esport “no esta de moda. Ara
surt més per televisio, pero
tot i aixi la majoria de gent

no ho ha provat mai”. Dins

el badminton si que hi ha un
fet forca significatiu que ens
descobreix Gallach: “Moltes
vegades ens trobem que un
pare porta el fill perque hi tin-
gui un primer contacte i s’hi
acaben quedant jugant tots
dos”. 1 és que, tal com explica
Gallach, “un dels actius més
importants amb queé comptem
dins el nostre club és 'alt
nivell de convivencia entre
tots. La gent practica bad-
minton per gaudir d’aquest
esport, i el fet de poder jugar a
nivell individual o en parelles
també facilita molt la relacié
entre tots els jugadors”.

Joan Gallach

nivell de participants a Oso-
na “el tenim estabilitzat”,
pero Gallach afegeix que

quan ho venen a provar de
seguida els enganxa i majo-
ritariament es queden”.

La comunitat
fa el territori

Anna Comet
Periodista i esportista

Comenca a fer
uns quants
mesos que
escric, peri-
odicament,
aquestes
linies. Els qui
em seguiu sabeu que soc
una assidua defensora a
destacar i donar suport a
I’esport de la comarca, tant
per les seves possibilitats
quant a territori, com pels
seus esportistes, que en son
un bon grapat tant de des-
tacats, que son els qui ens
donen a coneixer arreu, com
d’aficionats, que son els qui
omplen la comarca de bones
practiques.

Osoning va néixer per
potenciar Osona a través
d’un dels seus potencials
importants: ’esport. Tot
i les meves obligacions i
compromisos actuals que
fan que no pugui dedicar-
hi ni ’atencié ni el temps
que desitjaria, hi he estat
involucrada des del pri-

La Copa Osona
de Trail Run
és una gran
proposta que
ofereix vivesa

mer moment perque val la
pena fer costat a iniciatives
d’aquestes caracteristiques
que busquen el creixement
de tots.

Una de les darreres pro-
postes que ha fet aquesta
plataforma ha estat la Copa
Osoning de Trail Run. Evi-
dentment, en tractar-se del
meu esport fa que hi sigui
especialment sensible.

Es una gran proposta que
ofereix vivesa al territori i
connota les ganes d’invo-
lucrar-se de les diferents
organitzacions. Es tracta de
cinc de les competicions de
més renom de la comarca,
emplacades en zones molt
diferents que ofereixen una
gran riquesa als participants
que s’hi animin.

Es valen, totes elles, per si
soles. Acostumen a reben-
tar inscripcions i tenen
una amplia demanda que
no necessitaria del suport
d’una plataforma com Oso-
ning per promocionar-se.

Com a esportista i amant
de la zona se’m fa bonic
palpar aquestes ganes de
créixer tots plegats: esport,
esportistes i territori.



Miquel Erra

Victor Torres és, des de
finals del 2017, cap de cuina
de Les Magnolies, d’Arbtcies
—I’Gnic restaurant d’Osona
Cuina que no és propiament
de la comarca—, mentre que
Toni Sala Gabasa compagina
al costat del seu pare, I’his-
toric Toni Sala, la direccid
dels fogons de la Fonda Sala,
d’Olost. Admeten que cap
dels dos no s’ha entaulat al
restaurant de I’altre —“els
meus pares, si”, apunta en
Toni-, pero es coneixen bé,
el respecte professional és
mutu i s6n de la mateixa
generacio de cuiners. Dijous
passat van compartir la cuina
de la Fonda Sala per prepa-
rar i servir el cinque i altim
dels “Sopars a 4 Mans”. Es
tracta de la primera edici6
d’aquesta singular proposta
de sopars gastronomics a duo
organitzada pels mateixos
membres d’Osona Cuina.

La trentena de comensals
que van omplir el menjador
de la Fonda Sala van poder
tastar alguns dels plats mar-
cadelacasa de cada un dels
dos restaurants. Lacacaila
tofona no hi podien faltar en
les propostes que van guisar
pare i fill Sala, com uns cane-
lons de faisa amb tofona, o
una llebre a la royale amb
puré de poma i codony. Vic-
tor Torres, per la seva banda,
va aprofitar per fer la seva
particular picada d’ull al clas-
sicisme frances, testimoni
de la seva mateixa formacio
academica, amb plats com
una bouillabaisse amb sepia,
o la seva pithivier, un pastis
calent de porc senglar i foie.

Actualment aquests son
els dos Gnics restaurants
d’Osona Cuina amb estrella
Michelin. La Fonda Sala
I’exhibeix des de 1992, men-
tre que Les Magnolies la va
guanyar el 2012, aleshores
amb 'argenti Victor Trochi
com a cap de cuina. Una
reconeguda credencial que,
segons ells, no suposa treba-
llar sota una pressi6 afegida.
“Nosaltres hem estat fidels a
una manera de fer, i aixo ens
fa estar tranquils”, apuntava
Toni Sala Gabasa, tercera
generaci6 d’un restaurant
que van obrir els seus avis
I’any 1959. “L’'important
és aixo, treballar tranquil i
creure en el que fas. No pots
cuinar pensant en ’estrella,
no tindria sentit”, afegia
Victor Torres, avui home de
confianca d’Isidre Fradera i
Roser Guma, el matrimoni
que va obrir Les Magnolies
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Quatre cites més
des del passat
mes d’octubre

Vic El cicle va comencar el
dijous 3 d’octubre amb el
sopar que van oferir Eduard
Aliberch (Cal Jutge, d’Oris)

i Oriol Sala (El Gravat, de
Vic), a la cuina d’El Gravat.
El segon el van protagonitzar
la familia Reniu (Cal'U, de
Vic) i Jordi Arumi (Arka, de
Santa Eugenia de Berga),

el 24 d’octubre. El tercer es
va fer en dissabte, el 9 de
novembre, i el van cuinar
Ferran Rovira (Ca la Cinta,
de Sant Agusti de Llucanes)
i Isaac Monz6 (Cal Trumfo,
de la Torre d’Orista) —aquest

Gltim en qualitat de convidat,

ja que no és membre del col-
lectiu-. El peniltim sopar es
va fer a la cuina del Bareku,
entre Santi Masallera (Treso-
na XXI, de Vic) i Gil Currius
(Bareku, de Vic).

Iany 1996. A tots dos els
agrada fugir d’etiquetes,
pero es troben comodes
quan se’ls identifica amb la
cuina de territori, de mercat
i de proximitat. “La zona on
estem ens acompanya molt”,
admetia Torres, en el seu cas
amb un entorn, la Selva, que
els permet festejar amb pro-
ductes de mar i muntanya.
Tots dos es felicitaven del
bon regust que els deixava
haver treballat a quatre
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mans. “Ha estat molt facil”,

coincidien. “Llastima que ens

ha ensopegat en un moment

com aquest, pero és el que hi

ha”, afegia amb resignacid

el pare Sala, que continua al

peu del cand del restaurant.
Des d’Osona Cuina també

han valorat “molt positi-

vament” la iniciativa, que

ha comptat “amb una gran

ocupaci6 en tots els sopars

i, a més, ha permes donar

a coneixer el potencial gas-

tronomic de la comarca amb
propostes de qualitat, que
han demostrat la personali-
tat de cada cuiner”.

Fonts del col-lectiu ja han
anunciat que es tornara a
programar aquesta accié de
cara a la tardor d’aquest any,
pero previsiblement amb
alguna modificacié del for-
mat, “que permeti coneixer
noves parelles gastronomi-
ques tant de la comarca com
d’altres zones”.

Les jornades de cuina
de I’Escola d’'Hostaleria,
també ajornades

Tona La situaci6 d’emergen-
cia pel coronavirus també ha
obligat a ajornar la desena
edicié de les Jornades de Cui-
na d’Autor de ’Escola d’Hos-
taleria d’Osona. El primer
sopar gastronomic havia de
tenir lloc aquest dijous. Per
ara no hi ha data prevista.

ALBERT LLIMOS

ALBERT LLIMOS / MIQUEL ERRA



M.E.
Els encants que atresora ’en-
torn del Montseny continu-
en sent un fil editorial molt
llaminer per a un pablic que
li agrada descobrir i redesco-
brir aquest territori. Ho sap
bé Oscar Farrerons, vinculat
des de fa anys a Viladrau i
bon estudids d’aquest mas-
sis. Acaba de sortir publicat
el seu sise titol dedicat al
Montseny, declarat Parc
Natural i Reserva de la Bios-
fera, sis dels quals editats
per Farell Editors. Porta per
titol E1 Montseny. Rutes en
cotxeiapeu.

Farrerons admet que quan
li van proposar de fer un
recull de rutes en cotxe va
arrufar el nas. L’editor va
insistir, pero, que hi havia
molta demanda d’aquest
tipus de rutes rodades
accessibles, i van trobar una
formula mixta. “S6n com dos
1libres en un”, descriu. Les
17 rutes que proposa el llibre
es poden fer en part en cotxe
i en part a peu, en funcié de
la disponibilitat de cadasci.

Els recorreguts en cotxe —que
puntualment s’endinsen

per pistes forestals habili-
tades— permeten una apro-
ximaci6 extensa per tota la
regid, mentre que els trams a
peu faciliten d’endinsar-se “a
Ilocs curiosos i excepcionals”.
Precisament, Farrerons ha
tingut cura especial per pro-
posar espais sovint més “des-
coneguts” pel gran public, i
cita com a exemples, a la fal-
da del massis, el mirador de
I’Enclusa de Taradell, I’Arbo-
retum centenari d’Espinelves
o el cim de les Cuines d’en
Rocaguinarda, entre Taradell
i Viladrau.

I és que els 17 itineraris
sobrepassen els termes dels
17 municipis que conformen
el perimetre del parc natural,
per incloure-hi altres pobles
amb una llarga vinculaci6
amb el massis, com Taradell,
Centelles, Espinelves o Tona.
En total, els 17 itineraris
trepitgen 27 municipis de
les comarques d’Osona i el
Valles Oriental.

Restes arqueologiques,
natura exuberant, fonts i
molins, ermites romaniques

O
osona contra el cancer
Operacions del mes de febrer de 2020

INGRESSOS:

Acapte Fira Ti6 Solidari de Sant Pere de Torello ........c.ccovereeererersnncaenes 137,40 €
Acapte Parroquia Granollers de la Plana 170,00 €
Donatiu Fundaci6 Serra Santamans 2.000,00 €
Donatiu Teresa Mercader Casanovas 120,00 €
Donatiu Ramon Moraté Parés 250,00 €
Dietes FECEC 142,56 €
DESPESES:

Ajuda a malalts i families 1.18543 €
Subministraments 104,26 €
Material oficina i correus 340,30 €
Quota FECEC 1.150,00 €
Despeses representacioé 1.054,64 €
Servei assessoria fiscal 75,00 €
Asseguranca RC 1.024 €
Publicitat 72,00 €
IVA Suportat 251,63 €

PROPERS ESDEVENIMENTS SOLIDARIS:
Divendres 27 de marc¢
Assemblea General 2020
Diumenge 29 de marg
ONCOESQUIMO a la Vall de Nuria
Diumenge 5 d’abril
“El motivador. Tu també pots ser felic!” Fel Faixedas a Centelles

Junts lluitem contra el cancer! Ajuda’ns a ajudar!
Ens podeu trobar de dilluns a divendres matins de 10 a 12.30h i
totes les tardes de dimarts, de 17.30h a 19h (excepte festius)
Per a més informacid, consulteu osonacontracancer.cat

£ Man Peepry

Oscar Farrerons, amb un exemplar del llibre

o llegendes diverses confor-
men alguns dels atractius
d’unes rutes que Farrerons

coneix a fons. “Tot un mén
per descobrir i per gaudir, en
cotxe i a peu, pero recordeu

que per aixo és necessari
dedicar-hi temps, obrir forca
els ulls, la menti el cor, i
sobretot deixar el lloc igual o
millor de quan hi hem anat”,
remarca l’autor en la mateixa
introduccio.

Farrerons es va endinsar a
fons en la historia d’aquest

La presentaci6 a Vic
es va haver d’ajornar

Vic El llibre s’havia de
presentar divendres pas-
sat a la llibreria Muntanya
de Llibres, de Vic, pero la
situaci6 d’alerta sanitaria
va obligar a ajornar-ho. El
que si que es pot visitar a
la mateixa llibreria, sense
inauguracio, és I’exposicio
fotografica “Retalls del
Montseny”, del fotograf
d’Arbucies Lluis Juanola.
Hi sera tot aquest mes.

territori a través d’un pro-
jecte de documentacié de

les fonts. Les més de 800
identificades han estat prota-
gonistes d’una exposicié que
ha itinerat durant tres anys.
Fins ara ha publicat altres
titols relacionats amb el mas-
sis, com Racons del Montseny
amb aigua, El paradis del
Montseny o El Montseny, 51
passejades per descobrir.

La creativitat te premi

La firma de perruqueria vigatana Carol Bruguera recull a Nova
York un primer premi als prestigiosos Hairbrained Video Awards

EL 9 NOU
Carol Bruguera, empresa
nascuda a Vic ’'any 1962 i
avui una de les firmes de
referencia del sector de la
perruqueria, amb una quin-
zena de salons arreu del pais,
ha sumat al seu palmares un
guardd de renom mundial.
La matinada de diumenge de
la setmana passada, el direc-
tor de la firma, Mia Carol
Bruguera, va recollir a Nova
York el maxim guardd en la
categoria de Creativitat dels
Hairbrained Video Awards.
Enl’edici6 de 2018
d’aquests premis, un dels
més prestigiosos del mon de
la perruqueria, dues de les
creacions de Carol Bruguera
ja havien estat seleccionades
entre els 100 millors treballs.
L’any passat la marca va que-
dar finalista amb el video
Trenesis i enguany ha acon-
seguit el primer premi en la
categoria Creativitat, gracies
al’evoluci6 de la seva col-
leccié més iconica: Trenesis
2. Les trenes son ’element
central d’una proposta d’ai-

Mia Carol Bruguera recollint el guard6 a Nova York, la matinada del dia 8

res mistics i colors suaus, en
que destaquen “uns efectes
de camera que aconseguei-
xen que el cabell sembli tenir
vida propia i es moguiala
seva voluntat”.

Carol Bruguera va ser
I’inica representaci6 euro-
pea entre els 30 finalistes
de les diferents categories.
L’equip que va assistir a Nova
York va viure la celebraci6
amb molta emoci6: “Hem
estat amb I’ai al cor fins a

I’dltim moment”, confessa
Mia Carol Bruguera. Per ell,
aquest exit és el resultat de
“treball i més treball. Cada
petit esforc de més compta,
la constancia és essencial”.
Aixo0 si, per guanyar en la
modalitat de creativitat, “un
bon toc de bogeria també és
imprescindible”. En aquesta
edici6 dels premis s’hi havi-
en presentat al voltant de
3.500 treballs de perruqueria
d’arreu del mon.



+ESPONA +TORRENT +BESORA, SCP
Pg. Sant Joan, 115 | dia 16 PL. Major, 7| dies 16,17,18119 ¢ _gel Pont, 45 | dies 16, 17,
+DE GRACIA 18119
Av. Roma, 200 | dia 17 +L6PEZ
+URGELL +ACEVES
) ) ) ) +CORNELLAS Pg. Dr. Lleopart, 4 | dia 17 +RIU
Rbla. de ’'Hospital, 18 |dia16  C. Prat de la Riba, 1 | dia 16 )
Ctra. Olot, 61 | dia 18 Pl. Gran, 24 | dies 16,17, 18
+EURAS +NOFRE
+P 119
C. Tagamanent, 1 | dia 17 C. Manlleu, 31 |dial7 ou +VIVER
. C. Vilamirosa, 109 | dia 19 ) j i
+ATLANTIDA +PRAT C. Major, 35 [ dia 18
C. Montserrat, 11 | dia 18 C.del Pont, 17 | dia 18 +SUNYER
+AUSA +BARDOLET +VILELLA +CASACUBERTA C. Pere Rovira, 14 | dies 16,
C. Pare Huix, 15 | dia 19 C. Canigb, 72 | dia 19 C.Seva, 1|dies 16,17,18i19  C.Vell, 35| dies 16119 17,18119
Mots encreuats Per Pau Vidal

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 HORITZONTALS: 1. Moltes de les coses Guitarrista ideal per acompanyar amb una

que fem Gltimament de manera instantania llesqueta. Pel recte pero per sota / 4. Mort
1 - / 2. Coledpter que podria donar el bondia. d’un academic. Col-lega d’aventures, si més
Utopia de fumador / 3. Per tot ’escaire. Re- no per a en Mikimoto /5. Tan immortal que
2 . construir en Calimer ja en seria un. Produeix  ha sobreviscut a en Manuel el banquer. Es un
abans de sortir el sol / 4. Fa de mal tocar, assumpte d’iridi / 6. L’Alemanya comunista,
3 .I . aquest sector de 'escorca terrestre. Exalcem  al fons de 'esquerda. S’ha fet tan cabalds a
/5. Quan demanem on és ell s’hi posa de cul. ~ forca de miccions, no? Marxa de Balaguer
4 . Conegut just després del pablic. El partit /6. /7.1 entraa Agullana. Es el tub de la tele,
Colpira incomprensiblement la campaneta. que t’ho dic jo! Cor fet a miques / 8. Justifica
5 . . Gent en Defensa Nostra / 7. Vehicle ideal per ~ I'existéncia del padri. Es refereix al sorus
a l’eslalom urba. Pardal amagat d’esquena ascendent / 9. L’estranya deria d’inventar.
6 - - sota el rafal / 8. Negui, renegui i maleeixi. Ma- Corda gruixuda d’espart, feta a partir de 1li /
jestuosament ferida / 9. Al mig de les borles. ~ 10. Emes d’un cop. Sino fem l'ullet no ens la.
7 . Favorable al critic xines?: no, relatiu al mot podrem pas veure. Nucli de 'atom / 11. Nervi
que forma unitat fonica / 10. Com gallec perd ~ de la cama mogut per una rara fase. Anhelin
8 . d’estil arcaic. Faci caure amb la sabatilla/11.  de tot cor un poti-poti clarament indigest /
Dimarts a migdia. Supermercat d’alta mun- 12. Queixes i protestes per aquest cony de
9 . tanya. Contenen ginebré / 12. Palmi, estirila ~ mur (o era I'altre?).
pota. Expliquin fabulosament el naixement sIn[o] e
10 - dels continents / 13. Relaxa prescindint de INJClL ft
ginseng. Per grossa que tinguis la barra no en ?— i’ o
11 . treuras més de dos. o[ 6
v .
12 VERTICALS: 1. Rapinyaire molt freqiient a g Nla o
l’aristocracia hispanica. Maragda manipula- = = 8
13 da perque sembli adobada amb roca / 2. Dos g v :
quarts d’onze. Porta tot de gent nova a viure - ] z
a Lillet. Marxa quan completa l’escreix / 3. 8 E i ‘:L‘ '6 :
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BENEFIC CREIXENT
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i
Centre dArts Escéniques d'Osona DE CATALUNYA




PUBLICITAT Dilluns, 16 de marc de 2020

Escola de
. PERIODISME

L ELE NOU

I per a joves de 15 a 18 anys
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Del 29 de juny al 24 de juliol

De dilluns a divendres de 9 a 13h

Apren a treballar a la premsa, radio
1 TV amb periodistes 1 instal-lacions
professionals

Més informacié: Q¢ 93 889 49 49
2d{ escolaperiodisme@el9nou.com



GUIA MEDICA

Dilluns, 16 de marc de 2020 27

| Hipodermis |
R ol il
Primer grau

/ .
Epidermis
Dermis . } 1
Ly I A W r

i
T i

il
Tercer grau

Segon grau

| CREMADES |

| TIPUS DE CREMADES | QUE FER EN CADA CAS |

1. Cremades térmiques

(per efecte de la calor)

Escaldades: per liquids o gasos
calents.

Foc: per flames o gasos infla-
mables.

Contacte amb superficies molt
calentes.

Que fer?

Renteu-vos les mans i traieu-vos
rellotge, bragalets, anells, etc.
Apliqueu aigua freda a la zona
cremada durant 10 minuts.
Cobriu la zona amb gases este-
rils xopes amb serum fisiologic
0 aigua.

En cremades greus, cobriu-ho
amb mantes.

En les lesions per flama, apa-
gueu les flames amb extintors o
fent rodar la persona per terra.
Si cal, aneu a un centre sanitari.

2. Cremades eléctriques

(el pas del corrent eléctric per les
cel-lules)

Baix voltatge (domestica).

Alt voltatge. Poden ser més des-
tructives del que és visible.

Queé fer?

Talleu el corrent eléctric.
Ailleu-vos del ferit i mireu d’apar-
tar-lo del corrent amb I'ajuda
d’algun objecte de material
aillant (fusta, plastic).

Aviseu els serveis sanitaris.
Valoreu la persona accidentada i

minuts, per intentar eliminar o
diluir I'agent quimic.
Acudiu a un centre sanitari.

4. Cremades radioactives l
(per accid directa d’ones radioactives)
Naturals: radiacié ultraviolada |
del sol.

Artificials: com les que utilitzen |
per al tractament de cancer.

Que fer?

Aparteu I'afectat de la font de

calor. |
Afluixeu la roba si estreny.
Apliqueu compreses d’aigua |
freda.

Doneu beguda freda a I’afectat.
Aneu a un centre sanitari. |
5. Congelacions |
(per fred extrem)

Que fer?

Escalfeu moderadament amb
aigua tébia la zona afectada. |
Allibereu roba que estrenyi.

Aneu a un centre sanitari. |

6. Inhalacions

(per gasos sobreescalfats, vapors, |
liquids calents o emanacions nocives
procedents de la combustié incompleta) |
Aquestes lesions poden ser

molt greus. Cal destacar com a |
motius d’alerta:

Dificultat en respirar i tos.
Presencia de xiulets en la respi- |
racio.

GANALISIS CLiNIQUES

LABORATORI Dr. FARGAS

¢ Analisis Bioquimiques, Hematologiques,
Microbiologiques-Parasitologiques.
* Citogeneética, al-lergia, hormones, fertilitat.
¢ Analisis d’aigua de consum huma
1SO 9001:2015.

Concertat amb les principals
Mutues i Companyies d'Assegurances
e-mail: laboratorio.fargas@synlab.es
Horari: Diaride 8 a 15ide 16 a 18 h.
Dissabtes de 9a 13 h.

Tel. 93 885 08 08 - C. Morgades, 23, baixos - Vic

Dr. Ramon Vilaré Portet
Col. 15379

ESPECIALISTA EN CIRURGIA
ORTOPEDICA i TRAUMATOLOGIA

- Cirurgia protesi genoll i maluc - Artroscopia genoll,

espatlla i turmell - Ortopédia infantil -

Tractament de patologies esportives
amb factors de creixement

Clinica Sant Josep - Vic - Tel. 93 886 17 00

\ Laboratoris Euras

Laboratori d'Analisis Cliniques

ANALISIS CLINIQUES
Microbiologiques, hematologiques,
hormonals, bioquimiques,
toxicologiques, immunologiques.

Fem analitiques per mutues i privats.

Horari de 8 a 20h
C. Gallissa, 19 - Tel. 93 883 23 04
www.synlab.es

DERMATOLOGIA
Dr. Josep M. Arimany
Dra. M. A. Gonzalez-Ensefiat

- DERMATOLOGIA
| DERMATOLOGIA PEDIATRICA
- Terapia fotodinamica - Laser

Rambla Hospital, 4, pral. 1a
Tel. 93 885 24 36 - 08500 VIC

DR. J. FOLCH

METGE EDUCADOR
| PSIQUIATRE

0sonoment

C. Josep M. Selva, 2 - Vic
Tel. 93 889 50 59 - osonament.cat

Dr. Oriol Parés

ANGIOLOGIA i CIRURGIA VASCULAR
MALALTIES CIRCULATORIES
Varius (CHIVA, estética...)
edema limfatic, dlceres...
CONCERT AMB MUTUES

Tel. 93 889 22 29
Tel. 93 881 65 00
Tel. 93 85141 11

Vic - Bayés Consultori
Vic - Clinica de Vic - Bayés Clinica
Manlleu - Cenire Médic Manlley

OTORINOLARINGOLOGIA GUIA MED'CA Rda. Can1$r‘j%%néé8389V(ai§
Dr. JOSEP MOLERA BLANCH Si voleu ser-hi truqueu al TSRO e
i 93 88949 49
GOLA - NAS - OIDA S
93 8603020 (@) of?glrrr?olc‘)gic
HORES CONVINGUDES ELE NOU = VSK
PI. Estacio, 8, entresol - VIC Dra. Mardna
Tel. 93 885 26 21 Cireraiona
UROLOGIA PODOLOGIA:
PO | Sitvia Nieto Pl. Santa Clara, 6 93 886 1055
J. Dinarés i Prat Marta Serra Bisbe Strauch, 16 93 889 46 02 Muitues i Privats (CEMAV)

Metge-Uroleg
UROLOGIA GENERAL I INFANTIL

HORES CONVINGUDES
dinaresvic@hotmail.com

Rda. Camprodon, 26 ¢ Escala D. baixos
VIC - 93 885 27 56

C. Macia Bonaplata, 4 * Escala B2, 2n 1a
Ripoll - 972 71 43 54 (edifici Casino)

Dr. RAFART ARUMI

* OFTALMOLOGIA GENERAL
e CIRURGIA OCULAR

Clinica de Vic
Rda. Francesc Camprodon, 4, 3a planta
VIC - Tel. 93 885 55 09

Optica i Ortopédia
Des de 1904
Ivonne Alonso
PL. Sta. Clara, 6

938861055

Pg.Generalitat, 26
93 885 46 52

Rbla. Davallades, 5 TERAP|A VISUAL
0388547 22

C.Nou, 43 Martina Sans

93886 10

vie 108 Roger Verdaguer

Pg. Generalitat, 26 93 885 46 52
Rbla. Davallades, 5 93 885 47 22
Bisbe Strauch, 16 93 889 46 02 Mutues i Privats (CEMAV)

Rbla. Davallades, 5 93 885 47 22
Rbla. Davallades, 5 93 885 47 22
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| actueu només si esteu segurs de ~ Ganvi a la veu. |
iti Boca carbonitzada i llavis cre- -
no empitjorar el seu estat. N s M t - ! www.bayesconsultori.cat
| mats. i U rlq i ata amm E'a}"E'E Nou servei de CITA WEB
3. Cremades quimiques Pels del nas o de les celles Psicologa i psicoterapeuta =
| (per contacte amb substancies quimi- socarrats. Pl Catedral VI !}ESdII)ECIALlSTEE TR
8 i R aca Catedral, 9 - ardiologia rof. A. Bayés de Luna, Prof. T. Bayés
ques com acids) dlUEeelEl el o Gl ) s ASSISTENCIA ONLINE Tol-93 889 29 29 Genis,Dr.J. Riba, Dr. P. Codina
| Que fer? ge Carzo- I ' | : Eﬂargiqlogia tpedié@rica' . Brﬁ Eosés/ .
i _ edicina interna i geriatria r. J. Brugués, Dr. R. Pujol
Traieu la roba de la zona afec rema ss alcap, cara o Coll. Tel.93 886 06 34 MEDICINA DE CAPGALERA gy rologia : DrA. Arb%ix, Dra. A. Balyés
| tada. 2uedfer.l  durasn . | ) ; www.nuriamata.com - Dra. A. Ramos /lf{\ggp;ﬁtgilogisat\m B{ E ng]{jm, Dr. J. Rodriguez
Benteu abundantment amb cuditral server aurgencies mes L Pl.Canonge Colll,8,r 2a -Dra. C. Avarez Oncologiag Dr. E. Batiste-Alentorn
aigua, almenys durant 20 o 30 proper. Centre Espal DiverPsitot Vie - Dra. S. Martinez de Arenzana ~ Endocrinologia Dr. |. Saigi
L — e e e e e e = =4 ~Dr V. Canal Dermatologia Prof. A. Castells, Dr. J. Arimany, Dr. R.
o . Torng, Dra. L. Canal
ssssToroRvwRERNERA (LR B B
S 1 Pressid arterial, injeccions, fc. siquiatria infantil i juveni r. P. Tapias
GUIA MEDICA CLINICA DE VIC ! ﬁ:-:érgia-imgnunologia clinica Bra.ﬁ. Eala
lergia pediatrica ra. A. Lépez
CONSORCI HOSPITALARI DE VIC REVISIONS GENERALS Eediatria ; Dr. P. Domenech, DEa.A. Lopez
A inecologia i Obstetricia Dr. R. Rovira, Dr. J. Grau
PROVES COMPLEMENTARIES Ginecologia i reproduccid assistida ~ Dr. X. Saura, Dra. N. Gil, Dra. N. Murcia
E N B o N E S CAPACITAT D’ELECCIO o ENDOSCOPIA amb anestésia /lirollo(?ia. R : Br.é. FPern,éndeZ-Zuazu
) ngiologia i cirurgia vascular ~ Dr. 0. Parés
CONFORT : %Oz Barniol 8}?r|rinollaringologia Br, JM.T l\/:loli[r)leré), E[i)r'ffl' Camprub
o ECOGRAFIA almologia r.J. Tell, Dr. S. Bofi
M A N S AEElErAY B T T Oftalmologia infantil Dra. M. Vidal
gratl dopp Traumatologia Dr. L. Guillamet, Dr. F. Diaz, Dr. G. Bori
Ecografia general, ginecologica 4D Eneumologia | BraJSMl\/Ilplina, Dr. Joan Serra
PP irurgia genera r.J. Molinas
Transrectal, Transvaginal Ginecologica Cirurgia oral  maxiHlofacial  Dr. C. Bassas
Abdominal grurgiadelstétilca i reparadora I[))ra. Ai\}or\rjes, Dra. N. Gonzalez, Dr. P. Bosacoma
I inica del dolor ra. M. Jiménez
Troncs supraaoics Psicogeriatria Dr. F. Escabia
* PROVES D'ESFORG Megicina gelfamﬂia Br. J.EFont%rnau
edicina del son ra. Ester Tio
CLBrza . Anestesiologia Dr. J. de Ferrer, Dra. M. Jiménez, Dra. T. Planella
Vols ser-hi? o HOLTER PRESSIO (MAPA) Psicologia Llic. P. Borrat
Psicologia infantil Llic. I. Verdaguer
Tel. 93 889 49 49 * DENSITOMETRIA Neuropsicologia Llic. I. Sala
* URODINAMIA Psicologia transpersonal Llic. M. Pellicer
CONSULTES EXTERNES ) HOSPITALITZACIC’? . ! o CISTOSCOPIES/ Dietética i nutricio Dra. E. Quintana
Ronda Francesc Camprodon, 4. Vic Francesc Pla “El Vigata”, 1. Vic N Podologia Sra. C. Sallent
Tel. 93 886 3131/902 482 211 Tel. 93 702 77 41 Fax 93 702 77 62 HISTEROSCOPIES Logopédia Sra. M. Mauri
Fax 93 886 78 22  RADIOGRAFIES Fisioterapia Sra. C. Garolera, Sra. M. Torra, Sra. A, Soler Sra. M. Parra
e ) Optic-Optometrista Sra. A. Grifell
clinicadevic@chv.cat - www.chv.cat * AMNIOCENTESIS Analisis cliniques Dr. J. Fargas




GUIA GASTRONOMICA

Dilluns, 16 de marc de 2020

RESTAURANT

CARRETERES

Carretera C-17, km 50 - Tona (Barcelona)
Tel. 93 887 03 50 - Fax 93 887 04 00
fidormasl@gmail.com - www.4carreteres.com

MENJADORS
PER A CELEBRACIONS

Restaurant:
De dilluns a diumenge: dinars i sopars, ments de 12,50€ i 22€
Cafeteria:
De dilluns a divendres: mends a 11,85€
Divendres, dissabte i diumenge vespre: mens a 15,50€

[BERT  DF DIMASTS & [NUNIENES MIGILY | KT
TRACAN 7 [NSLARTTS T I CHLLOAE TOT EL U

M Cuina -
mitaliana b
-Cartai » 7 B :.‘.-".':"-"
pizzes L.
artesanes i "q {r—
- Menjar per emportar | M

- Sopars per a grups
- Obert de dimarts a diumenge, de 20 a 24h
- Dissabtes i diumenges de 13 a 16h
DILLUNS FESTA SETMANAL,
excepte festius i vigilies
Sant Just, 8 - 08500 Vic
Tel. 93 883 21 57

R E S T A URANT

MANDARIN

A minim és immens...
.. Cu decideizves

CGdude del
Wolk

. abs divendres' 1
dissibles al vespre

C. Perot Rocaguinarda, 24 - VIC
Tel. 93 881 47 66 - www.mandarinvic.com

SOM L'AUTENTIC 80’S
refusa imitacions
Dimarts, dimecres i dijous de 17-24h
Divendres, dissabtes
i diumenges de 12h-24h
DILLUNS TANCAT

CALIU

Tel. 93 889 52 71 - Vic

Cﬂ:@ www.elcaliuvic.com

|
MGNT&HYA

Salons per a casaments,
banquets, convencions,
comunions i reunions
familiars.

Urbanitzacié
El Montanya - SEVA
Tel. 93 702 76 00
www.montanyahotel.com

RESTAURANT

DES DE 1980

40e aniversari

Menu diari

16,90€

Menu nits

23,90€

Menu especial

28,90€

OBERT migdia:
de dimarts a diumenge

Nit: divendres i dissabte

C. Corretgers, 8 Vic
93 886 28 77

GUIA GASTRONOMICA
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Vols ser-hi? Tel. 93 889 49 49

Per la diversitat de la seva
fauna i flora, a Coldombia
sorgeix una variada
gastronomia essencialment
criolla, amb poca influencia de
cuines estrangeres.

La cuina colombiana varia
en preparacio i ingredients
per regid i incorporen les
tradicions de les cultures
espanyola, mestissa i afro.

Alguns dels ingredients més
comuns en les preparacions
soén cereals com I'arros i el
blat de moro, la patata i la
iuca, i algunes varietats de
lleguminoses com els fesols.

També inclouen carn de vacu,
gallina, porc, cabra i altres
animals silvestres, peix i
marisc.

Es important la varietat

de fruites tropicals com el
mango, el platan, la papaia, la
guaiaba, el lulo i el maracuja.

GUAYABA

Sén membres de la
familia de la murta i
I’eucaliptus.

Soén suaus, dolces i
fragants quan estan
madures i varien de color
depenent de la varietat.

Cada fruita conté un gran
nombre de petites llavors
comestibles al seu centre.
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GASTRO
NOMIA

SUL AMERICANA

LULO O NARANJILLA

Es una fruita nativa

dels Andes, conreada i
consumida principalment a
I’America Central.

Es una font important

de proteina i minerals,

i especialment de
vitamina C. Té propietats
ditretiques, calmants i
és una font important de
fosfor i vitamina A.

Es rica en minerals com
el ferro, que esta vinculat
amb la produccié de
globuls vermells.

PROPIETATS

Tenen un alt contingut en
fibra i proteina. Ajuda a
protegir el colon, reduint
el risc de toxines causants
del cancer.

Contenen vitamina A,
essencial per mantenir

la pell saludable, i acid
folic, ideal per a les dones
embarassades. La pell té
una alta concentracié de
vitamina C.

No obstant, s’han de
consumir amb moderacié
ja que contenen fructosa,
que podria ser perjudicial
per a la salut en quantitats
excessives.

tugel rogw
—— RESTAURANT —
Menu diari
Menu de cap de setmana
Dilluns tancat per festa setmanal
De dimarts a diumenge
servei migdia
Nits de divendres i dissabte
(obert amb reserva prévia)
Av. Olimpia - Tel. 93 883 27 01
Vic (Recinte Club Tennis Vic, 1r pis)
info@restaurantidoni.com

restaurantidoni.com

www.canpascual.cat

Placa Verdaguer, 3 - FOLGUEROLES
Tel. 93 812 21 18 / 625 52 22 90

Qul | QUIRI | CUIT
POLLASTRES | OUS | VERDURES | TAPES | COMBINATS
Restaurant, botiga per emportar
i terrassa
Placa Major de Vic, 35
(© Tel. 621 26 88 05

restaurant

La Mola

Tel. 93 888 04 52
Fax 93 888 05 22
SANTA CREU DE JUTGLAR

www.restaurantlamola.com

MONTANYA

HOTEL & LODGE

Salons per a casaments,
banquets,
convencions,
comunions
| reunions familiars.

Urbanitzacio El Montanya - SEVA

Tel. 93 702 76 00
www.montanyahotel.com

RESTAURANT

/ DES DE 1980

40¢ aniversari

Menu diari Menu nits
16,90€ 23,90€
Menu especial 28,90€

OBERT migdia:
de dimarts a diumenge
Nit: divendres i dissabte

C. Corretgers, 8 Vic
93 886 28 77

quﬁﬁinlml_m

Cuina catalana | de tempoeacis

Hll'it‘['-‘{ﬁ O3 812 21 BB
W TUssImanva.cal

“PETRICG

BAR RESTAURANT

DeIs plats del, Petrico

GAUDIRAS
i no te'n pehédlras

i Ardueblsbe Alemany; 41
Tel. 93 883 37.71 -VIC

GUIA GASTRONOMICA

L -'";
o ¥
Ede) ) 7
v |-J . I:l. -|. .

Vols ser-hi? 93 889 49 49

RESTAURANT
SANT MIQUEL

Mas Colomer - Sant Esteve d’en Bas
972 69 01 23

Menu diari - Ment de cap de
setmana - Menu per a grups i
festes familiars - Carta

TUNEL DE BRACONS ¢ 57 ]
f— = e,

 —
ATORELLO
AviC JOANETES

Restaurant
Sant Miguel Jpmen

HOSTALETS D’ENBAS | =
FALGARS

A STA. COLOMA
DE FARNERS

ARUPIT

Obert migdies i vespres
Dimecres tancat per festa setmanal

restaurantsmiquel@gmail.com
www.allotjamentsrurals.com
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| serveis | v « Sorvei ce ) Girbau Consuting
i T guardamobles

Pageés i Gassé. Investigacions fami- oy 3 o Jeraenes b COMPRO Plsos
liars, laborals i mercantils. Control E xp a tepn AH c E s * Eipnic:’?::ctees' A_] uts diversificacio AL COMPTAT
de menors. Tel. 93 883 28 33. [ - untatge |

L. desmuntatge agraria (PAC)

de mobles Av. Paiisos Catalans, 5 B - VIC 24 / 48 HORES
Es busca noia interina de 18 a 31

Tel. 93 854 11 69
iar, cuinar { cuid :
e . Whaserp 89 47 1700, DESEMBUSSOS Per anunciar-vos a ES LLOGA

C. Canigé, 83, 4t 3a - Tel. 619 35 79 73 - 675 92 13 76 - VIC S JOAN 617 28 08 50

i FOSSES SEPTIQUES EL 9 Nou CASA DE PAGES A TONA
e TUGUeLia Per a caps de setmana i per a
T 1 =) ﬁ ﬁ’;" J h M.TERRICABRAS ;.. tot tipus de celebracions. També
S — g = Ctra. Sant Hipolit, km. 4,100 - GURB F \ :liiuin;nzzii::::nig:oun dia.
. / § 99 \
m||E= | |- Jel. 358218 93 889 49 49| | 63937661293 8515520
@& | [&% )
E 1 @ % )

AUTODESBALLESTAMENTS

LA GLEVA

www.desguaceslagleva.com
Botiga on-line

Anuncieu-vos als

PETITS ANUNCIS
« EL ] NOU

Truqueu al 93 889 49 49

ideixeu el vostre anunci. =l s
(Horari de 10 a 13h i de 16 a 19h, de dilluns a divendres)

o ens el feu arribar a: »
pl. de 1a Catedral, 2 - 08500 Vic Poblacio .......cccoooveveveeeeeee

Preu setmanal: 1 euro per paraula + IVA
(minim 10 paraules)

C\ XL\\)
P .
; e\ NSNS
Els subscriptors es poden beneficiar <

)
N
cada any de 2 anuncis gratuits %\g:, O(&
(divendres + dilluns) amb un maxim

Es subscriptor

de 20 paraules cadascun

Al facilitar les vostres dades accepteu expressament la politica de privacitat de Premsa d'Osona SA que podeu consultar a www.el9nou.cat

Els ESPECIALS d’EL [ NOU

La informacio més properaq,
la publicitat mes efectiva [ -

% Sivoleu ser-hi trugueu
al 93 889 49 49

.
e

LLUCANES GES EL RIPOLLES
BISAURA



LA PROGRAMACIO D’AQUESTA SETMANA

Dilluns 16

6.00 CAMINANT PER
CATALUNYA. Olot.
6.30 TELO DE FONS. Pioneres.

7.00 ... 1 BONA LLETRA. Entre-
vista a Jordi Graupera, doctor en
Filosofia; Nuria Pradas, autora
de Tota una vida per recordar,
premi Ramon Llull, i aprofun-
dim en el coronavirus amb
Ingrid Vilaré, metgessa adjunta
de medicina interna i referent en
malalties infeccioses del CHV.
8.00 NOTICIES EN XARXA.
Informatiu matinal.

9.00 TERRITORI 17. Magazin.
Presenten: Vicenc Bigas i Jordi
Sunyer.

12.00 ...  BONA LLETRA.

13.00 TELO DE FONS. Pioneres.
13.30 AVENTURA'T. La pista
més alta, més llarga i més senzi-
1la de Sierra Nevada.

14.00 AL DIA CATALUNYA
CENTRAL. Informatiu. Presen-
ta: Natalia Peix.

14.30 CARRETERES. C-25.
15.00 AL DIA CATALUNYA
CENTRAL. Informatiu.

15.30 AVENTURA'T.

16.00 AL DIA CATALUNYA
CENTRAL. Informatiu.

16.30 ... | BONA LLETRA.

17.30 AL DIA CATALUNYA
CENTRAL. Informatiu.

18.00 DES DEL. CAMPANAR.
Manlleu.

18.30 AL DIA CATALUNYA
CENTRAL. Informatiu.

19.00 CONNECTI.CAT. Presen-
ta: Pere Puig.

20.00 DE TEE A GRENN. Golf.
20.30 EL 9 INFORMATIU. Pre-
senta: Claudia Dinares.

21.00 WORLD ROLLER
GAMES. Finals skateboard.
Finals femenina i masculina de
Skateboard Open dels World
Roller Games. Es van disputar el
617 dejuliol al Palau Sant Jordi.
22.30 EL 9 INFORMATIU.

1.00 CONNECTI.CAT.
2.00 DE TEE A GREEN. Golf.
2.30 PORTAL D’ INFORMACIO
DINAMIC.

Dimarts 17

6.00 EL 9 INFORMATIU.

6.30 DE TEE A GREEN. Golf.
7.00 CARRETERES. C-25.

7.30 DES DEL CAMPANAR.
8.00 NOTICIES EN XARXA.
9.00 TERRITORI 17. Magazin.
12.00 EL 9 INFORMATIU.
12.30 WORLD ROLLER
GAMES.

14.00 AL DIA CATALUNYA
CENTRAL. Informatiu.

14.30 CARRETERES. N-340.
15.00 AL DIA CATALUNYA
CENTRAL. Informatiu.

15.30 DE TEE A GREEN. Golf.
16.00 AL DIA CATALUNYA
CENTRAL. Informatiu.

16.30 DES DEL CAMPANAR.
Olost.

17.00 CARRETERES. N-340.
17.30 AL DIA CATALUNYA
CENTRAL. Informatiu.

18.00 DES DEL CAMPANAR.
18.30 AL DIA CATALUNYA
CENTRAL. Informatiu.

19.00 CONNECTI.CAT.

20.00 TERRITORI CONTEMPO-
RANI. Presenta: Marti Sales.
20.30 EL 9 INFORMATIU. Infor-
matiu.

21.00 DES DEL CAMPANAR.
21.30 MEMORIES DEL TER.
Voltreganeses.

22.00 AVENTURA’T.

22.30 EL 9 INFORMATIU.
23.00 TERRITORI CONTEMPO-
RANI.

23.30 TOT JAZZ.

0.00 MEMORIES DEL TER.
0.30 EL 9 INFORMATIU.

1.00 CONNECTI.CAT.

2.00 TERRITORI CONTEMPO-
RANI.

2.30 PORTAL D’ INFORMACIO
DINAMIC.

Dimecres 18

6.00 EL 9 INFORMATIU.

6.30 TOT JAZZ.

7.00 CARRETERES. N-340.

7.30 DES DEL CAMPANAR.
8.00 NOTICIES EN XARXA.
9.00 TERRITORI 17. Magazin.
12.00 EL 9 INFORMATIU.

12.30 TERRITORI CONTEMPO-
RANI.

13.00 MEMORIES DEL TER.

23.00 CURSA LAIA SANZ.
2330 TOT JAZZ.

0.00 CARNESTOLTES DE
FOLGUEROLES. Reportatge.
0.30 EL 9 INFORMATIU.

13.30 CAMINANT PER
CATALUNYA. Sora.

14.00 AL DIA CATALUNYA
CENTRAL. Informatiu.
14.30 CARRETERES. C-14.

15.00 AL DIA CATALUNYA
CENTRAL. Informatiu.

15.30 TOT JAZZ.

16.00 AL DIA CATALUNYA
CENTRAL. Informatiu.

16.30 DES DEL CAMPANAR.
Sant Boi de Llucanes.

17.00 CARRETERES. C-14.
17.30 AL DIA CATALUNYA
CENTRAL. Informatiu.

18.00 DES DEL CAMPANAR.
18.30 AL DIA CATALUNYA
CENTRAL. Informatiu.

19.00 CONNECTI.CAT.

20.00 AVENTURA'T.

20.30 EL 9 INFORMATIU. Pre-
senta: Claudia Dinares.

21.00 DES DEL CAMPANAR.
21.30 CAU DE BRUIXES I CAR-
NAVAL DE CENTELLES.

22.00 CAMINANT PER
CATALUNYA. Sora.

22.30 EL 9 INFORMATIU.
23.00 TERRITORI CONTEMPO-
RANI.

23.30 TOT JAZZ.

0.00 AVENTURA'T.

0.30 EL 9 INFORMATIU.

1.00 CONNECTI.CAT.

2.00 CAMINANT PER
CATALUNYA. Sora.

2.30 PORTAL D’INFORMACIO
DINAMIC.

Dijous 19

6.00 EL 9 INFORMATIU.

6.30 AVENTURA'T.

7.00 CARRETERES. C-14.

7.30 DES DEL CAMPANAR.
8.00 NOTICIES EN XARXA.
9.00 TERRITORI 17. Magazin.
12.00 EL 9 INFORMATIU.

12.30 TERRITORI CONTEMPO-
RANI.

13.00 TOT JAZZ.

13.30 AVENTURA’T.

14.00 AL DIA CATALUNYA
CENTRAL. Informatiu.

14.30 CARRETERES. C-37.

15.00 AL DIA CATALUNYA
CENTRAL. Informatiu.

15.30 GAUDEIX LA FESTA. Cul-
tura popular.

16.00 AL DIA CATALUNYA
CENTRAL. Informatiu.

16.30 DES DEL CAMPANAR.
Tona.

17.00 CARRETERES. C-37.

17.30 AL DIA CATALUNYA
CENTRAL. Informatiu.

18.00 DES DEL CAMPANAR.
18.30 AL DIA CATALUNYA
CENTRAL. Informatiu.

19.00 CONNECTI.CAT.

20.00 TELO DE FONS. Arts esce-
niques.

20.30 EL 9 INFORMATIU. Infor-
matiu.

21.00 DES DEL CAMPANAR.
21.30 CARNAVAL DE TORE-
LLO. Reportatge.

22.00 TELO DE FONS.

22.30 EL 9 INFORMATIU.

23.00 TERRITORI CONTEMPO-
RANI.

23.30 TOT JAZZ.

0.00 TELO DE FONS.

0.30 EL 9 INFORMATIU.

1.00 CONNECTI.CAT.

2.00 GAUDEIX LA FESTA.

2.30 PORTAL D’INFORMACIO
DINAMIC.

EL9 TV iEL9 FM centraran els seus esforcos durant els
propers dies en els espais informatius de les graelles. El
magazin radiofonic Territori 17, els informatius Noticies
en Xarxa, Al dia i E19 Informatiu, i el magazin Connecti.
cat estaran dedicats a la informacié sobre el coronavirus.
Durant aquests dies s’ha suspes temporalment 1’emissio
dels programes Temps afegit, Quatre paraules, La tramoia,
Angle obert i ... i bona lletra, espais que estan condicionats
a l’actualitat esportiva i sociocultural, que s’ha exhaurit
del tot per les mesures preventives. D’aquesta manera
s’evita també el desplacament fins als estudis d’entrevis-
tats i tertulians. La graella es completa amb la reemissio
d’espais d’exit com Des del campanar, Carreteres, Fem un
musical, Territori contemporani o Tot jazz.

Cada mati,
“Territori 17’

Viceng Bigas i Jordi Sunyer
condueixen ’espai que se
centrara en I’evolucio del
coronavirus al Ripolles,
Osona, el Moianes i el
Valles Oriental.

Territori 17
de dilluns a divendres, 9.00

‘Al dia Catalunya
Central’, al migdia

Natalia Peix presenta
cada migdia 'informa-

tiu d’Osona, el Bages, el
Bergueda, el Moianes i el
Llucanes, centrat ara en
I’evoluci6 del coronavirus.

Al dia Catalunya Central
de dilluns a divendres, 14.00

‘El 9 Informatiu’,
al vespre

Claudia Dinares presenta
Iinformatiu de referén-
cia a la comarca que cada
dia, al vespre, fa un repas
al més destacat de la jor-
nada.

El 9 Informatiu
de dilluns a divendres, 20.30
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De Vic aWaterloo

MARC CASALS VILASIS

L’osonenc Marc Casals fa set
anys que viu a Waterloo, on
ocupa un carrec directiu en
una empresa farmaceutica.
Tot i que troba a faltar coses
de Catalunya, la bellesa de les
ciutats belgues, la qualitat de
les cerveses, de la xocolatao e

horaris amb que es regeix el seu

pais d’acollida i que li deixen

temps per als seus projectesila
familia ’han acabat captivant.

“Si fa vint anys m’haguessin dit que
acabaria treballant i vivint a Belgica,
no m’ho hauria cregut”, explica Marc
Casals. Aquest osonenc de 45 anys va
néixer a Vig, i al llarg de la seva vida
també va residir a Seva i Tona. E1 2011,
veient I’estancament que hi havia

en diversos ambits de la societat a
Catalunya, va decidir fer les maletes i
posar direcci6 al centre d’Europa. “Vaig
marxar perque tenia una barreja d’espe-
rit d’aventura i també em va sortir un
molt bon projecte per treballar. Mentre
a Catalunya es parlava de crisi i de con-
tenci6 d’inversions, a fora ja es parlava
de creixement. Vaig pensar que no era
qiiestié de perdre el tren”, comenta.

La seva primera parada va ser a
Luxemburg. “Tot i que és relativament
a prop de Belgica, la realitat és que es
tracta d’'un mon a part en els ambits
social, politic, economic i cultural. Es
un pais que té una identitat propia i
molt diferenciada. Tot i que no va ser
facil a I'inici, viure-hi una temporada
va ser una gran experiencia”. Dos anys
després, el seu projecte vital i laboral el

. ®efnouv

Presidenta Beth Codina

Director editorial Agusti Danés

Director edicié Victor Palomar

Seccions

Dolors Altarriba (economia i monografics)
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Is

va portar cap a Waterloo, una poblacid
situada a pocs quilometres al sud de
Brussel-les. “Actualment ocupo un lloc
directiu en una empresa farmaceutica,
i la meva missio consisteix a accelerar
la recerca per poder fer arribar el trac-
tament al més rapid possible al pacient.

“Si tot aixo ha
funcionat és gracies a
Pesforg de la familia”

Estem enfocats en malalties croniques
severes com el Parkinson, I’epilepsia

o lartritis reumatoide. Es molt grati-
ficant saber que estas aportant el teu
gra de sorra per intentar trobar remei a
aquestes afectacions”, apunta.

En aquesta aventura, que ja fa nou
anys que dura, “sempre he tingut el
suport de la meva familia: 1a meva
dona, Marta, i els meus tres fills, Laia,
Pol i Oriol. Els inicis no van ser facils,
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amb els nens molt petits, pero ara valo-
rem el que tenim i de moment no tenim
pressa per tornar”. Tot i que troba a fal-
tar el clima de Catalunya o “tradicions
com fer el vermut al sol o anar a buscar
bolets”, també remarca que Belgica
“esta molt ben connectat i tornem de
tant en tant”. A més han pogut desco-
brir “paratges de gran bellesa com les
ciutats de Bruixes, La Hulpe (a la foto),
Gant, el centre de Brussel-les... o men-
jars com les frites (patates fregides), els
moules (musclos) o la xocolata”.

Amb un casal catala proper com el de
Brussel-les amb molta historia —agrupa
cap a 200 families i s’organitzen diver-
sos actes al llarg de ’any—, a Waterloo
han guanyat nous veins ben coneguts
en els Gltims temps: “Es forca dificil
veure el president Puigdemont pel car-
rer, ja que és molt cautelds. A la nostra
ciutat també s’hi ha establert Robert
Martinez, que és ’entrenador de la
selecci6 belga de futbol i amb qui tenim
una bona amistat”.

Guillem Freixa
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Jordi

Orris

Als operatius polici-
als sempre se’ls posa
un nom més o menys
rebuscat. L’operatiu
que han desplegat els
Mossos d’Esquadra per
assegurar el confina-
ment de la poblacié de
Catalunya per corona-
virus es diu Oris. Segur
que no té res a veure
amb el poble d’Oris,
perque son gent molt
responsable.

Taveéernoles

La majoria de gent ha
fet cas a les ordres de
confinament a casa
seva, pero sempre hi ha
excepcions. L’alcalde
de Tavernoles, Carles
Banus, va haver d’anar
a fer fora una familia
sencera que diumenge
es va instal-lar a dinar
al camp de futbol en
ple estat d’alarma. No
sabem si portava o no la
vara per espantar-los.

Perruqueria

Amb el confinament no
es poden fer concerts
ni espectacles. Alguns
musics ja se les han
empescat per fer actu-
acions des de casa via
internet. E1 millor, pero,
Pep Lopez. Després de
la compareixenca de
Pedro Sanchez, propo-
sava anar a fer bolos a
perruqueries, que és
I’inic “servei basic” que
deixaran obrir.

Cancons

A Italia es va fer una
crida perque la gent
confinada sortis al
balcé a cantar ’himne
nacional. Aqui s’ha fet
amb el Boig per tu i Sen-
se tu com a homenatge
al personal sanitari que
ho esta donant tot. Si
la cosa s’allarga gaire

a veure si d’aqui a uns
dies acabarem cantant
allo de “Mercat del
Ram... orgull...”. Uf.
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