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Un treballador mor  
en caure d’una plataforma 
en un escorxador de 
conills a les Franqueses

El Gran Premi de  
fórmula 1 de Montmeló es 
posposa a l’estiu o a l’any 
que ve per la Covid-19

Els jutges de Granollers 
reclamen tres nous jutjats 
de primera instància  
per l’alt volum de casos

(Pàgina 45)(Pàgina 18)(Pàgina 16)

Tothom 
contra el coronavirus
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(Pàgines 2 a 15 i editorial) Sanitaris de l’Hospital General de Granollers reclamen ajut i agraeixen les mostres de solidaritat aquest dijous al matí

u Almenys 45 ingressats amb 
positiu de coronavirus als hospitals  
de Granollers, Mollet i Sant Celoni

u Correus de Caldes tanca i 
confina tots els carters per un cas 
sospitós de contagi a la plantilla  

u Primers tancaments d’empreses 
i almenys 23 expedients temporals 
a causa de la crisi sanitària
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Bigues i Riells, Cardedeu, les Franqueses i Canovelles confirmen casos

Empreses i particulars 
responen a la crida  
per donar material  
de seguretat als hospitals
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Personal de l’Hospital de Granollers agraeix la col·laboració i apunta que l’ajut encara és necessari. A la dreta, un grup de treballadores de l’Hospital va fer una crida per demanar material a través de les xarxes

L’edifici de la clínica del Carme, de la Mútua de Granollers, a la plaça Pau Casals

La Mútua de Granollers ofereix 
a Salut la Clínica del Carme
L’entitat aporta 23 habitacions, 2 quiròfans i material

Granollers

J.V.

La Mútua de Granollers 
ha posat a disposició del 
Departament de Salut les 
plantes d’hospitalització 
de la Clínica del Carme, a 
la plaça Pau Casals. El pre-
sident de l’entitat, Jaume 
Bages, ha explicat que s’han 
ofert 23 habitacions, 2 qui-
ròfans i material divers, 
com respiradors i equips de 
protecció individual.

Bages ho explicava 
aquesta setmana en una 
carta que feia arribar als 
mutualistes. “En moments 
excepcionals calen mesures 
extraordinàries i, per això, 
estar amatents a totes les 
recomanacions que fan 
les autoritats sanitàries 
resulta ara més que mai 
imprescindible. És en 
aquestes situacions quan 
es fa més evident que tenir 
cura de nosaltres mateixos 
esdevé la millor manera 

de contribuir al bé comú.”  
“Hem posat a disposició 
de les autoritats sanitàries 
les nostres instal·lacions, 
en especial la planta d’hos-
pitalització de la Clínica 
del Carme. La qual cosa 
ha fet que suspenguem 
temporalment la nostra 
activitat quirúrgica per 
si aquest fos el cas”, afe-
geix. El president assegura 
que la decisió “no suposa 
cap detriment del servei 
quirúrgic que els oferim, 

La societat civil vallesana ha do-
nat resposta a les crides oficials i 
particulars per aportar material 
als centres sanitaris per a la llui-

ta contra l’epidèmia de Covid-19. 
Les iniciatives solidàries també 
s’ha multiplicat a la comarca per 
ajudar els més vulnerables.

Granollers

Josep Villarroya

Les crides que s’han fet 
des dels hospitals, amb el 
suport d’entitats, per aportar 
material per lluitar contra 
l’epidèmia del coronavirus 
estan donant resultats, però 
els centres sanitaris alerten 
que no cal baixar la guàrdia 
perquè les necessitats aug-
mentaran.

Una de les campanyes més 
reeixides ha estat la que va 
posar en marxa la patronal 
Unió Empresarial Intersec-
torial (UEI) amb l’Hospital 
de Granollers. Els materials 
es poden portar de les 9 del 
matí a la 1 del migdia a la seu 
de la UEI, al polígon Palau 
Nord. Fins aquest dimecres 
al vespre, segons explica el 
director general, Joaquim 
Colom, s’havien recollit 
més de 2.000 bates, 4.000 
mascaretes, 3.000 parells de 
guants, 400 peücs i 50 litres 
d’hidrogel. Les empreses 
i establiments que, fins 
llavors, havien col·laborat 
són Fersix, Papeleria Guijo, 

Simon, Durero, Indusvehi, 
Bellesa Essencial, Coty, Clí-
nicas MG Dental, Centre 
Mèdic Lliçà, Servitec, Esteve 
Teijin i Park Estudi. Aquest 
dijous el grup Gallo, fabri-
cant de pasta, amb planta a 
Granollers, ha informat que 
ha fet un donatiu de 3.000 
parells de guants i 500 bates.

L’Hospital de Granollers 
explica que part del perso-
nal administratiu s’ha posat 
en contacte amb empreses, 
petits comerciants, perru-
queries, centres de bellesa, 
dentistes i tots els establi-
ments que puguin disposar 
de material i que la resposta 
ha permès omplir el magat-
zem de material. Entre els 
que han respost, hi ha el 
centre Fecunmed. També 

remarca la col·laboració de 
proveïdors, com l’empresa de 
residus Llorenç, que han fet 
servir els seus contactes amb 
altres empreses per aconse-
guir col·laboracions.

I la crida que va fer un 
grup de treballadors de 
l’hospital en què demanaven 
bates per atendre els malalts 
també ha donat bons resul-
tats. Anabel Ramos, inferme-
ra de Medicina Interna i una 
de les persones que va fer la 
crida, explica: “Estem supe-
ragraïdes de la resposta que 
hem tingut. Fins i tot s’ha 
hagut d’ampliar el magatzem 
per encabir tot el que ens 
arriba. Hi ha hagut persones 
particulars que han comprat 
paquets de 10 bates d’un sol 
ús per Amazon per portar-
les.” Ramos alerta, però, que 
tot el que es reculli es consu-
mirà i en caldrà més “perquè 
esperem rebre moltíssims 
casos més”.

A l’Hospital de Sant 
Celoni, aquesta setmana 
també es va fer una crida per 
demanar mascaretes adver-
tint que l’estoc que hi havia 

Salut farà  
un assaig clínic 
amb persones 

positives  
a la comarca

al centre s’acabaria aquest 
dissabte. Es demanava posar-
se en contacte amb el centre 
sanitari o amb l’Ajuntament. 
“La crida ha tingut una res-
posta espectacular”, deia un 
portaveu de l’Hospital aquest 
dijous. L’Hospital de Mollet 
diu que no ha fet campanya, 
però que està rebent diverses 
donacions de material.

D’altra banda, l’Ajunta-
ment de Sant Fost ha fet 
una crida en què demana a 
tothom que disposi de mate-
rial de protecció, que en faci 
donació a les residències de 
gent gran que hi ha al muni-

cipi: La Llar, Geriàtric Benes-
tar i Residencial Sant Fost.

I el Vallès Oriental, junta-
ment amb el Vallès Occiden-
tal, el Maresme i el Barcelo-
nès Nord, són els territoris 
en què el Departament de 
Salut farà un assaig clínic 
que s’ha engegat per reduir 
el contagi i aturar la propaga-
ció del coronavirus. Consis-
teix a indicar un medicament 
antiretroviral a persones 
positives i un altre als seus 
contactes. El primer fàrmac 
vol reduir el nombre de dies 
durant els quals la persona 
infectada té càrrega viral, i 
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L’edifici de la clínica del Carme, de la Mútua de Granollers, a la plaça Pau Casals

ja que aquestes intervenci-
ons són programades i no 
urgents”. I agreix la com-
prensió als mutualistes i 
el personal. “En nom de la 
Junta Directiva, vull agrair 
la seva comprensió i fer 
extensiu aquest agraïment 
a tot el nostre personal pel 
seu esforç i predisposició. 
La solidaritat va fer néixer 
la nostra institució i és hora 
de ser solidaris.”

La Mútua de Granollers 
ha hagut de suspendre la 
festa d’aniversari (68 anys) 
que s’havia de fer aquest 
divendres al Teatre Audi-
tori i en la qual s’havien de 
lliurar els diners recaptats 
en la campanya solidària a 
favor de la Fundació Pas-
qual Maragall. En declara-
cions a EL 9 NOU, Bages ha 
dit que caldrà buscar una 

altra data o bé suspendre-la 
fins l’any que ve. Remarca 
que ara la prioritat és col-
laborar. “Crec que la Mútua 
ha nascut per a això, per 
vetllar per la salut de les 
persones.” El president diu 
que esperen les instruccions 
que els doni Salut pel que fa 
al lliurament del material i 
diu que fins i tot s’ha parlat 
de la possibilitat que per-
sonal sanitari de l’entitat 
pugui anar a l’Hospital, tot i 
que no hi ha res concretat.

Pel que fa al possible 
impacte econòmic que 
pugui tenir la davallada de 
l’activitat, el president diu 
que encara és d’hora per 
saber-ho, però ha llançat un 
missatge optimista. “Estem 
preparats, l’entitat està 
consolidada i té marge de 
maniobra.”

La darrera dada xifra en 45 els 
ingressats positius a la comarca
Granollers

J.V.

La darrera dada oficial del 
Departament de Salut, 
dimecres d’aquesta setmana, 
xifrava en 45 les persones 
ingressades als tres hospitals 
del Vallès Oriental que han 
donat positiu per Covid-19. 
23 a Granollers, 20 a Mollet i 
2 a Sant Celoni.

L’Hospital de Granollers 
ha anul·lat les intervencions 
quirúrgiques no urgents, 
mantenint les oncològiques. 
Les visites ambulatòries i les 
proves diagnòstiques que es 
poden ajornar s’han anul·lat 

o es fan de manera virtual i 
el Sintrom i els Hospitals de 
Dia Mèdic i Oncohematolò-
gics resten oberts. Segons ha 
pogut saber EL 9 NOU, fins 
aquest dijous, l’hospital ha 
destinat les plantes 3, 4, 5 i 6 
de l’edifici B a positius o bé 
en estudi. Hi ha una vintena 
de pacients a la UCI i s’ha 
obert la planta 2 de l’edifici 
C (el més nou d’hospitalitza-
ció) com a UCI per a pacients 
d’altres patologies. L’Hospi-
tal no ha confirmat ni des-
mentit aquestes dades.

A l’Hospital de Mollet tam-
bé s’han ajornat les opera-
cions no urgents, les proves 

diagnòstiques amb major 
risc de contagi i les con-
sultes externes ajornables. 
Es fomenten les consultes 
externes per via telemàtica. 
Urgències i hospitalització 
s’han ampliat i sectoritzat 
per a pacients amb infeccions 
respiratòries. 

I a Sant Celoni, l’hospital 
aplica mesures similars i 
manté l’activitat de diagnòs-
tic oncològic i proves comple-
mentàries imprescindibles a 
l’Hospital de Dia. Els centres 
de dia Sant Martí i Indaleci 
Losilla han tancat i el centre 
sociosanitari Verge del Puig 
té restringit els accessos.

Coty ha donat 
2.500 bates  
a l’Hospital

Granollers 

Una de les empreses que ha 
respost a la crida de la UEI 
i l’Hospital de Granollers és 
la de productes cosmètics 
Coty, de Granollers, que 
ha donat 2.500 bates. En 
la imatge, dos treballadors 
amb una furgoneta on hi ha 
el material recollit. La UEI 
també ha rebut molt mate-
rial a la seva seu.

el segon, evitar el desenvo-
lupament de la malaltia en 
els seus contactes. Així s’in-
tentarà trencar la cadena de 
transmissió. L’assaig es farà 
amb prop de 3.000 persones, 
entre positius i contactes i 
es preveu tenir els primers 
resultats en un termini de 
21 dies des de la seva posa-
da en marxa. Hi participen 
el Departament de Salut, 
l’Institut Català de la Salut, 
investigadors de la Funda-
ció Lluita contra la Sida de 
l’Hospital Germans Trias i 
laboratoris farmacèutics. 
Està coordinat per professi-

onals assistencials i de salut 
pública als territoris.

PRIMERS CASOS  
A QUATRE POBLES

Aquesta setmana, els ajunta-
ments de Cardedeu, les Fran-
queses, Canovelles i Bigues 
i Riells del Fai han anunciat 
els primers casos de persones 
infectades als seus munici-
pis. Se sumen als que ja es 
van donar a conèixer la set-
mana passada a Granollers, 
la Garriga, Lliçà d’Amunt, 
Mollet, Montornès, Parets i 
la Roca.
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El Xiprer, de Granollers canvia els 
àpats del migdia per lots d’aliments

Creu Roja reforça l’atenció 
a l’àrea del Baix Montseny
Sant Celoni

Pol Purgimon

La Creu Roja del Baix 
Montseny s’ha reforçat 
arran de la crisi pel corona-
virus. D’ençà del tancament 
preventiu dels seus centres 
a Palautordera i Sant Celoni, 
l’organització ha posat tots 
els seus voluntaris al servei 
de les persones més vulne-
rables. L’assistència s’ha 
multiplicat des de l’inici del 
confinament. 

“Durant els últims dies 
hem fet més de 250 truca-
des per prevenir dels riscos i 
demanar per l’estat de salut 
de les persones”, explica el 
president de Creu Roja al 
Baix Montseny, Jordi Garcia. 
De la mateixa manera, s’han 
augmentat les sortides dels 
voluntaris per proveir de 
serveis bàsics –alimentació 
o medicaments– a les per-
sones de més risc, com ara 
gent gran amb patologies 
cardiovasculars o respiratò-
ries. “Continuem oferint el 

servei a les persones que ja 
teníem registrades, tot i que 
també assistim gent que ens 
demana ajuda per telèfon 
o els casos que ens deriven 
des dels ajuntaments.”

El servei d’abastiment 
d’aliments, que habitual-
ment es fa als centres de 
Creu Roja per part de les 
mateixes persones, aquests 
dies arriba a casa. S’ha 
reforçat però segueix unes 
normes estrictes per evitar 
la propagació de la malaltia. 
“Els voluntaris van equipats 
amb mascareta, guants i no 
entren als domicilis de les 
persones que assisteixen.”

Només a les zones del Baix 
Montseny i la Selva, Creu 
Roja distribuirà 50 litres de 
desinfectant dirigits a les 
persones que ho necessitin. 
A més, Garcia apunta que 
s’està fent un seguiment 
especial a la gent gran que 
viu sola: “Aquests dies el 
sentiment de la solitud s’ac-
centua. Donen el màxim de 
suport a les persones que 

viuen soles a casa”. 
El reforç de Creu Roja 

té incidència en diversos 
infants, que per l’absència 
d’escola no tenen accés a les 
beques menjador. A prin-
cipis de setmana, les famí-
lies afectades per aquesta 
situació van rebre targetes, 
carregades amb diners, per 
poder abastar-se de produc-
tes de primera necessitat en 
alguns punts de venda. 

COORDINAR EL 
VOLUNTARIAT 

La crisi del coronavirus ha 
dut diversos veïns i enti-
tats a interessar-se per les 
tasques de voluntariat. 
Algunes de les peticions 
han arribat a través de les 
xarxes de difusió de l’Ajun-
tament, que estudia crear 
una plataforma única per 
coordinar-les. El consistori 
també ha activat un servei 
d’assistència a les persones 
vulnerables que ha rebut 10 
trucades aquesta setmana. 

ells i es minimitza el risc de 
contagi. “El servei no és tan 
ràpid com habitualment però 
la gent ho entén”, comenta 
Sanchís. S’han adoptat mesu-
res com limitar l’accés a les 

instal·lacions de cinc en cinc. 
“Tothom ho respecta molt.”

Els esmorzars es continuen 
donant cada dia. Els preparen 
el personal que treballa a El 
Xiprer. També s’ha previst 

que tècnics de serveis socials 
puguin fer la recollida de 
lots alimentaris per a les per-
sones que estan confinades a 
casa i no poden fer el despla-
çament al magatzem.

Granollers

F.P.

La Fundació El Xiprer de 
Granollers ha canviat el 
servei de menjador que 
ofereixen cada dia a les 
instal·lacions del carrer Josep 
Umbert per lots d’aliments 
que es reparteixen a les per-
sones beneficiàries perquè 
puguin fer-se el dinar a casa 
seva. En el cas de persones 
que viuen en habitacions 
sense dret a cuina o en altres 
circumstàncies que no els 
permeten cuinar s’ha con-
tactat amb als serveis socials 
dels ajuntaments corres-
ponents. Aquest és un dels 
canvis que ha hagut de fer 
l’entitat per fer front a la cri-
si provocada per la pandèmia 
del coronavirus. 

Des d’aquest dilluns, pràc-
ticament no hi ha voluntaris 
col·laborant amb El Xiprer. 
“La majoria són persones 
de més de 65 anys que han 
estat confinades a casa per 
precaució”, indica Natàlia 
Sanchís, coordinadora d’El 
Xiprer. Són les persones que 
treballaven a la cuina per fer 
els dinars i que els servien. 
També les persones que s’en-
carregaven de la recollida 
de minves a supermercats 
i botigues, que s’ha aturat. 
“El Xiprer està donant servei 
igual. La gran diferència és 
que s’està treballant sense 
voluntaris”, apunta.

Tot i això, Sanchís no pre-
veu problemes per elaborar 
els lots d’aliments perquè el 
subministrament del Banc 
dels Aliments i Creu Roja 
continua funcionant. Per ara, 
els lots alimentaris no s’han 
vist afectats però potser hi 
ha menys varietat de pro-
ductes frescos. “Potser, més 
endavant, ens podem trobar 
que falti fruita i verdura 
però ja faríem una crida si és 
necessari”, diu Sanchís. 

Sí que es manté el volun-
tariat per a l’entrega de lots 
d’aliment al magatzem del 
polígon El Ramassar. El ser-
vei continua funcionant i 
atenent les persones d’acord 
amb els torns habituals. Amb 
tot, en lloc de la vintena de 
voluntaris que hi col·laboren 
cada dia, es treballa amb 
grups de cinc o sis persones. 
Són adults d’una mateixa 
unitat familiar –parelles amb 
fills majors de 16 anys– i 
voluntaris de menys de 65 
anys. S’ha agrupat amb torns 
estables que van alternant-
se segons el dia. D’aquesta 
manera, no es barregen entre 

La parròquia  
de Bellavista crea 
un grup de suport 
pel coronavirus

Les Franqueses del Vallès

La parròquia de Sant 
Francesc d’Assís, al barri 
Bellavista, a les Franqueses; 
ha creat un equip d’emer-
gències per ajudar les per-
sones que es troben amb 
necessitats concretes per les 
afectacions del coronavirus. 
Ofereixen ajuda a persones 
grans o de col·lectius de risc 
per portar-los la compra dià-
ria o de medicaments, treure 
els gossos a passejar, acom-
panyar-los en cas que hagin 
d’anar a una visita mèdica 
o per altres necessitats. Les 
persones que vulguin rebre 
ajuda poden trucar a la 
parròquia (93 174 82 42) o 
escriure un correu electrònic 
a santfrancesc94@gmail.com 

Joves de Sant 
Celoni s’ofereixen 
per fer cangurs  
i portar menjar
Sant Celoni

L’Assemblea de Joves de Sant 
Celoni ha pres partit en la 
gestió del confinament i ha 
creat una xarxa de suport 
mutu per “fer front a les 
diverses necessitats de cures 
i assistència”. Preveuen ser-
vei de canguratge, derivat 
del tancament de les escoles, 
i un servei d’aprovisiona-
ment per a les persones més 
vulnerables. D’ençà de la cri-
da, que l’Assemblea ha pro-
veït de medicaments a una 
persona malalta. Un membre 
de l’entitat assegura que 
tenen un grup de Whatsapp 
per coordinar-se, on hi ha 50 
persones. “Hem arribat amb 
èxit a les voluntàries, però 
no tant a les persones que ho 
necessiten”, admeten. P.P. 

Una firma de Sant 
Celoni s’ofereix de 
forma gratuïta per la 
compra d’aliments
Sant Celoni

La crisi pel coronavirus ha 
dut l’empresa d’assistència 
domiciliària, Dona’m la Mà, 
de Sant Celoni, a oferir, de 
manera gratuïta, el seu ser-
vei de compra d’aliments 
per a persones de més de 65 
anys. Està pensat per als seus 
usuaris habituals i també 
s’estén a les persones que 
ho necessitin aquests dies. 
Consisteix a fer la compra 
d’aliments i dur-la a casa 
de les persones d’alt risc de 
contagi. “L’objectiu és que 
no hagin de sortir de casa 
durant el confinament”, 
diuen des de Dona’m la Mà. 
L’empresa va fer, fins dime-
cres, dues compres a perso-
nes que no són usuàries. P.P.

Les AMPA de Canovelles donen 
material a l’Hospital de Granollers

Canovelles Les AMPA dels centres edu-
catius de Canovelles s’han posat d’acord i 
han fet una donació de material a l’Hospital 
General de Granollers per ajudar en la lluita 

pel control del coronavirus. De moment, 
han fet un lliurament de bates i, propera-
ment, portaran també guants i davantals de 
plàstic. Hi han participat les AMPA dels ins-
tituts Bellulla i Domus d’Olivet i de les esco-
les Joan Miró, Congost, Jacint Verdaguer i 
Quatre Vents.

Des de dilluns, s’ha reduït al mínim el voluntariat perquè la majoria tenen més de 65 anys
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El tEu vEhiclE
a lEs millors mans

93 841 30 60 C. Jacint Verdaguer, 8
LLINARS DEL VALLÈS

Amb el codi: e16se tindràs un 10% dte.
a la mà d’obra.

(Promoció vàlida fins a l’1 d’abril) 

BAr - restAurANt
necessita

cAmBrer/A
Amb experiència en sala i barra.

Gran predisposició al treball
i excel·lent tracte al client.

S’ofereix treball estable
amb contracte indefinit
i bon ambient de treball.

Possibilitat d’incorporació 
immediata.

envieu cV
Apartat de correus 30

santa maria de Palautordera

Divendres, 20 de març de 2020 5

El tEu vEhiclE
a lEs millors mans

93 841 30 60 C. Jacint Verdaguer, 8
LLINARS DEL VALLÈS

Amb el codi: e16se tindràs un 10% dte.
a la mà d’obra.

(Promoció vàlida fins a l’1 d’abril) 

Joaquim Matencio
i Delgado

Fundador de l’empresa Talleres Ingeniería Mecánica, S.A.

RubberMat®

L’empresa expressa el més sentit condol
per la seva pèrdua i trasllada la més sincera mostra d’afecte

i suport a la família.

Mollet del Vallès, març de 2020
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L’Anna Moreno, d’esquena al taulell, recull una de les comandes que han preparat a la carnisseria Font per un dels clients que havia trucar el dia abans

Botiguers del centre de Granollers 
s’uneixen per repartir a domicili
Granollers Pedala fa la distribució de productes impulsada per l’associació Del Rec al Roc

Granollers

F.P.

Dues entitats de Granollers 
–l’associació de comerciants 
Del Rec al Roc i Granollers 
Pedala– han posat en marxa 
aquest dijous una iniciativa 
per facilitar la compra diària 
a les persones que no poden 
sortir de casa seva. Vuit 
establiments de l’associació 
–la carnisseria Font, el res-
taurant Layon, la fruiteria 
Disfruit, la farmàcia Parera, 
la botiga de queviures Can 
March, la llibreria La Gralla, 
la perfumeria Colomina i la 
botiga de roba Can Baldu-
fes– ofereixen la possibilitat 
de fer encàrrecs per telèfon 
directament a cada esta-
bliment i preparar-los per 

l’endemà a les 12 del migdia. 
Granollers Pedala s’encar-
rega de passar a buscar els 
productes per les botigues, 
agrupar-los en funció del 
destinatari i portar-los fins 
a casa de la persona que ha 
fet l’encàrrec. El servei té 
un cost de 6 euros per servei 
independentment de si s’ha 
comprat a una botiga o més 
d’una. El mateix repartidor 
fa el cobrament amb targeta 
bancària. Després, l’associa-
ció reparteix els diners entre 
els establiments en funció 
del valor de cada compra. 

“Va sorgir amb la voluntat 
de poder ajudar les persones 
que són a casa”, comenta 
Esteve Banús, president dels 
comerciants Del Rec al Roc. 
Van publicitar la iniciativa 

dimecres amb cinc establi-
ment i el mateix dia ja se n’hi 
havien afegit tres més. “Està 
obert a altres botigues”, 
exposa Banús que destaca 
que és “un servei més que 
donem als associats”. “Els 
comerços patim una situa-
ció complicada sobretot en 
sectors com el tèxtil, que al 
nostre eix n’hi ha molt. Espe-
rem que passi al més aviat 
possible”, apunta Banús, que 
demana als ciutadans que 
“valorin la importància del 
comerç de proximitat de la 
ciutat”. Només la carnisseria 
Font va rebre una desena de 
comandes per dijous i per 
divendres ja en tenien força 
més, explicaven la Virtudes 
Ruiz, la Montse Cladellas i la 
Inès Melero que dijous ateni-

en el públic a la botiga.
Per Benjamí Aguilar, secre-

tari de Granollers Pedala, 
és important que la inicia-
tiva surt “d’una associació 
de comerciants” i “permet 
agrupar diverses compres” 
i reduir els riscos per als 
botiguers, els repartidors i 
els clients. Pensa que pot ser 
útil, sobretot, “per a la gent 
de més risc”. “És una prova 
per veure si la gent ho fa 
servir. Si la situació s’allarga 
creiem que seran accions que 
s’hauran d’anar articulant.” 
El repartiment es fa respec-
tant les normes de seguretat 
per minimitzar el risc de con-
tagis “per evitar qualsevol 
risc”: utilitzant guants, mas-
careta i fent desinfeccions 
del tricicle que fan servir.

La Xarxa de Suport 
Mutu de Cardedeu 
articula ajudes a 
veïns amb necessitats

Cardedeu

La Xarxa de Suport Mutu de 
Cardedeu ofereix suport a 
les persones del poble que 
estan en una situació de 
vulnerabilitat i necessiten 
ajuda per petites situacions 
del dia a dia en el context de 
confinament a casa seva. Per 
exemple, per obtenir la com-
pra, anar a treure el gos o 
buscar receptes a la farmàcia. 
Les persones que requerei-
xin ajuda poden contactar al 
telèfon 658 04 99 13. Des de 
l’Ajuntament, s’està en con-
tacte diari amb la xarxa que 
és una iniciativa de volun-
tariat sorgida de l’impuls de 
diverses persones i entitats 
del municipi.

Santa Eulàlia 
impulsa una xarxa 
solidària per ajudar 
els veïns
Santa Eulàlia de Ronçana

L’Ajuntament de Santa Eulà-
lia promou la xarxa #SER-
solidària per crear un grup 
de voluntaris que puguin 
donar un cop de mà als veïns 
del poble que ho necessitin, 
sobretot els qui es troben en 
situacions de vulnerabilitat. 
També es pretén detectar 
possibles casos de gent que 
viu sola o en situacions de 
risc i que pugui necessitar 
ajuda durant els propers 
dies. Per col·laborar els ciu-
tadans es poden registrar a 
bit.ly/sersolidaria i, després, 
l’Ajuntament hi contactarà. 
També es pot fer arribar 
informació als serveis socials 
municipals.

Montmeló busca 
voluntaris per donar 
suport a Càritas i a 
col·lectius vulnerables
Montmeló

L’Ajuntament de Montmeló 
impulsa un projecte de 
voluntariat per fer front a 
la situació d’emergències 
generada per la pandèmia 
provocada pel coronavirus. 
Es busquen voluntaris per 
donar suport a Càritas, que 
gestiona la confecció de lots 
d’aliments i el seu repar-
timent domiciliari, i fent 
compres d’aliments, medi-
caments o productes d’higi-
ene personal i neteja per a 
persones dels col·lectius més 
vulnerables. La participació 
de voluntariat està obert a 
persones d’entre 18 i 60 anys. 
Els beneficiaris són persones 
de col·lectius de risc: per-
sones d’edat avançada, amb 
patologies cardiovasculars, 
entre d’altres. El telèfon de 
contacte és el 639 076 205.
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Els ajuntaments ajornen el 
pagament d’impostos i taxes
Apliquen descomptes en els tributs a establiments que han hagut de tancar

Carta als veïns de més risc
Santa Maria de Martorelles Els ajunta-
ments presten especial atenció al grup de 
persones que tenen més risc per la seva edat 
o per altres circumstàncies. Un exemple 

és el de Santa Maria de Martorelles, que 
ha enviat una carta a tots els veïns i veïnes 
d’aquest col·lectiu per tal d’oferir-los suport, 
recopilar les seves dades i fer-ne un segui-
ment acurat.
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Granollers

J.V.

Els ajuntaments han pres, 
aquesta setmana, mesures 
econòmiques per pal·liar 
l’efecte del confinament per 
l’epidèmia de coronavirus 
en l’economia local. L’ajor-
nament o la suspensió de 
taxes i tributs n’és una. La 
suspensió de la zona blava 
és una decisió comuna. Les 
webs municipals les detallen, 
però aquests són alguns dels 
exemples.

Granollers La Junta de 
Portaveus d’aquest dimecres,  
per videoconferència, va 
decidir ajornar els terminis 
de pagament dels principals 
impostos i taxes previstos 
en el calendari municipal, 
començant per l’impost de 
circulació, el pagament dels 
quals començava aquesta 
setmana per als rebuts no 
domiciliats. El nou període 
variarà en funció de cada tri-
but, però anirà des del juny 
fins al desembre. També es 
redueix la part proporcional 
de la recollida de residus 
comercial als establiments 
obligats a tancar i la taxa de 
taules i cadires i la de para-
des del mercat pels dies que 
no s’han pogut instal·lar. 
També es facilitaran ajor-
naments o fraccionaments 
individuals per cada ciutadà 
en funció de la seva situació 
concreta i sense interessos. 
No es cobraran les quotes per 
serveis no prestats, com les 
escoles bressol, l’escola de 
música i el conservatori. 

Les Franqueses La darrera 
reunió del comitè d’urgèn-
cia de la comissió de crisi 
del coronavirus Covid-19 
va decidir dilluns mantenir 
el pagament a les empreses 
externes contractades per 
fer els diferents serveis, com 
neteja o manteniment, per 
evitar un ERTO.

Canovelles L’Ajuntament 
no liquidarà les quotes pro-
porcionals, a partir del 13 de 
març, de les escoles bressol 
municipals, el Centre Cul-
tural, el Servei d’Activitats 
Esportives i l’espai materno-
infantil El Racó. El Centre 
Esportiu Municipal Tha-
lassa no cobrarà les quotes 
d’abonats del mes d’abril si 
les instal·lacions continuen 
tancades i s’estudiaran fór-
mules de compensació pels 
dies tancats del mes de març. 
Els titulars d’establiments 
tancats no hauran de pagar 
la taxa de recollida de resi-
dus, els titulars de terrasses 

Desinfeccions a l’espai públic

Parets del Vallès Alguns ajuntaments han 
començat a fer tasques de desinfecció d’es-
pais públics. A Parets –a la fotografia– els 
equips de neteja desinfectaven aquesta 
setmana tot l’entorn de la residència i cen-
tre de dia Pedra Serrada. Els treballs també 
es concentraven en zones de contenidors 

de recollida d’escombraries i de recollida 
selectiva de diversos llocs del poble. A 
Mollet, aquest dimecres, l’Ajuntament 
informava també que el Servei Municipal 
de Neteja desinfecta, des de fa dies, els 
carrers més sensibles de la ciutat, com els 
que donen accés a l’Hospital, ambulatoris, 
farmàcies, el mercat, supermercats i para-
des de bus.
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podran demanar el retorn 
de la taxa pagada pels dies 
que no han pogut obrir i es 
retornarà la taxa del mercat 
setmanal pels dies que no 
s’ha fet. L’Ajuntament anun-
cia que complirà amb els ter-
minis de pagament als seus 
proveïdors.

 Caldes L’Ajuntament ha 
informat aquest divendres 
que ha dissenyat un pla de 
xoc al qual destinarà un 
milió d’euros per pal·liar 

els efectes de la crisi sobre 
l’economia local. Els diners 
es destinaran a pal·liar la 
càrrega de despesa social i 
fiscal d’empreses i famílies. 
El pla es desenvoluparà amb 
mesures fiscals de supressió 
i flexibilització de taxes i 
impostos i mesures de dina-
mització comercial. L’alcalde, 
Isidre Pineda, ha anunciat 
una primera bateria de pro-
postes que sumen al voltant 
de 650.000 euros.

Lliçà de Vall L’Ajunta-
ment informa que les taxes 
i preus públics d’escoles 
bressol i altres serveis no es 
cobraran a finals de març i ja 
informarà sobre com es farà 
el cobrament pels dies que 
han estat oberts. I ha dema-
nat a l’Organisme de Gestió 
Tributària de la Diputació 
fórmules per a l’ajornament 
de tributs.

 Mollet En un decret d’al-
caldia s’anuncia que l’Ajunta-

ment prioritzarà el pagament 
de les factures d’autònoms 
i petits i mitjans comerços. 
Anuncia una campanya de 
sensibilització, després de 
l’estat d’alarma, per promou-
re el consum de productes de 
proximitat i l’economia local. 
I afegeix que no es cobrarà 
la taxa per ocupació de via 
pública mentre duri l’emer-
gència ni la taxa de recolli-
da de brossa comercial. El 
mateix passarà amb la taxa 
dels marxants del mercat. 
Diu que s’estudiarà un can-
vi en el calendari fiscal per 
ajornar pagaments i que hi 
haurà plans individualitzats 
per ajornament o fracciona-
ment sense recàrrecs. Pel que 
fa a les famílies, diu que no 
hauran de pagar les quotes 
de les escoles bressol i tam-
poc es cobrarà la quota als 
usuaris del complex esportiu 
Ca n’Arimon.

Sant Fost L’Ajuntament 
ha demanat a l’Organisme de 
Gestió Tributària de la Dipu-
tació ajornar el pagament de 
la primera fracció de l’IBI, la 
taxa de residus i l’impost de 
vehicles. A més, s’anul·la la 
recollida d’objectes volumi-
nosos i de restes vegetals.

La Llagosta El consistori 
ha informat que garanteix 
el pagament a les empreses 
contractades per evitar que 
presentin expedients de 
regulació d’ocupació. Entre 
les empreses contractades hi 
ha la de neteja viària i edi-
ficis, l’escola bressol el Nou 
Casal, l’Escola de Música, el 
centre esportiu El Turó, el 
Casal d’Avis o l’empresa d’in-
serció laboral.

Per conèixer amb detall les 
mesures d’aquests i altres 
ajuntaments del Vallès Ori-
ental cal consultar les dife-
rents webs municipals.

Les oposicions 
presenten propostes
Granollers

Grups municipals de l’opo-
sició han presentat propos-
tes per pal·liar l’impacte 
de l’estat d’alarma. ERC de 
Granollers proposa un pla 
d’ajudes al lloguer a famílies 
que acreditin una davalla-
da d’ingressos, un paquet 
d’ajudes per cobrir la quota 
de l’IBI i la resta d’impostos 
a comerços que han tancat o 
fer un pla de reactivació eco-
nòmica. Junts per Granollers 
proposa demanar a l’Estat 
que permeti als ajuntaments 
destinar el superàvit a la llui-
ta contra la crisi de la Covid-
19 i avançar el pagament de 
factures a autònoms i petites 
i mitjanes empreses. El PSC 
de Pares proposa suspendre 
el cobrament de consum 
d’aigua mentre duri l’emer-
gència. Independents Units 
per Sant Fost proposa supri-
mir l’impost de circulació als 
transportistes afectats.
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EL TALLER DE LA FUSTA
C. Sancho Marraco, 21 - LA GARRIGA 
Tel. 93 871 49 79 - info@rgalbanysl.com

Fusteria
Ebenisteria

taller de planxa, mecànica i pintura

c. de les Vernedes, nau 7 i 8 · pol. ind. molí de les planes
93 867 30 59 - 628 51 82 74 · Sant celoni

vives.planxa@gmail.com
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L’oficina de correus de Caldes, tancada aquest dijous al matí. Els treballadors ja havien estat tota la setmana alertant dels perills de sortir a repartir

Correus de Caldes tanca per un cas 
sospitós de coronavirus a la plantilla

Caldes de Montbui

R.S.

L’oficina i la carteria de cor-
reus a Caldes de Montbui 
ha tancat les portes aquest 
dijous davant la sospita d’un 
possible cas de coronavirus 
a la plantilla. Aquest treba-
llador va comunicar diumen-
ge que presentava tots els 
símptomes compatibles amb 
la Covid-19 i, quatre dies des-
prés, la direcció de Correus 
ha optat finalment per tancar 
i enviar tot el personal a casa, 
en quarantena i amb instruc-
cions d’iniciar els correspo-
nents protocols. A l’hora de 
tancar aquesta edició, segons 

que ha pogut saber EL 9 
NOU, la persona amb indicis 
de tenir el virus encara no 
s’havia fet la prova, tot i que 
semblava que els símptomes 
anaven de baixa.

La notícia d’un possible 
positiu va forçar les autori-
tats del servei a aplicar un 
protocol de mínims des de 
dilluns: convocar en dies 
alterns la meitat de la planti-
lla per garantir les distàncies 
de seguretat i facilitar als 
treballadors gel desinfec-
tant, màscares i guants. 
Això, però, només hauria 
estat sobre el paper: fonts 
de la plantilla asseguren que 
dimecres encara no havien 

arribat ni el gel ni les màsca-
res (que posteriorment els 
van dir que no entraven en 
el protocol) i que els guants 
que els havien donat es tren-
caven fàcilment. 

TENSIÓ A L’OFICINA

El problema que va gene-
rar més tensió, però, va ser 
l’obligació de sortir a repar-
tir, que la plantilla considera-
va inapropiada. “A banda de 
la salut pròpia, el principal és 
que els carters podem conta-
giar molta gent. Per la nostra 
feina, entrem a moltes llars, 
lliurem certificats, com-
partim bolígrafs, pantalles 

tàctils... És una irresponsa-
bilitat que ens facin repar-
tir. Aquesta situació s’està 
donant en molts llocs arreu 
de l’Estat”, explicaven fonts 
dels treballadors. Dimarts a 
la tarda, els carters van dir 
als responsables que si no es 
donaven les condicions no 
sortirien a repartir, tot i que 
fent això s’exposaven a ser 
expedientats.

Finalment, en un dijous ple 
de canvis inesperats, a prime-
ra hora del matí es va comu-
nicar un paquet de mesures 
per repartir amb seguretat, 
però poc després va arribar 
l’ordre de tancament i confi-
nament. Fins a nou avís.

Demanen que es 
descongestioni el 
061 en previsió 
de l’augment 
d’infectats

Granollers

EL 9 NOU
Des de la Secretaria de 
Difusió i Atenció Ciutadana 
de la Generalitat han fet una 
crida pública per demanar la 
col·laboració ciutadana amb 
l’objectiu de descongestionar 
el número de telèfon 061, 
que és la porta d’entrada al 
Sistema de Salut Català, per 
tal de millorar la seva eficà-
cia en previsió de l’augment 
d’infectats pel Covid-19 que 
s’espera que es produeixi 
durant els propers dies.

Per fer-ho, es demana a 
tots aquells que no siguin 
població de risc (majors de 
65 anys o amb persones amb 
patologies prèvies) que con-
tactin per un d’aquests dos 
canals: d’una banda, a través 
de l’aplicació Stop Covid19 
Cat, que està disponible tant 
per a IOS com per Android. 
L’aplicació ha de permetre 
facilitar i fer més estret el 
contacte digital entre la ciu-
tadania i els serveis sanitaris. 
En aquest sentit, l’aplicació 
permet comunicar a través 
del mòbil la simptomatolo-
gia que es té, fer seguiment 
de casos compatibles amb la 
Covid-19 i estar al corrent 
de la informació oficial que 
transmet el Departament de 
Salut. D’altra banda, també 
es pot contactar a través de 
l’adreça electrònica <https://
lamevasalut.gencat.cat/es>. 
La resta d’informació actua-
litzada sobre el coronavirus 
es pot trobar al canal salut o 
als canals oficials del Depar-
tament de Salut a les xarxes 
socials Twitter, Facebook i 
Instagram.

    PUBLICITAT Serveis

Tots els treballadors de l’oficina calderina han estat confinats a casa, en quarantena
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Elena  Codina, al seu despatx, enregistrant un dels programes que emet diàriament Ràdio Silenci
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“Confinats i contents”
Una psicòloga de la Garriga fa un espai a Ràdio Silenci per ajudar en el confinament

La Garriga

J.V.

Elena Codina, una psicòloga 
de la Garriga, fa des d’aques-
ta setmana un espai diari 
a Ràdio Silenci, l’emissora 
local en què dona eines per 
mitigar el malestar del con-
finament. Sota el títol Confi-
nats i contents, el programa, 
d’aproximadament un quart 
d’hora, es pot escoltar a les 
10 del matí i a 2/4 de 3 de la 
tarda i en qualsevol moment 
a través de la web de l’emis-
sora <radiosilenci.cat>. 

Arran de la declaració de 
l’estat d’alarma, Codina va 
haver de suspendre les visi-
tes a la seva consulta, però es 
va plantejar de quina manera 
podia ajudar les persones 
que pateixen el confinament. 
Es va posar en contacte amb 
el director de l’emissora, 
Eduard Mas, i, juntament 
amb el tècnic, Edgard 
Colomé, van posar en marxa 
el programa. “Els vaig dir que 
volia fer un programa per 
mitigar els efectes del confi-
nament des de la perspectiva 
psicològica i donar a la gent 

estratègies per viure el dia a 
dia confinats a casa”, expli-
ca. “No es tracta d’informar 
sobre el coronavirus, sinó de 
parlar positivament del que 
ens passa i de com afrontar-
ho”, puntualitza.

Aquest dilluns l’Elena i 
els responsables de la ràdio 

municipal es van posar 
d’acord per produir l’espai, 
que es fa des del mateix 
domicili de la psicòloga. 
El programa també inclou 
una secció en què un col-
laborador de la ràdio que 
està confinat arran de l’epi-
dèmia i l’estat d’alarma expli-

ca la seva experiència.
Confinats i contents s’es-

tructura segons un estudi 
científic sobre els factors que 
mitiguen l’efecte psicològic 
del tancament perllongat 
de les persones a casa. Els 
tres factors essencials, són, 
segons explica la psicòloga de 

la Garriga, disposar dels sub-
ministraments bàsics, com 
aliments, productes d’higi-
ene o la possibilitat d’accés 
a internet; tenir informació 
adequada i mesurada sobre 
el que està passant i reduir 
l’avorriment. “Parlem sem-
pre en positiu i amb molt 
d’optimisme i donem eines 
per gestionar el control 
emocional i viure el dia a dia 
confinat.” Codina explica que 
el programa va adreçat tant a 
famílies com a persones que 
passen el confinament soles 
i a tota mena de perfils. Per-
sones sanes o malaltes, joves 
o grans.

Pel que fa als temes que 
es tracten, hi ha l’autocura, 
l’exercici físic, l’alimentació 
o l’espai vital de la casa. En la 
primera emissió es va fer una 
presentació dels objectius de 
l’espai, el segon va abordar la 
manera de valorar els bene-
ficis d’estar confinats; en el 
tercer, els hàbits i les rutines 
diàries, i en el quart, com 
planificar un cap de setmana 
tancat a casa.

Elena Codina ja col-
laborava amb Ràdio Silenci 
abans de l’ordre de confina-
ment. Ja fa uns 12 anys que 
feia unes càpsules de psicolo-
gia un cop per setmana d’uns 
dos minuts de durada. Ara, 
ha ideat una manera d’ajudar 
a passar millor el confina-
ment.

L’Escola Mogent, de la Roca, fa una setmana de portes obertes virtuals

Visita a l’escola per Telegram

La web de l’escola Mogent anuncia la intervenció que farà la directora aquest dimecres

La Roca del Vallès

J.V.

El tancament d’escoles arran 
de l’epidèmica de Covid-19 
ha obligat a suspendre les 
preinscripcions escolars i les  
jornades de portes obertes 
que molts centres havien 
de començar a fer el cap de 
setmana passat. La impossi-
bilitat d’ensenyar el centre i 
explicar el projecte educatiu 
a les famílies dels infants 
que han de començar la sego-
na etapa de preescolar (P3) 
a partir del setembre, ha fet 
que algunes escoles hagin 
ideat sistemes telemàtics 
per fer-ho igualment. Un 
d’aquests casos és el de l’es-
cola Mogent, de la Roca, que 
aquesta setmana està fent 
una setmana de portes ober-
tes virtuals a través de les 
xarxes i que es pot seguir per 
la web, el canal de Telegram, 
Twiter, Instagram o Face-
book. “Després dels artistes 
i els esportistes, ara són 
els mestres que omplen les 
xarxes durant aquests dies 
de confinament”, explica la 
directora de l’escola, Montse 
Fuster.

La idea va començar a 
madurar dijous passat, quan 
la Generalitat va decretar 
el tancament de totes les 
escoles a partir de l’endemà 
i va continuar durant tot 
el cap de setmana. L’escola 
Mogent tenia programada 
la jornada de portes obertes 
només dos dies després, 
diumenge. I ni la direcció 
ni el professorat no es van 
resignar a no poder mostrar 
les instal·lacions i explicar 
quin és el seu model educa-
tiu. “A través de Whatsapp, 
cadascú des de casa seva va 

aportar idees sobre el que es 
podria fer. Alguns proposa-
ven i altres preguntaven com 
podrien col·laborar. “L’equip 
de docents del centre van 
decidir reinventar-se i con-
vertir la jornada que tenien 
preparada per diumenge en 
una visita virtual a través 
de la web de l’escola, guiada 
pels mateixos mestres a tra-
vés de vídeos gravats per ells 
mateixos des de casa seva”. 
El projecte va començar 
tímidament, però ara ja hi 
participen la majoria dels 28 
mestres de l’escola.

Amb vídeos, selfies o docu-
ments trets de la web de la 
mateixa escola, entre altres 
materials, cadascun dels par-
ticipants ha fet la seva apor-
tació per tal que els famili-
ars dels infants que tenen 
interès a conèixer l’escola 
Mogent ho puguin fer enca-
ra que sigui sense entrar-hi 
i sense parlar directament 
amb el seu cos docent. Així, 
s’han publicat diversos con-
tinguts que parlen sobre el 
projecte educatiu. Qüestions 
com l’atenció a la diversitat, 
el treball per projectes o el 

Mogent Mat, un projecte 
d’innovació basat en les 
matemàtiques pel qual ha 
apostat fort l’escola Mogent.

Els continguts van comen-
çar pel curs de P3, que és el 
que interessa més directa-
ment a les famílies perquè 
és el primer curs que faran 
els seus fills i filles a l’escola. 
“Però, de fet, el que mostrem 
és un projecte que va més 
enllà de P3 i que ha de tenir 
una coherència al llarg de 
tota l’etapa de Primària”, 
explica Fuster. 

La iniciativa ha tingut molt 
bona acollida per part de 
les famílies de l’escola, que 
“de seguida han fet córrer 
els missatge que la mateixa 
escola va llançant a les xar-
xes socials per tal de fer-ho 
arribar a la resta de famílies 
del municipi interessades en 
la preinscripció escolar”, diu 
la directora. L’eina que han 
fet servir és la plataforma 
digital Padlet, que permet 
crear murals col·laboratius i 
construir espais on es poden 
presentar recursos multi-
mèdia, com vídeos, àudios, 
fotos o documents. Les apor-
tacions són petites càpsules 
d’uns dos o tres minuts com 
a molt. I la setmana culmina-
rà aquest divendres a les 4 de 
la tarda amb una videoconfe-
rència, a través de Youtube, 
que farà la mateixa directora 
de l’escola.
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/Salut

Usem de forma responsable
els recursos sanitaris

Informació sobre coronavirus
canalsalut.gencat.cat/coronavirus
http://canalsalut.gencat.cat/ca/inici

!
Si tens dubtes si pots tenir coronavirus

http://canalsalut.gencat.cat/coronavirus-test/
Fes el test PUC ESTAR AFECTAT

Consultes generals
012

Urgències per coronavirus i sanitàries

Emergències
112
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Els Agents 
Rurals tanquen 
els accessos als 
espais naturals

Gallecs 

Els Agents Rurals han 
estat fent el tancament 
dels accessos a espais 
naturals de la comarca. 
S’han tancat aparca-
ments com el del Bellver 
i el Turó de Tagamanent, 
a Tagamanent; el de 
Vallfornès, a Cànoves i 
Samalús; el de les Piscines, 
a Montseny; el de Sant 
Sebastià de Montmajor 
i de la riera de Caldes, a 
Caldes; el de la Pineda, a 
Riells; el de Puiggraciós, a 
Figaró; els de la Plana del 
Coll, Coll d’en Planes, Can 
Cruspinell, Plana Amaga-
da, Santa Fe i Passavets, en 
terme de Fogars, i els de 
l’entorn natural de Gallecs. 
També s’han tancat àrees 
recreatives públiques i 
s’han revisat les privades.
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Una patrulla de la Policia Local de Granollers aquest dijous a la Porxada protegits amb mascaretes i guants, una de les proteccions que apliquen

Gallecs des de Mollet

Les Piscines, a Mollet

Aparcament al Montnegre

Aparcament a Gallecs

Granollers

F.P.

“Estem fent una tercera 
part dels serveis que tenim 
normalment”, constata Pep 
Colàs, cap de la unitat terri-
torial dels Bombers al Vallès 
Oriental i al Maresme. Les 
alertes que entren, però, són 
per serveis habituals i “no 

s’ha detectat un increment 
de serveis vinculats amb 
l’estada de persones a casa”. 
“Ni cap servei relacionat 
amb el coronavirus”, indica.

Els Bombers han eliminat 
les pràctiques en espais 
exteriors, els simulacres o 
les visites que fan periòdi-
cament en empreses o grans 
equipaments. En tenien una 

de programada a la presó de 
Quatre Camins, a la Roca, 
que s’ha ajornat.

A més, no es fan movi-
ments de bombers entre 
parcs per evitar el risc de 
contagi entre grups. I, si cal 
un reforç d’un parc perquè 
no arriba al mínim d’efectius 
es busquen bombers amb 
hores extres del mateix parc.

Desplaçaments 
sota control 
policial
Degoteig de denúncies per sortir de casa 
per un motiu no previst per l’Estat

Granollers

F.P.

El control de persones per 
certificar que compleixen 
les opcions per desplaçar-se 
que marca el reial decret 
lligat a l’estat d’alarma ha 
passat a formar part de la 
feina diària de policies locals 
i Mossos durant aquests dies 
de confinament domèstic. 
També es fan dispositius a 
les carreteres per comprovar 
el motiu dels desplaçaments 
amb vehicle privat. “No dei-
xem de fer avisos que arriben 
del 112, temes de violència 
de gènere, gestions d’OAC... 
La feina ordinària s’està fent 
com sempre”, comenta Car-
los Corbacho, sotscap de la 
Unitat de Seguretat Ciutada-
na dels Mossos a Granollers. 
Amb tot, admet, que sí que es 
nota el descens de la majoria 
de fets delictius habituals: 
robatoris amb força, robato-
ris a l’interior de vehicle o 
robatoris amb violència.

Amb els controls, es va 
produint un degoteig de 
denúncies per sortir de casa 
sense complir amb els supò-
sits que ho justifiquen. A les 
Franqueses, la Policia Local 
n’ha posat 15 fins dijous al 
matí. A Granollers, n’hi ha 

hagut vuit. Entre aquestes, 
les que van rebre dos joves 
que anaven un amb patinet 
i l’altre amb bicicleta, que 
els van ser comissats. A Cal-
des, sumen 17 sancions a 
vianants. A la Garriga, s’han 
posat cinc denúncies. Van ser 
totes en un mateix moment 
quan una patrulla va loca-
litzar cinc homes dins d’una 
furgoneta al polígon Con-
gost. Montmeló també n’ha 
posat a vianants. A Parets, 
la Policia Local va alertar 
dimecres que després d’uns 
dies de permissivitat comen-
çaria a imposar sancions. A 
Santa Maria de Palautordera, 
tampoc se n’havia posat cap 
encara aquest dijous tot i 
que la Policia Local fa con-
trols tant a vehicles com a 
persones. En tots els casos, 
les multes s’apliquen per una 
falta que es considera greu i 
implica sancions d’entre 601 
i 30.000 euros.

Les patrulles al carrer fan 
la vigilància preferentment 
des del vehicle i s’eviten els 
contactes directes o es fan 
a la distància de seguretat 
i protegint-se amb masca-
reta i guants. També han 
pres mesures d’higiene dels 
equips o dels vehicles. 

Els grups de Protecció Civil 

Bombers: un terç dels serveis
No hi ha més incidències per l’estada de la gent a casa més temps
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A la cruïlla dels carrers Girona i Francesc Ribas, la caiguda ha estat notable
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Els tanatoris redueixen al mínim les vetlles i suprimeixen els actes de comiat als difunts

Un últim adéu molt condicionat

Un cartell al tanatori de Mollet abans de l’estat d’alarma, quan es permetien les vetlles tot i que l’aforament era limitat

Granollers / Mollet

F.P.

La necessitat d’evitar els 
contactes personals ha por-
tat les principals empreses 
de serveis funeraris de la 
comarca a reduir al mínim 
les vetlles als difunts i a 
eliminar les misses o actes 
de comiat civils en caràcter 
general. Ni Cabré Junqueras 
ni Monserdà fan aquests dies 
cerimònies de comiat als ora-
toris dels tanatoris. Tampoc 
se’n fan a les esglésies, que 
també han aturat tota activi-
tat de culte comunitari. En el 
cas de les vetlles, Monserdà 
opta a limitar-les a un temps 
màxim de dues hores i només 
obertes als familiars directes 
del difunt. Cabré Junqueras 
aposta perquè no es facin. 
“En cas d’extrema necessitat 
es deixa a les famílies fer un 

petit comiat, però com més 
limitat en el temps millor”, 
diu Josep Maria Mons, de 
Cabré Junqueras. 

Les dues funeràries pro-
posen a les famílies fer un 
comiat més endavant. També 
aposten per fer les gestions 
per telèfon o per mitjans 
telemàtics. “És una situació 
insòlita i que mai no havíem 
pensat que es podria produir. 
La gent ho està entenent. És 
conscient de la situació però 
són coses difícils d’acceptar”, 
apunta Mons.

Les limitacions són encara 
més extremes en persones 
víctimes del coronavirus o 
que ho poden haver estat. 
En aquests casos, els cossos 
es col·loquen, primer, en 
una bossa sanitària estanca 
biodegradable on s’apliquen 
tractaments de desinfecció i, 
després, en un fèretre tancat, 
que no es torna a obrir. A 
més, s’opta per anar del lloc 
de la defunció al cementiri o 
crematori. “S’apliquen mesu-
res extremes de les directrius 
del Ministeri de Sanitat”, diu 
Marc Santos, de Monserdà.
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Trànsit a l’AP-7 a Mollet aquest dimarts a la tarda. Molts dels vehicles que hi passaven eren camions en ruta

Mobilitat reduïda
Cau la circulació i l’ús del transport públic, que s’adapta a la demanda

Granollers

F.P.

Carreteres i carrers buits de 
cotxes, de ciclistes i de via-
nants. És la imatge que s’ha 
anat mantenint durant tota 
la setmana en els eixos viaris 
principals del Vallès Orien-
tal. També a Granollers, on, 
segons les dades obtingudes 
per l’Ajuntament amb les 
càmeres de control de tràn-
sit de la cruïlla dels carrers 
Girona i Francesc Ribas, la 
mobilitat global –incloent 
vianants i bicicletes– ha cai-
gut un 65% entre diumenge i 

dimecres. La davallada enca-
ra és més gran si només es 
té en compte la mobilitat de 
vianants: ha baixat un 75% 
en comparació amb els movi-
ments que hi va haver durant 
la primera quinzena de març. 
De més de 6.000 vianants al 
dia a menys de 1.500. El pas 
de persones amb bicicleta 
també baixa un 75%. En 
canvi, els descensos són infe-
riors en vehicles motoritzats. 
En global, baixen el 58,6%. 
De gairebé 9.700 vehicles 
al dia a poc més de 4.000. El 
descens més gran és el de 
motos (-71%) seguit dels cot-
xes (-59%), autobusos  
(-48%) i camions (-37%). 

A la xarxa interurbana, la 
C-33, que connecta el Vallès 
Oriental amb Barcelona, ha 
experimentat una caiguda 
a l’entorn del 50%. Amb les 
darreres dades, el volum de 
trànsit dijous fins a les 6 del 
matí el trànsit s’havia reduït 
un 52% en direcció sud i un 
48% cap al nord respecte a 
dijous de la setmana passada. 
A l’AP-7 al peatge de la Roca 
la baixada era del 30% en 
direcció sud i del 25% cap a 
França. De fet, durant tota la 
setmana aquest punt ha man-
tingut descensos inferiors 
del volum de trànsit a altres 
vies.

Els serveis d’autobús inte-
rurbà i la majoria dels urbans 
han reduït l’oferta entre 
un 33% i un 67%. A l’àrea 
de Granollers, per exemple, 
s’apliquen els horaris del 
mes d’agost. Renfe manté el 
100% del servei a Rodalies 
amb l’objectiu d’evitar aglo-
meracions als trens. El volum 
de passatgers s’ha reduït 
entorn del 80% aquests dies 
al global de la xarxa.
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Una patrulla de la Policia Local de Granollers aquest dijous a la Porxada protegits amb mascaretes i guants, una de les proteccions que apliquen

La policia de Santa 
Eulàlia identifica 
tres homes fent 
enquestes de salut
Santa Eulàlia de R.

La Policia de Santa Eulàlia 
va identificar dimarts tres 
individus que anaven per 
les cases amb l’excusa de 
fer enquestes sobre salut 
o proves del coronavirus i 
que, després, volien ven-
dre productes sanitaris i 
amb aquesta excusa acce-
dir a l’interior dels habi-
tatges. La Policia Local va 
rebre diversos avisos de 
veïns i els va localitzar. No 
van poder acreditar que 
treballessin per l’empresa 
que deien. “No ens consta 
que venguessin res. Tam-
poc tenim constància de 
cap robatori”, diu l’alcalde, 
Francesc Bonet.

s’han implicat en els avisos a 
la població. A Santa Eulàlia, 
volten amb el cotxe i fan 
arribar uns missatges enre-
gistrats pels altaveus. A Sant 
Fost, s’ha coordinat amb la 
policia local en controls a la 
via pública i s’han fet avisos 
a persones i establiments. A 
Caldes, Protecció Civil ha fet 
tasca informativa a ciclistes, 
caminaires o persones que 
passejaven el gos en zones 
fora del nucli urbà. A la Gar-
riga, dissabte van col·laborar 
en el dispositiu perquè la 
gent mantingués la distància 
mínima durant el mercat. 
Aquests dies estan en els 
grups de Whatsapp que coor-
dinen els serveis municipals. 
Els serveis es fan amb mesu-
res de protecció personals.
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Daniel Navarro, aquest dimarts a l’estudi de treball que ha muntat al seu domicili de Lliçà d’Amunt

Daniel Navarro dirigeix l’empresa Dolores Entertainment, amb seu a Granollers

“Aquests dies hem quasi triplicat 
les vendes de videojocs”

Granollers

R.S.

En un moment en què la con-
signa general és quedar-se 
a casa com a prevenció pels 
contagis del Covid-19, les 
indústries relacionades amb 
l’entreteniment domèstic 
passen un bon moment. És el 
cas del sector dels videojocs, 
molts dels quals es poden 
comprar per internet i, per 
tant, sense sortir de casa; a 
més, són empreses en què el 
teletreball és relativament 
senzill i no han d’aturar 
l’activitat. Dolores Enter-
tainment, empresa amb 
la seu a l’espai d’oficines 
annex al coworking de Roca 
Umbert Fàbrica de les Arts, a 
Granollers, n’és un exemple, 
per bé que amb matisos: a 
un augment molt important 
de les vendes s’afegeixen 
els inconvenients d’haver 
de treballar des de casa, que 
afecten el rendiment.

“Per una banda, en vendes 
estem entre el doble i el 

triple del que seria habitual 
perquè la gent està com-
prant més i nosaltres venem 
en línia. S’ha notat molt, 
sobretot els jocs per al públic 

infantil i juvenil”, explica 
Daniel Navarro, responsable 
de l’empresa. Pel que fa a la 
feina, la crisi sanitària ja no 
ha anat tan bé: “Per la possi-

bilitat de fer teletreball, no 
hi ha cap problema perquè 
part de l’equip ja treballava 
a casa, però no és el mateix; 
quan tens nens i no tenen 

escola, és més complicat. 
El rendiment baixa molt, 
respecte del que pots oferir 
habitualment. Jo tinc un tre-
ballador que és de Roma i el 
seu rendiment ha baixat un 
50%”, assegura.

Navarro s’ha muntat un 
estudi per treballar al seu 
domicili de Lliçà d’Amunt 
i segueix una rutina molt 
semblant a la dels dies de 
feina normal. “Em llevo a 1/4 
de 7 del matí, faig una mica 
d’exercici i em poso a treba-
llar”, diu.

Dolores Entertainment la 
va fundar el 2010 un grup de 
persones amb experiència al 
sector, i al principi van espe-
cialitzar-se en els productes 
per a mòbils. Amb el temps, 
però, l’empresa ha anat evo-
lucionant cap als videojocs 
de consoles d’última gene-
ració i han ampliat l’oferta 
publicant tant producte pro-
pi com de tercers. Els seus 
títols més destacats són Bit 
dungeon plus, Ice cream sur-
fer i L-Fun 45.

“És complicat 
rendir igual 

treballant a casa 
amb els nens 
sense escola” 

La cuinera Ada Parellada, de Granollers, ofereix menús a meitat de preu a personal sanitari

Un cop de mà des dels fogons

Ada Parellada, aquest dimarts treballant a la cuina d’experimentació del restaurant Semproniana

Barcelona

R.S.

Aquest dilluns al migdia, 
Ada Parellada va publicar 
aquest tuit: “Tinc menjar, 
cuina i moltes ganes de col-
laborar! També tinc gel i 
mascaretes. Ofereixo menú 
a tot el personal sanitari a 
meitat de preu (6€, primer 
segon i postres). Us ho porto 
a la porta de l’hospital o a la 
porta de casa.” La resposta a 
aquesta oferta de la cuinera 
de Granollers i responsable 
del restaurant Semproniana 
de Barcelona va ser un allau 
de comandes que Parellada 
i el seu fill serveixen perso-
nalment, amb bicicleta i amb 
moto.

Divendres al vespre, el 
Semproniana va fer l’úl-
tim servei i l’endemà es va 
trobar amb una ordre de 
tancament fulminant, amb 
les neveres plenes i amb les 
22 persones de la plantilla 
a casa. “D’una banda, mai 
no vull llençar res, i de l’al-
tra, trobava que el personal 
sanitari és un col·lectiu una 
mica desatès”, explica. Pare-
llada es va instal·lar en una 
cuina del restaurant més 

petita que la principal i que 
s’utilitza per als tallers i l’ex-
perimentació i es va posar 

a preparar aquests menús, 
amb l’únic ajut del seu fill. El 
mateix dilluns van tenir 32 

comandes, i el dimarts, 180. 
Els menús inclouen plats 
com galtes de vedella amb 

garnatxa, corball amb salsa 
de gambes, costella de porc 
agredolça, pastís de patata, 
bolets i llagostins o arròs 
del Venere amb formatge 
de maó. Com que són només 
tres persones per distribuir, 
només serveixen a l’àrea 
metropolitana de Barcelona. 
“Tenim molta demanda de 
l’Hospital Clínic, i també 
hi anem a peu i lliurem els 
menús a l’entrada.”

“EL fAvor  
mE’L fAN A mi”

Ada Parellada es confessa 
“contentíssima per estar fent 
alguna cosa útil en aquests 
dies”, i explica que prefereix 
estar treballant, encara que 
sigui sola, que quedar-se a 
casa. “Soc al restaurant, que 
és gaire gran i no m’ofego, 
amb totes les mesures higiè-
niques i de seguretat. El favor 
me’l fan a mi!”, assegura.

La cuinera de Granollers 
té la intenció de continuar 
donant aquest servei de for-
ma indefinida, mentre duri 
la crisi. “El personal sanitari 
fa jornades molt llargues i 
n’hi ha que m’han comentat 
que en les estones de men-
jador hi ha un cert perill de 
contagi perquè es concentra 
molta gent”, apunta. Ada 
Parellada diu que en principi 
treballarà també dissabtes 
i diumenges, mentre tingui 
forces.
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Maria Sáez de Tejada, de Granollers, al seu domicili de Washington DC, als Estats Units
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Cuidar-se lluny de casa

El calderí Toni Castells, aquest dimecres a casa seva, a Londres, des d’on fa classes a dues universitats

Ton Falqués, de Sant Feliu, aquest dijous al centre de recerca de Lund, a Suècia

Granollers

Ramon Solé

A molts vallesans els ha tocat 
viure la pandèmia del coro-
navirus lluny de casa. Sigui 
de forma temporal o com 
a residents, tots ells estan 
essent testimonis directes de 
com afronta la crisi sanitària 
la societat del país que els 
acull. EL 9 NOU ha parlat 
amb alguns d’ells, que ofe-
riran els seus testimonis en 
una sèrie d’entrevistes que 
comença aquesta edició i 
s’allargarà en les properes.

“ALS ESTATS UNITS LA 
GESTIÓ ÉS PRECÀRIA”

Maria Sáez de Tejada és 
de Granollers, té 33 anys i 
és investigadora postdoc-
toral a la universitat de 
Georgetown, Washington 
DC (EUA). Des d’aquesta 
setmana que treballa des de 
casa, però com que es dedica 
a l’anàlisi estadística, no ha 
notat una gran diferència a 
fer-ho al despatx.

Sáez de Tejada es mostra 
preocupada per la gestió que 
fa el govern. “S’han escampat 
molts rumors, també des de 
l’administració, que deien 
que en realitat no passava 
res i que no és pitjor que un 
refredat. En general, als EUA 
s’està gestionant tot d’una 
manera força precària i tot 
s’està deixant a les adminis-
tracions locals; aleshores, hi 
ha ciutats amb tot tancat i 
d’altres on la vida continua 
normal. M’espanta pensar 
que molta gent no té asse-
gurança de salut i no podran 
accedir a tests o tractament, 
i també que molta gent no 
pot posar-se de baixa i con-
tinuaran treballant de cara 
al públic tot i estar malalts. 
Així és exactament com 
s’escampa una epidèmia 
ràpidament. Crec que serà 
un dels països amb les pitjors 
conseqüències, però espero 
equivocar-me i que tot passi 
aviat”, apunta.

“FAS vIDA NoRMAL  
AMb UN NIvELL  
D’ANSIETAT MÉS ALT”

Toni Castells és de Caldes 
de Montbui i fa 20 anys que 
viu a Londres. És professor 
universitari a l’Imperial 
College London i la Univer-
sity of West London. Com 
tants docents, aquests dies fa 
classe des de casa i assegura 
que Gran Bretanya s’està pre-
parant per a la crisi sanitària 
d’una manera peculiar. “Hi ha 

una normalitat estranya. Els 
supermercats estan buits de 
paper de vàter i sabó, però les 
escoles no tanquen; a la feina 
demanen a la gent que tre-
balli des de casa, però el cap 
de setmana els pubs estaven 
plens. Vius entre dos mons, 
entre la paranoia i la normali-
tat”, explica. 

Castells viu en un dels 
països que han optat per ges-
tionar la crisi protegint els 
grups de risc i assumint que 
tota la resta es contagiarà i el 
superarà, perquè d’aquesta 
manera es perjudica menys 
l’economia. “L’objectiu és 
tenir-ho controlat i endar-
rerir el pic fins a l’estiu, que 
és quan hi ha menys gent als 
hospitals. Respecte d’això, hi 
ha moltes sensibilitats: hi ha 
gent que passa de tot i d’altra 
que intenta sortir menys. Jo 
intento estar molt per casa 
però no vaig al gimnàs per-
què no sé si estarà net. Estem 
parlant d’un virus i hi penses 
cada cop que poses la mà a 
un lloc: fas vida normal però 
amb un nivell d’ansietat més 
alt”, conclou.

“A SUèCIA EL qUE DIU  
EL GovERN vA A MISSA”

Ton Falqués, de Sant Feliu 
de Codines, és investigador 
en leucèmia infantil a la uni-
versitat de Lund (Suècia). El 
país nòrdic ha optat per una 
estratègia molt semblant a 
Gran Bretanya. “Aquí el que 
diu el govern va a missa, i ara 
diu que el millor que podem 
fer és infectar-nos aviat i així 
ja ho haurem passat, encara 
que soni molt bèstia i indivi-
dualista. La teoria que s’apli-
ca és la de la immunitat de 
grup: en lloc d’aïllar tota la 
societat i aturar l’economia, 
només fer-ho amb la gent 
gran i la població sensible i 
que la resta continuï treba-
llant”, explica. 

Tot i que, sobre el paper, 
sembla senzill, Falqués asse-
gura que la societat està en 
un impàs estrany, sobretot 
per als estrangers. “Ens capfi-
ca perquè veiem que tots els 
països prenen unes mesures 
molt dràstiques i nosaltres 
anem a treballar com si res. A 
més, en el meu cas, treballem 
amb ratolins, que són éssers 
vius i, a més, valen molts 
diners; no és tan senzill tan-
car un centre de recerca.” Pel 
que fa a la visió des de Suècia 
de la gestió de la crisi a Espa-
nya, el vallesà assegura que 
no entén “com és que Espa-
nya té ara mateix la ràtio de 
contagis que tenia Wuhan en 
el pic de l’epidèmia”. 

Vallesans a l’estranger expliquen com viuen la crisi sanitària als seus països de residència
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L’aniversari del confinament
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L’Anabel amb en Sebas i l’Edu amb el pastís al pícnic que van muntar al mig del menjador dimarts. L’Alfons feia la foto

La Garriga

F.P.

Quan sigui gran, en Sebas 
López podrà explicar que, 
el dia que va fer cinc anys, 
estava confinat a casa seva 
a la Garriga amb el seu pare 
Alfons, la seva mare Anabel 
i el seu germà Edu per culpa 
d’un virus. Va ser aquest 
dimarts quan els pares d’en 
Sebas no van renunciar a fer 
una festa d’aniversari amb 
pastís, pinyata, jocs i la pre-
sència dels amics de l’escola 
que va haver de ser virtual 
amb missatges de veu i víde-
os amb el mòbil. “La intenció 
era quedar amb els nens de 
l’escola que fan anys al març 
i fer una festa en algun parc 
com es fa habitualment però 
no ha pogut ser”, explica 
l’Alfons, el pare d’en Sebas. 

“Per por del que pogués 
passar divendres passat ja 
vam anar a comprar algunes 
coses per la festa”, comenta 
el pare. Dimarts sí que van 
anar a buscar el pastís d’ani-
versari a una pastisseria del 
poble. “Hem muntat com una 
espècie de pícnic al menjador 
de casa amb nosaltres quatre 

i alguns peluixos i, després, 
la pinyata com si estiguéssim 
en un parc”, relata l’Alfons 
a EL 9 NOU. També hi va 
haver música i els missatges 
dels amics. “Encara són petits 
i tampoc tenen converses 
gaire llargues pel mòbil però 
així hi van poder ser.”

Després de quatre dies 
tancats a casa i només sor-
tint per fer algunes compres 
i poca cosa més, l’Alfons 
assegura que la situació no 
és fàcil per a nens de pocs 
anys. “No sortir de casa és 
com una presó quan són tan 
petits”, diu l’Alfons, que 

comenta que ells no entenen 
el motiu d’estar tot el dia a 
casa. “Amb un nen més gran 
o un adolescent, ho pots rao-
nar, encara que tampoc sigui 
fàcil”, considera. “L’escola et 
marca unes rutines i intentes 
mantenir-les però és compli-
cat.” També amb els adoles-

cents”, afegeix l’Alfons, que 
és professor de Secundària 
a l’escola Sant Lluís i també 
ha de teletreballar durant 
aquests dies de confinament, 
igual que l’Anabel. I fer feina 
a casa “també és complicat 
amb dos nens petits a casa”.

UN CANVI SOBTAT

A més, per als infants “ha 
estat un canvi sobtat” del dia 
a dia que portaven. L’Edu, 
que té dos anys, està acostu-
mat a fer la migdiada “però 
si no està cansat no la fa”. “A 
la nit també dormen menys”, 
apunta. Tot i ser petits, s’ado-
nen que la situació no és 
normal. “Pregunten per què 
truquen els avis tantes vega-
des”, posa d’exemple. “Costa 
explicar-los que no poden 
venir els avis a casa o que no 
poden veure altres nens.”

De vegades, si han de sortit 
a comprar el pa o al super-
mercat, l’Alfons o l’Anabel 
s’emporten un dels seus 
fills mentre l’altre es queda 
a casa. “Hi ha molta tensió 
social. Una senyora m’ha 
arribat a escridassar des de 
la finestra per anar amb el 
nen”, explica l’Alfons, que 
lamenta que “fa la sensa-
ció que els nens siguin els 
dolents de la pel·lícula” per 
les informacions que s’han 
donat sobre la seva capacitat 
de transmetre el coronavirus 
a altres persones. 

Tres amigues de Santa Eulàlia fan una versió de ‘TUSA’ per a infants sobre el confinament

Consells a ritme de ‘reggaetoon’

D’esquera a dreta, Núria Mora, Noèlia Ballada i Marta Ruiz durant el procés d’elaboració del muntatge musical

Santa Eulàlia de Ronçana

F.P.

La darrera nit de Cap d’Any 
mentre celebraven l’entrada 
al 2020 i veient com els seus 
fills –tots ells de 4 anys o 
menys– s’encomanaven al 
ritme i ballaven cançons de 
reggaeton, Marta Ruiz va 
comentar a Noelia Ballada 
i Núria Mora, les dues ami-
gues amb qui compartien 
la celebració, que estaria bé 
posar unes lletres no sexistes 
a aquest tipus de cançons 
perquè els més petits les 
poguessin escoltar sense 
problemes. La idea va que-
dar sobre la taula i, aquests 
darrers dies, aprofitant que 
estaven confinades a casa, 
aquestes tres veïnes de Santa 
Eulàlia li han començat a 
donar forma creant el regga-
etoon, “un nou estil musical 
que vol aprofitar el ritme 
de les cançons de reggaeton 
i canviar les lletres perquè 
els nens i nenes les puguin 
escoltar sense connotacions 
sexistes. Gaudim de la músi-
ca que més s’encomana amb 
família”, proposa Ruiz, que 
és coordinadora del cicle 

formatiu de grau superior de 
Màrqueting i Publicitat de la 
UVic a Granollers. “El confi-
nament ha estat l’excusa per 
posar-nos-hi”, afegeix Ruiz. 

La primera cançó que han 
gravat és TUSA, de Karol G, 
que han rebatejat amb el nom 
de Som la resistència amb 
una lletra plena de consells 
per passar aquests dies de 
confinament. Ballada i Ruiz 

van adaptar la lletra, que, 
per exemple, recorda que cal 
“estar a casa sense rondinar” 
i que al matí “abans de l’ac-
tivitat programada ens hem 
de vestir”. També insisteixen 
que “com més et rentis les 
mans millor”. 

Amb la lletra feta i el mis-
satge fixat, elles mateixes 
van enregistrar-se cantant 
amb el mòbil sobre la fase 

musical de la cançó. Primer 
una i després l’altra i ho van 
acabar unint. Per donar for-
ma al videoclip va entrar en 
joc la Núria Mora, que va fer 
el muntatge audiovisual amb 
l’ajuda de la seva família: 
sobre una taula, es van repre-
sentant amb dibuixos i altres 
elements els missatges de la 
lletra, que també té una part 
dedicada per agrair la feina 

als sanitaris que treballen 
intensament aquests dies als 
hospitals. I, amb el muntatge 
fet, el van penjar a Youtube i 
el van començar a compartir 
en grups de Whatsapp i xar-
xes socials.

TREBALL A DISTÀNCIA

Tot el procés l’han fet “total-
ment a distància”, i això que 
les dues famílies viuen al 
mateix carrer i la tercera a 
menys de 500 metres. “Ens 
ho hem passat molt bé, hem 
rigut moltíssim. Si, a més, 
arriba a algú i ho posa als 
nens i s’ho passen bé ballant 
ja serà perfecte”, diu Ruiz.

Totes tres treballen en 
el món de l’ensenyament i 
es coneixien de petites de 
l’escola Salvador Llobet, de 
Granollers, on van estudiar. 
Després de perdre’s la pista, 
es van retrobar en coincidir 
els tres fills grans al mateix 
curs a l’escola La Sagrera. Ja 
treballen amb la lletra d’una 
segona cançó: Sin pijama de 
Becky G i Natti Natasha. “Em 
diu la mama que em posi el 
pijama i em renti les dents 
per anar al llitet, al llitet.”

Carregueu  
el codi QR per 
accedir al vídeo 
de la cançó de 
reggaetoon a
EL9NOU.CAT

En Sebas va fer 5 anys dimecres i ho va celebrar a casa confinat amb els pares i el seu germà
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Els jutges de Granollers reclamen 
tres nous jutjats de primera 
instància per l’alt volum de casos
Alerten del risc de col·lapse perquè ara ja assumeixen gairebé el doble de casos dels marcats
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2018 2019
Jutjat
núm.

Repartiment sense títols 
judicials ni jurisdicció 

voluntària
%

Repartiment sense títols 
judicials ni jurisdicció 

voluntària
%

1 1.270 176,38 1.220 169,44

2 1.257 174,58 1.213 168,47

3 1.286 178,71 1.216 168,88

4 1.261 175,13 1.214 168,61

5 1.064 177,77 1.035 173,75

6 1.273 176,8 1.220 169,44

7 1.266 175,83 1.215 168,75

8 595 (*) 165,27 1.376 191,11

9 578 (*) 160,55 1.357 188,47

8.677 176,45 8.333 169,64

9.850 162,91 11.066 189,79

Casos assumits pels jutjats de primera instància de Granollers

(*) Van posar en marxa el juliol de 2018
Jutjats de primera instància
Jutjats de primera instància especialitzats en temes de família

TOTAL 1a INSTÀNCIA

TOTAL 1a INSTÀNCIA i FAMÍLIA
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Acumulació d’expedients en una taula d’un jutjat penal de Granollers en una imatge d’aquest divendres

Granollers

Ferran Polo

La junta de jutges del partit 
judicial de Granollers recla-
ma la creació de tres nous 
jutjats de primera instància 
–el 10, 11 i 12– per l’elevat 
volum de casos que estan 
assumint els nou jutjats que 
actualment hi ha en funcio-
nament. En una reunió feta 
el 2 de març, abans de l’esclat 
de la crisi del coronavirus, 
els magistrats manifesten 
“l’evident necessitat de la 
creació de tres nous jutjats 
de primera instància a causa 
de la insurportable càrrega 
de treball que ja tenen els 
jutjats existents”. També 
alerten que “la falta de 
creació de nous jutjats pot 
suposar el seu col·lapse amb 
el consegüent perjudici en 
matèries tan summament 
sensibles com les de família i 
incapacitats”.

Amb les xifres de casos 
assumits durant l’any passat, 
els nou jutjats de primera 
instància van superar àmpli-
ament –gairebé la doblen– la 
xifra de 720 assumptes que 
el ple del Consell General 
del Poder Judicial (CGPJ) va 
fixar com a òptim per aques-
ta jurisdicció en un acord 
l’octubre de 2003. Aquesta 
xifra no inclou els assumptes 
corresponents a l’execució 
de títols judicials i a la juris-
dicció voluntària. L’any 2019, 
els jutjats de primera instàn-
cia de Granollers van rebre 
8.333 assumptes (vegeu 
quadre adjunt). Per tant, per 
complir amb el mòdul de 
720 casos haurien calgut ja 
més de 15 jutjats. En el cas 
dels especialitzats en temes 
de família, van assumir un 
total de 2.733 casos. Caldrien 
quatre jutjats per respectar 
la ràtio de casos marcada 
pel CGPJ. Les dades van 
empitjorar respecte a l’any 
2018 quan els nou jutjats van 
assumir un total de 9.850 
processos. Per situar-se prop 
de la mitjana d’assumptes 
marcada pel CGPJ haurien 
calgut almenys 13 jutjats. 

Els jutges proposen que 
dos dels tres nous jutjats 
assumeixin assumptes civils 
en general com ara fan tots 
els jutjats excepte el 8 i 9, 
que es van crear formal-
ment el juliol de 2018, i es 
van especialitzar en temes 
de família. De fet, el tercer 

jutjat que proposen crear 
estimen que caldria especi-
alitzar-lo, també, en aquesta 
temàtica.

AMB ESPAI DISPONIBLE

La junta de jutges de 
Granollers apunta que “no 
hi ha problema per a la situ-
ació dels nous jutjats, que 
es podrien obrir a la setena 
planta” de l’edifici judicial 
del carrer Josep Umbert de 
Granollers, que ja es va cons-
truir en previsió de neces-
sitats futures i que, actual-
ment, està totalment buida. 
Tampoc, afegeixen, hi hauria 

problemes amb les sales de 
vistes perquè només caldria 
habilitar “les dues sales que 
encara estan lliures” a l’espai 
de la planta -1 de les instal-
lacions judicials estrenades 
fa tot just 10 anys.

En l’acord de la junta 
de jutges on es reclamen 
aquests tres nous jutjats, els 
magistrats també apunten 
que, “tenint en compte l’im-
portant nombre de jutjats 
de primera instància” que 
hi hauria al partit judicial, 
“resultaria convenient la 
creació d’un servei d’actes de 
notificació i d’embargaments 
civils per centralitzar aques-

tes actuacions i com ja passa 
en altres partits judicials 
com el de Sabadell”.

Per a la creació de nous jut-
jats, cal l’acord del CGPJ i del 
govern de l’Estat. També la 
implicació de la Generalitat 
perquè els funcionaris que 
treballen als jutjats depenen 
del govern català. L’any 2015 
ja es van haver de crear dos 
jutjats de reforç en primera 
instància a Granollers que, 
tres anys després, es van 
acabar consolidant com els 
jutjats 8 i 9. A partir d’aquest 
moment, van començar a 
rebre casos directes i no deri-
vats dels jutjats existents.

Els magistrats 
denuncien 
la falta de 
substitucions 
de les baixes

Granollers

F.P.

La junta de jutges ha 
denunciat la sobrecàrrega 
de treball que implica la 
manca de substitucions 
de titulars dels jutjats 
que han estat traslladats 
o estan de baixa o per-
mís. Això implica que els 
magistrats d’altres jutjats 
de la mateixa jurisdicció 
hagin d’assumir la cele-
bració dels judicis que 
hi havia programats per 
evitar les suspensions. 
Atribueixen la situació a la 
manca de substituts.

Segons el jutge degà i 
titular del Jutjat Penal 
número 3, Antoni Climent, 
la situació va començar a 
donar-se el novembre de 
l’any passat amb el tras-
llat del titular del Jutjat 
Penal 2 a l’Audiència de 
Barcelona. Es va fer efec-
tiu el 20 de novembre i, 
fins al 28 de gener, no hi 
va haver substitut. Durant 
aquests dos mesos, els 
altres dos magistrats dels 
jutjats penals van haver 
d’assumir els seus judicis. 
Al gener, es va repetir 
una situació similar amb 
la marxa del magistrat 
que era titular del Jutjat 
d’Instrucció número 2, 
que va ser substituït dues 
setmanes més tard. També 
del magistrat de prime-
ra instància 4, que en el 
moment de la junta encara 
no havia estat cobert per 
un jutge substitut. “Se 
n’ha hagut de fer càrrec 
setmanalment el jutge de 
retén, que, a més, ha hagut 
d’assumir puntualment 
les baixes per malaltia dels 
jutjats de primera instàn-
cia 2 i 6 i d’un permís del 
titular de primera instàn-
cia 5 entre els dies 21 de 
febrer i 13 de març. “És 
previsible que la situació 
s’agreugi aquest mes de 
març amb el nomenament 
del magistrat del Jutjat de 
Primera instància 6 per a 
l’Audiència de Barcelona” 
i quan es concedeixi una 
comissió de serveis al titu-
lar del Jutjat de Primera 
Instància 3 per anar a un 
jutjat social de Barcelona. 

Tot plegat “suposa una 
situació de malestar i, fins 
i tot, de trasllat tenint en 
compte la ingent càrrega 
de treball que suporten els 
jutjats de primera instàn-
cia”, constaten els jutges.
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Germans Castells. La mare 
de Diaby era al Senegal i, en 
un viatge del seu pare, va 
quedar embarassada d’ella. 
Els documents de residència 
a l’Estat es van ajornar i Dia-
by no va arribar a Cardedeu 
fins que tenia 14 mesos. Al 
cap d’un temps de viure al 
taller i després de tenir un 
germà, la família Diaby es va 
traslladar a Granollers.

És al pis de Granollers on 
Diaby va passar el tràngol 
de conviure amb l’abusador. 
Era un amic de la família que 
va llogar-los una habitació. 
A més, era germà de l’imam 
d’una de les mesquites de 
Canovelles, on hi anaven tot 
sovint. “Era extremadament 
carinyós, respectuós i discret. 
Tothom l’estimava, i s’oferia 
moltes vegades per quedar-
se amb els nens”, recorda 
Diaby. La llavors nena no era 
conscient del que passava: 
“Principalment, van ser toca-
ments. Però amb 5, 6, 7 anys 
no saps què és la sexualitat.” 
Tot plegat va durar fins que 
Diaby va fer 12 anys, llavors 
va començar a rebutjar l’ho-
me, que al cap d’un temps va 
marxar de casa seva.

Carme Diaby és treballa-
dora familiar per a l’Ajunta-
ment de Granollers. És una 
feina que l’omple: “Crec que 
el que ha patit m’està servint 
per connectar amb la gent, 
amb les persones per a les 
quals treballo. El que li passa 
o li ha passat a la gent per a 
la qual treballo m’ha ajudat 
també a saber mirar-me a mi 
mateixa.”

Granollers

J.M.

Carme Diaby, de 26 anys, va 
patir abusos sexuals quan era 
una nena. L’any passat, des-
prés de molt de temps rumi-
ant-s’ho i de recuperar-se de 
les ferides psicològiques, va 
denunciar els fets i ara lluita 
perquè no li torni a passar a 
ningú més. La seva denúncia 
als jutjats i, sobretot, als mit-
jans de comunicació ha servit 
perquè moltes altres dones 
se li acostin i reconeguin que 
també han de fer el pas de 
víctimes silenciades a dones 
empoderades que no pensen 

tolerar la violència masclista. 
Lluny de considerar-ho 

una càrrega, Diaby explica 
que ha estat recordant el seu 
passat quan més feina ha fet: 
“O sigui, no puc esborrar el 
passat. Llavors, si hi torno i 
accepto certes coses, és quan 
podré avançar. Ho crec de 
debò. Si més no, és la meva 
manera de fer: descobrir 
quines seqüeles tinc, què és 
el que vam fer...” Diaby tenia 
5 anys quan un amic de la 
família que vivia amb ells 
va començar a abusar d’ella. 
Ningú no se’n va adonar –ni 
tan sols ella mateixa– durant 
els set anys que va durar. 

Després que van acabar els 
abusos, encara van haver de 
passar sis anys més fins que 
el secret va sortir a la llum. 
Quan va portar el seu abu-
sador als jutjats, es va sentir 
feliç: “Vaig notar una forta-
lesa impressionant. Totes les 
víctimes ens hauríem de sen-
tir així en aquest moment”, 
explica.

Carme Diaby va néixer a 
Dakar (Senegal) gairebé per 
casualitat perquè havia de 
néixer a Catalunya. El seu 
pare va arribar a Mataró 
buscant feina i, al cap de poc, 
va trobar-ne al taller dels 
escenògrafs de Cardedeu 

Carme Diaby

Data de naixement

Dakar (Senegal), 1993

Lloc de residència

Granollers

Ocupació

Treballadora  
familiar a l’Ajuntament 
de Granollers

Estudis

Grau mitjà d’Atenció  
sociosanitària

“Vaig notar 
fortalesa. Totes 
les víctimes ens 
hauríem de 
sentir així quan 
denunciem els 
abusos patits”

G
R

IS
EL

D
A

 E
SC

R
IG

A
S

La granollerina Carme Diaby, a la terrassa del Casino de Granollers l’estiu passat

Trencant el silenci
Diaby ha denunciat els abusos que va patir quan era una nena

Derypol, de les Franqueses, no ha 
estat sancionada per les emissions
Les Franqueses del Vallès

EL 9 NOU

La Direcció General de 
Qualitat Ambiental i Canvi 
Climàtic de la Generalitat 
no ha aplicat cap sanció a 
l’empresa Derypol, situada 
a les Franqueses, arran dels 
resultats no satisfactoris de 
les seves emissions detectats 
en una inspecció feta el juliol 
de 2017. En data 1 d’octubre 
de 2018, una resolució de la 

direcció general acordava 
l’arxiu de l’expedient incoat 
a l’empresa després de certi-
ficar que, arran de la detecció 
d’unes emissions correctes el 
juliol de 2017, es va actuar de 
forma diligent per resoldre 
el problema. Ho van fer a tra-
vés de la instal·lació d’un sis-
tema de filtres de carbó actiu 
que es va instal·lar el març 
de 2018 completat amb un 
sistema de separació de gotes 
per evitar la saturació amb la 

humitat. Els controls fets a 
posteriori van certificar que 
les emissions ja s’ajustaven 
als límits marcats.

EL 9 NOU va publicar el 6 
de març passat erròniament 
una informació on es deia 
que la firma havia estat san-
cionada per informes finals 
d’inspeccions ambientals en 
una informació facilitada pel 
Departament de Territori i 
Sostenibilitat en una comis-
sió parlamentària. 

Ramaderia La Soleia
La vedella ecològica del Vallès

VENDA DE VEDELLA
ECOLÒGICA CERTIFICADA
DIRECTE DEL PRODUCTOR
Descobreix-nos: ramaderiaecologica.cat

Tel. 93 866 27 21 - GALLIFA
lasoleia@ramaderiaecologica.cat

Lot familiar
6kg per 80

Lot planxa
4kg per 58

REPARTIMENT
GRATUÏT

A DOMICILI

T ’ho
portem
a casa
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Un operari mor en un 
accident a un escorxador 
de les Franqueses
El trencament d’un cable va fer caure la víctima, de 52 anys i de Mataró

Les Franqueses del Vallès

EL 9 NOU

Un home de 52 anys i veí 
de Mataró va morir aquest 
dimecres al matí en un 
accident laboral que es va 
produir en un escorxador 
de conills situat al camí vell 
de Granollers a Cardedeu, a 
les Franqueses. Segons van 
informar els Mossos, els fets 
van passar cap a 2/4 d’11 del 
matí en les instal·lacions 
d’aquesta empresa, que són 
properes a la carretera de 
Granollers a Cardedeu (la 
C-251), darrere del Green 
Indoor Park. 

La víctima, que era treba-
llador de la mateixa empresa, 
era damunt d’una plataforma 
situada a dos metres d’alça-
da que va caure a causa del 
trencament d’un cable. La 
mateixa estructura va impac-
tar contra la víctima i li va 

provocar greus lesions que li 
van causar la mort.

Al lloc, hi van intervenir 
efectius dels Mossos d’Es-
quadra, que s’han fet càrrec 
de la investigació que ha 
d’acabar d’aclarir les causes 
de l’accident. També hi van 
intervenir dues dotacions de 
la Policia Local de les Fran-
queses i efectius dels Bom-
bers i del Sistema d’Emer-
gències Mèdiques (SEM). Els 
sanitaris només van poder 
certificar la mort del veí de 
Mataró.

Els Mossos van posar els 
fets en coneixement del jut-
jat d’instrucció en funcions 
de guàrdia de Granollers que 
va autoritzar l’aixecament 
del cadàver. El procés es va 
allargar fins passades les 
12 del migdia. També es va 
comunicar al Departament 
de Treball, Afers Socials i 
Famílies. 

El d’aquest dimecres és 
el primer accident laboral 
mortal que es produeix al 
Vallès Oriental, segons les 
dades dels Mossos d’Esqua-
dra. Amb tot, des de principi 
d’any, dos veïns de la comar-
ca han mort en sinistres que 
han passat fora del Vallès 
Oriental. El primer fet es va 
produir el 17 de gener en una 
empresa de Terrassa. Un ope-
rari que feia tasques de man-
teniment en una teulada, de 
41 anys i veí de Granollers, 
va morir en precipitar-se des 
d’una alçada de 12 metres. 
El segon fet data del dijous 7 
de febrer. En aquest cas, un 
home de 61 anys i veí de San-
ta Eulàlia va perdre la vida 
en caure d’una escala mentre 
estava fent uns treballs de 
reparació de les llums del 
sostre d’un edifici situat 
prop de l’Hospital de Sant 
Pau, a Barcelona. 

Suspesa  
la recollida  
de firmes  
per a la ILP 
del Montseny

Sant Celoni

EL 9 NOU

La Coordinadora per a la 
Salvaguarda del Montseny 
(CSM) va anunciar dilluns 
la paralització sine die de la 
recollida de signatures per 
promoure una iniciativa 
legislativa popular (ILP) per 
dotar el massís del Montseny 
d’una llei específica de pro-
tecció. La CSM justifica la 
decisió “a la vista de la situ-
ació creada per la pandèmia 
de la Covid-19, i de manera 
coherent amb les mesures 
de seguretat decretades per 
la Generalitat i els Ajunta-
ments”. “Ara com ara, la pro-
tecció de les persones és un 
objectiu absolutament prio-
ritari”, asseguren les entitats 
promotores de la ILP. 

Els promotors també van 
consultar a la Mesa del Parla-
ment la suspensió del termi-
ni de recollida de signatures 
per causa de força major per-
què no avancin els 120 dies 
que tenen per aconseguir-les.

Carme Herrero  
pren possessió  
com a nova regidora  
d’ERC a Parets

Parets del Vallès

Carme Herrero, la número 7 
de la llista d’Ara Parets ERC 
en les eleccions municipals 
de l’any passat, va prendre 
possessió del càrrec de regi-
dora de l’Ajuntament aquest 
dimecres al migdia davant 
del secretari de la corporació. 
De la presa de possessió se 
n’haurà de donar compte en 
el proper ple municipal, que 
no té data prevista per la 
declaració de l’estat d’alarma 
pel coronavirus i la suspen-
sió de tots els actes públics. 
No s’han donat a conèixer 
les àrees de les quals es farà 
càrrec. Herrero substitueix 
Enric Villegas, número 4 de 
la llista i segon tinent d’alcal-
de, que va dimitir al febrer.
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El camió tombat al voral de la calçada mentre s’esperava l’arribada de la grua per poder retirar-lo

L’accident va passar dijous al revolt de la sortida pel Coll de la Manya

Bolca un camió a Lliçà de Vall

Lliçà de Vall

EL 9 NOU

Un camió que transportava 
productes químics però no 
perillosos va bolcar aquest 
dijous al matí al revolt que 
hi ha al final de la sortida 
de Granollers pel Coll de la 
Manya, a la connexió entre 

la C-17 i la carretera de 
Sabadell (la C-155) en terme 
de Lliçà de Vall. 

El sinistre va passar cap a 
les 11 del matí. El camió cis-
terna, que procedia d’Itàlia i 
anava cap a una empresa de 
Rubí, al Vallès Occidental, 
va quedar tombat al voral de 
la carretera. No hi va haver 

fuita de producte de la cis-
terna però sí de carburant 
del dipòsit. El conductor va 
patir ferides de caràcter lleu. 
A la tarda, una grua de grans 
dimensions va retirar el 
camió. Això va provocar res-
triccions de trànsit en aquest 
punt. Hi van actuar Mossos, 
Bombers i sanitaris.

Els veïns de la ronda 
Sud de Granollers 
aturen la represa de 
les mobilitzacions

Granollers

L’assemblea Integració Ron-
da i Sud de Granollers ha 
aturat la represa dels talls de 
trànsit a l’entorn de la ronda 
Sud per la situació que es 
viu derivada de la pandèmia 
del coronavirus. La primera 
mobilització s’havia convocat 
per aquest dilluns a la tarda i 
la segona, pel dia 30. S’havia 
demanat autorització per 
talls al tram d’Esteve Terra-
des entre els carrers Marie 
Curie i la ronda Sud.

Entra en vigor  
la prohibició de 
fer foc al bosc per 
evitar incendis
Granollers

Des de diumenge passat i 
fins al 15 d’octubre, està en 
vigor la prohibició de fer foc 
al bosc i en un radi de 500 
metres que determina el 
Departament d’Agricultura, 
Ramaderia, Pesca i Alimen-
tació. Durant aquests set 
mesos, només es pot encen-
dre foc en terrenys forestals 
amb una autorització prèvia. 
La prohibició afecta les cre-
mes de restes de poda, agri-
cultura i gestió forestal.

Dues dones 
ferides en 
l’incendi d’una 
casa a Canovelles

Canovelles

Dues dones van patir crema-
des lleus i una intoxicació 
lleu provocada per les fla-
mes i el fum d’un incendi 
que va afectar un immo-
ble del carrer Empordà, a 
Canovelles, aquest dimecres 
cap a les 8 del vespre. Els 
Bombers van apagar el foc, 
que va cremar material tèx-
til i components elèctrics. 
Després, van ventilar el fum 
de l’immoble.

La Llagosta 
convoca  
una plaça de cap  
a la Policia Local
La Llagosta

L’Ajuntament de la Llagosta 
ha obert una convocatòria 
per incorporar un nou cap 
a la Policia Local amb la 
categoria professional de 
sotsinspector. La convoca-
tòria, que va ser aprovada 
en la junta de govern del 20 
de febrer passat, es convoca 
en la modalitat de mobilitat 
interadministrativa. Les sol-
licituds es poden presentar 
fins al dia 1 d’abril a l’Ofici-
na d’Atenció al Ciutadà de 
l’Ajuntament.
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estabanellenergia.cat/endollat

Truca’ns al
900 250 260

Contacta’ns
atc@estabanell.cat

Dona vida a la teva
teulada i treu el màxim

Sostenibilitat. Confort. Estalvi.

Instal·la amb nosaltres
plaques fotovoltaiques a 
casa teva o al teu negoci:

et garantim per contracte 
que reduiràs la teva 
despesa en energia.
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La capacitat total dels 
embassaments a les conques 
internes de Catalunya puja 
al voltant dels 700 hectòme-
tres cúbics, durant aquesta 
setmana en què també hi ha 
hagut pluja. Són 200 hectò-
metres cúbics més que just 
fa un any i representa prop 
del 100% (el 99,87%) de les 
reserves. Els embassaments 
de les conques internes que 
estan més plens són, per 
ordre, el de Riudecanyes, el 
de Foix, La Llosa del Cavall, 
la Baells, el de Susqueda, el 
de Siurana, Sant Ponç, el de 

Sau i el de Darnius Boadella. 
En alguns casos, si superen 
el 100% de la seva capacitat, 
cosa que pot passar, l’ACA 
en redueix l’aigua desem-
bassant-lo gradualment per 
recuperar el marge de segu-
retat, que és del 98%.

Pel que fa a la conca de 
l’Ebre, la capacitat total és de 
78,24%, dos punts per sobre 
de fa un any (76,09). En total, 
sumen 1.458,7 hectòmetres 
cúbics. El que té més aigua 
és el de Terradets, seguit del 
de Camarasa, el de Rialb, el 
de Canelles, el de Riba-roja 

d’Ebre, el de Guiamets, el 
de Talarn, el d’Oliana, el de 
Baserca i el de Cavallers.

Tots aquests embassa-
ments han quedat plens en 
bona part per l’aigua del 
temporal Glòria, ja que abans 

que arribés aquest temporal 
la mitjana era del 68% pel 
que fa als embassaments de 
la conca interna. Ja aleshores 
n’hi havia prou per garantir 
la demanda de tot l’any, però 
ara, amb els embassaments 

plens, aquest termini es 
podrà allargar fins cap a l’any 
2021, tot i que caldrà veure 
com van les pluges de la pri-
mavera i la tardor i en funció 
de com sigui de sec aquest 
estiu.

Els catalans gasten  
un hectòmetre cúbic 
d’aigua al dia
A Catalunya hi ha 7.5 mili-
ons d’habitants i cada dia es 
consumeix un hectòmetre 
cúbic, o sigui, mil milions de 
litres d’aigua. Per exemple, 
un habitatge en un bloc de 
pisos consumeix una mitjana 
de 130 litres per persona i 
dia. En una casa amb jardí el 
consum és de 200 litres. 

Estalviar aigua de forma contínua

Estalviar aigua ha de ser un objectiu a complir sempre i de 
forma continuada. Rentar-se les mans vol dir gastar entre 2 i 
18 litres d’aigua, omplir una banyera, entre 200 i 300, mentre 
que dutxar-se gasta entre 30 i 80 litres. Rentar el cotxe són 
400 litres, el  mateix que regar 100 metres quadrats de gespa 
del jardí. I tot plegat en funció de si es deixa l’aixeta oberta 
o no mentre es fa qualsevol acció. Està comprovat, però, que 
activar mesures d’estalvi com les que es veuen en el gràfic a 
la llar pot representar una reducció del consum domèstic de 
fins a un 50%. 

Aigua fins més enllà del 2020
L’aigua del temporal ‘Glòria’ ha omplert fins al total de la seva capacitat els embassaments  
de les conques internes. Això permetrà que les reserves s’allarguin fins cap al 2021
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PROGRAMA D’EDUCACIÓ AMBIENTAL L’ANELLA
En la millora del medi ambient mitjançant la recollida selectiva d’anelles de plàstic a les escoles.

Iniciativa de:
Amb la col·laboració de:

Heu de portar les anelles a la deixalleria abans del 5 de juny

Continuem fent un gest per la natura
RECICLEM LES ANELLES DE PLÀSTIC

Generalitat de Catalunya
Departament de Territori
i Sostenibilitat
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Produir i consumir energia
L’autoconsum energètic augmenta cada dia després que desaparegués de la llei l’obligació de pagar un 
impost. La instal·lació permet obtenir energia 100% renovable i reduir la factura de la llum

Catalunya enfila camí cap 
a un nou model energètic 
que vol arribar, l’any 2050, a 
abastir-se només d’energia 
100% renovable per aturar 
els gasos d’efecte hivernacle 
i contribuir a frenar el canvi 
climàtic. El pla d’actuació 
aposta per l’autoconsum 
energètic, entès com la pro-
ducció d’electricitat per al 
consum propi.

El model més comú per pro-
duir energia per a la llar és la 
instal·lació de plaques foto-
voltaiques, normalment col-
locant-les al teulat o a la paret 
on més toqui el sol. L’electri-
citat obtinguda pot conver-
tir-se en un complement del 
model actual o permetre a 
l’usuari desconnectar-se de 
la xarxa. Tots dos sistemes 
tenen avantatges i inconveni-

ents: el primer comporta uns 
costos fixos, però redueix la 
factura de consum elèctric a 
zero i ofereix la possibilitat 
de vendre o comprar energia 
a la companyia, segons neces-
sitat. El segon estalvia el cost 
total que comporta estar 
endollat a la xarxa municipal, 
però corre el risc de quedar-se 
sense energia solar per falta 
de llum natural. Aquesta 
última opció no es recomana 
encara que ja s’hagi optat per 

posar bateries que emmagat-
zemen l’electricitat que no 
es gasta al moment que es 
produeix.

ELS COSTOS INICIALS

 Decidir-se per fer una 
instal·lació fotovoltaica al 
domicili té un cost inicial 
que oscil·la entre els 4.000 i 
els 9.000 euros, depenent de 
la quantitat de plaques que 
es necessitin. Disposar del 
nombre de panells adequat 
permet un augment de l’au-
tosuficiència que pot arribar 
a ser total. Normalment, es 
col·loquen entre sis i divuit 
panells fotovoltaics per 
habitatge, que ocupen una 
superfície aproximada d’en-
tre 10 i 30 metres quadrats. 
Un sol panell proporciona 

250W i té una vida útil esti-
mada superior als 25 anys. 
Els experts asseguren que 
instal·lar aquests generadors 
suposa un estalvi energètic 
anual d’entre el 25% i el 
35%, a reduir de la factura, 
que pot arribar a ser del 95% 
si s’emmagatzema i el retorn 
de la inversió és d’entre sis 
i vuit anys. El manteniment 
de les plaques es fa amb la 
mateixa pluja que cau a cada 
punt, tot i que es poden fer 

revisions periòdiques per 
veure si estan bé en funció 
de la pluviometria.

El moment actual és ide-
al perquè s’ha arribat a la 
paritat de la xarxa. Els preus 
dels panells fotovoltaics ha 
baixat tant els darrers anys 
(al voltant d’un 80% en sis 
anys) i el preu de l’electri-
citat ha anat pujant i això fa 
que fa sigui més econòmic 
instal·lar-los i autoconsumir 
que no pas vendre l’electrici-
tat a la xarxa. 

És una opció del tot legal 
amb el Reial Decret 900/2015 
aprovat i la modificació, 
l’octubre del 2018, d’un dels 
articles, “l’energia autocon-
sumida d’origen renovable, 
cogeneració o residus està 
exempta de qualsevol càrrec 
o peatge”.

Plaques solars d’energia fotovoltaica en un hort solar que ha instal·lat el grup Almirall a la planta de Sant Celoni

El retorn  
de la inversió 

en plaques 
fotovoltaiques és 
d’entre 6 i 8 anys

El manteniment 
de la instal·lació 

es fa amb la pluja 
que cau a cada 

punt
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EL 9 NOU

Després de la primera setma-
na d’ençà del decret d’estat 
d’alarma per la Covid-19 la 
situació, com es preveia, lluny 
de millorar ha empitjorat. El 
ritme de nous positius ha aug-
mentat. Al Vallès Oriental, un 
total de 45 persones estaven 
ingressades als Hospitals 
de Granollers (23), Mollet 
(20) i Sant Celoni (2) aquest 
dimecres. Aquestes xifres 
augmentaran els propers dies, 
segons els experts. Per això 
l’obligació, ara, continua sent 
fer cas de les recomanacions 
de les autoritats: cal ser el 
màxim d’escrupolosos amb 
l’ordre de confinament. És 
l’única manera d’aplanar la 

corba de contagis i, per tant, 
evitar la saturació dels serveis 
d’urgències i hospitalaris. El 
temor és que s’arribi al pic de 
contagis amb uns recursos, 
sobretot pel que fa a llits dis-
ponibles d’UCI, ja al límit. 

Des de tots els hospitals 
vallesans s’han fet modifica-
cions al servei per garantir 
l’atenció. L’Hospital General 
de Granollers ha anul·lat les 
intervencions quirúrgiques 

no urgents, a excepció de les 
oncològiques. La Fundació 
Sanitària de Mollet ha ajor-
nat les cirurgies majors no 
urgents i fomenten les con-
sultes externes via telemàti-
ca. I a la Fundació Hospital 
de Sant Celoni, que també 
ha anul·lat l’activitat quirúr-
gica programada, excepte 
la urgent, ha restringit el 
seus accessos i els del Centre 
Verge del Puig i ha tancat els 

centres de dia Sant Martí i 
Indaleci Losilla.

En aquest punt cal posar en 
relleu la feina dels professio-
nals sanitaris que substituei-
xen amb dedicació la falta de 
majors recursos. No només 
per la pressió assistencial 
a què estan sotmesos, sinó 
també pel risc que comporta 
per a la seva salut. A banda 
dels sanitaris, és encomiable 
l’esperit altruista de moltes 

persones voluntàries mobi-
litzades per donar un cop 
de mà a l’hora de pal·liar 
una situació complexa que 
tindrà un important impacte 
econòmic. Com a mostra, els 
ERTO, expedients de regula-
ció temporal d’ocupació, que 
ja han començat a presentar 
moltes empreses amenaçades 
de quedar ofegades per la cai-
guda en picat de l’activitat. 
És un recurs per salvar llocs 
de treball amb una aturada 
aïllada d’unes setmanes. Cal 
esperar que la injecció de 
diners del govern d’Espanya i 
els ajuts anunciats pel govern 
de Catalunya ajudin a pal·liar 
una doble crisi, sanitària i 
econòmica, que no duu res de 
bo a ningú.

Màxima prevenció davant 
una pandèmia que creix

Em sap greu això del rei. Em sap greu amb què es 
troba entortolligat i com algun tertulià centrat 
podria manifestar en el més pur estil del cam-
pechano: “Hombre, no hay pa’ tanto.” Perquè, car a 
banda de coses no sabudes o provades, què són 100 
milions de dòlars amb descompte d’una bestreta de 
65 milions, fruit –diuen– de beneficis per gestions 
de tren a la Meca en què va intervenir? Què són, si 
l’emèrit ha tingut mèrit al llarg de la seva atrafega-
da vida de sustentar dues corones al seu cap –la de 
Franco i l’adjudicada també pel seu pare– portant-
les durant la transició fent un paperot descomunal, 
cenyint-les durant anys i anys damunt de la seva 

testa anant amb avió, vaixell o amb moto i no per-
dent-les mai, ni en cap cop de cap, ni en cap mal de 
cap, ni perdent el cap, ja que sempre s’havia tirat 
de cap sense cap rodament de cap, cap a l’objectiu 
quan duia una cosa al cap, i sense cap problema que 
toqués la seva inviolabilitat fins ara que sembla 
que el màxim que li pot passar és que es posi les 
mans al cap. I després rentar-se-les, que és el que 
en aquests dies ens aconsellen.

No estem mai contents. I ho hauríem d’estar. El 
qui fou cap d’estat ha demostrat tenir molt cervell 
per ajudar a fer arribar el tren a la Meca mentre 
els trens de Rodalies fan figa dia sí i dia també, i 
ningú ha pensat que el demèrit podia haver trobat 
la solució. No és correcte que per un afer de molts 
afers, el monarca que va creure que corona i Corin-
na podien ser perfectament complementaris entre 
altres coses per la confusió de noms, ara es vegi ata-
cat per terra, mar i aire, però com a bon cap que ha 

estat i cap dels tres exèrcits, segur que se’n sortirà 
més bé que possiblement. 

Em sap greu això del rei i del seu fill Felip VI, l’al-
tre rei, que demostrant tenir l’olfacte i tacte de son 
pare però una mica més el verb florit, no li faltà 
temps per parlar davant càmeres del Primer d’Oc-
tubre en què ens van atropellar, però que segur que 
farà mans i mànigues per mirar de visitar o dirigir-
se per videoconferència a malalts, presos, professi-
onals i gent de totes les classes i condicions i fins i 
tot als sensesostre, parlant del que ha fet i farà la 
monarquia tan ben pagada per pal·liar el o la coro-
navirus.

Va, home i dona! –per ser políticament correctes, 
en veritat, a mi no em sap greu això del rei i dels 
reis: que paguin els fraus democràtics i les factures 
que ens deuen. No me’n sap i ho escric irat perquè 
ens demostra com la Constitució els empara i de 
quina manera el poder econòmic i alguns partits 
els defensen fent la vista grossa perquè hom supo-
sa que també ells tenen coses a amagar en les clave-
gueres de l’Estat. 

Però tinguem esperança. Tal vegada ens caigui 
una benedicció del cel en benefici de tots els con-
finats i/o tocats per la malaltia quan de cop i vol-
ta, com en els somnis de la pel·lícula Bienvenido, 
Mister Marshall, ens caiguin des de l’aire milions 
de dòlars llegats per la monarquia que destinarem 
a corre-cuita a centres hospitalaris i on calguin, i 
oblidarem de moment, caceres d’elefants, vendes 
d’armes, anada a la Meca i a paradisos fiscals, al crit 
de: “Quin gran rei!”. Pare i fill.

Em sembla que també ho he somiat.

Això de l’emèrit
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Joan Garriga 

Doctor en Història i advocat
jgarriga.lg@telefonica.net

El qui fou cap d’estat ha 
demostrat tenir molt cervell 

per ajudar a fer arribar el tren 
a la Meca mentre Rodalies  

fa figa dia sí i dia també
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Dilluns 16 de març de 2020

El coronavirus va més ràpid que el pas 
de les hores. Confinat a casa des de dis-
sabte passat, el rellotge corre lent. Tot-
hom hem fet un màster de la Covid-19 
i ens hem familiaritzat amb paraules 
com confinament, teletreball, sanitaris, 
contagis, guants, mascaretes, protecció, 
convivència, control, solidaritat, res-
ponsabilitat... I les que més por ens fan: 
febre, tos seca, malestar general i mocs. 
Aquestes últimes, si hi van juntes, resul-
ten letals, com ho demostren les xifres 
de morts que està deixant una pandè-
mia que ens fa recordar aquelles pestes 
que van castigar l’edat mitjana. Tot són 
consideracions sobre una malaltia que 
demostra la debilitat de tantes i tantes 
coses humanes i que som fràgils davant 
d’un microbi petit però malparit. 

“Doncs això” –com diu l’Eloi Vila 
els divendres a la Contraportada d’EL 
9 NOU en començar les seves cròni-
ques– que resulta que tot plegat ens està 
posant a prova i que resistir és l’objectiu. 
Amb tot regirat, el coronavirus també 
ha trasbalsat el contingut del Vet aquí! i 
l’hem convertit en un dietari/confessio-
nari, a la manera que tan brillantment fa 
cada setmana l’escriptora Teresa Sagrera 
al Dietari de l’okupa de l’altell.

Responsablement confinat, les meves 
hores transcorren, com un lleó engabi-
at, en un piset de 70 metres del carrer 
de Sant Jaume de Granollers. Llegit EL 
9 NOU –que gran la foto de portada de  
Griselda Escrigas de la C-17 buida!–i 
fetes altres lectures, sort n’he tingut 
d’internet per passar unes hores de 
dilluns que se m’han fet molt llargues.

Dimarts 17 de març de 2020

S e n -
s i b l e  a 
tot el que té a 
veure amb el coro-
navirus, el WhatsApp es converteix 
en trinxera per saber alguna cosa de la 
família i compartir sentiments de bons 
desitjos amb els amics. Es parla de soli-
daritat i sobretot de professionals: els 
que ens porten la teca als supermercats; 
els sanitaris que són a primera línia de 
guerra als hospitals i als CAP; els petits 
comerciants; els escombriaires; els ser-
vidors públics; els farmacèutics; els for-
ners... i una llarga llista de gent que se 
l’està jugant perquè uns quants fem el 
confinament còmodament. 

I m’emociona veure que hi ha empre-
ses que es mobilitzen per dotar els cen-
tres de salut de bates i mascaretes. I hi 
ha gent també que s’ofereix de volunta-
ri i qui participa altruistament a fer amb 
les seves màquines de cosir material de 
protecció... 

Dimecres 18 de març de 2020

Avui he deixat uns minuts el confina-
ment. Tocava fer la compra. Al Consum, 
a tres minuts de casa, hi havia de tot. 
Prudència per part de la gent. I també 

cares de preocupació. Les dependentes, 
però, estaven a l’espera de l’arribada 

de mascaretes. Uf! Hem comprat 
per a 15 dies. 113 euros! Hem 

fos la targeta amb el desig de 
no tornar-hi en dues o tres 
setmanes. Al vespre he par-
ticipat, com tanta gent, 
en l’homenatge d’aplau-
diments als professionals 
sanitaris i als que garantei-
xen el nostre confinament. 

És evident que no tothom 
en sortirem vius –ni física-

ment ni econòmicament–, però 
potser ens ajudarà a replante-

jar-nos moltes coses.  El filòsof 
i sociòleg eslovè Slavoj Zizek diu 

sobre el coronavirus: “És un cop letal 
al capitalisme i una oportunitat per rein-
ventar la societat.” L’hi compro.

Dijous 20 de març de 2020

Segon dijous sense el  mercat de 
Granollers. La Porxada deu ser buida, 
acompanyada només d’una Pedra de 
l’Encant que trobo a faltar. Com trobo 
a faltar el cafè diari al bar La Troca; la 
conversa amb la gent a Roca Umbert; 
l’escapada diària per Terra Alta; les 
visites als meus fills i nets. Vaja, totes 
aquestes petites coses que ens perme-
ten, estant bé, anar tirant. 

Acabo i torno al pas lent de les hores. 
M’estalvio la reflexió. Llibre Poetes de 
Granollers (1996), Josep Llobet i Serra. 
Parla de les hores, que bé podrien ser... 
aquestes nostres: “Les hores/ s’estiren 
/ ben lasses, / on dansen / les ombres / i 
ploren / les garses; / on canten / granotes 
/ i xiulen / ventades; / on brillen / estre-
lles / i filen / les fades. / S’hi allarguen / 
ben soles / i callen / ben cautes / i posen 
/ basardes / i mullen / gespades. / Les 
hores / s’ajacen / mandroses / i passen.”

Els desitjo el millor dels confinaments 
possibles. A reveure fins la setmana 
vinent. Els espero.

Paco Monja 

Periodista 
pacomonja@gmail.com

LA SANTA ESPINA

DES DEL CARRER SANT JAUME DE GRANOLLERS

VET AQUÍ! PIULADES

ÓSCAR SIERRA

“Aquest dijous ha estat Sant 
Josep, patró de la Llagosta, 
dia festiu. Aquesta vegada ho 
celebrarem per separat a les 
nostres llars. Quan acabem 
amb el virus, el celebrarem 
com es mereix. Junts.”

@Ossiega

MARC CANDELA

“Crec en una política feta per 
persones i per a les persones, 
una política més humana 
i lliure de masclistes, una 
política com la de l’honora-
ble consellera Alba Vergés, i 
ella em representa. Gràcies, 
consellera, per l’esforç i la 
feinada, i a disposar.”

@MarcCandela

ISIDRE PINEDA

“Sí, necessitem la col-
laboració de tothom per 
combatre el coronavirus, 
però a Caldes de Montbui 
la seguretat la garanteix la 
Policia Local i els Mossos. Ha 
llegado el circo a su ciudad no 
era necessari.”

@IsidrePineda

DOLORS CASTELLÀ

“A la Garriga, pel coronavi-
rus, no es deixa ningú desa-
tès: entre moltes mesures, es 
fan serveis a domicili. Només 
ho fan voluntaris proveïts de 
mesures. Gràcies, a tot el per-
sonal de l’Ajuntament i els 
voluntaris per tanta feina.”

@Dolors_Castellà

FRANCESC COLOMÉ

“Per molt que els ajunta-
ments fem, la millor opció 
és quedar-se a casa i només 
sortir l’estricament necessa-
ri. I per a aquest treballador 
i per a tots els que en aquests 
moments estan obligats a 
treballar per vetllar pel nos-
tre benestar, per la nostra 
salut, felicitats i gràcies.”

@FranCOLOME

Història d’un confinament (I)

* Al cromo de la contraporta-
da d’EL 9 NOU del divendres 
13 de març sobre la carta als 
pares del col·legi SEK de la 
Garriga s’atribuïa la frase 
“It’s coronatime” al director 
de l’escola de forma errònia. 
El document al qual va tenir 
accés aquest diari havia 
estat manipulat i una cadena 
d’errors als nostres filtres de 
contrastació ens va impedir 
detectar aquest engany.

FE D’ERRORS
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Responsabilitat, una paraula en boca de 
tothom aquests dies. Vivim una situa-
ció de perill inesperat que no s’aturarà 
si cadascú no és prou responsable. La 
responsabilitat no és un protocol, ni 
l’acompliment d’una norma social; no 
permet que ningú en faci coartada per 
fer prevaldre idees; no admet adulte-
ració, engany o retoc. La responsabi-
litat és transparent i se sent, s’entén i 
s’executa des de l’honradesa i el rigor. 
La responsabilitat empeny a tenir cura 
dels altres, de cada altre, en especial 
dels més vulnerables. La responsabi-
litat està vinculada al deure democrà-
tic, cara oblidada del dret, i ens obliga 
(de obligare: ‘lligar, unir’) a atendre la 
necessitat de l’altre.

És un acte d’i-responsabilitat no 
mirar al passat ni al futur. I no s’ha fet, 
no s’ha mirat al passat, recentíssim, 
ni al futur, immediatíssim, i per això 
l’acció no ha estat la més encertada. 
Els mesos o dies que teníem d’avantat-
ge no s’han aprofitat prou bé, no s’ha 
estudiat a fons allò que passava a altres 
bandes del planeta. S’ha menystingut 
o minimitzat allò que podia ser objecte 
d’estudi rigorós i base de prevenció. 

Instal·lats en el presentíssim, molts 
ciutadans i ciutadanes han actuat, 
alguns actuen encara, amb tota lli-
bertat, ben poca prudència i una gran 
i-responsabilitat. Si l’acte de respon-
sabilitat, el tractament preventiu, és 
quedar-se a casa, com és que han aga-
fat el cotxe per anar a la platja o a la 
neu? El preservatiu se’l posen l’ende-
mà? Tindran la barra de demanar als 
seus fills que siguin responsables? Si 
fa dies que es demana no utilitzar els 
gronxadors, com és que alguns pares 
gronxen nens? Per què s’han hagut de 
tancar els parcs infantils? 

Ens batzeguen mals desconeguts i 
hem de començar a desitjar i practicar 
valors que hem menystingut. Només 
ens en sortirem si som responsables, 
de nosaltres mateixos i dels altres que 
ho necessitin. No podem exigir drets, 
sense assumir deures. Hem d’apren-
dre a reclamar llibertat i drets però 
assumint responsabilitats i deures. Ha 
començat una guerra i no és només 
amb el Covid-19, és una guerra a l’inte-
rior de cadascú, que ha de ser capaç de 
conciliar i equilibrar els dos bàndols: 
llibertat i responsabilitat. En un acte 
lliure però i-responsable la llibertat 
queda segrestada per la manca de res-
ponsabilitat. No hi ha dicotomia, hi ha 
unió: només som lliures si som respon-
sables, només hi ha llibertat si també 
hi ha responsabilitat.

1 El mapa  
i la cronologia  
del coronaviurs  
al Vallès Oriental

2 45 ingressats amb 
positiu per coronavi-
rus als hospitals de 
Granollers, Mollet  
i Sant Celoni

3 L’empresa Coty 
dona 2.500 bates  
a l’Hospital General 
de Granollers

4 Treballadors 
de l’Hospital de 
Granollers fan una 
crida per rebre bates 
per atendre malalts

5 Un treballador 
mor en caure  
d’una plataforma  
en un escorxador  
a les Franqueses

Només som lliures 
si som responsables, 
només hi ha llibertat 

si també hi ha 
responsabilitat

EL MÉS VIST DE LA SETMANA A EL9NOU.CAT

TRES UNCES D’EDUCACIÓ

‘I-responsabilitat’
Agnès Boixader 

Mestra jubilada 
aboixad1@xtec.cat

Tots estem confinats i els qui no ho estan és perquè estan 
fent una tasca imprescindible per a la societat o per a la 
família. Jo també ho estic des del primer dia i haig de fer 
molta bondat perquè soc d’aquells que pertanyen al grup 
de risc. Des de Llerona, però, no em puc –no ens podem– 
queixar. Diuen que va per dies; em temo que, com a 
mínim, serà per setmanes. Diuen que són dies per reflexi-
onar. Potser sí, però a mi no em dona per a gaire més que 
per pensar, que no és exactament el mateix.

Malgrat que veig arbres, ocells, la pluja arran de vidri-
era, puc fer les quatre passes terapèutiques i sortir a res-
pirar, també respiro l’entorn que ofega tot el món, el més 
proper i el més llunyà i, això, en ple camp, també ofega. 
Els mitjans de comunicació et situen al bell mig d’aquest 
món assetjat per la malaltia, una malaltia que corre i tra-
vessa fronteres en tots els sentits dels punts cardinals 
i que de vegades sembla que ha d’entrar pel forat de la 
xemeneia. Tranquil·litat? Reflexió? 

Per reflexionar es necessita tranquil·litat, sobretot d’es-
perit. I, com es pot estar tranquil sabent el que està pas-
sant? Jo entenc la reflexió com una interiorització pro-
funda sobre quelcom que em preocupa o m’interessa. És 
clar que em preocupa aquesta pandèmia i m’interessen 
tots els seus aspectes sanitaris, econòmics i socials, però 
em perdo, soc incapaç d’aprofundir-hi. De primer, perquè 
no hi entenc i també perquè tinc el cap emboirat, espès; 
no puc copsar l’abast d’aquest drama. I, no per manca 
d’informació, que potser en tinc –tenim– massa, sinó per-
què la mateixa abundància d’informació et satura i no et 
permet anar més enllà de la frontera, en aquest cas de la 
frontera del teu propi cervell.

Me n’adono perquè jo mateix, en aquesta situació, em 
sento incapaç de fer coses que en la normalitat de fa algu-
nes setmanes podia fer. Ara escric, però aquests darrers 
dies no podia, i ara amb prou feines. Tinc un munt de lli-
bres per llegir, dels que m’agraden, poesia i assaig, però 

en tinc un parell al costat i em costa obrir-los. Gairebé 
ni me’n recordo de posar música. Allò que sempre m’as-
serena, música i poesia, ara em semblen com brases que 
em podem cremar. M’agradaria que aquest estat d’ànim 
només fos meu i que la gent que està confinada com jo, la 
música, la lectura o qualsevol forma d’oci domèstic fossin 
el seu refugi en aquests dies tan difícils d’afrontar.

La realitat és que la situació em preocupa, ens preo-
cupa tant, que els mitjans de comunicació, incloses les 
xarxes socials, ens absorbeixen. La televisió, el mòbil, el 
WhatsApp, Facebook, Twitter, Messenger, Telegram, etc. 
ens fan caure en l’addicció, no sé si per la hipnosi de la 
pantalla o pel neguit de saber el que està passant en cada 
moment. Ja no sé si és preocupació, interès o morbosi-
tat. Necessito informació, però sé que el què em convé 
és controlar-la. Sovint ens queixem de falta d’informa-
ció. Ara que en tenim molta, no sabem, però, si tota és 
veritat. Aquest seria un altre aspecte del drama actual. 
No reflexiono, però penso si informacions tan repetitives 
no estan pensades per amagar-ne d’altres sobre el mateix 
tema o algun altre que algú, alguns, tenen interès a ama-
gar o dissimular. No tots el problemes que tenim a prop i 
lluny es redueixen a la pandèmia del coronavirus. Això ja 
seria reflexionar i no puc.

PENSAR EN ELS MALALTS I ELS MORTS

Penso, això sí, en els malalts, en els morts i els seus fami-
liars. En els que tenen por i pateixen, tenen tot el dret 
a tenir-la. La majoria diem que no tenim por, sinó que 
estem preocupats o molt preocupats, però de la preocu-
pació a la por hi ha menys distància que el metre i mig 
que hem de deixar entre persona i persona. Penso en els 
sanitaris dels hospitals, de consultes, ambulàncies, cen-
tres d’atenció, farmàcies, guardes de seguretat, personal 
de neteja. Si no cauen pel virus ho faran per esgotament. 
Haig de creure que tothom està fent un gran servei, tam-
bé els conductors d’aliments i béns necessaris, el vene-
dors d’aquests productes que estan de cara al públic i 
exposats a l’encomanament. Diuen que els qui estem con-
finats a casa també estem fent un servei. Acceptem-ho 
com a tal i complim rigorosament amb el paper que ens 
pertoca: confinament i higiene. Algun dia, però, haurem 
d’agrair d’alguna manera el servei dels qui estan en pri-
mera línia. Ja els ho estem agraint. 

Des del meu confinament he vist, sentit i llegit, gràcies 
als mitjans de comunicació, les opinions dels científics i 
també les dels polítics. He de dir que l’opinió dels primers 
és la que més m’interessa, és la font de veritat que els polí-
tics tradueixen, amb més o menys encert, en les mesures 
que es prenen. En aquest punt, crec que també hem d’agra-
ir la feina que fan, sobretot la dels que ho fan bé, profes-
sionalment. De la mateixa manera que no voldria estar 
en la pell dels malalts, tampoc voldria estar en la dels que 
prenen decisions de gran transcendència. Ara no és hora, 
encara, de passar comptes; primer la contenció de la pan-
dèmia, però quan hagi passat haurem de demanar respon-
sabilitats als qui no han actuat contra aquesta passa mortal 
sinó contra els seus enemics polítics. Analitzarem per què 
el govern de l’Estat ha actuat com ha actuat a Madrid on 
la pandèmia es va descontrolar o per què no han permès 
aïllar Catalunya quan tots els experts ho recomanaven. O 
per què la Guàrdia Civil ha requisat material de protecció 
sanitària que anava destinat a Catalunya i l’ha desviat a 
Madrid. Hi ha decisions i actes que moralment es poden 
considerar com a criminals. Es tracta de salut, de vides.

Dels efectes sobre l’economia tindrem temps per parlar-
ne. L’únic que tinc clar és que s’ha d’actuar amb contun-
dència i celeritat. Masses vegades hem vist com mesures 
molt necessàries s’han quedat en algun calaix. Si aquest 
vegada passés, la revolta estaria assegurada. Cal tornar a 
la normalitat amb eficàcia i justícia. Queda molt per par-
lar i fer. 
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Des del meu confinament

Josep M. Boixareu 

Editor i escriptor
jmboixareu34@gmail.com
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Limitació de moviments
Granollers Mossos i Policies Locals de la 
comarca són al carrer aquests dies d’es-
tat d’alarma perquè la població procuri 
complir els confinaments a causa de la 
crisi pel coronavirus. Les forces de segu-
retat recomanen que els desplaçaments 
amb causa justificada es facin de forma 
individual, ja sigui a peu o amb vehicle, 
excepte que s’acompanyi persones grans, 
menors o discapacitats. Igualment, recor-
den que qualsevol ciutadà pot denunciar 

al telèfon 112 si algú està desobeint el 
confinament obligatori i sense necessitat, 
encara que també alerten d’evitar l’ús 
massiu d’aquesta opció perquè els agents 
ja estant actuant d’ofici. En aquesta imat-
ge de la responsable de fotografia d’EL 9 
NOU, GRISELDA ESCRIGAS, dos agents 
de la Policia Local de Granollers, amb les 
mesures de seguretat sanitària obligatò-
ries (guants i mascareta), a la plaça de la 
Porxada aquest dijous al migdia.
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Dilluns 9 de març de 2020

Matí
És bastant clar, el dia s’ha allargat i no fa gaire fred. 
El cel plomís i l’olor de pluja de la terra avisen que 
no tardarà a ploure. Tenim el temps just d’acabar la 
ruta abans que comenci a rufejar. 

Nit
Baixo a Barcelona a l’entrega del Premi Ramon 
Llull a la Núria Pradas per la novel·la Tota una via 
per recordar. Està molt ple, però estem de sort i 
podem aconseguir dues cadires i gaudir de l’entre-
vista que li fa la Raquel Sans.

Durant el piscolabis, saludo alguns amics, mal-
grat els advertiments de salut encara ens petone-
gem i ens abracem, ens costa deixar enrere aquest 
costum, som persones de contacte. Passem un cap-
vespre agradable compartint converses i complici-
tats, per una estona ens oblidem que cada dia que 
passa el problema creix.

Dimarts 10 de març de 2020

Tarda
Ahir van arribar els joves no acompanyats a Sant 
Pere, n’he vist algun passejar en petit grup. Em 
miren i somriuen, esperant que els retorni el som-
riure, com si em llegissin als llavis que m’alegro 
molt per ells i que els desitjo el millor. Imagino que 
la pancarta de benvinguda que van fer uns quants 
veïns els ha ajudat a tranquil·litzar-se. Queda molt 
per fer, però. Aquesta tarda ens reunim a Can 
Noguera per valorar l’última reunió al Patronat de 
Sant Antoni. Som una trentena, han vingut també 
tres persones magrebines que fa poc que viuen al 
poble. En general la gent està satisfeta del clima de 
diàleg generat, ara cal fer propostes per continuar 

avançant. No em puc quedar més estona i marxo 
abans d’acabar, ja preguntaré a quines conclusions 
han arribat.

Dijous 12 de març de 2020

Matí
Ahir a la tarda l’Organització Mundial de la Salut 
(OMS) va elevar el brot de coronavirus a la catego-
ria de pandèmia, s’ha estès per 114 països, ja hi ha 
118.000 casos i han mort 4.291 persones. El grau de 
preocupació augmenta, és tema de conversa a tot-
hora. A l’escola els vam passar el vídeo informatiu 
de l’InfoK. Els nens estan angoixats pel que senten. 

La meva àvia Vicenta li tenia un gran respecte a 
la grip. El seu pare, en Sadurní, va morir de la grip 
del 1918 quan ella encara no tenia l’any. Es consi-
dera la pandèmia més devastadora de la història 
de la humanitat, amb més de 20 milions de morts, 

la majoria joves i adults en bon estat de salut, com 
el meu besavi. Espanya va ser un dels països més 
afectats, amb uns 8 milions d’infectats i aproxima-
dament 300.000 morts. 

Al migdia ha començat a circular la notícia als 
mitjans de comunicació que dilluns es tanquen les 
escoles a Catalunya. El Departament encara no ha 
fet el comunicat oficial. Ens reunim en claustre. 
Compareix la consellera de Salut, el conseller d’In-
terior i el president de la Generalitat i anuncien 
que el tancament serà a patir de demà.

Al vespre la consellera de Salut, emocionada, 
notifica la decisió de confinar Igualada, Vilanova 
del Camí, Santa Maria de Montbui i Òdena per un 
brot important a la zona. No ha de ser fàcil confinar 
el municipi on tens la teva família i, contràriament 
al que algunes persones pensen, crec que pots ser 
molt bona professional, potser fins i tot més, si no 
ets de gel i t’afecten les situacions. 

Divendres 13 de març de 2020

Tarda
Primer dia de confinament. Tinc dècimes, tosse-
ta, em sento cansada. Agafo l’agenda i començo a 
anul·lar xerrades i presentacions dels pròxims 15 
dies. Ahir l’editorial ens va demanar que ho féssim, 
la majoria d’ajuntaments i biblioteques ja ho han 
ajornat. Ahir a la tarda, els supermercats no tenien 
de res, sembla que ens estiguem tornant bojos.

Aprofito per llegir. Necessito tenir el cap ocupat. 

Dissabte 14 de març de 2020

Tarda
Segon dia de confinament. No tinc febre, conti-
nuo tenint tos i constipat. No surto de casa per res, 
només fins al jardí. Decideixo fer un article sobre 
la situació que estem vivint, escriure i compartir el 
que escric m’ajuda a sentir-me millor. 

Diumenge 15 de març de 2020

Tarda
Tercer dia de confinament. Avui tampoc no tinc 
febre. Continuo molt constipada. Surto a comprar 
a la botigueta del poble, aprofito de passar a veu-
re la meva mare, parlem d’un tros lluny. Està bé, 
cada dia parlem per telèfon. El meu fill comença 
un trencaclosques de mil peces. Em poso a recollir 
l’altell, cada dia una prestatgeria. Passo hores a 
l’ordinador. M’horroritza veure la inoperància del 
govern espanyol. Em preocupa –i molt– com avança 
l’epidèmia a Madrid. Penso en el meu fill gran, que 
hi viu i que encara està treballant. 
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DIETARI DE L’OKUPA DE L’ALTELL

Teresa Sagrera 

Escriptora
@SagreraT

Això també passarà, i espero 
que n’aprenguem alguna cosa

En temps difícils, quan un maleït microbi ens 
manté fora de joc i no ens permet fer vida normal 
–per sedentària que fos–, hem recuperat l’escalfor 
humana a través del telèfon i, si l’ordinador no ens 
fa figa, gràcies als contactes virtuals que ens ajuden 
a recordar els bons moments passats amb parents-
amics, ara, com tots, reclosos a les seves llars.

Hem retrobat la serenor del nostre entorn. Mirar 
el cel que darrerament també ens fa figa i no mos-
tra els seus millors colors. Els que vivim fora de la 
ciutat, passejar per camins coneguts que ja fèiem 
quan els fills eren petits i anàvem a cercar herbes 
boscanes i flors salvatges que ens regalen el seu 
perfum i guardem i contemplem. Ara, també.

Sabem que tothom està confinat a ca seva, però 
connectats per aquestes eines que en aquests 
moments són imprescindibles: WhatsApp, de 
manera especial per la immediatesa. No banalitzem 
les converses com fan alguns grups. Siguem posi-
tius i que serveixin per descobrir que tots estem en 
el mateix vaixell i hem de vetllar per tal que arribi 

a bon port.
Recordem –els que tenim més anys– la vida fami-

liar a l’entorn de la taula, de la cuina. Les converses 
que ens posaven al dia del poc que aleshores sabí-
em. Avui desbocades per tots els mitjans a l’abast, 
les certes i les inventades. Entenc que a molts els 
costi endevinar la realitat. Aprofitem aquest temps 
per revisar les nostres actuacions, les nostres feble-
ses. Si hem estat a prop seu, quan algú ens necessi-
tava. També per buidar armaris i calaixos d’allò que 
no necessitem. No abusem comprant, acaparant el 

que és prescindible. Pot ser útil a algú.
No romanguem únicament davant la televisió. 

Fem exercicis de mobilitat: pujar i baixar escales, 
si en tenim a casa. Caminar ni que sigui un tram 
petit que es pot repetir el temps que calgui. Llegir 
allò que guardàvem arraconat per manca de temps. 
Cuinar per fer feliços els de casa. Escoltem música 
de tota mena, per alimentar l’esperit, però també 
per a moure’ns: ballem!

Escrivim tot el que ens vingui al cap en moments 
de solitud. Busquem una llibreta i fem diàriament 
un petit resum de la jornada. Sense vergonya ni 
por. És la nostra història 2020, que, no ho dubto, 
serà per recordar: història particular del dia a dia, 
del coronavirus 2020. Contactem amb familiars i 
amics per saber com estan. Tots tenim algú delicat. 
No oblidem les videotrucades, ja que en aquestes 
ocasions: sentim la veu, veiem les seves cares... En 
aquest cas, benvinguda la tecnologia que ens ho fa 
possible.

No perdem l’esperança. Només plegats amb gran 
dosi de confiança i amor guanyarem el futur que 
volem digne i conciliador per a tots els que ara 
patim aquest malson, coronavirus que ens té cons-
ternats. Exigim saber la veritat de la seva procedèn-
cia i del comportament dels que tenen autoritat: 
aquells que “poden, però no fan res.” La història els 
jutjarà. Quan tot falla, no oblidem que ens queda 
l’amor: família i amics.

Només plegats guanyarem el futur
Montserrat Ponsa

Periodista, escriptora i activista 
social i cultural

@montserratponsa
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En aquests temps tan confusos, sense certeses, sen-
se líders en condicions, sense normes clares, sense 
seny… el que ens queda sobretot és la nostra gent. 
Amb els que compartim el confinament, especial-
ment, però també amb aquells que cada dues hores 
ens enviem un missatge i hi estem permanentment 
connectats. Són la família, aquesta gent. La genèti-
ca i la que hem escollit. Família i amics. La nostra 
gent, de veritat. Mireu el vostre WhatsApp. Mireu 
el vostre sofà. Aquesta gent. 

Només quatre dies que estic tancada. És dilluns. 
He enviat més cors per WhatsApp que en tota la 
meva vida. Missatges d’enyorança, de tot el que 
farem quan quedem, d’abraçades pendents, de 
“com estàs”, de “què fas”, de petons, petons i 
petons. Que mira, que serveixi tot això per repartir 
amor entre els nostres, doncs ja és bonic, veus? Ja 
té alguna cosa de bo, sabeu?

No deixeu de fer-ho. Amb la gent que us importi 
de veritat. Digueu-los molt que els penseu i que els 
enyoreu. Que el virus ens ha tret les abraçades de 

veritat, però que no ens robi gens les telemàtiques 
i les cartes d’amor. 

Hi ha gent que està pitjor. I no pot fer ni això. 
Imagineu-vos que sou el rei d’Espanya, el Felipe. I 

penseu quina tristesa ha de tenir quan el que està 
fent aquests dies és adonar-se que no s’escriu mis-
satges amb la família per preguntar com estan, no, 
sinó que els escriu missatges per aïllar-se d’ells, per 
treure-se’ls de sobre, per dir-los: “Jo, de tu, no en 
vull saber res.” Ha de ser trist i més en dies com 
aquests. “Mira, papa, que passo de tu, de la teva 
herència, de la teva corrupció, que per fer veure 
que jo soc diferent, t’he d’enviar a la merda públi-
cament.”

En dies de confinament amb la família, ja és mala 
sort. Imagineu-vos els whatsapps de tota aquesta 
colla, traient-se de sobre els milions de les herèn-
cies perquè estan empestats. Uns, queixant-se que 
s’han quedat sense permís penitenciari i els altres, 
dissimulant tota la porqueria que surt de sota les 
catifes. I el rei i la reina, amb la relació tan bona 
que diuen que tenen, allà, tots dos, tancats. Sort 
que el palau és gran i deuen tenir internet d’alta 
velocitat perquè si no, no es podria suportar això de 
cap manera. Que al menys jo estic confinada amb la 
gent que m’estimo més del món, sabeu?

El rei renega de la família aquests dies mentre 
nosaltres enviem cors per WhatsApp. I què voleu 
que us digui, mai no els he envejat, eh? Mai. Ni una 
mica. I menys ara, pobres… Ara albiro el seu final, 
ja ho veureu, gairebé més proper que el final del 
confinament. 

Que no? Que soc una il·lusa? Temps al temps, 
amics. Sempre dels moments més durs en surten 
les relacions o fortes o trencades. I jo faig les meves 
apostes sense por. 

Els resultats? Us els faré saber per WhatsApp. 

LA PILARÍN

Marina Martori 

Escriptora i gestora cultural
@marina_martori
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Aparentment es podria pensar que el mot d’avui 
no toca perquè no té a veure amb el conflicte his-
pano-català. Però tenint en compte que la preten-
sió d’aquesta modesta columna és globalitzadora, 
en el sentit d’entendre el fet lingüístic com un tot, 
com un conjunt de trets i fenòmens que confluei-
xen en el que podríem anomenar codi comunica-
tiu, llavors hi entra de ple. Perquè, com espero que 
al llarg d’aquests sis anys i mig hàgiu observat, un 
dels mecanismes que ajuden a enriquir el corpus 
lingüístic és l’associació de sentits, gràcies a la 
qual podem passar del sentit literal d’una paraula 
al figurat, i d’aquí a la metàfora i la polisèmia. Dit 
d’una altra manera: el fet que un mot o expressió 
signifiquin més d’una cosa és una mena d’oli del 
motor del vocabulari, que permet que la creativitat 

faci la seva feina.
 I passo a la pràctica, va. Directament amb el cas 

que ens ocupa avui. Epidèmia és un mot d’origen 
culte que al llarg de la història ha tingut ocasions 
de sobres per passar al llenguatge quotidià. Té molt 
pocs parents (mitja dotzena escassa, tots perfecta-
ment entenedors: epidèmic, epidemiologia…), ves 
per on com la majoria dels mots formats a partir 
d’aquest prefix grec que té valor de ‘a sobre’: epi-
centre, epidermis, epicarpi… Però aquí volia arri-

bar, perquè, si us hi fixeu, en els tres exemples el 
prefix s’anteposa a mots amb significat propi (cen-
tre, dermis, carpel), però epi- té la particularitat de 
poder-se ajuntar amb sufixos que només adqui-
reixen sentit justament gràcies a aquesta unió. És 
el cas precisament del nostre protagonista, i amb 
un resultat sorprenent: epidèmia vol dir, literal-
ment, ‘arribada o sojorn en un país’. Res a veure, 
doncs, amb el significat modern, encara que a tots 
ens resulta fàcil dibuixar mentalment el trànsit 
d’un significat a l’altre: l’aparició d’un element o 
elements en un hàbitat nou, el xoc físic o moral 
amb l’ordre de coses preexistent, el dany resultat 
d’aquest xoc que s’escampa i afecta l’equilibri, el 
subsegüent conflicte per la necessitat de posar-hi 
remei… 

 La metàfora, doncs, és òbvia. Cadascú li pot 
posar les imatges o, encara més adequat, els noms 
que li abelleixi. Però és indiscutible, tal com deia 
al principi, que el significat mèdic del terme queda 
fàcilment desbordat quan ho traslladem a l’àmbit 
social, i encara més al polític. No en va el dicciona-
ri mateix en recull, en la tercera accepció, el sen-
tit figurat: “Cosa dolenta i molt propagada”. Com 
a complement, n’hi ha prou de pensar en els sinò-
nims: malaltia, passa, infecció, pesta. Que cadascú 
completi l’exercici segons la seva experiència

Epidèmia

RODA EL MÓN I TORNA EL MOT

Pau Vidal 

Filòleg i escriptor
@pauetvidal
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Estimats ulls que m’estan mirant ara, vull comen-
tar-te un parell de coses, amb la intimitat que ens 
dona aquesta carta, escrita des del meu cor. 

No vull veure aquesta brillantor, la brillantor més 
dura, la de la tristesa dels teus ulls, que m’inunda 
l’ànima. La tristesa de no sentir-te valorada i esti-
mada, la tristesa de sentir-te petita i poc reconegu-
da, la tristesa de no sentir-te en definitiva, feliç.

No vull veure als teus ulls el dolor, el dolor dels 
insults, les faltes de respecte i els menyspreus, el 
dolor que es clava al cor, i que deixa cicatrius molt 
pitjors que els pitjors cops, del dolor de patir, en 
definitiva, de patir fins a sentir que això que estàs 
vivint és el que et toca viure.

No vull veure als teus ulls el buit, el buit de no 
sentir-te estimada per la teva família, la teva gent, 
la teva parella. El buit de sentir una vida buida, de 
no trobar el teu espai, de no trobar el teu lloc. Un 
buit que espera afecte i amor.

No vull veure als teus ulls la soledat, aquesta 
soledat que vius quan tanques la porta, quan apa-
gues el llum, quan ets al carrer ple de gent però et 
sents sola, perquè no et sents part d’aquesta gent, 
d’aquesta casa, d’aquesta habitació.

No vull veure als teus ulls la ràbia, la ràbia que 
provoca la injustícia, la discriminació, la infravalo-
ració.

Saps una cosa? Fa temps que m’he marcat una 
promesa: veure altres coses als teus ulls. És fàcil 
dir-ho i difícil fer-ho... però avui el que et prome-
to –com fa temps que et vaig prometre i em vaig 
prometre– que vull fer que els teus ulls brillin com 
mai. Diuen que els ulls són els petits miralls de qui 
hi ha davant, i dins d’aquests ulls tan vius i expres-
sius, vull veure reflectit el que sento per tu.

Vull veure als teus ulls l’alegria d’una persona, 
plena i feliç. D’una persona, d’aquesta que veus pel 
carrer i desprèn llum i energia. 

Vull veure als teus ulls la serenor d’una perso-
na tranquil·la, que es valora i se sent valorada, que 
estima i se sent estimada, que se sent apreciada.

Vull veure als teus ulls un sentiment de plenitud, 
de qui troba a la seva vida els elements suficients 
per caminar cap a la felicitat, que no pateix, que no 
té por, que no se sent maltractada, poc valorada o 
poc estimada. 

Estimats ulls, t’he vist en cent cares: en la cara 
d’una nena que ha patit el que cap nen o nena ha 

de patir a la seva vida; en la cara d’una adolescent 
víctima dels complexos i els problemes d’altres 
companys i companyes; en la cara d’una dona gran 
que un home petit i miserable necessita trepitjar 
per sentir-se algú; en la cara d’una àvia que ningú 
no truca ni visita de fa setmanes; en la cara d’una 
dona que malviu al carrer; en la cara d’una jove que 
ven els seus petons i la seva intimitat per por d’un 
proxeneta fastigós; en la cara d’una nena a qui un 
adult li ha trencat la infantesa i li ha robat els seus 
somnis i la seva innocència...

Estimats ulls, avui encara us veig al carrer. 

Sabeu?, no sou culpables. Només reflectiu el dolor, 
la tristesa, el buit, la soledat i la ràbia d’aquell que 
no us valora i us fa mal. Ells són els petits, els que 
no són feliços i no ho seran, perquè trepitjar per ser 
feliç serveix només per a una sensació de felicitat 
immediata, i fa tornar a sentir-se buit i miserable.

D’aquells que no entenen que el bé més preuat 
que tenim és tenir al nostre voltant, al nostre cos-
tat dones que ens fan créixer, ja no com homes sinó 
com a societat. Al contrari, necessitem els vostres 
ulls forts, plens de vida i somnis, lluitadors, i capa-
ços, perquè es reflecteixin als nostres i ens ajudin a 
ser grans.

Treballo amb un equip ple de dones, i totes i 
cadascuna són igual o millors professionals que 
jo mateix. Dones compromeses per l’acció social, 
la infància en risc i les desigualtats socials. Dones 
que, com jo, ploren quan veuen injustícies, s’emo-
cionen quan veiem que ajudem a algú de debò i es 
formen i exigeixen com els millors professionals 
del tercer sector. 

Tinc al meu costat una dona que no necessita 
que surti a defensar els seus drets perquè ella ja 
es defensa sola i demostra que és una grandíssima 
professional, una gran mare i una millor persona. 
Una dona responsable, vital i valenta, que em ser-
veix per créixer i ser més gran o lluitar més. Ella 
em dona l’equilibri, em complementa i sens dub-
te des que va aparèixer m’ha fet una millor perso-
na. Una dona que només respon a un qualificatiu: 
exemple. A la qual sempre estaré eternament agra-
ït per formar amb mi el millor equip per buscar la 
felicitat.

Sí, senyors lectors, no escric això perquè toca, ho 
escric perquè, per a mi, que soc un home que no 
reprimeix sentiments, només us puc dir que sense 
les dones de la meva vida, la meva mare, la meva 
sogra, les meves companyes, les nenes, noies i 
dones amb les quals he treballat i comparteixo el 
meu dia a dia, i sobretot amb tu, la dona de la meva 
vida; no seria qui sóc, qui vull ser ni qui somio ser, 
perquè heu marcat, marqueu i marcareu la meva 
vida. 

Per això només us puc dir... gràcies per poder 
reflectir els vostres ulls dins dels meus per trobar 
el camí de la felicitat.

PS: Gràcies a uns ulls marrons que em miren cada 
dia, tenen vostès l’article cada 15 dies perquè ella 
em corregeix, millora i repassa el vostre article. 
Ella, una dona, com no podia ser d’un altra manera, 
em fa millor en el meu dia a dia i fa millor el que 
vull dir als meus lectors i lectores. Gràcies per aga-
far-me la mà.

El cordó sanitari és una barrera implantada per  
aturar la propagació d’una epidèmia. El vertader 
cordó sanitari en la història el trobem el 1821 
(segle XIX), quan hi hagué a Barcelona un brot de 
febre groga que, importat de Cuba, en fou la causa. 
La Barceloneta en captà el principal focus. 

Un vaixell provinent de les zones càlides, que 
atracà al port de Barcelona, en seria el portador. I, 
amb la picada d’un mosquit, n’hi havia prou per a 
contraure-la. Restaren a la ciutat només el govern 
municipal, que juntament amb el seu alcalde, esta-
blí un cordó sanitari.

A la seva propagació, s’hi afegirien altres factors 
com la manca d’higiene, la falta d’aigua potable, 

una bona alimentació i la calor de l’estiu. Moriren 
unes 20.000 persones –aproximadament–, d’una 
població de 120.000 habitants, entre els mesos 
d’agost i desembre. Amb la vinguda del fred i unes 
bones mesures de sanejament, la malaltia desapa-
regué.

Tant la ciutat de Tarragona com a Tortosa o Pal-
ma perderen la meitat de la seva població. França 
estengué al llarg de la frontera uns 15.000 soldats 
amb la intenció d’establir un cordó de seguretat, 
per tal d’evitar el trànsit de refugiats. Als vaixells 
catalans, se’ls tancà l’entrada als ports francesos i 
es va posar en quarantena els espanyols.

UN ALTRE VIRUS REIAL

Avui, per al coronavirus, no hi ha cordó sanitari que 
pugui, a desgrat nostre –ara per ara–, aturar la seva 
propagació; no obstant això, esperem que s’acabi. 
Els mitjans de comunicació d’aquests dies parlaven, 
però, també d’un altre reial, quan s’ha expandit la 
notícia que la judicatura suïssa parlava de possibles 

suborns i moviments de desenes de milions d’euros 
que podrien implicar el rei emèrit Joan Carles I.

Durant la transició democràtica (1975-1982), el 
monarca i la monarquia –successors de Franco–, 
han estat protegits, blindats per un cordó sanitari 
de silenci i impunitat dins el marc espanyol. Però 
no, fora de la frontera de l’Estat –com s’ha pogut 
comprovar–, ja que no han valgut els cordons sani-
taris de silenci davant la judicatura europea.

El tema que es planteja és de caràcter escandalós, 
ja que pot derivar en el fet que un màxim exponent 
de la Casa Reial espanyola pugui estar involucrat 
en un afer de milions d’euros. El mal exemple que 
se’n desprendrà ultrapassa la seva exempció, per-
què de cara als seus súbdits, com a primer ciuta-
dà, ha de donar mostres d’exemplaritat i pulcritud 
en benefici del bé, l’ètica i la moral; cosa que deixa 
molt a desitjar.

Per altra banda, aquest afer, com deia un presti-
giós articulista d’un mitjà comunicació important, 
porta a pensar que el sistema espanyol haurà de 
triar entre protegir el monarca i protegir la monar-
quia, perquè en aquesta qüestió, el manteniment 
d’un cordó sanitari amb la immunitat i el silenci 
per a salvar el monarca, tal com es presenta, es pot 
arribar a carregar la monarquia.

Blindatge epidèmic

Dani Julià

Expert en tercer sector social 
@danijuliag

Carta als ulls que em miren

Jaume Campàs i Fornols

Escriptor i historiador 
jcampas@xtec.cat
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Tres empreses tanquen i fan 23 
expedients temporals pel Covid-19

Granollers

Joan Carles Arredondo

Les empreses de la comarca 
han presentat almenys 23 
expedients de regulació tem-
porals d’ocupació (ERTO) 
i tres més d’extinció total 
de l’activitat fins aquest 
dimecres, en la primera set-
mana de les mesures laborals 
extraordinàries derivades 
dels efectes econòmics del 
coronavirus. Són dades del 
sindicat Comissions Obreres, 
que s’han d’afegir a les que 
hagin pogut negociar altres 
sindicats o empreses que no 
disposin de representació 
legal dels treballadors.

“Això continuarà”, avança 
el secretari general de CCOO 
al Vallès Oriental, el Mares-
me i Osona, Gonzalo Plata. El 
sindicat està atenent un gran 
nombre de consultes sobre 
l’aplicació de mesures labo-
rals en empreses vallesanes.

Els ERTO presentats a la 
comarca són bàsicament 
del sector industrial (18) i 
la resta de l’hostaleria, el 
comerç i altres serveis i una 
de la construcció. El sindicat 
també ha formalitzat set 
acords de flexibilitat horària. 
“És una fórmula que hauria 
de servir d’exemple. A la 
comarca hi ha molts grups 
que tenen beneficis i poden 
suportar la situació sense fer 
expedients”, diu Plata.

La previsió de creixement 
dels expedients també arriba 
des de la UGT. Més de la mei-
tat de consultes que s’han 

d’aturar l’activitat. Si bé la 
Generalitat garanteix una 
prestació més elevada, la 
proposta del govern central 
garanteix ingressos molt 
baixos.

Boil també es mostra con-
trariat per les aportacions 
econòmiques que preveu el 
govern. “Són 17.000 euros, 
perquè els 100.000 milions 
que hi afegeix són avals per 
a la concessió de crèdits”, 
explica. La banca estaria 
endurint les condicions per a 
la concessió de crèdits, amb 
la imposició de més garanties 
als empresaris.
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El polígon del Pla de Llerona encara mostrava una activitat notable aquest dimecres

rebut aquesta setmana per 
part de delegats provenen 
d’empreses que han presen-
tat o preveuen presentar 
expedient. “La situació afec-
tarà tots els sectors”, adver-
teix Vicenç Albiol, secretari 
comarcal del sindicat. “Els 
estocs a la indústria estan 
caient, el comerç està tan-
cat... Per a moltes empreses 
no hi ha cap més sortida”, 
apunta.

El decret que regula les 
noves condicions per als 
expedients, en especial els 
anomenats de força major, 
no es va fer públic fins 
dimecres i, per això, moltes 
empreses no van començar 
a tramitar-lo fins llavors. Un 

expedient per causa de for-
ça major (un efecte directe 
sobre el nucli de l’activitat 
causat pel coronavirus o 
les mesures preventives) 
s’aplicarà amb alguns canvis 
previstos al nou decret –per 
exemple, les empreses no 
hauran de pagar cotitzacions 
a la Seguretat Social sense 
que això perjudiqui el treba-
llador–. Previsiblement, un 
cop coneguts els detalls del 
decret, la presentació d’expe-
dients s’incrementarà.

Així ho han detectat també 
organitzacions empresarials 
com Pimec. “Hi havia expec-
tació per les condicions que 
preveuria el decret”, admet 
el president de l’organitza-

ció de les petites i mitjanes 
empreses al Vallès Oriental, 
Daniel Boil. L’entitat ha atès 
un gran nombre de consultes 
sobre la tramitació d’aquesta 
mesura d’ajustament tempo-
ral de la plantilla.

Els aspectes específics de 
la normativa per al tràmit 
d’expedients tenen l’apro-
vació dels agents econòmics 
més representatius. “Veiem 
la mesura correcta, però tam-
bé és cert que hi ha alguns 
forats”, admet Gonzalo Plata. 
El més notable d’aquests 
forats és la protecció dels 
autònoms. “La dotació és 
escassa”, apunta. Boil també 
es refereix a aquesta protec-
ció dels autònoms que hagin 

Grifols pacta 
amb els sindicats 
mesures  
de flexibilitat

EL 9 NOU

El grup Grifols i els sindi-
cats han pactat mesures 
de flexibilitat laboral, en 
comptes d’expedients, per 
afrontar la situació d’alar-
ma decretada pel corona-
virus. A més de fomentar 
el teletreball, les persones 
embarassades, lactants i 
majors de 60 anys també 
s’envien a casa. La resta 
de treballadors necessaris 
per a l’activitat de la firma 
farmacèutica es distribui-
ran dos grups: un de guàr-
dia i un de suplent que 
substituiria el personal 
que pogués tenir indicis 
d’afectació per la malaltia. 
Cada 15 dies, els papers 
s’intercanvien. Els treba-
lladors de departaments 
que aturin producció no 
urgent podran recuperar 
les hores els propers tres o 
quatre anys.

Els pagesos demanen poder 
vendre productes alimentaris 
als mercats a l’aire lliure

Granollers

EL 9 NOU

El sindicat agrari Unió de 
Pagesos està contrariat per 
la disparitat de criteris dels 
ajuntaments en els mercats a 
l’aire lliure. En aquest sentit 
ha demanat als departaments 
de Salut i d’Agricultura per-
què “facilitin indicacions cla-
res” als ajuntaments perquè 
garanteixin la continuïtat 
dels mercats de producte 
fresc.

Alguns ajuntaments han 
restringit l’accés de pagesos 
a les seves parades setmanals 
i ho justifiquen per motius 
d’aforament.  “És el mateix 

ajuntament el que hauria de 
gestionar els mitjans mate-
rials i  humans necessaris 
perquè es donin garanties de 
subministrament i de salut”, 
segons explica Josep Cuscó, 
de la Comissió Permanent 
Nacional del sindicat. 

L’organització demana 
“igualtat de tracte” entre 
establiments i parades de 
productes frescos. “Desaten-
dre els mercats a l’aire lliure 
significa obligar els compra-
dors a quedar concentrats 
en llocs tancats”, reflexiona 
Cuscó.

A la comarca es produeix 
aquesta situació de dispa-
ritat. Dos dels principals 
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La Garriga permet les parades d’aliments, amb mesures preventives

mercats a l’aire lliure, el de 
Granollers i el de Canovelles, 
no es fan, ni per a les parades 
de productes en general ni 
per a les d’alimentació. Tots 
dos ajuntaments assenyalen 
que per motius d’afluència 

no és possible garantir les 
distàncies mínimes que 
assenyalen com a idònies 
les autoritats sanitàries. En 
tots dos casos, hi ha una pre-
sència notable de productes 
d’alimentació entre els para-

distes habituals (80 en el cas 
de Canovelles).

En canvi, a la Garriga es va 
permetre que s’oferissin pro-
ductes d’alimentació en el 
mercat de dissabte. També, 
a partir d’aquest divendres, 
estarà permesa la venda de 
productes alimentaris en 
altres mercats, com a Llinars 
i a l’Ametlla, amb garanties 
de distàncies mínimes.

Unió de Pagesos avança 
que, en cas que no es per-
meti la venda de productes 
alimentaris, demanaran 
indemnitzacions als ajunta-
ments. “Les administracions 
competents, en aquest cas 
les locals, han de facilitar 
els mitjans per garantir la 
continuïtat dels mercats de 
productes frescos a l’aire 
lliure i garantir que es donin 
els requisits de distància de 
seguretat entre persones i 
d’aforament”, assenyala l’or-
ganització agrària.

Sindicats i entitats empresarial preveuen un gran augment de les mesures laborals els propers dies
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Lamarvi entra  
a la producció de 
gels desinfectants 
i n’ofereix  
al govern

Lliçà de Vall

EL 9 NOU

VMV Cosmetic Gruop, a 
través de l’empresa Labora-
torios Cosméticos Lamarvi, 
s’ha posat a disposició del 
Ministeri de Sanitat per a 
la fabricació de gels desin-
fectants de mans per desti-
nar-los a centres sanitaris i 
altres organismes. Segons ha 
informat el grup, especialista 
en productes de cosmètica i 
coneguda, entre d’altres, per 
la marca Salerm, Lamarvi ha 
destinat gran part de les líni-
es de producció a la planta 
de Lliçà de Vall a poder man-
tenir el ritme de comandes i 
proveir els seus clients.

L’empresa va comen-
çar a produir aquests gels 
recentment, a petició dels 
seus clients –establiments 
de perruqueria–. Com que 
disposa de laboratori propi 
i una empresa d’envasat del 
mateix grup (també situada 
a Lliçà de Vall), va poder des-
envolupar el producte i aten-
dre la demanda, que sorgia 
de la necessitat de mesures 
de protecció per l’expansió 
del coronavirus.

El gel de Lamarvi que 
Lamarvi produeix a Lliçà de 
Vall està dissenyat per a la 
neteja exhaustiva i profun-
da de les mans. La fórmula 
també conté aloe vera i àcid 
hialurònic per a la cura de la 
pell. La planta de la compa-
nyia de productes cosmètics 
està fabricant gens desinfec-
tants en tot tipus de format, 
des de 100 fins a 5.000 mil-
lilitres.

Una de les mampares que l’empresa ha instal·lat aquesta setmana, a la seu de la Policia Local de la Garriga

La Garriga

J.C.A.

El fabricant de mobiliari per 
al sector comercial Stil Ricart 
s’ha sumat a les iniciatives 
per garantir la seguretat dels 
treballadors dels establi-
ments que continuen oberts 
en l’actual context de restric-
cions, com farmàcies, boti-
gues d’alimentació o gasoli-
neres. En alguns comerços no 
sempre és factible mantenir 
les distàncies que recoma-
nen els experts sanitaris per 
evitar contagis, i l’empresa 
ha ideat un sistema, amb 
una mampara transparent de 
metacrilat amb uns suports 
de fusta, d’un metre d’alçada 
i de muntatge molt senzill.

El producte, que es comer-
cialitza amb la marca Anti-
bac, ha pres forma aquesta 
mateixa setmana. L’encàrrec 
d’una farmacèutica per dis-
posar d’un producte protec-
tor a l’establiment va donar 
la idea i l’empresa va disse-
nyar el producte i va comen-
çar a promoure’l a través de 
la seva web. “La resposta ha 
estat positiva”, explica Joan 
Ricart, el gerent de l’empresa 
de la Garriga. En només un 
parell de dies ja havien rebut 
una vintena d’encàrrecs i 
algunes trucades interessant-
se pel producte. “Principal-
ment són farmàcies, però el 
producte es pot utilitzar en 
qualsevol botiga que tingui 
mostrador”, explica Ricart.

L’empresa ha volgut que 
el producte sigui fàcil d’ela-
borar, d’instal·lar i, sobretot, 
que pugui arribar amb certa 
rapidesa als establiments, 
donada la urgència de la 
necessitat. De fet, en el cas 
del Vallès Oriental, l’empre-
sa ofereix que el producte 
arribi en 24 hores.

A més de comercialitzar 
el producte, l’empresa n’ha 
fet donacions en alguns 
equipaments, com l’Asil o la 
Policia Local de la Garriga. 
“Entenem que hi ha alguns 
equipaments amb necessitats 
i també empreses que puguin 
passar per moments compli-
cats”, assenyala Ricart. L’em-
presa dona feina actualment 
a 15 treballadors.

Rental Center 
ofereix els seus 
semiremolcs per  
a serveis urgents

Parets del Vallès

L’empresa Rental Center, 
que opera des de Parets i es 
dedica al lloguer de semi-
remolcs per al transport 
de mercaderies, ha ofert al 
govern català la seva flota 
per al transport de productes 
de primera necessitat. L’em-
presa vallesana vol contri-
buir amb aquest oferiment a 
garantir el subministrament 
d’aquests productes a la 
població.

Wellwo obre la 
plataforma virtual 
de salut laboral 
durant un mes
Granollers

La plataforma virtual de 
salut i benestar laboral Well-
wo s’oferirà de manera ober-
ta durant un mes. Aquesta 
plataforma en línia ofereix 
contingut audiovisual per 
impactar en la salut física, 
emocional i nutricional dels 
usuaris. L’oferiment parteix 
de l’increment d’empreses 
que han optat per introduir 
el teletreball en les seves 
activitats per prevenir els 
contagis pel coronavirus.

Condis avança 
l’obertura dels 
supermercats per 
atendre gent gran
Granollers

Els supermercats propis de 
la cadena de distribució Con-
dis obriran una hora abans 
per atendre només perso-
nes grans, més vulnerables 
davant el contagi de la Covid-
19. La cadena vol fer extensi-
va la iniciativa a les botigues 
que té en franquícia.

Un fabricant de la Garriga ofereix 
mampares per als comerços oberts
La fabricació ha començat aquesta setmana i ha tingut bona resposta

Mollet del Vallès

EL 9 NOU

El grup Inkemia, a través de 
la societat Plasmia Biotech 
en la qual participa en un 
43%, està desenvolupant 
una plataforma tecnològica 
per desenvolupar nous pro-
ductes antivirals en temps 
rècord i que seria d’aplicació 
en l’actual crisi sanitària pel 
coronavirus.

Segons ha informat la com-
panyia amb seu a Mollet al 
Mercat Alternatiu Borsari, la 
plataforma té com a objectiu 

“disposar d’eines perquè 
els períodes de desenvolu-
pament d’un fàrmac per a 
noves pandèmies es facin en 
temps rècord”. La plataforma 
“pot ser una eina important 
per lluitar contra qualsevol 
brot de virus completament 
desconegut fins que es des-
encadena”, com ha passat ara 
amb el SARS-CoV-2, i anteri-
orment amb el SARS, la grip 
A o l’Ebola.

El primer desenvolupa-
ment que es pot afrontar 
amb aquesta plataforma 
seria l’actual coronavirus, 

que permetria “l’optimit-
zació de tot el procés de 
desenvolupament necessari 
per a les futures pandèmies”, 
explica la companyia en el 
comunicat a les autoritats de 
les societat cotitzades. 

Per aconseguir aquest 
objectiu, el grup ja està en 
fase de captació del finan-
çament requerit per al des-
envolupament d’aquesta 
plataforma. En el desen-
volupament del projecte, a 
més de Plasmia Biotech, hi 
estan treballant altres socis 
tecnològics dins del mateix 

L’empresa fa passos per obtenir finançament per al projecte

Inkemia avança en un pla per 
obtenir antivirals contra la Covid-19

grup empresarial, com IUCT 
o Recerca Clínica, entre d’al-
tres. 

La recerca que desenvolu-
pen Inkemia i Plasmia Bio-
tech ha obtingut, per segon 
any consecutiu, el segell 
d’excel·lència tecnològica del 
programa Pime de l’Horitzó 
2020 de la Comissió Europea, 
que reconeix la capacitat 
innovadora de la companyia 
i el potencial dels productes 
nucleosídics que desenvolu-
pa.

La plataforma que ara es 
desenvoluparà té com a punt 
de partida la tecnologia que 
ha desenvolupat Inkemia 
IUCT Group durant els 
últims anys, basada en el des-
envolupament de compostos 
nucleosòdics que han demos-
trat eficàcia en infeccions 
virals com la sida o l’hepati-
tis C, entre d’altres.

Productos Climax 
col·labora a cobrir les 
necessitats públiques 
de mascaretes

Parets del Vallès

El fabricant d’articles per a 
protecció laboral Productos 
Climax respondrà als reque-
riments de les institucions 
públiques per a l’abastament 
de mascaretes filtrants i 
equips de protecció respi-
ratòria a hospitals i serveis 
prioritaris de protecció 
civil i neteja pública. En un 
comunicat als seus clients, la 
companyia informa que hi ha 
possibilitat que no es puguin 
atendre peticions dels clients 
habituals en la forma i ter-
minis habituals. L’empresa 
treballa al límit de producció 
de les instal·lacions i maqui-
nària i ha ampliat la plantilla.
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El grup Salinas compra la unitat 
productiva de Fàbregas Packaging
L’empresa de Llerona estava en situació de concurs de creditors des del novembre

Smurfit Kappa 
certifica  
les impressions de la 
planta de Canovelles

Canovelles

La impressora que la mul-
tinacional Smurfit Kappa 
té a la planta de Canovelles 
ha rebut una certificació 
que acredita la qualitat dels 
treballs sobre cartró que 
s’hi desenvolupen. La planta 
de Canovelles és la tercera 
del grup que certifica la 
qualitat de les impressions 
digitals. L’empresa assenya-
la que el certificat acredita 
una reproducció de color 
més consistent per als seus 
clients. Smurfit Kappa es 
converteix amb aquesta cer-
tificació en un dels membres 
dels proveïdors de serveis 
globals d’impressió que ha 
completat el procés de capa-
citació, examen i qualificació 
dels processos de producció 
d’impressió a partir dels 
estàndards i especificacions 
de més nivell dins del seu 
sector.

Mor Joaquim 
Matencio, fundador 
de l’empresa  
de RubberMat 

Mollet del Vallès

Joaquim Matencio Delgado, 
que va ser fundador, l’any 
1963, de l’empresa Talleres 
Ingeniería Mecánica, SA, 
coneguda per la marca Rub-
berMat, ha mort aquesta 
setmana. Matencio va fundar 
amb uns socis l’empresa, 
dedicada a la fabricació de 
motllos per a la indústria 
del plàstic i el cautxú per a 
sectors diversos, com l’au-
tomoció, el ferroviari, la 
construcció i l’obra pública. 
L’empresa va passar a ser de 
la família a partir dels anys 
70, amb una consolidació 
dels productes del cautxú. 
Amb la marca RubberMat va 
expandir mercats a diversos 
països. El 2017, l’empresa va 
passar a integrar-se dins del 
grup MeiLav.

Les Franqueses del Vallès

Joan Carles Arredondo

L’activitat del fabricant d’en-
vasos de cartró folrat per 
als sectors de luxe Fàbregas 
Packaging tindrà continuïtat 
a través del grup alacantí del 
mateix sector Salinas Carto-
najes. Aquesta última empre-
sa ha adquirit la unitat pro-
ductiva de Fàbregas, que, des 
de finals de 2017, opera des 
de Llerona, on es van traslla-
dar les instal·lacions que fins 
llavors tenia a Santa Maria 
de Palautordera. Fàbregas 
estava en situació de concurs 
de creditors des del mes de 
novembre.

L’operació s’ha formalitzat 
a través de la filial catalana 
de Salinas, Latuc, SL. Les tres 

societats configuraran un 
grup potent en el sector dels 
envasos de cartró per als sec-
tors de luxe. Salinas espera 
arribar a facturar 25 milions 
d’euros gràcies a aquesta 
operació.

Amb l’adquisició, Salinas 
assumeix l’actiu de la compa-
nyia, de nou milions d’euros, 
i la unitat productiva de 
8.000 metres quadrats situ-
ada a Llerona. A més, també 
conservarà uns 50 llocs de 
treball. Fàbregas sumava 10 
milions d’unitats produïdes 
i disposava de la certificació 
BRC de seguretat alimentà-
ria i envasat de productes 
d’altres sectors, com el cos-
mètic i la perfumeria.

Segons informa en un 
comunicat, l’empresa ala-

cantina també integra la 
marca comercial Fàbregas 
Packagint en la seva estratè-
gia de negoci, mentre que el 
fabricant de Llerona tindrà 
a la seva disposició tots els 
processos de semielaborat i 
arts gràfiques dels quals no 
disposava fins ara i “una filo-
sofia empresarial basada en 
l’equip i l’anàlisi que li han 
permès mantenir un creixe-
ment sostingut”.

Salinas opera en el sector 
des de fa 25 anys. La trajectò-
ria de Fàbregas és encara més 
àmplia. Tot i que es va consti-
tuir en la marca vigent fins a 
la presentació del concurs de 
creditors i la posterior venda 
de la unitat productiva l’any 
2007, l’empresa té orígens 
centenaris: l’any 1849 Indus-

trias de Antonio Fábregas, 
ja operava com a transfor-
madora de paper i cartró a 
Mataró. Posteriorment es 
va traslladar a Palautordera 
abans d’instal·lar-se en unes 
modernes instal·lacions al 
polígon de Llerona.

Els últims anys havien 
estat desfavorables per a 
l’empresa. Tot i haver aug-
mentat la facturació fins a 
nou milions el 2018, últim 
amb dades disponibles, va 
entrar en pèrdues de 400.000 
euros i, a final de 2019, va 
presentar concurs de cre-
ditors amb sis milions de 
passiu. Fàbregas també tenia 
presència a Madrid i París. 
Salinas preveu ara potenciar 
els mercats espanyol, francès 
i centreeuropeu.

Llotja de Bellpuig (16-3-20)

CONILL: 1,86 (=)
POLLASTRE VIU: 1,17 (=) – 1,40 (+0,05)
POLLASTRE SACRIFICAT: 1,95 (=) – 2,21 (+0,07) 
OUS: SC. 
GALLINA LLEUGERA: 0,08 (=) 
GALLINA SEMIPESADA: 0,25 / 0,26 / 0,27 (=)
GALLINA PESADA: 0,22 (=)
GALL: 0,05 (=)
ESTRUÇ: S.C.

Llotja de Vic (7-3-20) 

PORC: 2,053 / 2,065 (+0,024)
GARRINS RAÇA: recollida: 25/ 27 (=)
PARTIDA GRAN: 91,50 / 93 (+2)
ANOLLS (des de 351 kg): 3,98 / 3,83 / 3,56 / 3,41 (=) 
VEDELLS (fins a 350 kg): 4,03 / 3,84 / 3,64 / 3,50 (=)
FRISONS (+ de 211 kg): 3,56 / 3,48 / 2,22 (=)

FRISONS (fins a 210 kg): 3,36 / 3,28 / 1,84 (=)
VEDELLA (261/300 kg): 3,95 /3,81 /3,70 / 3,34 /2,65 (=)
VEDELLA (221/260 kg): 4,01 /3,85/3,74 /3,43 /2,64 (=)
VEDELLA (180/220 kg): 4,03/ 3,83/ 3,72/ 3,43/ 2,63 (=)
VACA:  2,95 / 2,80 / 2,50 / 2,10 / 1,60 / 1,40 (=)
FRISÓ: 40 / 100 (=) 
ENCREUAT: 105 / 230 (=)
TÒFONA NEGRA: 180-300 

Mercolleida (6-3-20)

PORC VIU selecte: 1,552 (+0,018) 
LLETÓ 20 kg: 7’50 (+1,50)   
XAI (23 a 25 kg): 3,10 (=)  
XAI (25 a 28 kg): 3,00 (=)  
OVELLA DE VIDA: 75 /u (=)  
BLAT PINSO: 205 (-1)
BLAT PA: 208 (-1)
MORESC: 185 (-1)

ORDI LLEIDA: 182 (-1)  
COLZA: 350 (=)  

Llotja de Barcelona (17-3-20)

GARROFA: 200/t (=)
GARROFA FARINA: 190/t (=)
SOJA PAÍS: SC.
MORESC UE: 184/t (–1)
BLAT: 205/t (–1)
ORDI PAÍS: 181/t  (–1)
FARINA DE PEIX: 1.030 (=)
GIRA-SOL: 217 (=)
MILL: 420 (=)
COLZA: 245 (+7)
SORGO: 188 (–2)

Grans del Lluçanès (13-3-20)

GRA DE COLZA: 326,25 (-18,50)
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Un camió surt, aquest dimecres, dels molls del magatzem de Fàbregas Packaging al polígon industrial de Llerona
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Ara més que mai necessitem estar ben informats

QUIOSC DIGITAL

Per saber com afecta a la comarca i a 
la nostra vida quotidiana l’aparició del 
coronavirus, llegiu EL 9 NOU

La informació de proximitat explicada 
amb rigor

Informeu-vos a través d’un mitjà de 
confiança

Aprofiteu l’oportunitat. Doneu-vos d’alta 
a través d’el9nou.cat o trucant al
93 889 49 49 i demaneu per 
subscripcions

Per només 29€
podeu llegir durant
tres mesos
en format digital

Si no disposeu d’un punt de venda proper per comprar 
EL 9 NOU, ara podeu accedir la versió impresa en format 
digital per llegir-la des de qualsevol dispositiu.
Podeu comprar exemplars solts o edicions endarrerides.
Com fer-ho?

1. Entreu a EL9NOU.CAT. Seleccioneu la pestanya 
“edició impresa” a la capçalera de la web o a la 
imatge de portada del diari.

2. Trieu l’edició. Escolliu l’exemplar d’EL 9 NOU del dia 
que vulgueu. Pagueu amb targeta de crèdit amb totes 
les garanties de seguretat.

3. Llegiu el diari. El teniu disponible al telèfon, a la 
tauleta o a l’ordinador quan vulgueu.
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Tot el que necessita 
un emprenedor  
per obrir un negoci

Abans de començar qualse-
vol activitat, independent-
ment de la seva naturalesa, 
s’han d’iniciar alguns tràmits 
necessaris per a la seva cor-
recta planificació i gestió. 
Marta Garcia, de l’àrea de 
coordinació de la consul-
toria i assessoria Àgora, de 
Granollers, recomana un bon 
assessorament abans d’inici-
ar qualsevol tràmit per evitar 
possibles errors o sancions.

“El primer que hem de 
tenir en compte, és donar-
nos d’alta de l’activitat i 
determinar la forma jurídica 
(autònom o societat, en les 
seves varietats) i a partir 
d’aquí definir també quines 
seran les obligacions fiscals 
i formals que haurem de 
complir, que podran ser molt 
diferents en funció de la for-
ma jurídica i el tipus d’activi-
tat”, explica l’assessora.

A continuació, caldrà 
valorar si, per realitzar l’ac-
tivitat, serà necessari un 
local comercial. En el cas 
que requereixi un espai per 
desenvolupar les tasques, 
s’haurà de sol·licitar la 
documentació següent: un 
informe tècnic fet per un 
enginyer, que compleixi amb 
totes les normatives legals i 
municipals, d’acord amb les 
condicions i característiques 
del local. Probablement 
s’hauran de realitzar obres 
d’adequació, per les quals 

per al servei de Prevenció de 
Riscos Laborals.

A banda dels aspectes 
mínims per poder començar 
una activitat, també hi ha 
altres aspectes que, tot i que 
són menys coneguts, també 
són obligatoris i s’han de 
tenir en compte; com el com-
pliment de la Llei Orgànica 
de Protecció de Dades, que és 
obligatori per a tota persona 
o entitat amb activitat econò-
mica. També és obligada, en 
alguns sectors, una assegu-
rança de responsabilitat civil 
que cobreixi possibles danys 
causats a tercers.

Si l’empresa té personal 
contractat, a més, ha de tenir 
una assegurança d’accidents 
de conveni, l’aplicació de la 
Llei de Prevenció de Riscos 
Laborals i la contractació 
d’una mútua de salut amb 
cobertura per a l’empresari i 
els treballadors.

“En moltes ocasions, els 
tràmits i gestions que s’han 
de realitzar per obrir un nou 
negoci no són gens fàcils i un 
possible error pot suposar 
una important sanció”, expli-
ca Marta Garcia, de l’assesso-
ria Àgora. 

Per evitar situacions com 
aquestes, és important 
comptar amb un bon asses-
sorament professional, que 
informarà i acompanyarà el 
nou emprenedor en tots els 
procediments.

serà necessària una llicència 
d’obres. Aquest informe serà 
bàsic per demanar la llicèn-
cia d’activitat, que acredita 
que el local reuneix el requi-
sits abans comentats.

A la vegada també s’haurà 
d’anar definint de quina for-
ma es treballarà en l’aspecte 
documental, per tal de poder 
fer front a totes les obliga-
cions legals, i alhora poder 
treure el màxim de profit del 

sistema de gestió. Segons 
explica Marta Garcia, caldrà 
plantejar-se algunes qües-
tions: “Com ho farem? Amb 
quins programes informàtics 
treballarem? Qui ho farà? 
Com intercanviarem la infor-
mació amb l’assessor?”

Després d’haver fet 
aquests tràmits, caldrà fer les 
següents gestions:
u Tramitar el certificat digi-
tal.

u Constituir la societat (en 
cas que així es decideixi).
u Donar-se d’alta com a autò-
nom a la Seguretat Social. 
u Donar-se d’alta de l’activi-
tat a Hisenda. 

En el cas que el local 
comercial tingui persones 
treballadores contractades, 
s’haurà de tenir en compte 
l’obertura d’un centre de tre-
ball. A més, serà necessària la 
contractació d’una empresa 
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Marta Garcia, de l’àrea de coordinació d’Àgora, explica els passos
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Esteticista per vocació  
i tradició familiar

Centre Maria Vila, Parets del Vallès

El tEu cEntrE d’Estètica dE confiança

tel. 620 24 28 59

info@cmvestetica.com    www.cmvestetica.com

Realitzem tallers diaris per aprendre les 
diferents tècniques i workshops amb les 

tendències del moment.
A més podràs venir a cosir, t’ajudarem i 
guiarem en el procés perquè tu puguis 

fer les teves pròpies peces.

Pl. Països Catalans, 77
08410 Vilanova del Vallès

Macramé
Amigurumis
Patchwork
Extraescolars
Crochet
Punt de creu
Punt
Costura bàsica
Bolillos

@entrefilsillanes

entrefilsillanes
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Gemma Tintó, propietària del centre  Maria Vila de Parets, aposta pels tractaments estètics personalitzats

Des de petita, Gemma Tintó 
tenia molt clar que volia 
ser esteticista, i seguir els 
passos de la seva àvia Maria 
Vila, que fa 60 anys va obrir 
el primer saló de bellesa a 
Parets. “El rètol de la botiga 
també deia ‘corseteria’. Va 
pensar que si les clientes no 
entraven per cuidar-se la pell 
entrarien per comprar-se sos-
tenidors”, explica la neta. “En 
aquells temps no estava ben 
vist que una dona es cuidés. 
Les clientes deien que ana-
ven a la merceria de la Maria 
i aprofitaven perquè els fes 
la manicura, pedicura o trac-
taments facials”, afegeix. 

A causa d’una malaltia, 
Maria Vila va anar deixant 
els serveis estètics i va cen-
trar el negoci en la venda 
de roba, botiga que encara 
porten les seves filles Josefa 
i Gemma. 

Per la seva banda Gemma 
Tintó es va anar formant en 
allò que sempre havia vol-
gut fer de petita. “Recordo 
que amb 6 anys li pintava 
les ungles a l’àvia i les ense-
nyava a les seves clientes.” 
Després de treballar durant 
més de 16 anys en diversos 
centres, seguint l’esperit 
emprenedor de l’àvia, Tintó 
ha volgut obrir el seu centre 

d’estètica, a qui li ha dedicat 
posant-li els seu nom. 

També de l’àvia ha recupe-
rar la manera de treballar,  i 
en lloc de deixar-se enllu-
ernar per les teràpies més 
avançades, l’esteticista apos-
ta sobretot pels tractaments 
personalitzats. “Miro la 
necessitat de la pell. No bus-
co les últimes novetats, sinó 
l’eficàcia. El que busquen els 
clients són resultats, i jo que 
treballo al poble vull conti-
nuar amb la confiança que 
l’àvia es va forjar.” 

Una de les especialitats del 
centre és l’estètica oncològi-
ca. “Actualment som l’únic 
centre acreditat de la comar-
ca per l’Oncology Institute of 
Aesthetic que permet tenir 
cura de la pell en pacients 
que estan en tractament 
oncològic”, afirma. Això es 
fa amb un protocol específic 
pel qual l’especialista s’ha 
format a Barcelona. “Els paci-
ents que estan en tractament 
necessiten una cura específi-
ca i amb una cosmètica ade-
quada”, explica.

D’altra banda, la cosmètica 
que utilitzen al centre també 
és personalitzada. Al centre 
es fa el diagnòstic de la pell i 
preparen el producte especí-
fic per a cada necessitat. 

Una de les principals moti-
vacions de l’esteticista de 
Parets és continuar la tasca 
que va engegar la seva àvia 
i continuar prestant servei 
a les que van ser les seves 
clientes. Es pot dir que neta 
i àvia han cuidat la pell de 
diverses generacions d’una 
mateixa família.  
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Eva Catalán amb el nou logotip de l’espai de maternitat i criança Mama Lloca, de Mollet del Vallès

“Sabia fer un reactor, però no 
sabia fer una cosa tan bàsica 
com donar el pit al meu fill.” 
Quan Eva Catalán es va ado-
nar d’això, la seva vida va fer 
un tomb. Aquesta doctora en 
Ciència i Tecnologia de 34 
anys i de Parets va començar 
a investigar sobre la materni-
tat i criança amb la mateixa 
intensitat i interès amb què 
ho havia fet en el terreny 
científic. Es va formar sobre 
el tema assistint a tallers, 
cursos i també va llegir molts 
llibres i recerques científi-
ques sobre lactància.

Eva Catalán va estudiar 
Enginyeria Química i, durant 
el període que va fer la tesi 
doctoral, van néixer els seus 
dos fills: en Ion, que ara té 3 
anys, i l’Arya, de 17 mesos. 
En total, va estar estudiant 
31 anys. Per casualitats de 
la vida, el mateix dia que va 
dipositar la tesi doctoral va 
veure a les xarxes socials que 
l’espai de criança i materni-
tat Mama Lloca de Mollet 
del Vallès estava en traspàs. 
Catalán coneixia prou bé el 
centre, ja que durant l’em-
baràs i criança dels seus fills 
havia participat en diverses 

activitats. “Vaig venir a l’os-
teòpata, a fitness postpart, 
xerrades sobre baby-led wea-
ning (alimentació comple-
mentària) i tallers de la son 
dels infants, entre d’altres. 
Es va posar en contacte amb 
la propietària i des del gener 
passat l’espai Mama Lloca ha 
passat a ser seu.

L’actual propietària segueix 
l’aposta lligada al centre 
d’una maternitat i criança 
conscient. També hi conti-
nuen treballant els mateixos 
professionals (osteòpata, 
fisioterapeuta i nutricionis-
ta). Amb tot, ha volgut fer 
alguns canvis; com el logotip, 
que ara és un niu amb un 
pollet i un ou. Una de les 
novetats del nou Mama Lloca 
és l’espai de trobada de pares 
que organitza un cop al mes 
Carlos Torío –parella de la 
propietària–. “La idea és que 
els pares es puguin donar 
suport, compartir i aprendre 
els uns dels altres.”

Al centre del carrer Gaietà 
Ventalló també s’hi pot tro-
bar material de portament, 
alimentació, higiene i cosmè-
tica, roba d’embaràs i lactàn-
cia, entre d’altres.

Mama Lloca, Mollet del Vallès

Doctorada en maternitat
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La merceria  
del segle XXI

Entre Fils i Llanes, Vilanova del Vallès

Aposta ferma  
per l’autoconsum

espai de maternitat i criança

C. Gaietà Ventalló, 42 - 08100 Mollet del Vallès · 93 593 66 63 · www.mamalloca.es

Mama Lloca és un espai d’acompanyament a la materninat i criança

Servei professional d’osteòpata, fisioteràpia, nutricionista i assessora de lactància
Activitats setmanals: fitness d’embaràs i postpart, ioga, dansa embaràs o 
estimulació musical
Cursos i xerrades de BLW i iniciació als aliments, primers auxilis, rebequeries, son 
del nadó...

Aprofita l’energia del sol produint la teva energia

www.efectefotovoltaic.com
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balls manuals relacionats, 
fins i tot per als nens i les 
nenes. També fan tallers 
monogràfics que van variant 
i que els imparteixen altres 
professionals, a més de les 

classes de la propietària.   
“Estic encantada. Treballo en 
una feina que em relaxa.” A 
la merceria de la plaça dels 
Països Catalans de Vilanova 
també fan arranjaments de 

roba i brodats, per exemple, 
el nom de les bates d’escola 
o logotips d’empresa. També 
es fan regals personalitzats i 
decoratius, així com objectes 
per encàrrec i per la casa. 

Efecte Fotovoltaic, Cardedeu

ho havia fet tota la seva vida 
a casa, i tenir una merceria 
havia sigut el seu somni. 

Tot i que la primera oferta 
no va fructificar, la idea va 
arrelar amb força. Així, va 
decidir obrir la seva pròpia 
merceria: Entre Fils i Llanes, 
a Vilanova del Vallès.

“És una merceria creativa. 
No es ven roba interior ni 
pijames, sinó materials per 
crear o regals artesanals: 
amigurimis, patchwork o 
bufs, entre d’altres. A l’es-
tabliment hi fan tallers de 
punt, ganxet, costura bàsica, 
macramé i tot tipus de tre-

A partir dels 50 anys és més 
complicat per a una dona tro-
bar feina. Ho sap de primera 
mà Maria Jesús López, que 
després d’alternar diferents 
treballs amb la cura de fills i 
pares es va trobar que al cap 
d’un any des buscar feina 
sense parar no li sortia cap 
oferta. 

“Un dia, sortint de buscar 
el meu net de l’escola em va 
sortir l’oportunitat d’agafar 
una merceria que estava en 
traspàs. Em vaig il·luminar”, 
afirma. A Maria Jesús sem-
pre li havia agradat cosir, fer 
ganxet, macramé, brodar...i 
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Arnau Planas a la seu d’Efecte Fotovoltaic, a l’avinguda del Rei en Jaume de Cardedeu

Arnau Planas es dedica a 
l’energia fotovoltaica des 
de l’any 1999. “Quan s’uti-
litzava només per donar 
llum on no arribava la xarxa 
elèctrica. Només la tenien 
les masies aïllades que no 
tenien accés a l’electricitat o 
era molt costós fer-la arribar. 
No existia autoconsum com 
el coneixem avui en dia”, 
explica.

Amb 37 anys, Arnau Planas 
ha tocat totes les tecles del 
sector. Primer va començar 
com a tècnic i treballava per 
grans companyies fabricants 
de plaques solars. “No hi 
havia gent que en sabés”, 
afirma. Després es va dedicar 
al manteniment, les instal-
lacions, a la gestió de projec-
tes i finalment a la direcció 
de comptes. 

Durant aquests anys en 
el sector de les energies 

renovables ha vist com han 
anat canviant la legislació. 
“Per una mala gestió públi-
ca de l’anterior govern, les 
empreses del sector van anar 
tancant”, lamenta. En aquest 
moment, Planas es va plante-
jar seguir la tradició familiar 
i entrar a treballar al cos de 
Bombers. Mentre es prepara-
va les oposicions li va arribar 
que s’estava començant a 
redactar el nou reial decret 
que regularia l’autoconsum. 
“Els esborranys que m’ar-
ribaven tenien molt bona 
pinta i el preu de les plaques 
havia baixat molt.” En veure 
la situació favorable, Arnau 
Planas va començar a treba-
llar la idea d’engegar el seu 
propi negoci. 

Així, l’any 2017 va néixer 
Efecte Fotovoltaic, amb seu 
a  Cardedeu, que es dedica a 
la promoció i instal·lació de 
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Maria Jesús López darrere el mostrador de la merceria creativa Entre Fils i Llanes de Vilanova del Vallès

sistemes d’autoconsum tant 
industrial com residencial. 
“Ha baixat tant el preu de les 
plaques solars que la instal-
lació s’amortitza en uns sis o 
set anys. Fins i tot en menys 
amb les bonificacions muni-

cipals que tenen la majoria 
dels ajuntaments”, destaca. 
“En alguns municipis aques-
tes bonificacions poden 
arribar fins al 50% de l’IBI, i 
això fa que encara es puguin 
amortitzar abans.” 

Efecte Fotovoltaic treballa 
per tot Catalunya, tot i que la 
majoria dels seus clients són 
de la comarca. Disposa d’un 
equip d’instal·ladors, engi-
nyers i arquitectes, a més del 
personal administratiu.
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Granollers

Teresa Terradas

El tancament d’espais cultu-
rals arreu de la comarca i la 
suspensió de festivals, con-
certs, projeccions de cinema, 
exposicions, representacions 
d’arts escèniques o presenta-
cions de llibres han fet sorgir 
algunes iniciatives, a través 
de la xarxa.

CONCERT A yOUTUbE  

AMb DàMARIS GELAbERT

La cantautora Dàmaris 
Gelabert, de Cardedeu, va 
oferir dimecres a les 6 de la 
tarda, a través de Youtube, 
un concert en família i per a 
famílies des de la sala d’estar 
de casa seva. L’èxit va ser 
rotund. Durant els 50 minuts 
que va durar l’actuació hi 
van passar més de 100.000 
persones, i hi va haver un 
moment en què simultà-
niament van haver-hi uns 
36.000 espectadors. Dijous al 
migdia ja havien visualitzat 
l’actuació més de 119.000 
persones. “Podem dir que 
és el concert més gran que 
hem fet, és com omplir uns 
quants palaus Sant Jordi”, 
va valorar Gelabert. Davant 
aquesta bona acollida, i la 
gran quantitat de missatges 
que van rebre de suport, el 
concert –amb un repertori 
diferent– es repetirà dime-
cres que ve a la mateixa hora, 
i els següents, depenent 
sempre de com evolucioni la 
situació.

Acompanyada de la seva 
parella, Àlex Martínez, dels 
seus fills, Adrià i Laia, tots 
músics, va interpretar diver-
ses cançons del seu repertori 
com les ja conegudes Els dies 
de la setmana o Bon dia al 
matí, però també va aprofi-
tar-ho per estrenar Tothom 
s’equivoca, que forma part 
del seu últim treball, Soc 
feliç, i on parla del fet que, 
en un moment o altre, tot-
hom s’equivoca, però que no 
passa res. “Hem d’aprendre 
i demanar perdó”, diu. En 
la realització del concert, 
del qual s’oferien tres plans 
diferents a través de tres 

El concert en família que va fer Dàmaris Gelabert dimecres a la tarda des de la sala d’estar a casa i per Youtube va ser seguit per milers de persones, sobretot famílies i infants

mòbils, també hi va partici-
par Clara Ruiz. “Nosaltres 
estem emocionadíssims de 
veure com famílies i infants 
han passat una bona estona 
i han desconnectat una mica 
de tot plegat”, ha explicat la 
cantautora.

Gelabert ja tenia a punt la 
gira per presentar Soc feliç, 
i també un altre espectacle, 
Mou el cos, especial per ballar 
i per festes majors, ja amb 
tota la banda grossa, que 
s’havia d’estrenar a l’abril 
a Mallorca. “Han quedat 
suspeses moltes actuacions 
però nosaltres anem treba-
llant des de casa. Aquests 
concerts ens fan fer nous 
arranjaments, amb els qua-
tre instruments que tenim, 
i també estem preparant un 
vídeo nou que ha de sortir un 
dia d’aquests”, ha anunciat 
Gelabert.

El concert de dimecres 
també es va poder veure per 

RTV de Cardedeu, que cada 
dia a les 6 de la tarda ofereix 
un concert. Dijous va ser el 
torn de Roigé amb Des de 
casa amb amor, i divendres 
ho farà Sr. Escarlata (DJ 
Sopranos), punxant vinils al 
living.

EL CINEMA EDISON, ACTIU

El Cinema Edison de 
Granollers, per exemple, que 
ha hagut de suspendre totes 
les sessions de cinema i tan-
car l’equipament, ha llançat 
una proposta, #quedatacasa-
film, perquè els que hi vul-
guin participar treguin tota 
la seva creativitat audiovisu-
al, ja sigui en el camp de la 
comèdia, el drama, el terror o 
la denúncia social.

Els participants hauran de 
fer un vídeo d’un minut com 
a màxim, en alta definició i 
en format horitzontal, i fer-
lo arribar a <info@cinemae-
dison.cat>. El vídeo també 
ha de portar un títol, el nom 
i cognoms del participant, el 
seu nom a les xarxes socials 
(si en té), i una frase que 
expliqui la seva obra.

Cada dia, s’aniran penjant 
les obres rebudes a Ins-
tagram i ho anunciaran a 
Twitter i Facebook. Els orga-

Més de 100.000 
persones van 

connectar amb 
el concert de 

Dàmaris Gelabert

La cultura  
es reinventa
Entitats, equipaments i artistes busquen alternatives als 
actes presencials amb propostes per fer i rebre des de casa

Un dels sectors que s’han vist més 
afectats per la crisi sanitària pro-
vocada pel coronavirus ha estat el 
cultural, amb la suspensió de mol-

tes activitats. Els artistes i asso-
ciacions, però, no s’han plegat de 
braços i han ideat altres propostes 
per consumir des de casa.

Pol Purgimon, de Palautordera, interpretant una cançó des casa seva

  Verdcel (Alfons Om) és un dels participants al TrafiCants de Cardedeu
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El concert en família que va fer Dàmaris Gelabert dimecres a la tarda des de la sala d’estar a casa i per Youtube va ser seguit per milers de persones, sobretot famílies i infants

Cardedeu

T.T.

El festival TraFicants no es 
rendeix i oferirà aquest cap 
de setmana 26 microncon-
certs en streaming a l’hora 
de fer el vermut que els 
espectadors podran escoltar 
des de casa. En la iniciativa 
hi participaran cantautors i 
cantautores d’arreu des de 
casa seva fent un triple live 
des d’Instagram Live de cada 
artista o conjunt amb el per-
fil de @tarambanacardedeu; 
al facebooklive / youtube 
live de cada artista, i des de 

Ràdio Televisió Cardedeu, 
que punxarà tots els con-
certs i es podran veure a tra-
vés del seu web <www.rtvc.
cat> i/o per la TDT canal 38.

La inauguració serà dis-
sabte a les 11 del matí amb 
l’actuació del músic Roigé, 
de Cardedeu, que també 
serà l’encarregat de fer la 
presentació. Cada quart 
d’hora actuaran els diferents 
artistes fins a les 2 del mig-
dia: Sònia Moreno, Oriol 
Barri, Bandulimejant (Joan 
Boada), Chucho Díaz, Núria 
Rossy, Verdcel (Alfons Om), 
Pepe Vacas, Lo Ramonet, 

Marina Ràfols, Chicharro, 
Gessamí Boada i Ual·la.

El cartell de diumenge 
està format per Sam Ramos, 
que farà la presentació a les 
11 del matí, i continuarà 
amb les actuacions de Mari-
na Gil, Joan Ichter, Pol Pur-
gimon, Esteban Faro, Laia 
dels Vents, Marco Rubiol, 
Cesc Martorell, Laia Llach, 
Marcos Gallo, Jordi Serra-
dell, Madamme Mustache i 
Enric EZ.

El festival és possible 
gràcies  a Ràdio Televisió 
Cardedeu, el Tarambana i 
Simbòlic Comunicació.

nitzadors també es reserven 
la possibilitat de compilar 
tot el material i projectar-lo 
en una o en diverses sessi-
ons al Cinema Edison, un 
cop torni a obrir les portes, 
i en el format de sessió que 
es consideri. Entre tots els 
participants se sortejarà un 
Edison de 10, un lot de 10 
entrades per a qualsevol de 
les seves sessions.

A més, vol acompanyar els 
espectadors aquests dies de 
confinament amb una selecció 
de les pel·lícules que han pro-
jectat des de la seva obertura, 
ara ja fa un any i tres mesos. 
Així, a les persones que reben 
el butlletí electrònic se’ls 

recomana una pel·lícula cada 
dia des de dimecres. Des del 
cinema enviaran la fitxa tècni-
ca, artística i sinopsi de la pel-
lícula; la nota que li va posar 
el públic quan es va projectar; 
el full de sala amb informació 
detallada, crítiques i/o entre-
vistes, i les plataformes a tra-
vés de les quals es pot veure 
la pel·lícula des de casa. Tota 
aquesta informació només 
s’envia a les persones subscri-
tes al butlletí.

LECTURES COMPARTIDES  

I DIBUIXOS DES DE CASA

D’altra banda, des de les 
biblioteques i el servei de 

El festival ofereix 26 microconcerts dissabte i diumenge

TrafiCants, en ‘streaming’

El Taca’m,  
a Youtube
Caldes de Montbui

El Centre Ateneu Demo-
cràtic i Progressista de Cal-
des ha pejat a Youtube les 
obres de teatre que partici-
pen al Taca’m, Concurs de 
Teatre Amateur de Caldes. 
S’hi pot veure Litus, de GT 
Cassalenc, de Cassà de la 
Selva, i Mamaa!, dels Tea-
tròlics, de Banyoles.

Ballar  
des de casa
Granollers

L’Esbart Dansaire de 
Granollers, amb el nom de 
Ballem des de casa, proposa 
a tothom qui ho vulgui 
que gravi un vídeo ballant 
a casa un tros d’una dansa 
de l’esbart. Aquest vídeo 
es pot enviar després per 
correu electrònic a <mes-
tres.esbartgranollers@
gmail.com> o per What-
sapp. També es recomana 
etiquetar a Instagram amb 
@esbartgranollers. 

Recomanacions  
de llibres
Mollet del Vallès

Carles Peña, llibreter de la 
llibreria L’Illa de Mollet, 
va participar dimarts 
en una iniciativa que ha 
tirat endavant un grup de 
comerciants, la plataforma 
Llibreters a casa, en què 
cada dia, llibreters de tot 
Catalunya recomanen 
obres literàries per a tot-
hom per sobreviure al con-
finament. Peña va reco-
manar la novel·la Istanbul, 
Istanbul, de Burjan Sön-
mez. El perfil del grup a 
Twitter és @ALlibreters.

Assajos 
compartits
Granollers

La Societat Coral Amics de 
la Unió, per la seva banda, 
demana que no pari la 
música, i per això propo-
sa compartir els assajos 
d’aquesta entitat des de 
casa a través d’Instagra-
gram @amicsdelaunio.

El TAG anima  
a ser artista
Granollers

El Teatre Auditori de 
Granollers, amb l’etiqueta 
#TAGsocartista, vol que 
tothom comparteixi a Ins-
tagram els moments crea-
tius que es tenen a casa, ja 
sigui com a cuiners, petits 
pintors, ballarins, lectors... 
D’entre els participants 
es triarà la millor foto i 
el guanyador tindrà un 
abonament de tres espec-
tacles per a la temporada 
2020/2021.

Cultura de l’Ajuntament de 
Granollers s’ha llançat la ini-
ciativa “Jo llegeixo a casa, i 
tu?” a través d’Instagram per 
animar la gent a compartir 
les seves lectures. Els que 
s’hi apuntin poden penjar 
una fotografia en què es vegi 
bé la portada del llibre que 
s’està llegint, amb l’etiqueta 
#jollegeixoacasa. D’aquests 
manera, volen omplir la xar-
xa de recomanacions lectores 
per a aquests dies de confi-
nament.

Una altra proposta del 
Servei de Cultura de l’Ajun-
tament de Granollers és 
dibuixar el que una persona 
veu des de la finestra de casa 
seva durant el confinament 
i compartir-ho a les xarxes 
socials amb les etiquetes 
#granollersdesdedins i 
#granollersdibuixa. Els 
dibuixos es poden fer amb la 
tècnica que cadascú vulgui i 
des de la finestra, el jardí o 
el balcó de casa. Les persones 
que no siguin de Granollers 
també poden participar-hi 
i crear una etiqueta amb el 
nom del municipi.

THE CRAB APPLES,  

AL CUARENTENA FEST

El grup The Crab Apples, de 
Santa Eulàlia de Ronçana, 
serà un dels participants al 
Cuarentena Fest, el Festival 
de Música en Streaming en 
Tiempos Difíciles, que ha 
començat aquesta setmana i 
que s’allargarà fins al diven-
dres 27 de març. The Crab 
Apples actuaran el dilluns 
23 a les 8 del vespre. Els con-
certs es poden seguir a <cua-
rentenafest.tumblr.com>.

CADA DIA, UNA CANçó 

AMB POL PURGIMON

Altres músics, i després que 
s’hagin anul·lat molts dels 
concerts i festivals, se les 
arreglen per fer arribar la 
seva música al públic. Un 
d’ells és Pol Purgimon, un 
jove cantautor de Santa 
Maria de Palautordera que, 
des de divendres passat, 
cada dia penja una cançó a 
l’Instagram normalment a 
les Storys però també en fa 
alguna publicació si creu 
que “la cançó val la pena” 
perquè quedi guardada. 
Algunes de les cançons 
són seves, “així vaig pro-
vant coses noves”, i altres 
són versions. Purgimon va 
començar aquesta iniciativa 
divendres amb una versió 
de Wa yeah d’Antònia Font, 
i va continuar dissabte amb 
una altra versió de Wing de 
Patti Smith. En la mateixa 
publicació explica que parla 
d’una ala que fa volar i que 
allibera. “Encara que el con-
finament sigui una merda, 
allibereu-vos”, diu. També 
ha interpretat The suburbs 
d’Arcade Fire o Let Her Go 
de Mac Demarco.

  Verdcel (Alfons Om) és un dels participants al TrafiCants de Cardedeu
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La Passió que representen és una adaptació i traducció de l’obra de Llinars

La representació de la Passió 
de Llinars arriba a Hongria

Llinars del Vallès

J.B.M.

Que Llinars té, en Veniu a 
Mi, l’única passió del Vallès 
Oriental i que és una passió 
diferent a la resta de les que 
es representen a Catalunya, 
a més de ser innovadora, 
són aspectes prou coneguts 
d’aquest drama sacre escrit 
i dirigit per Reyes Barragán. 
El que ja és més desconegut 
és que la Passió de Llinars 
ha traspassat fronteres i des 
de fa uns anys es representa 
a Hongria. I ho ha fet de la 
mà de Jordi González Llussà, 
germà marista que durant 
set anys va estar destinat a 
Llinars. 

Llussà va arribar el 1999 i 
de seguida va començar a col·
laborar amb la parròquia de 
Santa Maria del Prat, especi·
alment en la catequesi i en el 
grup de joves i en l’animació 
de les misses dels diumen·
ges. També feia de professor 
de religió de tres escoles 
públiques. El germà Jordi va 
començar a fer els Pastorets 
i, convidat per Reyes Bar·
ragán, es va incorporar a la 
Passió. Primer com a soldat 
romà i després com Joan el 
Baptista. “Després de llegir 
el text de la Passió vaig ado·
nar·me que era un altre tipus 
de Passió. No anava a buscar 
un gran espectacle, l’interès 
de la Passió de Llinars es tro·
ba en el missatge que trans·
met, directament arrelat 
de passatges de l’evangeli”, 
explica Jordi González. 

Fent d’actor de la Passió se 
sentia “dins de l’escena evan·
gèlica. Recorda que quan 
interpretava Joan el Baptista 
i en l’escena del Jordà, mira·
va l’actor que interpretava 

Jesús, hi veia Jesús i tot ell 
tremolava per reviure escè·
nicament aquell passatge de 
l’evangeli.

L’any 2006 el van tras·
lladar a la ciutat de Karcag 
(Hongria), d’uns 20.000 
habitants, i amb altres 
germans maristes treballa 
en una escola petita d’uns 
2.340 alumnes, tots d’ètnia 
gitana. Els primers anys 
van treballar des de l’aspec·
te pastoral i es va fer una 
interpretació de la Passió a 
l’estil hongarès. “Vaig pensar 
que adaptant la de Llinars 
seria un eina extraordinària 
per donar a conèixer, d’una 
manera plàstica i viscuda, els 
últims moments de la vida 
de Jesús”, explica. Després de 
parlar amb Reyes Barragán, 
que li va passar el text, el va 
traduir al castellà i el va fer 
traduir a l’hongarès. 

Amb la Passió traduïda i 
adaptada, sobretot la segona 
part, excepte la primera esce·
na, es va començar a buscar 
entre els seus alumnes els 
actors per representar·la. La 
Passió de Llinars es represen·
ta cada dos anys intercalada 
amb els Pastorets de Folch 
i Torres, també traduïts a 
l’hongarès. Aquest any li toca 
representar la Passió, cada 
vegada amb actors diferents. 
Com que ja l’han vista, hi ha 
qui vol interpretar Judes, 
Joan, Jesús, Maria Magdalena 
o Maria. A més de represen·
tar·se en el petit teatre de la 
seva escola, la Passió també 
s’ha representat en el teatre 
de la ciutat de Karcag obert a 
tothom i a les altres escoles, i 
a altres cuitats com Budapest 
en el teatre Urania, Eger, 
Miskolc, Mezökövesd, Tisza·
füred, Kenderes o Esztergom. 

El germà Jordi recorda 
la primera vegada que van 
actuar en una població, a 
Mezökövesd, “al final de l’ac·
tuació els més de mil alum·
nes es van aixecar i van estar 
aplaudint, sense exagerar 
uns cinc minuts”. Però el més 
sorprenent és que “als nens 
i nenes els costava entendre 
com aquells alumnes que no 
eren d’ètnia gitana els aplau·
dien a ells amb les diferènci·
es que tots coneixem que hi 
ha arreu del món entre els 
gitanos i no gitanos”.

Un dels objectius passa per 
poder formar un grup tea·
tral amb els antics alumnes 
i amb ells representar·la. La 
col·laboració del professorat 
és total i alguns d’ells són 
els que més directament, 
juntament amb el germà 
Jordi, porten la direcció de la 
Passió. Fa dos anys aquestes 
professores van anar a veure 
la Passió a Llinars. “Anteri·
orment jo els havia explicat 
la primera part, que la van 
anar llegint en hongarès. La 
segona part, encara que fos 
en català, pràcticament se la 
saben de memòria”, diu el 
germà Jordi.

Ajornades dues de les 
quatre funcions a Llinars

La representació, a càrrec d’alumnes, es fa cada dos anys

El germà marista Jordi González la representa a la ciutat de Karcag de fa uns anys

Llinars del Vallès

J.B.M.

El grup de teatre Till·Tall 
de Llinars i el grup d’actors 
i actrius de Veniu a Mi. La 
Passió de Llinars, han deci·
dit ajornar les representa·
cions previstes per als dies 
28 i 29 de març i suspendre 
les del 4 i 5 d’abril. La deci·
sió s’ha pres després de les 
informacions sanitàries 
dels darrers dies i “davant 
la manca de garanties de 
poder dur a terme les fun·
cions amb normalitat”, diu 
Till·Tall en un comunicat. 
Tot i que l’alerta sanitària 
inicialment s’acaba el 27 de 
març “res no pot assegurar 

que no s’allargui”, afegei·
xen. Per al grup de teatre, 
fer la representació amb 
només un terç de l’afora·
ment és inviable econòmi·
cament. Ja per precaució 
s’han suspès els darrers 
assajos i també l’assaig 
general. 

De manera extraordi·
nària, encara que gairebé 
fora de la temporada de 
passions, s’ha consensuat 
fer dues funcions extra·
ordinàries els dies 23 i 24 
de maig a les 5 de la tarda. 
Les persones que tinguin 
comprades les entrades per 
al 28 i 29 de març i els vagi 
bé la nova data, no cal que 
facin res, ja que l’entrada 

els serveix. En cas contrari, 
ho hauran de comunicar 
per correu electrònic a 
info@teatreauditorillinars.
cat i se’ls retornarà l’import 
de l’entrada. 

A les persones que tenien 
entrada per a les funci·
ons del 4 i 5 d’abril se’ls 
retornarà l’import perquè 
aquestes dues funcions 
es cancel·len. “Després de 
mesos d’assajos nocturns, 
de sacrifici, de convivència, 
d’inversió de diners i de 
temps, el fet de no poder 
culminar amb les represen·
tacions ens suposa un cop 
molt dur, emocionalment 
i econòmicament”,  afegei·
xen des de la companyia.
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Els components de Gertrudis, el desembre passat abans de treure el nou disc

Gertrudis llança una cançó 
nova feta des del confinament
El cantant del grup de la Garriga, Xavi Ciurans, publica ‘Avui canviem el món’

La Garriga

EL 9 NOU

La situació actual d’emer-
gència sanitària pel corona-
virus ha aturat l’activitat de 
concerts i festivals presen-

cials dins el sector musical, 
però no la creativitat. Un 
exemple l’ha donat aquesta 
setmana el grup Gertrudis 
de la Garriga.

El seu cantant, Xavi Ciu-
rans, va publicar dilluns Avui 

canviem el món, una cançó 
composta i gravada des del 
confinament i que reflexiona 
sobre el fet de canviar el món 
des d’una habitació. Es tracta 
d’una petita joia sonora ple-
na de l’optimisme caracterís-

tic del grup. Ciurans explica 
que està inspirada “en el 
pas important que implica 
quedar-se confinat a una 
habitació”. 

Gertrudis havia de comen-
çar la seva gira dijous passat 
dins d’un Sala Razzmatazz 
de Barcelona plena que 
havia exhaurit les entrades 
des de feia dies, però el 
concert es va suspendre per 
les recomanacions de les 
autoritats. El concert a la 
sala barcelonina servia per 
obrir la gira del seu nou tre-
ball discogràfic, No em dóna 
la gana. És per això que la 
lletra també té un moment 
pel record enyorat del seu 
públic, del caliu dels con-
certs, “on tota la gent crida 
i allibera el seu desig”. Fins 
ara, ja tenien una cinquante-
na d’actuacions confirmades 
de la nova gira.

Els Gertrudis estan prepa-
rant una sèrie d’accions que 
aniran presentant aquests 
dies a través de les seves xar-
xes socials. També han fet la 
versió d’un joc en què s’han 
d’endevinar les cançons a 
partir de les emoticones cor-
responents.

El grup de teatre 
Nyoca convida  
a escriure una 
peça teatral curta

L’Ametlla del Vallès

EL 9 NOU

El grup de teatre Nyoca, de 
l’Ametlla del Vallès, ha obert 
una convocatòria perquè 
tothom qui vulgui participi 
en l’escriptura del guió d’una 
peça teatral. El tema és el 
canvi climàtic, i la peça ha de 
ser curta, amb 177 entrades 
i 1.550 paraules aproximada-
ment. Cada peça ha de durar 
com a molt vuit minuts. Els 
personatges poden ser entre 
un i tres, de qualsevol sexe 
i edat, a partir dels 16 anys. 
Les peces seleccionades 
seran representades arreu de 
Catalunya pel grup de teatre 
Nyoca.

S’hi pot presentar qualse-
vol persona a qui li agradi 
l’escriptura i tingui ganes de 
poder veure dalt d’un esce-
nari la història i els personat-
ges que ha creat. Els guions 
es poden presentar fins al 15 
d’abril al correu electrònic 
grupteatrenyoca@gmail.
com. La companyia de teatre 
també tenia previstes diver-
ses representacions, com les 
de l’obra Ell, que en principi 
s’ha de fer al Teatre El Patro-
nat de la Garriga els dies 18 i 
19 d’abril.

L’espectacle ‘Noucents’ s’havia de fer dissabte que ve a Can Palots

Granollers / Montornès

EL 9 NOU

Els municipis amb progra-
macions escèniques estan 
treballant aquests dies en el 
canvi de dates d’algunes dels 
espectacles que tenien pro-
gramats, mentre que altres 
queden suspesos.

 El Teatre Auditori de 
Granollers i la resta d’equi-
paments que formen Escena 
Gran ho han fet amb tots els 
espectacles de març. Així, 
a l’ajornament de l’òpera 
infantil Greta i els trihumans 
fins al 26 i 27 de setembre, 
s’hi afegeixen altres espec-
tacles.

Les funcions de l’obra Elles 
previstes per aquest diven-
dres i diumenge a Llevant 
Teatre s’ajornen per als dies 
22 i 14 de maig. L’espectacle 
familiar Quimera de La Gui-
lla Teatre previst per aquest 
dissabte al Teatre Auditori 
Can Palots de Canovelles 
s’ajorna a una nova data 
encara per concretar. El 
mateix passa amb l’especta-

cle Noucents, el pianista de 
l’oceà, de Cascai Teatre, pre-
vist per al dia 28 a la sala de 
Canovelles.

D’altra banda, el concert 
d’Ítaca Band i Seika, que 
s’havia de fer el dissab-
te 28 a la sala Nau B1 de 
Granollers, s’ha ajornat per 
al 24 d’octubre a les 10 del 
vespre, i el del grup madri-
leny Toundra, per al 28 de 
novembre.  Els espectadors 
que ja tenen les entrades 
podran fer servir les matei-
xes per a les noves dates i 
les persones que no puguin 
assistir-hi hauran de notifi-
car-ho per correu electrònic 
a info@escenagran.cat i 
se’ls farà la devolució de les 
entrades pel mateix canal 
per on les van comprar.

També s’han anul·lat totes 
les funcions escolars i les 
activitats programades en 
els equipaments d’Escena 
Gran per als propers 15 dies: 
tallers, cursos de formació...

D’altra banda, el concert 
que havia de fer Mayte 
Martín aquest dissabte i l’es-

pectacle Bona gent de Quim 
Masferrer, dissabte que ve 
al Teatre Margarida Xirgu 
de Montornès, s’han hagut 
de posposar. Les persones 
que ja tenen l’entrada i els 
va bé el canvi de data podran 
fer servir la mateixa, i les 
que no s’hauran de posar en 
contacte amb el teatre pel 
retorn de l’import pagat. El 

concert Memento, de Mayte 
Martín, es farà el 6 de juny, 
i ofereix un recorregut per 
la memòria del cante més 
tradicional acompanyada 
pel seu habitual guitarrista, 
Alejandro Hurtado. Memento 
és una incitació al record, a 
aquella acció guaridora d’agi-
tar la memòria per rendir 
homenatge a allò que ens ha 

precedit i agrair allò que ha 
estat concedit. L’acte d’atu-
rar-se a reflexionar sobre allò 
essencial. L’espectacle de 
Quim Masferrer s’ha traslla-
dat al 31 de maig. Hi haurà 
dues sessions, una a les 6 de 
la tarda i una altra a les 9 del 
vespre. El preu de l’especta-
cle 10 euros amb bonificaci-
ons disponibles.

D’altra banda, a Sant 
Celoni han anul·lat els espec-
tacles Lament, que s’havia 
d’haver fet dissabte passat, i 
el de Peter Shub, d’aquest dis-
sabte, i s’ha ajornat el de Yo 
sobreviví a la EGB, previst per 
aquest diumenge, i que ara 
es farà el divendres 24 d’abril 
a les 8 del vespre.

També s’han suspès els 
espectacles de març previs-
tos a la Sala Municipal de 
Teatre de l’Ametlla. Que-
den cancel·lats el concert 
del quartet vocal Lotus, del 
Cicle de Joves Intèrprets, 
previst per aquest divendres; 
la funció teatral de diu-
menge, Perduts en el temps, 
de la companyia Toc Toc 
Teatre, i la funció prevista 
pel diumenge 29 de març de 
companyia Giramàgic, Hai, la 
pescadora de somnis. La Regi-
doria de Cultura treballa per 
programar noves dates per 
aquests espectacles.

Els municipis treballen en el canvi de dates de la programació escènica

Espectacles suspesos o ajornats
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Jordi Dalmau, aquest dimarts, en plena transmissió per Instagram Live. El dissenyador presenta cada dia dos vestits de la seva nova col·lecció

El granollerí, primer dissenyador de moda de l’Estat que presenta una col·lecció per Instagram

Jordi Dalmau presenta la seva nova 
col·lecció des del menjador de casa

Granollers

Ramon Solé

Jordi Dalmau es va convertir 
aquest dilluns en el primer 
dissenyador de moda de 
l’Estat que presenta una 
col·lecció per Instagram. 
El granollerí, forçat com 
tants altres professionals a 
tancar l’establiment per la 
crisi sanitària, va optar per 
aquesta forma per continuar 
connectat amb el seu públic 
i donar a conèixer les seves 
creacions de vestits de núvia 

per a 2021, davant la cancel·
lació de tots els certàmens 
de moda. Des de dilluns, 
Dalmau fa una connexió cada 
tarda a les 5 per Instagram 
Live des de casa seva, amb 
l’ajut de la seva dona, Mònica 
León, i presenta dos vestits 
de la col·lecció (R)evolution 
i ho continuarà fent fins que 
hagi mostrat en públic els 
50 dissenys de què consta 
tota la sèrie. L’experiència 
està essent un èxit: el primer 
dia, i tot i anunciar·ho amb 
molt poc temps d’antelació, 

s’hi van connectar unes 400 
persones.

“Fa dies que amb la Mònica 
estem pensant què fer i ella 
va tenir la idea de la pre·
sentació per Instagram. Ja 
havíem fet la sessió de fotos 
i tenim un maniquí a casa, 
de manera que ens hi vam 
posar”. Les transmissions 
duren uns 20 minuts, al llarg 
dels quals Dalmau i León 
van interactuant amb la gent 
que es connecta i va deixant 
comentaris. El primer dia, 
la transmissió es va fer des 

de l’habitació de matrimoni, 
però van veure que no teni·
en prou espai i des d’aquest 
dimarts es fan des del menja·
dor. “La gent pregunta, opina 
sobre els vestits, etc. Jo ense·
nyo les peces, explico com 
estan fetes i també dibuixo 
en directe els vestits en una 
llibreta”, explica el dissenya·
dor, que també valora molt 
la vessant d’entreteniment 
de la seva proposta. “És una 
manera que la gent es distre·
gui, que s’oblidi una estona 
del que està passant. És molt 

important que tothom sigui 
conscient del que passa, que 
això no és cap broma, però 
també és imprescindible 
tenir moments per al lleure”, 
considera.

uNA prEvIsorA  
CoMANDA D’ItàLIA

“Hem tancat la botiga per·
què no es poden fer proves 
de vestuari a un metre de la 
núvia”, explica Dalmau, que 
s’ha traslladat a casa seva i 
ara té la possibilitat de treba·
llar perquè va ser molt previ·
sor quan la crisi sanitària va 
explotar a la Xina. “Quan ho 
vaig veure vaig estar conven·
çut que vindria cap a Europa 
i molts dels teixits amb què 
treballem són italians, de 
manera que vaig fer una 
comanda i ara puc treballar. 
El que passa és que no tinc la 
mà d’obra.”

Jordi Dalmau explica que 
la crisi sanitària ha obligat 
moltes parelles a endarrerir 
el casament i ja es prepara 
per un pic de feina important 
quan es reprengui la norma·
litat. “Tinc moltes coman·
des que havia de lliurar a 
l’abril, però els casaments 
s’han ajornat i segurament 
tindrem una tardor molt 
plena. De moment m’he 
agafat les vacances abans 
de l’habitual per treballar i 
fer els possibles que totes 
les núvies tinguin el vestit. 
No m’estranyaria que amb 
tot això estiguéssim un mes 
sencer aturats”, diu el disse·
nyador, i manifesta preocu·
pació per les conseqüències 
d’aquesta crisi en empreses 
com la seva. “Aquest any, tot 
això afectarà molt el negoci. 
Espero que el govern ajudi 
els autònoms i les empreses 
petites com la meva, perquè 
jo no compto haver de tancar 
però un sotrac d’aquests pot 
fer que una empresa no es 
pugui recuperar. Crec que el 
govern serà una mica llest i 
ens ajudarà.”

L’Ajuntament 
de Vallromanes 
s’estrena  
a Instagram

Vallromanes

L’Ajuntament de 
Vallromanes ha aprofitat la 
crisi sanitària per obrir un 
compte a Instagram, aquest 
dilluns. La primera acció del 
consistori a la popular xarxa 
social ha estat una campanya 
per animar la ciutadania a 
compartir fotos i vídeos per 
fer el confinament a casa 
menys avorrit. De la mateixa 
manera, la intenció és cons·
cienciar de la importància de 
quedar·se a casa per evitar 
la propagació de la Covid·19. 
L’etiqueta per participar és 
#AVallromanesEnsQuede·
mACasa.

La iniciativa va adreçada als nens i nenes de la població

Parets fa campanya per estimular 
la creativitat durant el confinament

Parets del Vallès

EL 9 NOU
L’Ajuntament de Parets, a 
través del Servei d’Educació, 
en coordinació amb el Servei 
de Comunicació, ha posat en 
marxa la iniciativa #aparets·
nomavorreixo amb l’objectiu 
d’estimular la creativitat dels 
infants i fer més lleugera 
l’estada dels nens i nenes a 
les seves llars.

Sota el lema “A Parets 
no m’avorreixo”, s’anima 
els més petits a participar 

en el repte mitjançant una 
fotografia de com passen el 
temps i es distreuen durant 
aquests dies: ajudant a fer les 
tasques de la llar, inventant 
joguines, pintant, dibui·
xant, tocant un instrument, 
llegint, cuinant o qualsevol 
activitat semblant.

Per participar en aquesta 
campanya cal penjar una 
fotografia etiquetant els per·
fils de Facebook o Instagram 
@ajuntamentdeparets amb 
les etiquetes #ajuntament·
deparets #aparetsnomavor·

reixo. Totes les imatges rebu·
des entraran en el sorteig 
d’un regal sorpresa. 

Des del Servei d’Educació 
aclareixen que aquest repte 
no té l’objectiu, en cap cas, 
de fomentar la competiti·
vitat entre els infants. Per 
aquest motiu, el sorteig es 
farà entre totes les fotogra·
fies rebudes indistintament, 
sense entrar en valoracions 
de qualitat ni de contingut, 
sempre que compleixin amb 
les indicacions que es dema·
nen.

Una família de 
Cardedeu munta  
un ‘reality’ musical  
des de casa

Cardedeu

La família Canet, de 
Cardedeu, s’ha empescat una 
forma original de passar el 
confinament: un reality show 
musical anomenat Operació 
Canet que funciona a través 
del compte d’Instagram @
operacio_canet. Els partici·
pants són els quatre germans 
Roser, Guillermina, Joan 
i Juliana Canet, que cada 
divendres a les 10 de la nit 
oferiran una actuació en 
directe. Un jurat que anirà 
canviant cada setmana nomi·
narà dues de les actuacions 
i els seguidors del compte 
hauran de votar qui es queda.
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Benvolgut/uda subscriptor/a,

Recordeu que podeu seguir tota l’actualitat informativa minut a minut a través de la pàgina web el9nou.cat

Per qualsevol dubte o aclariment podeu contactar amb subscripcions@vic.el9nou.com
o trucar al 93 889 49 49 (de dilluns a divendres, matins de 9 a 14h).

Grup EL 9 NOU, sempre al servei de la comarca.

Aquí teniu els enllaços:
Edició Osona i Ripollès
https://el9nou.cat/osona-ripolles/quiosc

Edició Vallès Oriental
https://el9nou.cat/valles-oriental/quiosc

Davant la situació excepcional que estem vivint, si per algun motiu no rebeu el diari, bé sigui 
perquè no el podeu anar a recollir o perquè no us el podem servir, sapigueu que podeu obrir 
i llegir el diari en línia gratuïtament. Només cal que abans us registreu*.

1 Entreu a el9club.cat

2 Registreu-vos (anant a dalt de tot i a la dreta de la pantalla)

3 Marqueu “Ja soc subscriptor d’EL 9 NOU”

4 Poseu el DNI del subscriptor

5 Completeu les dades del subscriptor

6 Un cop registrats aneu a “Iniciar sessió”, (a dalt de tot a la dreta de la pantalla)

* Per registrar-vos seguiu aquests passos
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Esteve Enrich, aquest dijous a l’Ametlla. És la tercera generació del negoci familiar, i també serà l’última

L’Ametlla del Vallès

R.S.

D’aquí a sis anys, si fa no fa, 
Jardineria Enrich abaixarà 
la persiana definitivament. 
Serà quan Esteve Enrich, de 
59 anys i actual propietari, es 
jubili. Els seus fills han triat 
altres camins professionals 
i per això, quan ell plegui, 
el negoci familiar també ho 
farà. Amb tot, l’empresa tan-
carà podent presumir d’haver 
assolit una fita majúscula: 
enguany, Jardineria Enrich es 
converteix en centenària.

El negoci el va obrir a 
la Garriga Esteve Enrich 
Molist, avi de l’actual propi-
etari, que es va decidir per 
la jardineria perquè havia 
treballat en aquest sector 
amb un professional del 
poble anomenat Fonollosa. 
En aquella època, l’ofici no es 
limitava a cuidar els jardins: 
també es feien rases i forats 
pels fonaments de les cases, a 
pic i pala. L’empresa sempre 
ha treballat fonamentalment 
a la zona de Garriga i l’Amet-
lla. “Quan el meu pare, 

“Gràcies a la maquinària ens 
hem anat modernitzant i ara 
les feines no les fem de for-
ma tan antiga. Fem jardins, 
els mantenim, podem a l’hi-
vern, fem empelts, sembres, 
preparem les herbes per a 
la primavera, etc.”, explica 
Enrich, que afegeix que les 
demandes dels clients també 
han canviat. “L’aigua és molt 
cara i mantenir un jardí costa 
molts diners. Aleshores la 
gent es fa jardins amb grava, 
més sostenibles. A més, ja no 
hi ha aquelles casasses que 
hi havia abans, amb aquelles 
extensions d’herbes.” Esteve 
Enrich està convençut que 
el secret perquè l’empresa 
hagi arribat als cent anys 
és simple: la feina ben feta. 
“Es tracta de quedar bé amb 
els clients i ser-hi sempre 
quan et necessiten. Fer les 
coses com m’agradaria que 
me les fessin a mi. D’aquesta 
manera, com que sempre 
treballem per aquesta zona, 
la gent, sobretot d’una certa 
edat ja et coneix i et crida.”

Jardineria Enrich es troba a 
la recta final de la seva exis-
tència i el seu responsable se 
sent orgullós de la trajectòria 
del negoci familiar i dels 
ensenyaments que va rebre 
del seu pare. “Em va ense-
nyar molt, vaig tenir un bon 
mestre. Ara miraré de tan-
car l’empresa el millor que 
pugui”, conclou.

Jardineria Enrich, de l’Ametlla, compleix 100 anys de servei. Tres generacions han estat 
al capdavant d’aquest negoci familiar, que es troba en la recta final de la seva existència

Cent anys entre plantes

Jaume Enrich, es va posar a 
treballar amb l’avi anaven a 
la feina amb bicicleta; tenien 
el magatzem a l’Ametlla, on 
guardaven totes les eines, 
carretons, pales, pics, etc. Jo 
encara guardo eines del meu 

avi.” Al tram final de la seva 
activitat professional Esteve 
Enrich Molist va continuar 
en contacte amb les flors, 
però des d’un altre angle: va 
obrir una floristeria i es va 
especialitzar en la confecció 

de rams. Mentrestant, el seu 
fill Jaume es va fer càrrec del 
negoci i es va traslladar a viu-
re a l’Ametlla, on va néixer 
l’actual propietari de l’em-
presa. Amb el pas del temps, 
l’ofici va anar evolucionant: 
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Enamorat dels gegants
EL 9 NOU

A Carmelo Martínez tothom el coneix com 
a Melo. Té 55 anys i viu a Montmeló, casat 
i amb dos fills. És electrònic industrial i fa 
18 anys que està vinculat al món geganter. 
D’aquests, uns vuit se’ls va passar com a 

cap de colla dels geganters de Montmeló 
i sis més com a vocal a la directiva de 
l’Agrupació de Colles de Geganters de 
Catalunya. Des de fa unes setmanes, i 
després de les eleccions dins d’aquesta 
organització, Carmelo Martínez n’és el 
vicepresident i responsable de territori i 
màrqueting.

A
ID

A
 M

A
R

T
ÍN

EZ

Montmeló

EL 9 NOU

Addicte a les xarxes 
socials?

No em considero addicte 
per les trobo necessàries per 
ser visibles. 

Una pel·lícula.
Star Wars (1977).
Un llibre.
La catedral del mar.
Un restaurant de la 

comarca.
El Tapeo, de Montmeló.
Li agrada cuinar? 
Sí.
Un plat. 
Els peus de porc.
Una beguda.
La Voll Damm. 
On ha passat les últimes 

vacances?
A Tenerife.
Té previst fer algun 

viatge? A on?
Actualment, no.
Un lloc o un racó on 

perdre’s de la comarca, que 
no sigui el Montseny.

El Parc Natural del 
Montnegre.

I de Catalunya?
Cadaqués.
I del món?
La Riviera Maya i les seves 

piràmides maies.
Un lloc on no portaria mai 

ningú?
A un territori en guerra. 
Amb quin alcalde de la 

comarca aniria a sopar? 
Amb el del meu municipi, 

Montmeló. 
L’última obra de teatre 

que ha vist. On?
La Família Addams, al 

Coliseum (Barcelona) 
L’última pel·lícula que ha 

vist al cinema?
Bohemian Rhapsody.
Un programa o sèrie de 

televisió.
El foraster.
I de la ràdio?
La competència, a RAC1.
Amb qui es faria una 
selfie?

Amb la gent que m’estimo.
Un lloc per viure.
Una caseta autorestaurada 

al mig de la muntanya.
Coneix algun grup de 

música de la comarca?
Sí, els Catfolkin.
Ha votat en les últimes 

eleccions?
Sí. 
Per qui (si ho vol dir)?
Van ser les generals... a un 

partit independentista.
Quin és l’últim regal que 

li han fet?
Un ordinador portàtil.
A quina hora acostuma a 

llevar-se al matí?
A les 6.

És partidari de les 
migdiades?

Sí, quan disposo de temps 
per gaudir-ne. 

Alguna cançó que l’hagi 
marcat?

Another Brick in the Wall, 
del Pink Floyd.

Quin fons d’escriptori té a 
l’ordinador?

Color blau.
Esculli una paraula que li 

agradi (pel so, significat...)
Associació.
Quin cotxe té?
Un Citroën C3 Aircross.
L’última vegada que ha 

anat a una esglési?
No me’n recordo.
Un projecte immediat.
Amb la directiva actual, 

renovar i donar visibilitat 
a l’Agrupació de Colles de 
Geganters de Catalunya.

Un insult.
Jeripollas (però tal com 

sona).
Una floreta.
Wuapos!
Una olor.
La de llimona.
Un ritual diari.
El primer cafè del mati.
Una mania.
La neteja personal.
Un personatge històric.
Cèsar August.
Qui li agradaria ser?
Jo mateix.
Un hobby.
El món geganter.
Un lema.
“Viu i deixa viure.”
Què el treu de polleguera?
Les critiques destructives i 

l’egoisme.
Què canviaria del seu cos?
Res, soc com soc. Per 

alguna cosa serà.
I del seu caràcter?
Deixar de donar voltes a 

possibles problemes, potser 
mai arribin.

Una expressió molt 
utilitzada.

“Bon Nadal”. Ho faig servir 
tot l’any per acomiadar-me. 
Estrany, oi?

Per què o per qui diria 
una mentida?

Odio les mentides.
Què li fa riure? I plorar?
La gent que estimo.
Quin és el seu pitjor 

malson?
La pèrdua de gent 

estimada.
Què té a la tauleta de nit?
Un ràdio-despertador. 

QÜESTIONARI A CARMELO MARTÍNEZ, VICEPRESIDENT DE LES COLLES GEGANTERES DE CATALUNYA

“El meu ‘hobby’ és el món geganter”
Martínez odia les mentides i admet que de vegades es capfica amb problemes quan encara no s’han produït 
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La Cassandra, a la primera imatge, fent una sessió de corró. La Vanessa, a la segona imatge, impartint una classe virtual utilitzant dues garrafes com a material 

Esport vs. confinament passiu
El CN Granollers fa classes d’activitat virtuals per ajudar a portar millor la quarantena

Granollers

Toni Canyameras

En temps de confinament, de 
reclusió, l’esport t’allibera. 
L’activitat física es converteix 
en aquell amic abstracte que 
no veus però que sempre hi 
és per ajudar-te. En aquest 
cas per aïllar-te, però de la 
quarantena. Com a ferm 
defensor de l’esport com a 
arma per combatre el con-
finament, el Club Natació 
Granollers ha tingut la pro-
fitosa ocurrència d’impartir 
classes virtuals en directe 
a través dels seus canals de 
YouTube i Instagram. Obert 
a tots –tant socis com no–, 

tots els dies i a totes hores. I 
amb tot tipus d’activitats.  Un 
programa blindat contra tota 
classe d’excusa i una causa 
que amb el pas dels dies va 
comptant amb més adeptes. 
Una de les seves predicado-
res és Vanessa Rodríguez. I 
com una de les monitores del 
centre, ho fa amb l’exemple. 
“Cada dia oferim en dife-
rents horaris diversos tipus 
de sessions per treballar tot 
el cos: HIIT, exercicis per 
exercitar el tronc inferior, el 
tronc superior, ioga, etc. Amb 
el confinament l’activitat 
física disminueix i vam pen-
sar com podíem entrar a casa 
de la gent i fer classes dirigi-

des. Seguint les instruccions 
d’un monitor, no et sents tan 
sol. Ja que amb el confina-
ment sobra molt de temps, 
proposem activitats progra-
mades tots els dies”, explica 
Rodríguez, que subratlla el 
benefici de l’esport, sobretot, 
en època de quarantena. “No 
moure’ns ens atrofia la mus-
culatura, ens fa guanyar pes i 
estimula la sensació de tenir 
poques ganes de fer coses. El 
millor remei és dedicar una 
estona cada dia a l’activitat 
física. A més a més et fa des-
connectar i t’obliga a crear-te 
una rutina malgrat estar tot 
el dia a casa”, destaca Vanessa 
Rodríguez. “Està sent tot un 

èxit, cada vegada s’hi apunta 
més gent”, assegura. Des del 
primer dia, roman enganxada 
a la pantalla com una con-
vençuda fidel de les classes 
virtuals Cassandra López, de 
Parets. Per a aquesta triatleta 
amateur de 32 anys, l’esport 
és un mode de vida. Així 
que el confinament suposa 
per a ella un doble martiri. 
“Practico esport tots els dies 
i m’aixeco a 2/4 de 6 del matí 
per fer-ho, fins i tot alguns 
cops faig doble sessió. Estic 
que m’enfilo per les parets 
amb l’aïllament però si hi ha 
algú que dirigeix les classes 
et motives més. És genial 
poder fer esport en una situ-

ació com aquesta”, assegura 
la Cassandra, que a més a 
més té una bici estàtica a casa 
seva. Tot i així, no tothom 
té màquines per fer treball 
càrdio-vascular al seu domi-
cili com aquesta, així que, 
sense poder sortir a córrer ni 
caminar, la crema de calories 
es converteix en una feina 
feixuga. És per això que el 
mètode d’entrenament HIIT 
és dels més buscats pels usu-
aris, com assenyala Vanessa 
Rodríguez. “Amb el HIIT es 
poden cremar moltes calories 
amb sessions de només 30 
minuts i a través d’exercicis 
intensos com burpees, fle-
xions i abdominals. A més a 
més, el metabolisme seguirà 
actiu les següents hores, així 
que continuaràs cremant 
calories”, afirma la monito-
ra. Contra el confinament, 
l’esport és un dels millors 
remeis. I a més a més, infal-
lible. 

“Surto a la terrassa a fer 
exercicis. Els veïns deuen 
pensar que estic boig”

Granollers

T. C. 

Joan Farrés, veí de Granollers 
de 49 anys, és un altre 
d’aquells bojos de l’esport 
que només troba la pau prac-
ticant-ne. L’Espai Wellness, 
que publica a les xarxes soci-
als dos vídeos diaris d’exerci-
cis amb classes gravades per 
part dels seus monitors –un 
a les 9 del matí i l’altre a les 
8 del vespre–, calma també 
cada dia el mono d’activitat 
física de gent com en Joan, 
soci d’aquest centre de fit-
ness. “Vaig cada dia al gimnàs 
i també corro, no em puc 
estar sense fer esport i surto 
cada dia una estona a la ter-

rassa per seguir les sessions 
que proposa l’Espai. Els veïns 
que em veuen deuen pensar 
que estic boig”, diu, tot rient, 
Joan Farrés. “Teletreballo tot 
el dia amb l’ordinador i fer 
activitat física em fa descon-
nectar i fa que estigui molt 
fresc”, agrega. Un dels tèc-
nics que apareix en els vídeos 
és Adolfo Caballero. “El que 
fem amb aquestes classes 
és cobrir necessitats perquè 
el confinament crea molt 
d’estrès i hem d’estimular 
la gent, físicament i mental-
ment. Muntem vídeos d’en-
tre 4 i 10 minuts proposant 
diversos tipus de sessions 
amb exercicis com HIIT –que 
allibera ràpid les hormones 

Joan Farrés, a la segona foto, seguint les indicacions de la sessió d’un monitor de l’Espai Wellness, Adolfo Caballero

de la felicitat–, i de tonifi-
cació i de força. Proposem 
exercicis que no necessiten 
cap tipus de material o que, 
si el necessiten, sigui mate-
rial que la gent té a mà com 
ampolles d’aigua, de manera 
que ningú hagi de sortir al 

carrer a comprar res”, detalla 
el monitor de l’Espai Well-
ness, que també planteja a 
les xarxes socials als usuaris 
reptes com el de completar 
certs tipus d’exercicis amb un 
determinat nombre de repe-
ticions com fons de tríceps. El 

centre es planteja també fer 
classes en directe i publicarà 
consells nutricionals. “Seran 
molts dies de confinament i 
hem d’innovar amb les activi-
tats que proposem perquè la 
gent no caigui en la monoto-
nia”, reconeix Caballero. 
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“Potser els ciclistes professionals 
podríem sortir a entrenar”

Mentre les autoritats no ho permetin, Galván, a la primera foto, i Márquez només poden entrenar amb el corró

Llinars del Vallès

Toni Canyameras

Els dies que plou, els ciclis-
tes professionals, com els 
vallesans Kiko Galván i Martí 
Márquez–de l’equip Kern-
Pharma–, es resignen a que-
dar-se a casa muntats sobre 
el monòton corró, esperant 
que cada gota que vessa per 
la finestra del balcó sigui un 
minut menys perquè irrompi 
el sol i s’interrompi aquest 
toc de queda dictat per la 
meteorologia. Però tant 
Márquez i Galván com per la 
resta del pilot professional 
espanyol ha passat a ploure 
tots els dies. I el pitjor, no 
saben quan la pluja cessa-
rà. Com si el mateix Diluvi 
hagués tornat a aparèixer per 
castigar els corredors amb 
aquest confinament. 

Però potser els núvols es 
podrien esvair si els ciclis-
tes professionals poguessin 
sortir sota el paraigua de 
ser esportistes d’elit. Com 
ja passa, per exemple, a 
França, Itàlia i Bèlgica, on 
els esportistes professionals 
poden sortir al carrer per 
entrenar. L’Associació de 
Ciclistes Professionals ha 
demanat aquesta setmana 
en un comunicat al govern 
central que als corredors 
d’elit se’ls permeti entrenar. 
Galván, de Lliçà d’Amunt, 
creu que s’hauria de donar 

més flexibilitat als ciclistes. 
“La situació és greu i respec-
tarem el que ens diguin les 
autoritats i l’equip, que tam-
bé ens ha demanat que ens 
quedem a casa. Però nosal-
tres treballem com a ciclistes 
professionals i necessitem 
sortir a entrenar perquè és 
la nostra feina. Si hi ha gent 
que cada dia surt i agafa el 
transport públic i es barreja 
amb altres persones per anar 
a treballar, considero que no 
hi ha perill perquè jo surti 
sol a entrenar, és la meva 

feina. Potser et diran que 
et pot passar alguna cosa i 
t’hauran de dur a l’hospital, 
però nosaltres som profes-
sionals i ja prenem moltes 
precaucions. Tot i així, insis-
teixo, em dec al meu equip i 
si ens diu que no sortim, ho 
respectaré al màxim”, asse-
gura Kiko Galván, de 22 anys. 
“Ciclistes d’altres països 
continuen entrenant per la 
carretera i això ho notarem 
quan tornem a competir. Si 
tots estiguéssim tancats, no 
hi hauria problema, apunta. 

Com Galván, Martí Márquez, 
de Llinars, també viu el seu 
primer any com a professio-
nal de carretera i manifesta 
que, “per sobre de tot, vivim 
una situació greu i com més 
respectem el confinament 
abans acabarà . Estaria bé 
que s’arribés a un acord 
perquè els professionals sor-
tíssim a entrenar perquè és 
del que vivim però ens hem 
d’adaptar”. De moment, la 
Unió Ciclista Internacional 
ha cancel·lat tota competició 
de carretera fins al maig. 

Les federacions 
de futbol  
volen allargar el 
calendari perquè 
s’acabi la Lliga

Granollers

EL 9 NOU

Tant la Federació Espanyola 
Catalana com l’ens federatiu 
català han assegurat aquesta 
setmana que allargaran el 
calendari perquè la Lliga 
s’acabi, cosa que implicaria 
que els campionats estatals i 
territorials acabessin a finals 
de juny o fins i tot a princi-
pis de juliol, sempre que la 
competició es reprengués al 
maig. En el cas de la Federa-
ció Espanyola, de qui depèn 
l’EC Granollers com a club 
de Tercera, el seu president, 
Luis Rubiales, ha garantit 
que “les competicions s’aca-
baran perquè seria injust 
que finalitzessin tal com 
estan ara” i que “s’allargarà 
el calendari el que faci falta”. 
L’Esport Club, a qui li resten 
11 jornades per jugar, podria 
amb aquest escenari estar 
competint fins ben entrat 
el juliol en cas de disputar 
play-off d’ascens. Pel que fa 
als equips que depenen de la 
Federació Catalana –Parets i 
Mollet, de Primera Catalana i 
els equips de categories infe-
riors–, fonts de l’ens català 
afirmen a aquest diari que 
“tot i no haver-hi res segur 
perquè és tot molt incert, els 
equips sènior competirien 
també el juliol i en el cas del 
futbol base s’hauria de veure 
com s’adapta”. 

La Lliga Asobal 
d’handbol allarga 
la suspensió fins  
al 4 i el 5 d’abril 

Granollers

La Lliga Asobal d’handbol ha 
comunicat aquesta setmana 
que allarga la suspensió de la 
competició una setmana més,  
fins al 4 i el 5 d’abril, a causa 
de l’estat de l’arma en què es 
troba tot el territori estatal. 
D’aquesta manera, el Frai-
kin BM Granollers, que ha 
suspès de moment els entre-
naments fins a nova ordre, 
veu ajornat també el partit 
corresponent a la jornada 
21, que havia de disputar a 
casa contra el Puente Genil 
després de veure posposats 
els enfrontaments al Palau 
contra el Barça i davant al 
Benidorm a domicili. El 
conjunt vallesà ha arribat a 
aquesta aturada excepcional 
de la Lliga situat en la sisena 
posició, a dos punts de la cin-
quena plaça, després de 21 
jornades disputades. 

Ajornat el ‘play-off ’ 
de la Divisió d’Honor 
Catalana d’Escacs, on 
participa el Mollet

Mollet del Vallès

La Federació Catalana d’Es-
cacs ha ajornat totes les 
competicions per la crisi del 
coronavirus, una de les quals 
el play-off pel títol de Divisió 
d’Honor Catalana, on el Club 
Escacs Mollet continuava 
viu. Els vallesans havien de 
disputar dissabte passat la 
semifinal a casa contra el 
Barberà, enfrontament que 
ja es va posposar el cap de 
setmana passat. La decisió 
afecta també la Copa Catala-
na per equips del 26 d’abril 
de Mollerussa i on també 
prenia part l’Escacs Mollet. 
Ramon Caro, president del 
Mollet i vicepresident de la 
Federació Catalana, es mos-
tra expectant: “Ara mateix 
no sabem què passarà i ens 
preocupa  que les competici-
ons fins i tot puguin quedar 
directament suspeses.” 

El CF Palautordera femení s’entrena 
amb classes virtuals conjuntes 

Santa Maria de Palautordera Tots els 
jugadors i jugadores dels equips esportius 
s’exerciten aquests dies a casa per conservar 
la forma i el Palautordera femení de futbol 
ho fa de manera conjunta per fer les ses-
sions més amenes. Cada dia, a 2/4 d’11 del 

matí, totes les jugadores del conjunt pala-
uenc es connecten per videoconferència vir-
tual per seguir la classe que ofereix durant 
una hora una de les futbolistes, Sònia Noell. 
–monitora de gimnàs–, i ho aprofiten per 
parlar i riure una estona. El tècnic, Carlos 
Segura, també hi participa. “Pateixo, perquè 
no estic tan en forma com elles”, diu, de 
broma.  
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Galván i Márquez opinen sobre la possibilitat d’excepció de confinament per a esportistes d’elit 
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La Puiggraciós 
Xrace de trail, 
ajornada fins  
al 28 de juny  

L’Ametlla del Vallès

La Puiggraciós Xrace de 
trail, que comença i acaba a 
l’Ametlla després de pujar i 
baixar el cim del Puiggraciós 
per la xarxa elèctrica, s’ha 
ajornat al 28 de juny pel 
coronavirus. La prova, que 
organitza el grup 480 Run, 
estava prevista en un prin-
cipi pel 26 d’abril i esperava 
uns 400 participants. L’or-
ganització ha retornat els 
diners a les persones que ja 
estaven apuntades i deixarà 
obert el període d’inscripció 
fins dos dies abans de la cur-
sa, que mantindrà les seves 
tres distàncies: 11km, 21km 
i 32km. L’organització volia 
estendre la prova llarga a 
42km però el canvi de data li 
ha fet replantejar la idea, de 
manera que la distància con-
tinuarà sent de 32km i a la 
tardor tindrà lloc una cursa 
en format marató. 

Vilalba Sasserra 
suspèn la Trail 
30Passes i no sap  
si la podrà celebrar
Vilalba Sasserra

La crisi del coronavirus ha 
obligat l’Ajuntament de 
Vilalba Sasserra a ajornar la 
Trail 30Passes, programada 
pel 29 de març amb inici i 
final al municipi i amb pas 
pel seu entorn natural. El 
consistori, que ha tornat els 
diners als inscrits, no asse-
gura que es pugui celebrar la 
cursa aquest any donada la 
incertesa del moment. 

Posposat el Gran Premi  
de fórmula 1 de Montmeló  
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Hamilton, seguit de Vettel, durant el Gran Premi de Montmeló del 2018 

Montmeló

Toni Canyameras

El coronavirus ha forçat el 
Gran Premi de fórmula 1 de 
Montmeló a desplaçar-se 
de la data prevista inicial-
ment al calendari, del 8 al 
10 de maig, després de les 
converses a tres bandes 
mantingudes entre el Circuit 
de Barcelona-Catalunya, 
la Federació Internacional 
d’Automobilisme (FIA) i 
l’empresa organitzadora de 
la fórmula 1, Liberty Media. 

Una decisió que es va fer ofi-
cial dijous i que també afecta 
les altres dues curses pro-
gramades pel maig, els grans 
premis d’Holanda i Mònaco, 
per la qual cosa el Mundial 
no començaria fins al cap de 
setmana del 5 al 7 de juny 
amb la cursa de Bakú. El 
traçat vallesà ha comunicat 
que les entrades adquirides 
continuaran sent vàlides per 
quan se celebri la prova. Així, 
la fórmula 1 se suma a una 
llista de curses ajornades en 
què ja figuraven Ultimate 

Cup, European Le Mans Seri-
es i Mundial de Ral·licròs.  

Una nova data de disputa 
envoltada ara d’incertesa 
com reconeix el director 
general del Circuit, Joan 
Fontserè. “Hi ha l’opció 
que el gran premi se celebri 
aquest any. Si fos així segu-
rament seria durant l’estiu, 
o també el 2021. En l’últim 
cas, guanyaríem temps per 
renovar la fórmula 1 per un 
any més. Però ara mateix 
és tot molt incert i tampoc 
sabríem si seria a porta ober-

ta o tancada. També hi ha la 
possibilitat que el contracte 
que tenim vigent amb la fór-
mula 1 i que inclou el gran 
premi d’aquest 2020 venci 
aquest any sense que se cele-
bri la cursa. Però ara mateix 
cap de les parts contemplem 
aquest últim escenari”, 
afirma Fontserè, que valora 
l’impacte econòmic que pot 
tenir el trasllat de data: “Serà 
complicat assolir les xifres 
d’assistència habituals per-
què hem de tenir en compte 
que serà difícil recuperar la 
normalitat després d’aquesta 
crisi, així que contemplem 
demanar una reducció del 
cànon que s’ha de pagar per 
acollir la fórmula 1. Haurem 
de veure com està la situació 
del coronavirus als països 
d’origen dels espectadors 
estrangers i impulsar una 
bona estratègia de comunica-
ció perquè la gent sàpiga que 
aquí hi ha fórmula 1 a l’estiu. 
Però també s’ha de tenir en 
compte que podem ser dels 
primers esdeveniments en 
celebrar-se després d’aquesta 
crisi i això seria un missatge 
esperançador per a la gent”, 
explica el director general 
del Circuit. “La fórmula 1 és 
la que mana i quan fixem una 
data reubicarem les altres 
proves ajornades”, aclareix. 
El Gran Premi de MotoGP es 
manté, per ara, del 5 al 7 de 
juny.

La prova, prevista del 8 al 10 de maig, podria tenir lloc a l’estiu o l’any que ve  
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Envia’ns un missatge 
al whatsapp                          

d’

Fa 30 anys 
23/03/1990

“Sanitat 
investiga  
les causes d’una 
intoxicació 
alimentària  
a Parets”

“Lluís Prenafeta 
no s’incorporarà  
a l’empresa 
familiar Tipel”

Fa 20 anys 
24/03/2000

“Més de 4.000 
alumnes de la 
comarca encara 
fan classe  
en barracons”

“Ampli suport 
institucional 
a la claxonada 
antipeatge”

Fa 10 anys 
19/03/2010

“Manifestació 
veïnal  
a Canovelles 
per reclamar  
un semàfor 
a la ronda”

“El nou pla  
de Gallecs preveu 
l’enderroc d’una 
vintena de cases”

Fa 5 anys
20/03/2015

“Demanen sis 
anys de presó  
per a l’exsecretari 
de les Franqueses 
per Mercadona”

L’hemeroteca

Farmàcies de guàrdia

L’Ametlla del Vallès
✚ DOLORS VALLS 
Centre Comercial Sant Jordi 
Tel. 93 843 19 07 | cada dia,  
de 9 a 22h.

Caldes de Montbui
✚ De 22 a 0.30h, cal trucar a la 
Policia Local. Tel. 93 865 41 41.

Canovelles
✚ GIRBAU 
C. Sol, 65. Tel. 93 840 61 08  
| dies 20 a 22.

Cardedeu
✚ AUQUÉ 
 C. Sant Antoni, 11.  
Tel. 93 846 10 71 | dia 20. 
✚ RAQUEL GERMAN 
C. Mare de Déu del Pilar, 34 
Tel. 93 625 44 01 | dies 21 i 22.

Les Franqueses del Vallès
✚ SAGALÉS  
Pl. Espanya, 11. Tel. 93 849 35 
92 | laborables, de 9 a 21h. 
✚ M. PILAR JIMÉNEZ 
Ctra. de Ribes, 205. Tel. 93 849 
37 72 | laborables, matí i tarda.

La Garriga
✚ FERRARONS 
C. Banys, 106-108.  
Tel. 93 871 81 28 | dies 20 a 22.

Granollers
✚ ARIMANY 
Pl. Maluquer i Salvador, 11 
Tel. 93 879 40 29 | laborables,  
de 8 a 21h. 
✚ DALMAU 
Av. Sant Esteve, 23.  
Tel. 93 870 81 06 | laborables,  
de 8 a 22h. 
✚ POU I SALT 
Av. Francesc Macià, 149.  
Tel. 93 879 58 69 | cada dia,  
de 9 a 22h.  
✚ VINYAMATA 
C. Museu, 20-22. Tel. 93 879 40 
18 | cada dia, les 24 hores. 

La Llagosta
✚ CALVO SÁNCHEZ 
Plaça de la Concòrdia, 1.  
Tel. 93 560 18 16 | dies 20 a 22.

Llinars del Vallès
✚ VALENZUELA 
C. Església, 2. Tel. 93 841 03 03  
| cada dia, de 9 a 22h.

Mollet del Vallès
✚ MARTÍNEZ 
C. Diputació, 13.  
Tel. 93 570 00 17 | dia 20. 

✚ MASIA BORRELL 
Av. Rívoli, 23.  
Tel. 93 570 78 74 | dia 21. 
✚ MORALES 
C. Francesc Layret, 73.  
Tel. 93 579 13 78 | dia 22.

Montmeló
✚ MARGARITA COLLS 
Pg. Corts Catalanes, 10.  
Tel. 93 1130 55 42 | dies 20 a 22.

Montornès del Vallès 
✚ PARDOS 
C. Palau d’Ametlla, 17.  
Tel. 93 572 08 14 | dia 20. 
✚ FONTCUBERTA  
Av. Onze de Setembre, 7.  
Tel. 93 568 17 48 | dia 21 i 22.

Parets del Vallès
✚ BARJA 
C. Raval, 2. Tel. 93 573 75 12  
| cada dia, de 9 a 22h. 

La Roca del Vallès
✚ CENTRAL  
Rambla M. Torrents, 23. Tel. 93 
842 28 50 | laborables, de 8 a 21h. 
✚ NEUS GIRON 
C. Anselm Clavé, 19. Tel. 93 842 
18 53 | laborables, matí i tarda.

Sant Antoni de Vilamajor
✚ GEMMA GÜELL 
Av. Alfons I, 27. Tel. 93 845 00 
57 | laborables, matí i tarda; 
dissabte i diumenge, matí. 
✚ SABORIT CANALS 
Av. Catalunya, 11. Tel. 93 845 
16 17 | laborables, matí i tarda; 
dissabte i diumenge, matí. 

Sant Celoni 
✚ GONZÁLEZ 
C. Major, 125.  
Tel. 93 633 94 02 | dia 20. 
✚ DURAN-BEL 
C. Esteve Cardelús, 11.  
Tel. 93 867 60 40 | dies 21 i 22.

Sant Feliu de Codines
✚ C.R. BOTET PIRO 
C. Barcelona, 1. Tel. 93 866 30 
64 | laborables, de 9 a 21h. 
✚ GONZÁLEZ GARCÍA 
Pl. Doctor Robert, 8. Tel. 93 866 
00 97 | laborables, matí i tarda.

Sant Fost de Campsentelles
✚ CAN COROMINES 
Av. Sant Jeroni, 2.  
Tel. 93 573 44 35 | de dilluns a 
dissabte, de 9 a 20.30h.

Decideixi amb antelació com vol
que sigui el seu servei funerari

Truqui’ns i l’assessorem
937 415 370

funeraria@cabrejunqueras.com

José Luis Pérez Ortiz, 74 anys. Caldes de Montbui. 01-03 

Montserrat Vilardebó Llorens, 91 anys. Caldes de M. 01-03 

Lucas Susín Serrano, 4 anys. Caldes de Montbui. 02-03 

Enrique Martín Sánchez, 64 anys. Montornès del Vallès. 07-03. 

Maria Rosa Cortada Perdiguer, 91 anys. Caldes de M. 08-03 

Manuel Jurado Arteaga, 83 anys. Caldes de Montbui. 09-03 

Luis Giraldo Palacios, 69 anys. Cardedeu. 09-03 

Francisca Cazalilla Pestaña, 82 anys. Granollers. 09-03 

Pere Serra Serra, 83 anys. Granollers. 10-03 

Francesc Pujadas Altimira, 90 anys. Granollers. 10-03 

Ángela Soler Fradera, 94 anys. Sant Celoni. 10-03 

Jordi Juanola Puig, 60 anys. Aiguafreda. 11-03 

Antonio Trujillo Prados, 81 anys. Les Franqueses del V. 11-03 

Mariano Polo Pérez, 81 anys. Granollers. 11-03 

Salvador Peña Hernández, 89 anys. Granollers. 11-03 

Maria Rosa Quella Martínez, 78 anys. Gualba. 11-03 

Isidora Mohedano García, 78 anys. Parets del Vallès. 11-03 

Francisca Herrera Expósito, 73 anys. Sta. M. de Martorelles. 11-03 

María Dolores Granado González, 76 anys. Mollet del V. 12-03 

Ana Riera Cerezo, 87 anys. Mollet del Vallès. 12-03 

Silverio Expósito Sánchez, 89 anys. Mollet del Vallès. 12-03 

Félix Ruiz Bermúdez, 70 anys. Montornès del Vallès. 13-03 

Joan Ducrós Soler, 87 anys. Sant Celoni. 13-03 

Tomàs Pérez Rubio, 89 anys. Canovelles. 14-03 

Alfred Aymerich Plans, 78 anys. Les Franqueses del V. 14-03 

Pere Tintó Solsona, 75 anys. Granollers. 14-03 

Josefina Vallbona Parés, 67 anys. Martorelles. 14-03 

Cipriano Figueras Luque, 92 anys. Granollers. 15-03 

Isabel Hernández Requena, 100 anys. Granollers. 15-03 

Josefa Ramírez Soriano, 58 anys. Santa Eulàlia de R. 15-03

Defuncions

Haley Pincay Fernández. Les Franqueses del Vallès. 02-03 

López Santiago. Mollet del Vallès. 04-03 

Jacob Palma Valero. Mollet del Vallès. 07-03 

+ Voleu publicar el nom del vostre nadó en aquesta secció? Podeu fer-ho via correu (agenda@gra.el9nou.com) o per whatsapp (648 678 819) 

Naixements
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 Telèfons  .............................................................................................................. 

Població ...............................................................................................................

Subscriptor   SÍ              NO Col·labora:

: Trieu un màxim de 3 candidats i marqueu-los amb una 
creu. Ompliu la butlleta amb les vostres dades i envieu la pàgina sencera 
a: c. Girona, 34, 1r - 08402 - Granollers , indicant la referència Vallesà 
2019. El candidat que rebi més vots serà el vallesà del 2019. Podeu 
participar tants cops com vulgueu.
També podeu votar a través de EL9NOU.CAT. Una vegada estigueu 
registrats, només es podrà votar un cop per persona.

: Les votacions es tancaran el 24 d’abril de 2020.

 4 entrades al 
Museu Nacional d’Art 
Catalunya MNAC

Les seves dades personals seran tractades per Premsa d’Osona S.A. i CATVL 97, S.L.U. /conjuntament i en 
endavant, EL 9 NOU) amb la �nalitat de fer-lo participar en els sorteigs. Les dades personals, així com 
imatge i veu, poden ser utilitzades mitjançant els canals audiovisuals del Grup (premsa, ràdio, televisió, 
internet) utilitzant els formats i mitjans previstos en cada cas amb �nalitats periodístiques. Pot consultar 
informació addicional sobre els seus drets de protecció de dades a www.el9nou.cat
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Gossos  
cansats
Si els gossos parlessin, 
aquests dies segur que 
més d’un es queixaria. 
Perquè una cosa és sortir 
a passejar una estona i 
l’altra ser l’excusa perquè 
ho faci l’amo o mestres-
sa. Feia temps que no es 
veien tants gossos essent 
passejats pels carrers 
però, en certa manera, 
hauríem de considerar-
ho normal, tenint en 
compte l’anormalitat en 
què ens hem vist immer-
sos en un tres i no res.

VISIÓ PERIFÈRICA

CROMOS

Malentès
La xef granollerina Ada Parellada va 
tuitar dilluns que disposava de gel i 
mascaretes i li van començar a ploure 
demandes d’aquests objectes tan bus-
cats aquests dies, fins al punt que va 
haver d’aclarir-ho: volia dir que feia 
servir gel i mascaretes per cuinar, per 
complir les garanties sanitàries.

Discoteca
En un carrer de Mollet, dimecres al 
vespre els veïns van sortir als balcons 
i un va posar la popular Macarena. I 
tothom es va posar a ballar al balcó. 
Per acabar d’ambientar la festa com 
correspon, un altre veí va posar tot 
de llums al balcó com si fos una dis-
coteca.

Corda
No ens movem de Mollet. Ens ha arri-
bat que un net porta els subministra-
ments als seus avis, que viuen en un 
segon pis. I per garantir les distàncies 
de seguretat, es queda a baix al carrer: 
aleshores, des del balcó li llancen una 
corda, ell hi lliga la bossa, la pugen i 
lliurament resolt.

Cares
Aquests dies, les persones han dei-
xat lloc a les cares. Els companys de 
feina, la família, la gent de l’entitat 
cultural, els amics... tots són cares en 
una pantalla. Si alguna cosa bona té 
aquesta situació és reafirmar-nos en 
com n’és de fabulós estar amb gent a 
més de parlar-hi.
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Vigila amb el 
que desitges 
perquè es 
pot fer rea-
litat. Fa 15 
dies fabulava 
sobre com 
de silenciós i 

plàcid seria un món en stand 
by, congelat pel coronavirus, 
i avui aquell somni humit 
s’ha convertit en real i aigua-
lit. Després d’una insòlita 
setmana de clausura, el pano-
rama –sanitari, econòmic, 
social– només fa que enne-
grir-se i treu tota la gràcia 

al confinament. Si pogués 
tornar a convertir un somni 
en premonició avui escriuria 
que m’imagino com, arran 
d’aquesta crisi global, el capi-
talisme salvatge col·lapsa i 
s’erigeix un Nou Ordre Mun-
dial, un sistema econòmic 
més solidari, menys compe-
titiu, inclusiu i respectuós 
amb el planeta. Un lloc en 
què els missatges de confort 
que aquests dies ens enviem 
des de tots els xats –“Com 
esteu?” “Com ho porteu?” 
“Necessiteu res?”– es facin 
realitat amb dosis extres de 

temps i afecte. Confio poc en 
aquesta segona oportunitat.

El pitjor del confinament 

no són ni una intendència 
complicada ni una rutina 
exasperant. Tots els inconve-
nients es veuen superats per 
la por; la por del cataclisme 
econòmic que s’intueix un 
cop amaini la maleïda corba 
d’infecció. Els pitjors auguris 
preveuen una quarantena de 
60 dies, que no sé si estaríem 
preparats per resistir. En 
tot cas, als EUA i al Canadà 
ja donen el curs per perdut. 
Els nens del món han deixat 
d’anar a escola. Que les cri-
sis són oportunitats és un 
tòpic que –perdoneu el pes-

simisme– és mentida. Com 
a màxim, és vàlid per a uns 
quants privilegiats i visiona-
ris. Per a la majoria, una crisi 
és una crisi.

DESPRÉS DELS DESASTRES

Les hecatombes postolímpi-
ca, post 11-M, post Lehman 
Brothers, ens han demostrat 
que les crisis no serveixen 
per dinamitar el sistema, 
repensar-lo, fer-lo més just i 
més sostenible. Al contrari, 
l’han fet més salvatge, han 
arraconat persones i han 
arrasat drets fonamentals. 
Les mesures econòmiques 
per contrarestar la pandèmia 
són urgents, però impliquen 
fer la pilota més grossa i 
xutar-la endavant. Els ciuta-
dans haurem de passar comp-
tes, tard o d’hora, i neces-
sitarem tornar a treballar. 
Podrem? Llavors es veurà qui 
és en realitat la població de 
risc de la Covid-19.

Tots els treballadors acaba-
rem, si no infectats, afectats 
pel virus. Potser els primers 
damnificats seran justament 
els que avui exposen la salut 
per garantir-nos els serveis 
bàsics. Dependrà de nosaltres 
que exercim la solidaritat que 
avui pregonem. Tant de bo 
fem créixer i desvirtualitzem 
les poderoses xarxes d’afectes 
que hem cultivat durant el 
confinament. Les necessita-
rem ben fermes, per mitigar 
la caiguda. Després, ja sense 
guants i mascareta, és quan 
tocarà cuidar-nos de veritat.

Laura Serra

Que les 
crisis són 

oportunitats és 
un tòpic que és 
mentida. Per a 
la majoria una 

crisi és una crisi

l’altra població de risc


