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ENTREVISTA

FERRAN
ADRIA

“No s’ha de fer un
restaurant perque et
diguin que bo que és
el menjar sino per
plantejar giiestions
sobre la vida™

Ferran Adria (Hospitalet de
Llobregat, 1962) no necessita
carta de presentacio. La seva
cuina i les seves grans idees
sobre innovacio, creativitat
o coneixement parlen per si
soles. Un geni catala amb
anima d’artista conegut
arreu del mon que es va
enamorar a poc a poc de la
cuina fins a ser el millor. En
una entrevista a foc lent amb
Ferran Adria saps per quin
plat comences, peroé no com
seran les postres.

Text: Victor Costa/AMIC
Fotografia: Diari de Girona/AMIC

Com ha viscut el confinament?

A Barcelona. Per a nosaltres no ha sigut estrany
perque fa temps que fem teletreball. Abans viatja-
va molt a Buenos Aires i ja hi estavem acostumats.
Tenim el taller a Barcelona i hem fet aixo de cui-
nar a casa. No soc dels que ho ha passat pitjor.

Restaurants i bars, al limit i tancats arreu de
Catalunya.

La paraula és impoténcia. El problema no és
el tancament d’ara, és que passara d’aqui a uns
mesos. Estem en un moment dramatic i marcara
un abans i un després en el mon de ’hostaleria.
Setmana a setmana.

Partit a partit.

Només queda sobreviure i planificar el futur.
No hi haura cap miracle. S’ha d’escoltar allo que
diuen els especialistes i aixo durara fins I’any
vinent.

Pregunta obligada: quina és la recepta de I’éxit
de Ferran Adria?

No hi ha només un factor. S’ha de pensar que
és I’exit. Nosaltres vam plantejar I’experiencia en
un restaurant d’una forma diferent quan ninga
s’atrevia. No s’ha de fer un restaurant perque et
diguin que bo que és el menjar, sind per plantejar
qiiestions sobre la vida. Erem radicals en aixo. Fer
allo que ning( més feia. A partir d’aqui també has
de tenir recursos i talent. Tothom diu “jo faria”,
nosaltres ho vam fer. Aquesta és la diferéncia
entre I’exit i el no-exit.

La passio per la cuina neix o es fa?

Vaig estudiar administraci6 i em vaig enamorar
a poc a poc de la cuina. Esta explicat al documental
de 15 hores El Bulli, historia d'un somni. Les coses
passen ila cuina no era vocacional ni per a mi ni
per al meu germa.

“E1 95% de les coses que es diuen que son
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innovacid, no ho son de veritat. Potser son ten-
deéncies i evolucions, pero no és innovacio”, asse-
gura. Que és la innovacié?

La innovaci6 esta ben definida: és la introduc-
ci6 a un canvi creatiu que tingui exit. De manera
interna o externa. Serveis, procés... Esta consensu-
at. La paraula clau és creatiu.

Que és ser creatiu?

El debat no és ser creatiu o no, sin copiar o
adaptar models d’exit. El problema és que sembla
que aixo sigui dolent, pero jo primer copiaria si
tinc una empresa i vull guanyar diners. Copia
allo que vagi bé. Quin és el problema? Després
t’adaptes als canvis... Es fa normalment, només
falta ser honest i dir-ho. Una empresa sobretot ha
de guanyar diners i unes poques han d’innovar
de veritat. Qualitat, eficieéncia i actitud a I’hora
d’acceptar el canvi. Amb el teletreball no s’esta
innovant, fa anys que existeix i simplement s’esta
adaptant un model que tenia un exit relatiu. Si
vols jugar a futbol has de tenir clares les regles del
futbol, si vols innovar has de tenir clares les regles
de la innovaci6. Nosaltres simplement intentem
endrecar-ho i donar-hi una visi6 personal.

Tothom pot innovar?

A Picasso no li feien falta gaires recursos. La
innovacio s’ha de veure de forma molt poliedri-
caides d’'un pensament sistemic i holistic. Puc
aprendre molt dins el meu entorn. Que hi ha d’in-
novacié a la pesca o a la cuina? Has de saber que és
I’art, la ciencia o la filosofia... No pots entrar a la
innovacid sense tenir una nocié de que és.

Per que s’innova?

E1999% de les empreses no innoven i guanyen
diners. Si fas qualitat i eficiéncia a la cuina, llavors
per qué has d’innovar? Tenir actitud i adaptabi-
litat al canvi és vital, moriras si no fas teletreball
en el mon actual. Es el mateix que si un arbitre
no sabés que és un penal. Creus que els autonoms
innoven?



Si, ho intenten.

Alguns si, pero per que? Per satisfaccio personal?
L’empresa no és per passar-ho bé i t’has d’adaptar als
canvis. També hi ha moments disruptius que canvi-
en el paradigma, com un smartphone, la banca digi-
tal i després hi ha coses incrementals. Nosaltres vam
innovar perque la missi6é d’El Bulli era obrir cami
perque el nostre concepte té una actitud artistica.
L’art crea i després guanya diners, una empresa gua-
nya diners i després crea. Steve Jobs, que és la icona
de la innovacid, tenia anima d’artista pero havia de
guanyar diners i per aixo el van treure de la seva pro-
pia empresa. Hi ha una certa obsessio per dir que si
les empreses no innoven, no ho faran bé. S’ha d’estar
al lloro, et pots adaptar al canvi pero aixo no és inno-
var. Per innovar s’ha de tenir una actitud creativa.

Era rendible El Bulli com a model de negoci? Per
que va tancar?

Si, pero... L’any 1998 vam decidir que era I’avant-
guarda i que havia de ser el negoci. Vam fer una
estructura amb diferents linies de negoci i la més
important era El Bulli. Amb dos milions de persones
de demanda i set mil places, com vols que no sigui
rendible? Si hagués volgut, hauriem pogut cobrar el
que fos pero era molt més complex. Teniem anima
d’artistes, que és una estrategia dins la innovacié al
maxim nivell. Pero si vols fer avantguarda no has de
buscar els diners encara que gracies a aixo puguis
guanyar-ne molts lligat al purisme. Ara bé, si des-
prés deixes de ser purista i et prostitueixes... S’ha
d’entendre la cuina i la restauraci6 d’alt nivell. Com
si em parles d’automocio, la formula 1 és una eina
d’innovacio per al sector.

El Bulli, SL, reinvertia el 20% de la seva factura-
cid en creativitat. De fet, El Bulli Restaurant era
inicialment el departament d’R+D d’una empresa
que gestionava consultoria i assessoria en alimen-
tacio i restauracio.

La creaci6 i la innovaci6 son coses diferents. La
recepta per guanyar és tenir el millor equip, més
temps i més esforc. Nosaltres tancavem sis mesos
el restaurant per guanyar temps i tenir un avantat-
ge competitiu. Jugavem a la Champions League i
haviem d’innovar al maxim. Ens era igual si la gent
acceptava o no el canvi, el nostre mon era obrir cami.
No hauriem canviat res per una opinio.

Obrir cami o satisfer el client?

En ciencia hi ha el sentiment d’ordre i paciéncia.
A E1 Bulli vam estar 14 anys sense guanyar diners
i practicament no arribavem a final de mes. Hi ha
molts factors condicionants com el quan o el con-
text. No és el mateix la grip de 1918 que el coronavi-
rus del 2020. E1 Bulli ara no existiria.

Per que?

Per internet i les xarxes socials. No hauriem tingut
la paciéncia. De fet, quan vam tancar el Bulli, les xar-
xes socials encara no tenien gaire forca. La gent té

molta informacio, pero cada moment de la historia
és diferent. En una situacié extraordinaria fa falta
un esforc extraordinari i sense aixo ara sera dificil
sortir-se’n. Aquesta idea del geni o 'increible és una
ximpleria. Una empresa ha de tenir ordre i en un
consell d’administraci6 hi hauria d’haver un artista
per la seva llibertat i per no tenir por.

Que han representat per a voste figures com Juli
Soler (soci) o Albert Adria (soci)?

Cultura organitzacional o lideratge. Nosaltres
sobretot ens vam aguantar, sona lleig pero és veritat.
Ens admiravem i aixo feia que ens aguantéssim, que
és 'important.

Quins projectes esteu cuinant ara des d’El Bulli
Foundation?

Des del 2011 fins avui hem fet 1.000 conferénci-
es 12.600 entrevistes. No és que jo sigui molt llest,
pero aixo fa que tingui capacitat d’analisi. Com els
entrevistadors que us retroalimenteu de gent amb
un nivell espectacular. Que hem fet? Una enciclope-
dia que a finals d’any tindra 15 llibres. No s’han fet
mai 40 volums d’una activitat economica en tota la
seva historia. També hem fet exposicions, hem donat
classes a Harvard, hem creat I’espai d’El Bulli o
aquest arxiu digital amb 150.000 elements que anira
a ’Hospitalet. Els que m’admiren perque m’admiren
i els que m’odien perque m’odien. Imagina’t que tu
fas ’enciclopedia de referencia del periodisme per
sempre. Has de dedicar-hi temps i el nucli que con-
necta tot aixo és la metodologia Sapiens.

L’economia com un moviment transversal del
temps que ho abraca i ho connecta tot.

Que va primer, gastronomia o alimentacié? Oci o
turisme?

Alimentacio i oci, després gastronomia i turisme.

Aix0 és el pensament sistemic que explica Peter
Senge. No hem inventat la polvora, tot ha d’estar
connectat amb una visio holistica. Pero volem bai-
xar-ho a terra perque la gent ho entengui i fer-ho al
més senzill possible. El sistema diu que connecta,
pero que connectem? Nosaltres connectem el mon.
Com classificaries el mén?

Vida, espai i temps, entre d’altres.

Seria discutible si ’ésser huma és natural. Conei-
xes la historia de 1a humanitat segons la ciéncia?
Saps qui és I’Homo habilis i Leo Messi? Sapiens
endreca. La gastronomia és la primera cultura. Els
humans tenim unes necessitats i vam mirar de com-
plir-les. Per aix0 fem coses i som aqui des de fa molts
anys. Nomades, sedentaris, casa, jugar, professions...
Les professions comencen amb les civilitzacions i
quan s’ajunten son activitats economiques. La millor
manera d’entendre I’economia és per activitats eco-
nomiques i no per sectors. Aixo li debato a qualsevol
economista del mon.

Que canvia?

Esta més estructurat, per ambits que son les sec-
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“Al Bulli vam estar 14 anys
sense guanyar diners i
practicament no arribavem
a final de mes”

cions del diari, els ministeris o les conselleries. Tot
aixo esta connectat. Has de pensar en un sistema

i 'impacte és a tot arreu. Pero no funciona només
amb I’avui, no pots entendre el Barca si no coneixes
la historia.

I el futur?

El pots preveure, pero a Sapiens no entrem en
aixo. El nostre focus és pensar que volem fer. Fer
I'index abans d’entrar en la investigacié. Com es
comprenen les coses? Connectant coneixement,
pensament sistémic, analisi historica i els metodes
semantic-conceptual, comparatiu i classificatori.
Amb aquest desafiament m’ho passo pipa. Aqui on
estas tu s’hi han assegut també premis Nobel i els hi
he preguntat el mateix. Ara estic fent una teoria de
la innovacié al maxim nivell. S6c una pime, he tre-
ballat amb grans multinacionals de ’art i el disseny,
tinc capacitat holistica i pensament sistemic. Per
innovar fa falta talent, esforc, temps i recursos. Pots
ser Picasso, pero si no tens un paper...

Algun repte pendent per fer?

Busco reptes per tenir una actitud vital. Que em
falta? Tinc premis i reconeixements... Jo lluito amb
mi mateix, m’aixeco al mati, m’ho passo al millor
possible i també faig el gamberro. Es ’hostia. Hi ha
gent que li encanta el que fem i d’altres que ho odi-
en. Som uns agitadors que creem problemes i som
incomodes. La provocacié és important, no per fer
mal a ning, pero si per fer reflexionar i fer pensar.

Quin és ’objectiu final de la fundacié?

Tres missions: guardar el llegat d’El Bulli, crear
contingut de qualitat per a la nostra activitat econo-
mica i gastronomica que és la Bullipedia i compartir
la nostra experiencia en gestid i innovacio. Vols arri-
bar a molta gent i t’adones que és un efecte domino.
Per a qui ho fas? Ho has de tenir clar. Es un pensa-
ment sistémic de base que vull comprendre i molts
economistes no saben quina és la teoria general del
sistema.

Quedi’s amb un consell o aprenentatge al llarg
de la seva trajectoria vital.

Compartir I’experiencia. No he conegut ningt
que hagi fet alguna cosa especial sense un esforg
especial. He tingut la sort de coneixer gent increible
com Cruyff, Guardiola o Messi, com també Norman
Foster, Frank Gehry, Philip Starck... La gent de I’art
treballen molt i son molt endrecats.

Com li agradaria que el recordessin?

Quan no hi sigui? M’és completament igual. El
Bulli Foundation és el llegat. La gran majoria de dia-
ris tenen ideologia i és el pitjor que hi ha per com-
prendre qualsevol cosa. S’esta arribant a un moment
molt complex. A mi em pregunten si soc d’esquerres
o dretes. No ho sé, m’agraden coses de tots dos cos-
tats a escala economica. No vaig anar a una universi-
tat, no he fet cap master de gesti6 pero fer un pla de
negoci no és tan dificil.



OPINIO

Carles Duarte

Xavier Mends

‘PICKWICK’
Charles Dickens és un dels classics de
la literatura anglesa i Pickwick (Docu-
ments postums del Club d’aquest nom),
una de les seves obres mestres, un
d’aquells llibres que al llarg de la vida
tothom hauria de llegir, seguint els con-
sells que feia amb encert Joan Triada.
Picwick constitueix, a més, un repte
exigent per a qualsevol traductor. Ara
hem recuperat la versi6 excel-lent que
en va enllestir ’any 1930 Josep Carner
per encarrec de Puig i Ferreter per a la
col-lecci6 ‘A tot vent’ de Proa. Carner
va treballar durant aquells anys inicials
de la decada dels trenta del segle pas-
sat en tres traduccions de Dickens, la de
Picwick, la de David Copperfield i la de
Les grans esperances de Pip, pero ja de
ben jove s’havia interessat en Dickens i
se n’havia ocupat en un article de ’any
1896 i en un proleg a una edici6 de I’any
1902. A més, havia publicat I’any 1918
una primera traduccié de Dickens amb
un volum que incloia Una cancé nada-
lenca i Una novel-la de vacances. Es a dir
que, quan Carner es capbussa en la seva
versi6 de Picwick, ho fa sobre uns fona-
ments solids.

L’edici6 que ara ens arriba del Picwick
de Carner és exemplar en tots els sen-

DE PAS

Divendres, 27 de novembre de 2020

tits, una veritable meravella, ja no
tan sols per la qualitat excepcional de
I’original i de la traducci0, sin6 per la
introduccié magnifica de Jaume Coll,
per acarament amb el text angles,
per la reproduccié de les antigues
il-lustracions i pels apendixs valuosis-
sims, amb notes explicatives, un voca-
bulari carneria...

Figura fonamental del noucentisme,
un moviment politicocultural que hem

Carner va ser el maxim
referent d’una voluntat
de dignificacio del catala

d’associar a la Lliga d’Enric Prat de la
Riba i a intel-lectuals com Eugeni d’Ors,
que propugnava els ideals del classicis-
me i la civilitat, Carner va ser conegut
en el seu moment com el “princep dels
poetes” i va ser el maxim referent d’'una
estetica literaria i d’una voluntat de
dignificaci6 del catala. De fet, Carner
va ser I’any 1911 el primer secretari de
la Secci6 Filologica de I'Institut d’Estu-

El Show de Trump

Finalment tots podem respirar amb
més serenor. Si no hi ha drames d’al-
tima hora, Joe Biden sera el 46e presi-
dent dels Estats Units. Ho sera després
de guanyar uns comicis marcats per la
pandemia del coronavirus, que suma
ja més de 100.000 contagis diaris i per
un recompte lent pero garantista. El
duo Biden-Harris va sumar una victoria
importantissima i més ajustada del que
ens indicaven les enquestes després de
recuperar els estats del ja famos corre-
dor d’oxid que Hillary Clinton va per-
dre fa quatre anys i de tenyir de color
blau I’estat de Georgia (kuddos a Stacey
Abrams per augmentar el nombre de
votants registrats) i Arizona.

En els proxims dies ens tocara analitzar
per que un personatge amb tantes ombres
i tan egocentric com Donald Trump no
només va arribar a convertir-se en lider
d’un partit moderat com el republica sin6
que va governar un pais a ritme de tuit,
més preocupat amb els indexs d’audien-
cia de les seves rodes de premsa que amb
la corba d’un virus —la Covid-19- que des-
apareixeria, segons ell, com “un miracle”.
Trump va arribar a la Casa Blanca der-
rotant una Hillary Clinton a qui Rassia

havia hackejat els correus electronics del
seu equip; jugant amb la desinformaci6
i la intoxicaci6 de les xarxes socials (que
per sort, quatre anys més tard, van apren-
dre la 1licé i corregir els errors comesos
aleshores) i venent un patriotisme de pati
que a ritme de “Tornarem a fer America
gran” va convertir-se en un cant de sire-
nes per a molts obrers que veien com la
crisi del 2008 els havia deixat plenament
abandonats.

Joe Biden potser és el
president que el pais
necessita

Biden, un politic del “sistema” amb
una vida marcada pel servei puablic
(amb alguns errors com la reforma de
la Llei Criminal durant el mandat de
Clinton i que va encarcerar un gran
nombre d’afroamericans o el tracte con-
descendent que va propiciar a Annita
Hill) i per una vida marcada per la tra-
gedia personal. Joe Biden, en un pais a
la deriva per la crisi de la Covid i per la

dis Catalans i, doncs, també una autori-
tat en materia de llengua. El professor
Antoni Comas, com ens recorda Jaume
Coll, “sostenia [...] que les dues traduc-
cions més importants de la historia de
la llengua catalana eren les que Carner
i Riba havien consagrat a dues de les
obres més formidables de les lletres
universals, el Pickwick, 1931, i I’Odis-
sea, 1953”.

Després de la mort de Prat de la
Riba I’any 1917, Josep Carner es va
anar allunyant de la Lliga i el 1921
va iniciar una trajectoria diplomati-
ca que el va dur a Genova, San José de
Costa Rica, Le Havre, on va traduir el
Picwick, Hendaia, Beirut, Brussel-les i
Paris. Fidel a la Republica es va haver
d’exiliar després de la Guerra Civil de
primer a Mexic i, quan va acabar la II
Guerra Mundial, a Brussel-les, amb la
seva segona dona, Emilie Noulet, una
personalitat rellevant dins el mon lite-
rari frances. La seva primera esposa,
Carmen de Ossa, havia mort a Beirut
durant el periode en queé Carner hi va
treballar. El Pickwick de Carner és un
veritable monument a la llengua catala-
na construit per un dels nostres millors
autors quan era lluny de Catalunya.

divisio dels quatre anys de Trump, pot-
ser és el president que el pais necessita.
Una persona que sapiga construir ponts
entre els dos partits (per ara no tindria
majoria al Senat) i que comenci a posar
tiretes a una societat polaritzada a ’ex-
trem.

Donald Trump és creaci6 de 1’apa-
rell televisiu america i també ha estat
el responsable d’haver situat Doland ]J.
Trump a la Casa Blanca. Fa uns dies, la
majoria de networks van aturar un dis-
curs del ja expresident perque, segons
ells, contenia moltes falsedats. Per des-
gracia, aquesta accid va arribar massa
tard. On eren els directius de les tele-
visions quan en la presentaci6 en soci-
etat de la seva campanya va dir que els
mexicans eren “bad hombres” i que eren
violadors? On eren quan va escampar la
teoria que Barak Obama no havia nas-
cut als Estats Units? Van tallar la con-
nexi6? Tot al contrari: i van donar més
entrevistes que, a la vegada, els feien
pujar les audiencies. Espero i desitjo
que els canals de televisi6 hagin apres
la 11icd, si no el show de Trump podria
tornar per una segona temporada el
2024.



OPINIO

Josep Burgaya

Gustavo Tolchinsky
Wiesen,

secretari del Col-legi Oficial de
Metges de Barcelona (COMB)

Anna Ribas,
presidenta de la Junta
comarcal d'Osona del COMB

DES DE FORA

I’angle 10sc

La societat catalana, com gairebé totes,
més enlla de la seva dinamica natural,
la seva vida institucional i el seu dis-
correr obert i democratic, té també una
part obscura. Aquesta dimensi6 no evi-
dent esta feta de jocs de poder exercits
de manera descarnada on intervenen la
politica i els diners amb associacions i
defensa d’interessos poc presentables i
on, molt sovint, el quart poder dels mit-
jans de comunicaci6 s’hi troba totalment
involucrat. Si aquests soterranis on es
teixeixen aliances i interessos i s’inter-
canvien favors existeixen sempre, ja
que son inherents a una certa condici6
humana i a la pulsié de poder, en peri-
odes de canvi i de transicié acostumen
a tenir encara més relleu i significacié.
Les epoques incertes, obertes, resulten
una ocasi6 molt propicia pels aventu-
rers i els saltimbanquis. A les acaballes
del franquisme, quan la transici6 poli-
tica semblava inevitable pero encara no
s’havia iniciat, hi havia molts personat-
ges i grups d’interessos que s’intentaven
posicionar cara al futur, tot marcant dis-
tancia del regim amb el que havien con-
viscut sense gaires problemes i que, en
molts casos, els havia facilitat enriquir-
se. Calia posar ous en un nou cistell.
També hi havia personatges que més
que vocacié de politica el que pretenien
era situar-se en el sistema de poder poli-
tic que portaria la democracia, que es
movien de manera intensa per disposar
de recursos i contactes que els ubiques-
sin en un bon lloc en la graella de sortida
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per ocupar el sistema institucional que
ben segur es crearia. Era allo tan lampe-
dusia que tot canviara, pero del que es
tracta és que tot continui basicament
igual. El fangueig que entre els anys sei-
xanta i noranta es produi a Catalunya
va ser notori i les seves reminiscencies
condicionen i empudeguen encara avui
la societat i la politica catalana.

De tot aixo tracta EI fill del xofer de
Jordi Amat, un llibre ineludible per
entendre els jocs de poder dels darrers
cinquanta anys, la bassa d’interessos
que han format la politica catalana, les
miseries i debilitats d’alguns dels seus
personatges principals, els enriqui-
ments sobtats i els moviments de diner,
la fira de vanitats. Encara que el perso-
natge principal sigui l'itinerari canviant
del periodista Alfons Quinta, psicopata i
mala persona de manual, en realitat ’es-
criptor retrata els jocs de poder i d’in-
teressos de darrere les bambolines, de
I’angle fosc que també forma part de la
realitat, centrant-se especialment en el
paper dels periodistes i en ’entramat
de mitjans. Retrat de la cultura i I’ins-
tint de domini d’uns temps en els quals
el cinisme interessat resulta la pulsi6
dominant. En paraules d’un d’ells, Josep
Pla, “per que a Catalunya ninga diu
mai la veritat?” Una narraci6 de realis-
me novel-lat per on desfilen I’escriptor
empordanes i el seu pretensids segui-
ci, el president Tarradellas de I’exili
amb les seves pors, els buscafortunes i
especuladors amb el canvi com Manuel

Ortinez o Florenci Pujol, aixi com fran-
quistes que es van reposicionant com el
periodista Carles Sentis. Pero sobretot
Jordi Pujol i tot el que ell mou i el que
significa: deliris de grandesa, corrupci6
organitzada, el frau de Banca Catalana,
I’exercici despotic del poder, la figura
de Lluis Prenafeta, les relacions d’amor
i odi amb La Vanguardia, la creaci6 de
TV3 com a recurs publicitari i autojusti-
ficatiu, ’exotica aventura d’El Observa-
dor, las vinculacions amb ’empresari De
la Rosa, la muni6 de periodistes dispo-
sats a fer de propagandistes... El funci-
onament descarnat de la Catalunya del
poder i dels diners. Un retrat gens com-
plaent d’uns temps en els quals impera-
va massa silenci complice..

Com bé indica Jordi Amat, aquesta
és la part obscura d’un pais que, sorto-
sament, era alhora moltes més coses i
que comptava amb ambits de la societat
forca més sans dels que en el llibre s’ex-
pliciten. Estem davant una sentencia
demolidora del que ha significat la cul-
tura pujolista. Hi haura qui pensi que de
tot aix0 és millor no parlar-ne i deixar-
ho en 'oblit del cementiri de la historia,
que les coses ocultes millor que ho con-
tinuin essent docs remoure-les les torna
fetides. Cap societat, pero, té una evolu-
ci6 sana si no substancia el seu passat,
si no aprén a base de reconeixer allo
que no hauria d’haver succeit. Es 1’tni-
ca manera d’evitar que torni a passar, a
més de posar a cadasct en el lloc que li
pertoca.

Per protegir la salut no §’hi valen dreceres

Durant aquesta pandémia, el debat
cientific sobre les mesures que podrien
ser eficaces contra la Covid-19 ha sal-
tat a I’opini6 puablica. El fet que aques-
ta malaltia s’hagi endut tantes vides,
que estigui provocant tant de patiment
en tan poc temps i que hagi canviat la
manera de viure de tothom fa que ens
en sentim tots responsables.

La primera responsabilitat afecta els
dirigents de la nostra societat, que han
de prendre decisions dificils; la sego-
na responsabilitat és la dels professi-
onals sanitaris, que hem de cuidar de
qui emmalalteix i, a la vegada, el mén
cientific ha de donar eines per trobar
tractaments, vacunes i estratégies per
afrontar aquesta pandemia, per reduir-
ne 'impacte i, amb sort i encert, deixar
aquesta malaltia en un malson del pas-
sat. La tercera responsabilitat és de la
poblacié general pel que fa a seguir les
mesures basiques que ja coneixem: dis-
tancia, mans i mascareta.

Pero el debat cientific esta ple d’incer-

teses que requereixen recerca. La temp-
tacio de buscar dreceres hi és, pero no fa
altra cosa que generar falses expectati-
ves i danys col-laterals. Missatges sobre
productes miraculosos que afirmen sal-
var vides sense cap evidencia cientifica
real circulen per les xarxes i confonen les
persones. Aquestes promeses, per a una
poblaci6 cansada de la situacio, son gus-
pires que facilment encenen foc en un
terreny ple de vegetaci6é molt seca. La res-
ponsabilitat de les autoritats sanitaries
i de la comunitat cientifica és, no només
oferir proteccid contra les malalties, sind
protegir la poblacié de les falses medici-
nes i dels mals que poden provocar.

Els mitjans de comunicacié s6n una
eina potent que amplifica i ajuda a
explicar una informacié de vegades molt
complexa, sobretot, pel que fa a la inter-
pretacié de dades i abast de les afirma-
cions que es fan. El MMS, clorit de sodi
o altres noms amb que circula aquest
producte, és un vell conegut que surt a
la llum en cada ocasi6 que la poblacid

pateix la incertesa davant de malalti-
es que no tenen facil soluci6. Els seus
defensors aprofiten la por i ’'angoixa de
la gent i les presses de tota una societat.

La societat ha de saber que hi ha aler-
tes de I’Agencia Espanyola del Medica-
ment, de ’OMS i d’altres organismes
internacionals sobre la toxicitat d’aquest
producte. També ha de saber que la pre-
tesa evidencia cientifica a que alguns
addueixen no esta publicada enlloc: ni
sobre la seva eficacia davant la Covid-19
ni per a cap altra malaltia. Es necessari
enfortir el missatge sobre els riscos que
suposa.

La poblacié d’aquest pais té la sort
de tenir uns professionals de la salut
d’excel-lentissima qualitat, aixi com
de comptar amb mitjans de comunica-
ci6 rigorosos. Hem de mantenir aquest
rigor, tots plegats hem d’informar bé,
hem de donar missatges que permetin
a la poblaci6 prendre decisions encerta-
des i evitar que aquest terreny ’omplin
els xarlatans.
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El plaer de
llegir Patti
Smith en catala
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Traducci6: Marti Sales
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AUGURIS D'INNOCENCIA
Autora: Patti Smith

Traduccio: Laia Malo

Editorial: LaBreu Edicions

Lloc i any d’edicio: Barcelona, 2019
Nombre de pagines: 133

Els nazis i la seva estrategia en contra dels
jueus és una tematica molt escrita,

tant en llibres d’historia com

en novel-les. Semblaria

que ja no hi ha res que

o A
pugui sorprendre de Exﬂx\\ﬂuﬁ'f_‘ :
com de retorcada es pot <

tenir la ment. A vega-

des, fins i tot, fa mandra
agafar un llibre que pot
tractar aquesta tematica.

Pero hi ha sorpreses. Stella

de Takis Wiirger planteja una
historia molt fosca, molt dura i
molt maquiavel-lica. Pero en reali-
tat, quan comences el llibre veus la !
historia d’un noi suis, amb uns pares
que no s’avenen, amb una ferida de la
infancia que li ha fet perdre de vista els

colors i amb ganes de sortir de casa. S’instal-

la a Berlin, justament ’any 1942, com si se n’hi
anés de vacances. De fet, ell ho veu aixi perque

té un pare ric i ho té tot pagat. Viu en un hotel i tot
i que comenca classes de pintura ben mirat no se
sap si fa res productiu.

Coneix, pero, la Kristin (Stella), una d’aquelles
noies amb una forta personalitat que fa el que vol
sense manies i que és qui porta la iniciativa amb
la relacié amb en Friedrich, que és com es diu el
noi suis. S’instal-1a practicament amb ell a I’hotel
i coneixen un personatge, en Tristan, un oficial de
les SS que té un humor i una simpatia peculiars.
Tot sembla una historia d’amistat i amor, bé, en un
moment molt convuls de la historia, pero parcial-
ment felic. Almenys per part de Friedich, que va
descobrint I’horror que amaga tot plegat de mica

F

La primavera passada Club Editor va treure L'any
del mico de Patti Smith, traduida per Marti Sales.
Ha sigut un regal poder llegir a la cantant, la poeta,
la fotografa, I’artista completa. L’autora, que escriu
amb una prosa que toca I’anima com ho fa la seva
veu, punyent i sensible, ens explica el seu particular
2016, ’any del mico segons el calendari xines. L’any
en el qual celebra els seus setanta anys. “M’adono
que ja no corro tan rapid i que la meva percepcié del
temps sembla que s’estigui accelerant.”

Un llibre en el qual ens convida a acompanyar-la
en el seu viatge particular, suturant realitat i som-
ni. Un any en el qual suma pérdues de persones
estimades, que comenca en una UCI amb Sandy
Pearlman, que continua amb la malaltia
de Sam Shepard. L’any que va
morir la princesa
Leia, i que en
feia 20 que
havia perdut al
seu marit. Un
any que politica-
ment la sacseja, la
irrupcié del popu-
lisme de Trump, les
injusticies, arreu,
contra els més febles,
etc. Un any ideal per
evadir-se somnis enlla.
“Alguns somnis no sén
somnis en absolut, sind
un altre punt de vista de
la realitat fisica.”

Ens fa viatjar pels EUA,

Patth Smith

I'any del

mico

Bt e W Ly
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en mica. Mentre es van passant les pagines,
es va descobrint qui és i que fa la Kristin/
Stella. I aqui ve el perque de la pole-
mica d’aquest llibre quan va sortir
a Alemanya i és que la historia de
la Stella és la d’una dona jueva
que no ho semblava que ha
de anar denunciant altres
jueus si vol salvar els
seus pares de la purga
nazi.

El llibre combi-
na la historia amb
petits fragments
de les diferents
deniincies i que

els passa a les per-
sones denunciades —una
part real del llibre-— amb, també,
fragments de les noticies de cada mes
d’aquell any que és alhora un capitol del 1li-
bre. De gener a desembre. Aqui s’hi pot veure el
procés de depuracié dels jueus amb noves lleis, aixi
com anecdotes com per exemple el dia que neix en
Paul McCartney o que un carnisser és condemnat a
la forca per fer matances il-legals d’animals.

S6n 180 pagines que es llegeixen amb un in
crescendo. D’una probable historia d’amor a una
d’horror, que tensiona i que planteja qui és la vic-
tima i que el botxi en el marc d’una situacié com la
que es viu a Alemanya en aquell moment. I aquesta
barreja d’emocions és en bona part a la manera
que té 'autor, Wiirger —que dedica el llibre al seu
besavi, assassinat en una cambra de gas ’any 1941—,
de descriure els personatges i les situacions, sovint
normalitzant fets que no ho sén, de normals.

de costa a costa, per Méxic, Lisboa, fins a I’Ayers
Rock a Australia. Deixant-nos amb la sensacio

que és ella qui fa el lloc, ella i la relacié magica, i
al mateix temps tan terrenal, que estableix amb
les persones i amb I’entorn. Ens explica els seus
referents, des de I’Alicia fins a Rimbaud, de Marc
Aureli a Bolano, i tants d’altres. Un llibre il-lustrat
amb les seves propies polaroids, en el qual I’art
plastic i visual també és molt present. “Tot era tan
a prop, els raigs de sol, la dolcor, la sensaci6 d’'un
temps perdut per sempre.”

Pero fou un alabatre de I’editorial LaBreu qui ens
va oferir el primer tast, poetic, de I’autora en cata-
la. Una primavera abans, la del 2019, van publicar

Auguris d’'innocencia, tra-
duida per la també poeta
Laia Malo. Obrint-nos la
porta a I'imaginari, sensi-
ble, profund, mistic i lliure
de Patti Smith. El dolor
de la pérdua, la de la seva
parella, la dels pares, la de
la infancia. La reivindica-
ci6. El dolor de la humani-
tat per tanta injusticia. La
relacié amb la religio, la
seva espiritualitat present
en tot, des de la flor fins
a la pregaria explicita. I
I’amor, infinit. “I mai més
/ sera tan acurada la visi6 /
| que els somnis poden / pro-
duir sang / un cami espinds
/ embrossat d’ales.”
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‘Titol del llibre’

Carme Karr
Eumo Editorial

Amb ell mateix i part de
I’equip afectats pel corona-
virus, Jordi Basté va conduir
el programa de radio de més
audiencia de Catalunya des de
casa. Van ser 39 dies de radio
al limit, una muntanya russa
d’emocions que el periodista
explica amb tota sinceritat en
aquest llibre. En el fons, una
declaraci6 més del seu amor
pel mitja en que treballa.

El segell Univers inicia una
nova col-lecci6 de narracions
sobre Nadal, de la qual sortira
un llibre cada any per aques-
tes dates. La primera és Imma
Monsoé, amb el relat que té

de protagonista la Rita. Cada
any es promet no organitzar
el dinar familiar de Nadal, i
cada anys s’hi veu embolicada.
Fins que hi ha un Nadal amb
sorpresa.

L’autor va escriure aquesta
novel-lael 1977, 10 anys des-
prés de sortir del Seminari on
havia estudiat, a Mallorca. Hi
narrava la terrible experiencia
vista en primera persona en
un lloc on els frares es feien
amos dels cossos i la llei del
silenci imperava. I malgrat
tot, la forca de ’adolescencia
s’obria pas. Club Editor recu-
pera un titol ben actual.

L’economista i actual conse-
ller ’Empresa recupera la
idea que ja va desenvolupar a
Catalunya sera logistica o no
serd (2007): en un pais que no
té excessius recursos naturals,
la nostra situacié geografica és
un avantatge que cal aprofitar.
Ho fa amb nombrosos exem-
ples, i amb la idea que aquest
potencial ens pot ajudar en la
crisi postpandemia.

“Puc parlar, amb ple conei-
xement, de ’extraordinaria
superioritat que tenen a
Catalunya la instruccio i
I’educacié del noi sobre les

de la noia.” Aix0 denunciava
P’escriptora Carme Karr en les
conferencies que va fer, ’any
1910, a I’Ateneu de Barcelona.
Un crit d’atenci6 del feminis-
me que naixia, i que ara s’edi-
ten en aquest llibre.
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Llorenc Soldevila

Castell de Centelles

Donem la volta a la muntanya pujant sempre, passem
vorejant un gran precipici des d’on s’obira tot el pla de Vig, i
per fi, entre ’arbreda, un cami format d’empedrat desigual i
encatifat d’herba que ens condueix a la porta del castell.

Arribats a la porta, ens aturem per contemplar sa severa
forma i son caracter senzill i pur de ’Edat mitjana. Quin
conjunt més descuidadament artistic! Sembla que els que la
construiren triaren les pedres més severament colorides, que
el sol amb sa calor ha anat deixant sos tons més harmoniosos
impresos en ses lloses i que les pluges d’hivern, al caure sobre
els cantells sortints, hi feren relliscar regalims de color com
abocats alli de la paleta més vigorosament colorista.

Rodona i esquerdada s’obre en una molt alta i gruixuda mura-
1la que, il-luminada per darrera pel sol en aquest moment,
estén un gran batement per terra; els cantells de les pedres
tenen un to blavenc reflectit pel mirall del cel i raigs potents
de llum dibuixen brillants les siluetes de les barbacanes que la
defensen amb llurs obertes boques i enlairades talaies.

Un escut ple de flors surt en relleu del mig de I'arcada i els
daus i lleons en son camp esculturats s’entrellacen amb les
arrels de I’heura que ’estreny en ses fibres a ’enfilar-se per
la muralla, i penja gronxant-se amb olorosa verdor dalt dels
merlets i sageteres formant un dosser que sombreja un frag-
ment d’una gran torre que defensava I’entrada, jaient avui

a sos peus convertida en pilots de runa, i que, conservant-se
dret encara, s’enlaira guarnit de bardisses, de molsa, de flors i
d’entortolligat brancatge.

Dintre el castell s’entreveuen, servint de fons al quadro,
munts i més munts de parets caigudes i una rajada de pedres
que sortint-ne salten costa avall, simbolitzant que tanta belle-
sa no pot contenir ja tanta ruina... Existeixen antics castells
que verament sembla que siguin fets per contemplar-los arru-
nats.

Santiago Rusinol
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Sant Marti de
Centelles

COMARCA
Osona

Situat damunt mateix de la
parroquia de Sant Marti,

a 855 metres daltitud. El
castell conserva encara
bons panys de murs
emmerletats, amb la porta
d'entrada adovellada, la
capella de Santa Maria i
Sant Esteve, i altres restes
importants. El castell és
format per dues plantes: la
baixa o jussana, on hi ha les
dependéncies ja descrites

i I'alta o sobirana, dalt d'un
penyal que s'aixeca al
centre del recinte, on hi ha
una cambra amb una volta
de pedra, restes de mursila
base d'una torre. El text de
Rusifol relata I'excursié que
hi va fer amb els amics.
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Parlem de bolets. Cualbres, puagres, liores?

Les cualbres son bolets molt semblants en I’as-
pecte extern, pero de colors molt variats segons
I’edat, la pluja, el sol, la zona on es troben. A
Catalunya n’hi ha unes 180 especies conegu-
des... Imagineu-vos, doncs, com variara també
la denominaci6 del bolet!

Cualgra, cuagra, criamba, cualba o puagra sén
noms del mateix bolet que provenen de ‘cor
agre’ (segons el Diccionari catala-valencia-bale-
ar) i que s’han anat modificant. Aixi a Tremp, a
I’Emporda, al Girones, a Solsona i a Barcelona
podem sentir aquestes variants.

A la Plana de Vic, per contra, se’n diu llora,

ENGLISH IN A BITE

ANGLES

Coronavirus restrictions

A lot has been said already about the restrictions due to the pandemic. Accord-
ing to the country you live in they may vary, or better said, they vary depend-
ing on region, province, or area. So, stay alert to what you HAVE to do, or

SHOULD do, or MUSTN’T do.

Do you know how to express OBLIGATION in English? Advice? Prohibition?

Give it a try with the examples below!

1) Circle the correct answer. (Sometimes you have 2 possibilities):

a) To express OBLIGATION (rules)we use:

HAVE TO /SHOULD/ MUSTN’T/ MUST/ DON’T HAVE TO a.

b) To express ADVICE (recommendation) we use:

HAVE TO /SHOULD/ MUSTN’T/ MUST/ DON’T HAVE TO

c¢) To express PROHIBITION we use:

i també al Valles, al Penedes i al Camp de
Tarragona. Segons els micolegs, la denominaci6
llora s’aplica a aquesta familia de bolets quan
tenen colors més vistosos: verds, violeta, blau.

I son bons? Perque molts boletaires descarten
les llores quan les troben al bosc. Doncs si
piquen —després es diuen escaldabecs— és millor
no collir-les. Ara bé, les llores representen un
comestible excel-lent que admet moltes possi-
bilitats a la cuina, sobretot la llora verda. I si no
us fa el pes, si trobeu una llora podeu trobar un
rovellé perque segons la dita: “Alla on hi ha una
llora, el rovelld hi plora.”

CATALA
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Us animem a seguir aquesta
seccio i us convidem a fer-nos
arribar consultes i comentaris
a traves de
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Restriccions Coronavirus

S’ ha parlat molt de les restriccions per la pandémia. Poden variar segons
el pais on es viu, o millor dit, fins i tot poden variar depenent de la regio,
provincia o zona. Per tant, estigueu alerta amb allo que s’ha de fer o el que

s’hauria de fer o el que no es pot fer.

amb els exemples de més avall.

Sabeu com expressar obligaci6 en angles? Consells? Prohibicié? Intenteu-ho

2) Fill in the gaps with the words given: don’t have to; doesn’t have to; must;

should; shouldn’t; mustn’t; have to (some can be repeated depending on the

emphasis of the speaker)

if she wants.

C. TheY oo,

wear a mask at all times when in crowded

....... work from home. She can go to the office

........... take off their masks under any

circumstances, otherwise they’ll be warned.

HAVE TO /SHOULD/ MUSTN’T/ MUST/ DON’T HAVE TO

d) To express LACK OF OBLIGATION (something is not necessary) we
use:

HAVE TO /SHOULD/ MUSTN T/ MUST/ DON’T HAVE TO

1¢ 2a; 3i; 4d;

Les solucions de la setmana anterior:

d. Although the future of the virus is unknown at present, countries
.......................... continue to share their experiences

(SR AVA o ¥: | A healthcare workers do outside work in
order to prevent transmission of the virus?

f. You.......... cough or sneeze in public without covering your
mouth in front of others.

¢. The company provides the hand sanitizer so we...................... bring
our own from home

5f; 6g; 7e; 8h; 9b; 10j

The most popular dish in the UK (and pehaps the national dish) is said to be chicken tikka masala!
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Capitol 13
El Bages

(

A (
El Bages és el cor de Catalunya. Fa Car:) n
quaranta milions d’anys estava submergit Y . Caste”m E
sota el mar Cantabric. D'aqui en van A (S o
sorgir inesgotables recursos geologics Comabella Balsareny (@~ Ay Santa Maria
i miners com Montserrat i la Muntanya ;o } g o
de Sal de Cardona. Es també un territori o™ cacdioy \Lsallent &
ric en patrimoni historic i cultural amb ) A ebaees E
esglésies romaniques i gotiques com \ F’u'g -alter Santpodor o
Santa Maria de la Seu de Manresa i Ca"us °

Sant Salvador

de Guardlola Parc Natural de

Sant Llorenc de Munt

Sant Benet de Bages. Tot aixo, entre
hectarees de vinyes que es cultiven i en SantJoa o
surt vi amb denominacio d’origen. C25 de Vilatorrada @

Manresa

i 'Obac
Castellgah
astellbell
Momstrol i el Vilar
de Montserra

A

Montserrat

Es un dels conjunts monastics
benedictins de ’edat mitjana
meés ben conservats de Catalunya.
Des del 2000, esta integrat dins
el Mén Sant Benet, un projec-
te cultural que fusiona art
medieval, natura i gas-
tronomia. «
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La comarca del Bages té una catala és indiscutible, ja sigui des
de les joies de la corona de d’un punt de vista cultural i historic
Catalunya: Montserrat. La seva com natural i geologic. | tot plegat
vital importancia a tot el territori s'articula a través d'una mateixa

UNA MIRADA AL PATRIMONI

La munianya
de Montserrat

Montserrat és una de les mun-
tanyes més emblematiques de
Catalunya. El seu relleu esta for-
mat per centenars de metres de con-
glomerats resistents a I’erosio. Tots
ells s’erigeixen individualment com
agulles que s’han anat modelant al llarg
de milions d’anys enrere. De fet, aixo fa
que aquesta muntanya magica sigui un
dels llocs més espectaculars per poder-
hi fer escalada. Hi ha més de 5.600 vies
obertes i una de les agulles més emble-
matiques és el Cavall Bernat. A dalt del
cim hi ha una gran escultura de la Mare
de Déu de Montserrat de 350 quilos.

Es innegable I’espiritualitat que s’hi
respira. Els qui practiquen aquest
esport coincideixen: “Montserrat és
Montserrat”.

(3

El monestir de
Montserrat

Es gotic, del segle XI i és benedic-

ti. El monestir, situat enmig de la
muntanya de Montserrat, despren
espiritualitat des de qualsevol punt

de vista. Hi viuen una vuitan-

tena de monjos que acullen
pelegrins, excursionistes i
turistes d’arreu del

El castell de Cardona

Fa dos mil cinc-cents anys es va
posar la primera pedra per cons-
truir 'imponent castell de Cardona,
que va ser la residencia durant
I’edat mitjana dels senyors del
mateix poble. Dins el castell s’hi
alca la col-legiata de Sant
Viceng, una joia del
romanic catala.
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essencia: I'espiritualitat que hi la Muntanya de Sal, governada pel
respira un pelegri, un excursionista, castell de Cardona. | a la capital de
un escalador o un turista. També és la comarca, la Seu sobresurt de la
terra d'altres fenomens naturals, com ciutat com un simbol gotic europeu.

La Seu, la basilica de Santa Maria de Manresa

Just passant per sota el pont Vell de Manresa, de sobte,
es construeix a la vista una de les postals més emble-
matiques de la ciutat. Situat en un lloc privilegiat,

s’alca imponent ’església gotica que va ser ideada per
Berenguer de Montagut, qui també va projectar obres
com Santa Maria del Mar de Barcelona. La planta de la
Seu és d’una sola nau, i té una amplada de divuit metres
i mig, una de les més amples del gotic europeu. La nau
esta vorejada per capelles entre contraforts més baixes i
aix0 fa que sembli un espai distribuit en tres naus.

ik
-
L}
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La Munianya de Sal de (ardona

La Muntanya de Sal de Cardona és un fenomen natural Gnic al mén que no para de créixer a mesu-
ra que la pluja el va erosionant. Al descobert hi ha 120 metres d’'un massis sali que amaga sota terra
dos quilometres de profunditat. Antigament, era una de les mines de sal potassica més importants
del moén, pero des de ’any 1990 s’ha convertit en un equipament cultural que posar en valor la
importancia de la sal. El visitant es pot endinsar fins a 86 metres en un auténtic espectacle geologic
entre formes i textures.
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Oller del Mas, vinyes mil-lenaries
enmig d’un castell medieval

L’Heretat Oller del Mas acumula ja al seu llibre
més de 1.000 anys d’historia. El seu origen recau
al segle X i el conjunt va ser restaurat entre
1981 i 2008. El celler ha heretat 1a historia dels
Oller, entre cavallers, nobles, religiosos i mes-
tres artesans. De fet, hi va passar sant Ignasi de
Loiola, al segle XVI, en el seu pelegrinatge fins
a Jerusalem. Ara hi fan vins de produccié limita-
da d’una seixantena d’hectarees de vinyes.

A peu pel Parc de ’Agulla de Manresa

El Parc de ’Agulla de Manresa és el més gran
de la comarca del Bages i el més important per
excel-lencia de la ciutat. Hi impera un gran llac
que és un estany artificial on desemboca la
Sequia de Manresa. Té una superficie de 64.000
metres quadrats, una capacitat de 200.000
metres cabics i una fondaria de quatre metres.
El llac artificial es va comencar a construir I’'any
1966 i va entrar en servei el 1974. Emmagatzema
I’aigua que hi desemboca la Sequia i funciona
com a reserva per a les llars manresanes. Es un
Iloc d’esbarjo indispensable amb les vistes del
perfil de Montserrat fregant a I’horitzo. El parc
té més de 600 arbres d’'una vintena d’especies
diferents i per aix0 s’ha acabat convertint en el
pulmo verd de Manresa.

El Bosc de les Creus

El bagenc Marc Sellares és un dels artistes visu-
als indiscutibles a la comarca. Es ’autor del cone-

Coordinaci6: Oscar Fernandez / Isaac Moreno

Text i produccid: Joan Cama / Maria Costa

Imatges: Josep Maria Solé

Disseny: Montse Farré / Anna Barcala / Neus Paez

La gastronomia del Bages és el
resultat de totes les influeéncies que
ha rebut de les receptes d'arreu

del pais. Precisament, per la seva

UNTAST GASTRONOMIC

’Escola Joviat, el bl’SSﬂl dela
gastronomia de (atalunya

L’Escola Joviat de Manresa és una de les millors
escoles d’hostaleria a Catalunya. Precisament per
la seva ubicacid, a Manresa, i en ple eix transver-
sal, la gastronomia de la comarca ha anat rebent
influencies de la cuina de tot el pais. S’hi forgen
fornades d’alumnes perque en un futur siguin
cuiners, cambrers, pastissers i sommeliers. N’han
sortit professionals destacats com Jordi Cruz,
Oriol Castro, Oriol Rovira i Jordi Llobet.

UN PASSEIG AMB PARADES

gut Bosc de les Creus, situat a peu de carretera
entre Sant Salvador de Guardiola i el Bruc. Arran
dels incendis que es van iniciar a la zona d’Odena
el 26 de juliol de I’any 2015, Sellares en va acabar
fent una de les intervencions artistiques més
colpidores de la comarca. L’artista, que també és
bomber, va aixecar un bosc fet de creus amb les
branques dels arbres calcinats. Amb un xerrac,

va construir fins a 1.923 creus, el mateix nombre
d’hectarees cremades per aquest incendi. Una
obra que ha fet, literalment, la volta al mon, per
la seva repercussié mediatica, i que ha inspirat a
molts artistes.

Berni Puig, I’explosio de colors

I de les creus, als murals multicolor. Es 'imagi-
nari artistic de Berni Puig, també artista visual,
nascut a Castellbell i el Vilar. Després d’estudiar
I1-lustraci6 a I’Escola Massana de Barcelona i
gravat a Galicia va decidir tornar al seu poble
natal, als peus de la muntanya de Montserrat.

Coproduccio de

ELCINOU EL[f)Tv SEGRE
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posicio a la Catalunya Central, el
Bages és un punt de trobada. Tots
els restaurants hi fan una cuina
excepcional de regadiu i de seca.

— TN, 1 bl Iy SR T
Fl mato de Marganell, un dels productes
estrella de la (atalunya Central

El poble del matd per excel-lencia és Marganell.
De fet, els marganellesos van ser els primers que
van pujar al mercat de Montserrat a vendre-hi
matd. S’elabora amb llet d’ovella, de cabra o de
vaca i se’n pot menjar tot I’any. Es un producte
molt apreciat perque té una textura suau, lleu-
gerament gelatinosa i té un sabor fresc i humit.
Acostar-se a dalt el monestir de Montserrat i atu-
rar-se a les parades és indispensable.

Tot i aix0, des de fa quatre anys esta instal-lat al
Konvent de Cal Rosal, a Berga, un centre artis-
tic multidisciplinari. L’obra de Berni Puig és
abstracta. La inspiraci6 surt de llocs industrials,
on s’apropia d’objectes i els intervé per crear
escultures o modificar espais per fer jocs visuals.
Per exemple, murals de grans dimensions en
fabriques abandonades. Un dels projectes més
cridaners és la intervencioé que va fer a I’església
de Sant Joan Baptista de Penelles, a la Noguera,
amb un mural de colors.

La fira de Sant Miquel de Santpedor

Cada any, la fira de Sant Miquel de Santpedor
converteix el nucli antic del poble en un escenari
de parades, mostres d’artistes, masics, gastro-
nomia i degustacions. L’origen de la fira recau

al segle XII, quan el rei Alfons va concedir la
carta de poblaci6 amb franqueses a Santpedor.
S’hi celebren trobades de gegants, concursos

de musica i hi ha parades amb el plat tipic de la
zona: cabra estofada amb alberginia.

Amb el suport de

I Generalitat
), de Catalunya

Milions
75 5 de futurs



MUSICA
EL CLASSIC

Jaume Espuny

U2
‘The JoshuaTree’
Island, 1987

The Joshua Tree és el disc que va col-locar
definitivament U2 al cim de la popularitat,
el disc que va convertir-los en el grup de
rock ideal per als grans concerts d’estadi.
Tot plegat una mica excessiu i ampul-16s,
pero va funcionar. Era ja el sise que grava-
ven i ning( no pot discutir que la seqiiéncia
de les tres primeres cancons és un dels
moments més impactants del rock: I’épica
“Where the Streets Have No Name”, ’apas-
sionada “I Still Haven’t Found What I’m
Looking For” i ’emocionant “With or Wit-
hout You”, aquesta Gltima editada en single
i que va sonar insistentment durant anys a
totes les radios del mon. Després d’aquests
tres temes, la tensi6 baixa una mica, pero
encara hi podem trobar joies com “Bullet
the Blue Sky” o “Running to Stand Still”.
Les lletres, com sempre en U2, politiques i
cridant a la revolucid, amb el cantant Bono
liderant un discurs que a vegades I’ha sobre-

EL TEST
Isa Anglada

passat. Destaca per sobre de tot el guitarrista
autoanomenat The Edge, que a “Where the
Streets Have No Name” dona una 1licé de que
es pot fer amb les sis cordes d’una guitarra. No
fa gaire setmanes, els oients de la BBC, amb

el seus vots, van elegir The Joshua Tree com el
millor disc de la decada dels vuitanta del segle
passat. No esta pas malament, pero jo hauria
triat “The River”, de Bruce Springsteen, o
“Doolitle”, dels Pixies.

Primer instrument que vas tocar? El piano, tot i que el meu pare

sempre m’ha dit que abans de comencar a parlar ja cantava.
Primer grup del qual vas formar part? Amakoa. Primer disc
que et vas comprar? Slide It In de Whitesnake. Quants discos
tens? Ufff! Uns 300. Salva’n tres. The Heart of Saturday Night,
de Tom Waits; Post Orgasmic Chill, de Skunk Anansie, i Aman-
tis, de la Fellatio de Cupido. Grups (o musics) de capcalera.
Nina Simone, Tina Turner, Tom Waits, Imelda May, Queen...
Un concert (com a public) per recordar. Bon Jovi I’any 1987.
Tenia 13 anys, m’hi va portar el meu pare i vaig al-lucinar.

NOVETATS DISCOGRAFIQUES

Jordi Sunyer

MIKI NUNEZ
‘Iceberg’

Amb I’Amuza encara fresc i amb alguns concerts
de presentacid pendents, aquesta setmana s’ha

publicat Iceberg, el segon disc en solitari del
terrassenc Miki Nafiez. El treball és continuis-
ta respecte al seu album de debut tot i que en
aquest cas s’acosta més al rock amb passatges
guitarrers que en alguns casos recorden els

Lax’n’Busto dels inicis de ’era amb Salva Racero

de cantant i d’altres també recorden Buhos. Es
nota que Nufiez, d’adolescent, va mamar rock

en catala. Per cert, de les 11 cancons que hi ha a

Iceberg, tres son en catala.

‘Erial’

trobar especies en paisatges arids.

SEGONAMA

El tercer disc dels Segonama no té gaire res a
veure estilisticament amb el que la banda havia
fet fins ara. Els tarragonins han deixat els sons
més organics i el pop-rock amb pinzellades de
fusi6 que els caracteritzava i s’han capbussat al
moén de la miisica urbana amb sons electronics
i aires de rhythm and blues. Aixo si, en cap cas
R&B classic sind el contemporani que practi-
quen algunes formacions americanes i o brita-
niques. Pel que fa al titol, Erial, es veu que és
un concepte que es basa en la particularitat de
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NOTES

La relacio musical dels
(alatrava amb Maradona

En una setmana marcada per I’adeu a
Montserrat Carulla, hi ha una altra defun-
ci6 de la qual també s’ha parlat i forca:
la del futbolista Diego Armando Mara-
dona. I si Carulla va tenir una relacié
amb la masica (va ser protagonista, per
exemple, del curtmetratge-videoclip Cartes
de I'Orient de Blaumut), Maradona també. A part de ser el
protagonista de dotzenes de cancons, entre elles la famosissi-
ma Maradona d’Andrés Calamaro, I’astre argenti també va ser
font d’inspiracio per a alguns artistes més nostrats. E1 barceloni
Manu Chao, per exemple, li va dedicar La vida tombola, amb
una tornada on cantava “si yo fuera Maradona, saldria en Mon-
dovision, para gritarle
ala FIFA, que ellos
son el ladron”. 1 quan
1 va fitxar pel Barca,
a principis dels anys
80, qui li va dedicar
un pasdoble van ser
els germans Calatra-
va, que tot i néixer a
Extremadura van fer
carrera afincats al
barri de la Torrassa
de ’'Hospitalet de
Llobregat. La canco
era una satira prou
divertida que ja
advertia que la car-
rera de ’astre amb el Barca no seria un
cami de roses. El més curids del cas és que els germans Cala-
trava van comencar la seva trajectoria actuant al club barcelo-
ni Pimpinela i precisament amb Pimpinela, aquest mitic grup
argenti, si que Maradona es va llancar al mén de la musica. El
pelusa, doncs, va fer un trio amb els seus compatriotes i 'any
1986 van publicar conjuntament la cancé Querida amiga, que
Maradona va voler dedicar a la seva mare. I si, ’astre argenti
va gosar cantar-hi. Per sort, pero, no es va acabar dedicant a la
musica i va tornar al futbol.

Infiinela

DANI TEJEI:IﬂH

w3 hpger

DANI TEJEDOR
‘.Qué voy a hacer
hoy?’

Després de voltar mig méon tocant la bateria a
grups com El Nino de la Hipoteca o Amparanoia
i de treballar d’arranjador d’artistes tan singu-
lars pero allunyats estilisticament com Manolo
Escobar o Marc Parrot, el valencia Dani Teje-
dor s’ha calcat de nou la guitarra i s’ha posat a
cantar per editar el seu segon disc en solitari.
L’album, de bon digerir, fara les delicies dels
amants dels bandautors de tall rocker. Hi ha
rock, folk, una mica de rockabilly, pinzellades
de pop i lletres en castella d’aire autobiografic
amb rampells de missatge social.
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ECONOMIA
ELS PARQUETS

Joan Carles Arredondo / @joancarredondo

LESTIGMA DELY IMPOSTOS

El debat sobre els pressupostos generals de I’Estat
és en el moment algid i no és estrany que s’estigui
intensificant I’atenci6 en el context actual, que
demana molta inversi6 estatal per atendre una
pandemia amb uns recursos que, ja habitualment,
son limitats. L’Estat haura de gastar forcosament
més, fins i tot per sobre de les seves possibilitats,
com es deia que vivia la poblacid en els anys previs
al’esclat de la crisi del totxo ja fa més d’'una deca-
da.

El que es podria anomenar pressupost de la
Covid arriba amb controversies propies de temps
preterits. El punt de partida és obvi: si s’ha de
gastar més, s’ha de procurar ingressar més. Amb
la relaxaci6 de les mesures europees d’austeritat
potser no caldra ingressar tant com el que es gas-
tara de més, pero tampoc soOn moments de tirar la
casa per la finestra. I per ingressar més, la via més
directa son els impostos. Una mesura impopular i,
no sempre de manera justa, estigmatitzada.

Malgrat que la teoria que el liberalisme ha accep-
tat sovint de manera acritica assenyala que una
relaxaci6 en la pressio fiscal és una contribucié a
ingressar més (els interessats poden acudir a les
explicacions de la corba de Laffer), el moment
actual, amb una pandemia de greus efectes sanita-
ris i també economics, és poc propici per a lectures
teoriques. Aixi es dona a entendre en la lletra gran
dels pressupostos que ara mateix estan passant
pel tramit parlamentari. En I’apartat de despeses,
creixen les sanitaries —tan desateses en els anys
precedents com s’ha posat de manifest en aquests
mesos d’emergencia— i també les educatives. Els
fons perque aquests augments de despesa siguin
assumibles prové de timides propostes d’augment
de la pressio fiscal sobre cotitzants amb ingressos
elevats (perque els ingressos per sobre de 300.000
euros son elevats encara que hi hagi veus que vul-
guin donar a entendre el contrari) i algun maqui-
Ilatge a I'impost de societats. Hi ha altres fonts
d’ingressos menys rellevants com 'augment d’im-
postos a les begudes ensucrades.

El govern espanyol no té majoria al Parlament i
aixo ’obliga a negociar amb altres partits per tirar

INDICADORS

Facturacions a la baixa

La facturacio de les empreses ha caigut un 35,3%
de mitjana en el tercer trimestre. “A les pimes els
afecta més la disminuci6 de la facturacio, els
problemes de liquiditat i tresoreria, la difi-
cultat per disposar d’aprovisionaments i les
aturades totals de ’activitat”, resumeix el
secretari general de Fepime, César Sanchez,
que ha presentat el VI Informe de la situacio
economica i laboral de la PIME catalana.

endavant el pressupost. I a ’hora de negociar, una
de les partides sacrificades ha estat un impost. Era
el que es pretenia imposar al gasoil, un combusti-
ble impopular perque hi ha consens sobre el seu
efecte ambiental. Era
un impost doblement
pedagogic en el sentit
que incrementar-ne la
fiscalitat era un indica-
dor sobre la necessitat
d’obtenir més ingressos
i que, a més, feia visible
que un efecte ambiental
negatiu té el castig d’'un
impost més elevat. Una
vegada més s’ha imposat
el relat classic que estigmatitza els impostos i una
formacio politica, en aquest cas el Partit Naciona-
lista Basc, planteja la supressié d’aquesta mesura
com una victoria. Argumenten que en els temps
actuals, amb una porcid elevada de poblacié amb
dificultats economiques, no és pertinent carregar
la ciutadania amb més impostos. Si bé el plante-
jament és cert, també és incomplet. En els temps
actuals també hi ha moltes necessitats ciutadanes.
En primer lloc, de salut, pero també economiques
com demostren les constants peticions d’ajudes de
sectors que han quedat afectats per les mesures
dels governs per evitar contagis i la gran quantitat
de treballadors que, si no han perdut la feina defi-
nitivament, estan afectats per regulacions tempo-
rals d’ocupacio.

Atendre les demandes actuals i les que vindran
requereix d’ingressos i, en aquest camp com en
tants d’altres, I’Estat espanyol té clars desavantat-
ges respecte dels seus socis nord enlla. La recap-
taci6 fiscal espanyola esta estancada sis punts per
sota de la mitjana europea. Es recapta un 35% en
relacié amb el PIB quan a la Unié Europea es recap-
taun 41%.

Aix0 passa perque, si bé sobre el paper Espanya
és un dels estats europeus amb valors nominals
més alts en IRPF —no tant en IVA-, i d’aquests
tipus elevats els catalans son dels que més en
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saben, perque els trams
autonomics també sén
els més alts, hi ha un
seguit de mecanismes
del que se’n diu elusi6
fiscal (no confondre
amb evasid, que aques-
ta si que és delicte)
que redueixen la factura final. Més enlla de con-
dicionants economics com I’elevada taxa d’atur o
una riquesa per capita inferior als socis europeus
(que també influeixen en la menor recaptacid) hi
ha aspectes com 'IVA reduit que s’aplica en alguns
articles, les deduccions o les bonificacions que dis-
torsionen la capacitat de recaptacio. I, com a aspec-
te molt important, I’elevada presencia d’economia
submergida que contrasta amb ’escassa capacitat
inspectora. Uns dies enrere, el sindicat d’inspectors
d’hisenda quantificava en un 76% la reduccié del
rastreig de possibles grans fraus a I’Estat espanyol
en I'dltima decada. Un informe recollit al diari Ara
estimava en 38.000 milions d’euros la quantitat
que es deixa d’ingressar per ’evasio d’impostos i
quotes defraudades a la Seguretat Social.

Els motius d’aquestes quantitats sén, de ben
segur, diversos. Pero apuntar constantment a la
necessitat de reduir una pressio fiscal que les
dades no acrediten que sigui precisament de les
més altes d’Occident ajuda poc a avenir-se de bon
grat a les cites amb Hisenda. Els temps actuals
haurien de ser una invitacié perque I’Estat sigui
comprensiu amb els ciutadans, pero també perque
aquests mateixos ciutadans i els responsables de
petites i grans corporacions entenguessin que la
comprensié i la complicitat ha de ser matua. Per
benefici general.

Recuperacio logistica

La contractaci6 logistica registrada durant els mesos
d’estiu a la demarcacié de Barcelona ha sumat un
total de 128.419 metres quadrats, i aix0 representa
un notable increment del 40% respecte a ’anterior
trimestre. Aixo0 suposa també que el des-

cens acumulat en el que es porta d’exercici

es redueix i queda en un minim del 3%,

segons 'informe que ha fet

BNP Paribas Real Estate.
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ALEGRIA INTERIOR

Eulalia Robert, directora de PNL Barcelona

Sort 0 mala
Sort?

Hi havia una vegada un camperol xines que treba-
Ilava la terra amb el seu fill. Un dia el fill li va dir:

—Pare, quina mala sort! S’ha escapat el cavall.

—Per queé mala sort? —va respondre el pare-.
Veurem el que porta el temps...

Al cap de pocs dies el cavall va tornar, acompa-
nyat d’'una euga.

—Pare, quina sort! —va exclamar aquesta vegada
el noi—. El nostre cavall ha portat una euga.

—Per que li dius sort? —va respondre el pare-.
Vegem que ens porta el temps.

Al cap d’uns dies, el noi va voler muntar ’euga
i aquesta, al no estar acostumada al genet, es va
encabritar i el va llancar a terra. El noi es va tren-
car una cama.

—Pare, quina mala sort! —va exclamar ara el noi-.
M’he trencat la cama al caure!

I el pare, reprenent la seva experiencia, saviesa i
paciencia habituals va respondre:

—Per que mala sort? Vegem el que porta el
temps!

Pocs dies després van passar pel poble els envi-
ats del rei, que com que el pais estava en guerra
buscaven joves per emportar-se’ls al front. Van
passar per la casa del camperol, i veient el seu fill
amb la cama encanyada el van deixar i van seguir
el seu cami.

En aquell moment el jove va comprendre que la
sort o la mala sort depenen de la perspectiva de la
nostra mirada.

Quan valorem situacions vitals com a afortuna-
des o desafortunades, com a bones o dolentes, no

L'HOROSCOP

Roser Bona

ARIES (Del 21 de mar¢ al 20 d’abril)

Et mostres desafiant amb qui et porti la contraria.
Tot i que tinguis rad, ves amb compte amb les
explosions de caracter a la feina, ja que podries
tenir un problema més.

TAURE (Del 21 d’abril al 20 de maig)

La parella es pot mostrar més possessiva que de
costum. Potser cal tenir una conversa franca per
esvair algunes pors. Si esperes un ajut o credit,
podries tenir noticies.

BESSONS (Del 21 de maig al 21 de juny)

Sino et trobes prou bé, calma’t i ves al metge,
pero no deixis que la psicosi i ’obsessio s’apode-
rin de tu. A la feina pots rebre un reconeixement
o0 un augment de sou.

(RANC (Del 22 de juny al 21 de juliol)

Pots sentir-te cansat de tant posar energia en
projectes personals. No t’oblidis de descansar per
continuar donant el millor de tu. Tens un objectiu
amoros i mous fitxa.

només perdem perspectiva sind que és possible
que perdem molts detalls que ens permetrien
comprendre les experiencies vitals amb més pro-
funditat i comprensié de la vida.

Fins i tot, de vegades, podem arribar a desitjar
que els moments que valorem com a sort siguin
duradors, com si a ’aturar en el temps alguns
esdeveniments poguéssim ser més felicos. En
algunes ocasions sembla que desitgem que la vida
s’aturi i alguns canvis no es produeixin.

Pero la vida no existiria sense moviment, ni
canvis. Viure porta implicits canvis continus i
els éssers vius formem part d’aquests processos.
Quan, des d’una mirada serena, observem sim-
plement el que passa al nostre voltant podem

LLEO (Del 22 de juliol al 23 d’agost)

Pots comencar a gaudir del temps de lleure o
entrar en una nova etapa, ja sigui per jubilacio o
atur. Aprofita per fer tot allo que normalment no
feies per manca de temps.

VERGE (Del 24 d’agost al 23 de setembre)

Una persona, de més edat que tu i que viu lluny,
pot manifestar-te el seu interes, pero sigues pru-
dent. Si tens fills, et sents orgullds dels seus pro-
gressos i maduraci6.

BA[.ANCA (Del 24 de setembre al 23 d’octubre)
Amb Venus per Casa II fas més compres del que
és habitual i també una bona inversio. Ets cons-
cient que has de millorar la teva economia i esta-
bleixes un pla d’accio.

ESCORPI (Del 24 d’octubre al 22 de novembre)
Amb el Sol a Casa II cerques la seguretat. No
sembla moment per a aventures, més aviat pre-
fereixes apostar pel que ja coneixes, tant en les
relacions com en I’economia.

arribar a sentir-nos part de la vida, i ser molt més
conscients de tots aquests matisos que ens ajuden
a comprendre i a sentir des de perspectives més
amplies. Aquestes mirades poden donar sentit
evolutiu fins i tot a petites experiencies quotidi-
anes.

L’observacio serena dels esdeveniments, sense
jutjar, ens ajuda a matisar i a comprendre que pot-
ser el que ens sembla bo o dolent simplement és
la nostra mirada congelada del que esta succeint
en aquest moén ple de matisos i transformacions.

El repte esta a viure aquest flux vital sense judi-
cis, amb la capacitat d’acceptar els moments de
sort o mala sort com a part d’un viatge, ple de des-
cobriments, aventures i aprenentatges.

Del 27-11-2020 al 03-12-2020

SAGITARI (Del 23 de novembre al 21 de desembre)
Cerques ’equilibri del teu mon interior ja que

al teu voltant les coses es mouen i apareixen ja
alguns canvis. Sembla que algii esta pendent del
que dius, sigues curos.

CAPRICORN (Del 22 de desembre al 20 de gener)
Una persona que coneixes del sector laboral o bé
un amic dubta entre ’amistat i passar a alguna
cosa més. Cerques la independéncia i no toleraras
que et posin limits.

AQUAR[ (Del 21 de gener al 19 de febrer)
Obligacions amb la familia o assumptes domes-
tics demanen que hi posis energia, pero per altra
banda tu vols treballar en objectius professionals.
Tocara fer equilibris.

PEIXO0S (Del 20 de febrer al 20 de marg)

Les amistats es van reactivant i recuperes alguns
contactes. També hi ha la possibilitat de fer una
escapada que tenies en espera. El proper amor
podria ser d’importacio.
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CINEMES

EL SECRETO. ATREVETE A
SONAR

EUA 2020. Dir. Andy
Tennant. Amb Katie Holmes
i Josh Lucas. Romantica.
Una jove vidua amb tres
fills contracta un home per
arreglar casa seva després
d’una terrible tempesta. A
mesura que I’home s’acosta
a la familia, comparteix la
seva filosofia de creure en
el poder del pensament per
aconseguir el que volem,
pero la vidua aviat s’adona
que té una connexio secreta
amb el seu passat.

EMMA

Regne Unit 2020. Dir.
Autumn de Wilde. Amb
Anya Taylor-Joy i Angus
Imrie. Drama. Maca,
intel-ligent i rica, la jove
Emma Woodhouse és una
reina sense rival en el seu
petit poble. Nova adaptacio
de la novel-la de Jane Austen
publicada I’any 1815 sobre la
vida de la jove Emma.

ERASE UNA VEL...

EUA 2020. Dir. Brenda
Chapman. Amb Angelina
Jolie, David Oyelowo i
Michael Caine. Fantastic.
Abans que Alicia s’endinsés
al Pais de les Meravelles i
que Peter es convertis en

Pan, tots dos eren germans.
Després que el seu germa
gran moris en un tragic
accident, intenten salvar
els seus pares de 1’espiral
de desesperacio, fins que
finalment es veuen obligats
a triar entre la seva llar i
la seva imaginacio, creant
aixi I’avantsala dels seus
iconics viatges al Pais de
les Meravelles i al de Mai
Més.

JOVENES Y BRUJAS
L3 LI

EUA 2020. Dir. Zoe Lister
Jones. Amb Cailee Spaeny,
Gideon Adlon, Lovie
Simone i Zoey Luna.
Terror i fantasia. Seqiiela
de la pel-licula Joves i
bruixes, de 1996, dirigida
per Andrew Fleming. La
pel-licula transcorre 20 anys
després de 'original. Una
noia anomenada Hannah
que arriba nova a l'institut
és iniciada en la bruixeria
per les seves noves tres
amigues després que tingui
la regla per primera vegada.
Aviat s’adonaran que s6n
molt més poderoses del
que esperaven, una cosa
similar al que li va ocOrrer
al’aquelarre original. Elles
tampoc usaran la seva
recentment descoberta
magia per fer precisament el
bé, cosa que generara unes
certes tensions en el grup.

CARTELLERA

LAS BRUJAS DE ROALD
DAHL

EUA 2020. Dir. Robert
Zemeckis. Amb Anne
Hathaway i Octavia
Spencer. Fantasia. Explica
la commovedora historia
d’un petit orfe, Bruno, que
a finals de 1967 marxa a
viure amb la seva estimada
avia a Demopolis, un poble
d’Alabama. El nenila

seva avia tenen estranyes
trobades amb algunes
bruixes aparentment
glamuroses pero
absolutament diaboliques,
aixi que ella decideix
apartar-se’n i s’emporta el
noi a un hotel de luxe a la
costa. Per desgracia, arriben
exactament al mateix temps
que la Gran Bruixota, que
ha reunit els seus companys
de tot el planeta —que van
d’incognit— per dur a terme
els seus horribles plans.
Adaptaci6 del llibre Les
bruixes, de Roald Dahl.

NI DE CONA
A

_‘rg‘l.i?&

Espanya 2020. Dir.
Fernando Ayllon. Amb
Nathalie Sesena, Goyo

Jiménez i Jordi Sanchez.
Comedia. Quatre parelles
a punt de separar-se
decideixen assistir a una
terapia de parella al Carib
amb la finalitat de salvar la
seva relacio. Alla coneixeran
uns gurus de ’amor els
metodes del quals, poc
ortodoxos, posaran els seus
mons de potes enlaire.

NO MATARAS

Espanya 2020. Dir. David
Victori. Amb Mario Casas i
Milena Smit. Thriller. Dani,
un bon noi que durant els
Gltims anys de la seva vida
s’ha dedicat exclusivament

a cuidar del seu pare malalt,
decideix reprendre la seva
vida després de la mort
d’aquest. Just quan ha decidit
emprendre un llarg viatge,
coneix Mila, una noia tan
inquietant i sensual com
inestable, que convertira
aquesta nit en un autentic
malson. Les conseqiieéncies
d’aquesta trobada portaran
Dani fins a tal extrem que

es plantejara coses que mai
hauria pogut imaginar.

SENTIMENTAL

Espanya 2020. Dir. Cesc

Gay. Amb Javier CaAmara i
Griselda Siciliani. Comedia.
Julio i Ana fa més de quinze
anys que estan junts. Formen

una parella que ja no es mira
ni es toca, i que ha fet del
combat diari I’essencia de la
seva relacié. Aquesta nit Ana
ha convidat a casa els seus
veins del pis de dalt, Salva i
Laura, una parella més jove
que ells, amable i simpatica,
pero els sorolls dels quals
s’han convertit en una
molestia per a Julio i Ana...
o potser en un estimul?

Els veins de dalt els faran
una inusual i sorprenent
proposta que convertira la
vetllada en una experiencia
excessiva i catartica per

a tots quatre... Adaptacio
cinematografica d’Els veins
de dalt, ’obra teatral debut
de Cesc Gay.

TROLLS 2: GIRA MUNDIAL

EUA 2020. Dir. Walt Dorhn

i David P. Smit. Animacio.
En una aventura que els
portara més enlla de tot el
que havien conegut, Poppy i
Branch descobreixen que la
seva tribu de Trolls és només
una de les sis que existeixen,
que la resta estan repartides
en sis regnes i consagrades a
sis tipus diferents de musica:
funk, country, tecno, classica,
pop i rock. La reina Barbara,
membre de la reialesa del hard
rock, i el seu pare, el rei Metal,
volen acabar amb la resta de
generes musicals i imposar

el regnat del rock. Amb el
desti del moén en joc, Poppy

i Branch, juntament amb la
resta de la colla —Grandullén,
Chanelle, Satén, Cooper i
Guy Diamante—, visitaran

els altres regnes per unir als
Trolls contra els plans de Barb
d’eclipsar-los a tots.

CAMPRODON Divendres Dissabte Diumenge Dilluns
Casal Camprodoni Personal Assistant - 17.00i 20.00 17.00i 20.00 -
MANLLEU Divendres Dissabte Diumenge Dilluns
Casal de Gracia  Lofrena = = 19.00 (Cicle Gaudi) =
RIBES DE FRESER Divendres Dissabte Diumenge Dilluns
Catalunya Lofrena - 19.00 (Cicle Gaudi) - -
RIPOLL Divendres Dissabte Diumenge Dilluns
Comtal Las brujas de Roald Dahl - 18.00 17.00i19.30 19.30
TORELLO Divendres Dissabte Diumenge Dijous
El Casal Punales por la espalda - - - 19.30
VIC Divendres Dissabte i diumenge De dilluns a dijous
Sucre Erase una vez... 18.15i20.10 11.45 (dg.), 16.00, 18.00i 20.10 18.15i20.10
Iré donde tu vayas (cat.) 17.45i20.05 16.25i20.00 17.45i 20.05 (excepte dimarts)
Ni de cona 18.00i 19.50 16.20, 18.15i 20.05 18.00i 19.50
Las brujas de Roald Dahl 17.55i20.00 15.50,17.55i20.00 17.55i20.00
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Jévenes y brujas 17.45i19.40 16.05,18.20i 20.10 17.45119.45
Sentimental 17.50i20.20 14.45 (dg.), 15.55,17.30i 20.25 17.50i20.20
La voz humana (VOSE) 19.25i21.10 18.00i 18.50 19.25i21.10
Emma 19.40 17.35i19.40 19.40
Trolls 2: Gira mundial 18.00 11.30 (dg.), 15.45i 18.05 18.00 (excepte dimarts)
Trolls 2: Gira mundial (cat.)  17.30 14.00 (dg.)i 16.15 17.30
No mataras 17.20 20.05 19.20
Eso que tu me das - 13.20 (dg.) i 19.05 -
MacBeth Royal Opera House - - 16.30
VIC Divendres Dissabte Diumenge Dimarts
L'Atlantida La llegenda de Hei - - 17.00 (Cineclub Xic) -
Les perseides - - - 20.00 (Cineclub Vic)
CARDEDEU Divendres Dissabte Diumenge Dijous
L'Esbarjo Falling 20.00 20.00 19.00 =
Overseas - - - 20.00 (Doc del Mes)
LA GARRIGA Divendres Dissabte Diumenge Dilluns
Alhambra Las hijas del Reich 17.00 18.00 18.00 17.00
Eso que tu me das 20.45 - - 20.45
Harry Potter y el prisionero (...) - 15.30 15.30 =
Akelarre 19.00 = = 19.00
El baile de los vampiros - 20.00 20.00 -
GRANOLLERS De divendres a dijous (diumenge matinal)
Ocine Las brujas de Roald Dahl 11.30, 16.0, 18.0i 20.00
La habitacidn 15.30
Greenland: el dltimo refugio 11.45,17.301i 19.45
Trolls 2: Gira mundial (Atmos) 11.15,17.15i 19.15
Trolls 2: Gira mundial 11.30,16.30i 18.15/18.30/17.45
Leiva 20.00 (dv., ds.idg.)
The Vigil 20.00 (dl., dt., dc.idj.) /18.30
Emma 12.00i16.00/19.30
Eso que tu me das 20.15/12.00i17.45
Jovenes y brujas 11.30,16.10,18.10i 20.10
Trolls 2: Gira mundial (cat)  11.45i 16.00
Sentimental 12.00, 16.30, 18.15i 20.00
Erase una vez... 11.45,16.15,18.15i20.15/17.30i 19.30
Trasto 11.15
No mataras 15.30/20.15
Ni de coina 11.45,16.15,18.10i 20.00
El secreto. Atrévete a soflar  15.45
Tenet 19.10
Pinocho 11.30i 16.00
GRANOLLERS Divendres Dissabte Diumenge Dimecres
Cinema Edison Adam 19.00 (VOSE) 18.00 19.00 (VOSE)
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CINEMA
LA CRITICA DE LA SETMANA OFERTA CULTURAL

V. Bigas / T. Terradas

Joan Salvany

Trolls 2:
Gira mundial’

De Walt Dohrn
| David P. Smith

Un l'ﬂCllll de lllllSlCﬂlS €n VBl‘SlO
catalana al Cirvianum

‘Records a Broadway’, amb La Nota Teatre. Teatre Cirvia-
num, Torelld. Divendres, 27 de novembre, 20h.
Aquest espectacle amb segell osonenc es va estrenar a

Un moén nervios creat per Walt Dohrn i Les meves netes després de cinc minuts van
David P. Smith ho té dificil per competir amb preferir el basquet del pati ja que havien vist
Asterix, I’ovella Snouth o la mateixa Pantera la primera entrega també colorista i plena de

Rosa pel mateix que els joves nous espec- futur. - ..o . . .
tadors. Intentin enganxar-se a ’aventura. En alguns moments sembla que parla de Barcelona spta la filrecc1o d’Antoni Font-Mir i amb arranja-
Original i convencional al mateix temps, no diversitat i en altres, un anunci del Pacma. ments musicals d A”?a“ Tordera. Quatre actors repassen 30
deixa de ser un fons per presentar algunes Laresta son o semblen cataractes, gimnastes, temes del teatre mu51ca,1} ST el fif?s del Palxement de
bones cancons d’Ozzy Osbourne o Dian tigres dobles o insectes lluminosos. Poppy i Broadway passant per I'epoca dauradai fins a 'actualitat.
Punk. Branch ja van estar entre nosaltres el maig

Sense guid necessari per als més petits de del 2016. Lluitaran contra una tribu troll de ;. -
la casa, sembla més una pagina d’inici d’'un les sis que existeixen: pop, rock, techno, clas- la musu:a ﬂ’a“iol‘ al'l'lha a la
portatil que un contrasentit de coloraines sica, funk i country. El rei Metal només vol el
que pugui arribar a interessar als nens que rock i també s’enfrontaran a ell Gandullon, G ] n 'l‘ ﬂ s
es pregunten quin tipus de dibuix és aquest. Guy Diamante, Saten, Chanelle i Cooper. ar"ga am erra e ons

Feliu Ventura, i Caim Riba
i Pol Cruells. X Cicle de
Misica d’Autor Terra de
c I N E c I_U B Sons. Església de 1a Doma,
la Garriga. Dissabte, 28 de

novembre, 12.00h.
El doble concert de Feliu

‘les nm‘seiﬂes’ Ventura, i de Caim Riba i Pol
Cruells marca la represa del
CINECLUB VIC el nou disc, Convoratoria,
1 de desembre, 20h. L' Atlantida e e 6 G e
LE S Cruells faran una seleccié de
FER SEI DES Catalunya, 2019. Dir.: Albert que floten al poble a través d’'un la seva discografia.
Dexeus i Annia Gabarro. grup d’adolescents que viuen amb
La Mar arriba a Escatron per pas- unes regles propies. Incapac de v lll ﬂ d’n s I E t
sar ’estiu. Es refugiara en les mis- distingir la ficci6 de la realitat ani-
terioses llegendes de postguerra ra descobrint un lloc fascinant. e a a “mor a a“ s eve
Claret Papiol i Marcel. Teatre Pare Casals, Sant Esteve de
¢ Aﬂam’ Palautordera. Divendres, 27 de novembre, 20.30h.
El Pla de Xoc Cultura de Sant Esteve de Palautordera continua
AC GRANOLLERS aquest cap de setmana. El pallasso Claret Papiol presentara

Paraula d’humor, un espectacle ple de malabarisme verbal que

2729 de novembre, 19h. Cinema Edison (VO subtitulada) v e e e A M A et ) @ I,

El Marroc, 2019. 8 anys. La seva rutina, dictada per -

Dir.: Maryam Touzani. la feina i les tasques domestiques, E l T d p l l G I
Abla regenta una humil pastisse- es veu interrompuda quan truca a s re“a a ona e e“ l“a e a
ria al seu propi habitatge de Casa- la seva porta una jove embarassa-

blanca, on viu amb la seva filla de da a larecerca de feina i sostre. ‘Vers per on’, amb Pentina el Gat.

Sala La Canal, Tona. Diumenge, 29 de novembre, 17h.
Espectacle familiar de Pentina el Gat que estrena Vers per on,

‘P“ﬁales por la espalﬂa’ un viatge sonor a partir dels poemes de Niria Freixa, en que

pl# | Fi Il[' cada poema esdevé una cancdé i cada can¢d un divertiment.
M |
/fg JI(EW ALTER CINEMA
3 de desembre, 19.30h. Cinema El Casal, Torellé (VO subtitulada) ¢ ’
La mascarada’, a Castelltercol
EUA, 2019. Dir.: Rian Johnson. I’inquisitiu i cortes detectiu Benoit
Quan el novel-lista de misteri Blanc és misteriosament reclutat ‘La mascarada’, Els Pirates Teatre.
Harlan Thrombey és trobat mort per investigar-ho. Es moura entre El Centru Castelltercol. Dissabte, 28 de novembre, 20h.
ala seva mansio just després de la pistes falses i mentides interessa- Una comedia que parla de relacions familiars i socials, d’apa-

celebracio del seu 85e aniversari, des per descobrir la veritat. rences i realitats, on cadasci porta la seva propia mascara.
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MOTS ENCREUATS

Pau Vidal
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Ompliu la quadricula
de 9x9 caselles
dividides en
subquadricules de
3x3 amb les xifres
del’l al 9. No s’ha

de repetir cap xifra
en una mateixa

fila, columna o
subquadricula.

SOLUCIONS

Dificultat: dificil

HORITZONTALS: 1. Castig que

de vegades és el pecat mateix. Ballaruga
tortosina / 2. Crida els records, tot i ser
(en part) irrevocables. M’ho deia el padri
mallorqui, que era un mico / 3. Quart

de gram. Com dos guardiacivils venent
enciclopedies pero en ianqui. Sengles
segles / 4. No obriu, que és ombrivol.
Descol-locat, atordit / 5. Camid corrent

per la forca del percutor. Es a la flota com
ala forcala forquilla / 6. De corall, vet-ho
aqui. Tapar perque no es vegin les vocals

/ 7. Poso proa al vent, com I’Orson Wells.
Italia de maneres / 8. Bucolica lloanca de la
mestressa de la granja de Xucla. Empenta
per recular sense energia /9. Final del
partit Escomesa no hidraulica. Nou buida

/ 10. Faig malament el ganso i pateixo una
hemorragia. Triturades, com algunes truites
/ 11. Cap de turc. Quan no corren per les
bandes, es toquen. La meitat de molt / 12.
Frugal en sa concepci6 filosofica. Té una llei
a aplicar més enlla dels liquids / 13. Auxili,
sou argenti! Per fer ’auréola el millor és
una corona de llorer.

Dificultat: facil
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VERTICALS: 1. Objecte presumptament
decoratiu mal enganxat. Biolegs

feministes avant la lettre / 2. Evoluci6 poc
evolucionada. Com a roca carbonatada

és minuscula. De sopeta, dues /3. De la
familia que ha passat de sis o set a dos.
Llancaments de culs de formatgets / 4. Tots
els Capricorn en tenen, de liquid d’aquest.
Grassonet com un tall de lluc / 5. Minuta
per fer Gs del servei public. Recurs retoric:
aixo no és cap baixada / 6. Cap d’estacio.
Porta a I’altar una pubilla alemanya. Per
ser de mercat és estranyament car / 7. Un
mon incomprensible. Per als detectius

té molt de sentit. A la dreta de déu / 8.

Del verb que expressa un esforc barbar.

A la gendarmeria no hi pot faltar /9.
Sol-liciti la col-loquialitzaci6 del centre
d’ensenyament. Plaer davant el dolor (alie)
/10. Abracen I’agnosticisme. Enllestit
modernament. Emboliquen el Bollycao i
queda sabords / 11. Turment consistent a
penjar-te dels peus. Imitador (incomplet)
de descarregador / 12. Lloar el Ceésar com un
mateix. Més o menys lluny i cap a sota.
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Resultats de la campanya d' L ] Nou de suport a bars i restaurants

200 bars i restaurants

Han participat a la campanya d'EL 9 NOU de suport a
la restauracio en temps de COVID

250.000

usuaris unics
Han vist I'anunci a el9nou.cat

48 pagines senceres

D'EL 9 NOU dedicades a anunciar I'oferta de bars i restaurants
que fan menjar per emportar

8 setmanes

De campanya ininterrompuda als diversos mitjans
d'EL 9 NOU: diari impres, diari digital i xarxes
socials

10.000 llars

Han rebut dos cops per setmana EL 9 NOU a casa i han pogut
consultar 'oferta de menjar per emportar

e . 4 .OOO usuaris diaris
l ® ’ Han vist I'anunci dels bars i restaurants que
oferien menjar per emportar a les xarxes socials

d'EL 9 NOU

560000 €

Es el valor de la campanya, d'acord amb la tarifa publicitaria vigent,
i per tant I'aportacio d'EL 9 NOU a un sector tan afectat per la
pandémia

EL ] NOU
sempre al teu costat



