
ABANS DESPRÉS

Pacient real tractat a la nostra clínica
Estem certificats per realitzar els nostres

tractaments sota sedació conscient

Plaça Divina Pastora 8 VIC 930240109

POR AL DENTISTA?

SENSE ANGOIXA
SOTA SEDACIÓ

MENTRE DORMS

EL 9 FUTB L

TERCERA DIVISIÓ RFEF, PRIMERA, 
SEGONA I TERCERA CATALANA 

MASCULINA

PRIMERA NACIONAL, PRIMERA CATALANA 
I PREFERENT JUVENIL FEMENINA 

2022-2023
Divendres, 30 de setembre de 2022



EL 9 FUTBOLNOU9EL

Estimar el futbol, 
odiar Leo Messi

Jordi de Planell         
Periodista

Arribar al camp de refugi-
ats de Wehdat, al sud-est 
d’Aman, requereix serpen-
tejar pels atapeïts carrers de 
la capital jordana durant una 
hora. A l’entrada de l’empla-

çament, fundat per palestins que fa 74 anys 
van fugir de les urpes de la guerra d’indepen-
dència israeliana, el visitant contempla un 
laberint brut i caòtic, format per cases amun-
tegades i carrers esprimatxats. En aquest des-
concert urbanístic, on l’ànsia de viure desa-
fia l’espai, és difícil imaginar que hi nasqués 
un dels clubs més emblemàtics del món àrab: 
l’Al-Wehdat SC.

Quan aquests carrers irregulars encara esta-
ven escortats per les tendes de campanya dels 
refugiats acabats d’arribar, un grup de joves 
palestins hi va fundar un equip de futbol. 
Amb els anys, l’Al-Wehdat va esdevenir l’em-
blema d’una comunitat desarrelada. Era el 
seu exèrcit simbòlic desarmat, parafrasejant 
Manuel Vázquez Montalbán, que va definir 
en aquests termes el que el Barça representa-
va per Catalunya.

L’Al-Wehdat, el FC Barcelona en temps del 
franquisme i desenes de clubs humils repar-
tits per tot el món, com el San Pauli​ alemany 
o el barceloní Júpiter, ens han demostrat que 
el futbol transcendeix l’esport i té el potencial 
de convertir-se en una eina de transformació 
social i de cohesió comunitària.

Tanmateix, aquest discurs avui sembla con-
demnat al terreny de l’idealisme. Els grans 
clubs han sucumbit al pes de la mercantilit-
zació. S’han convertit, en paraules del doctor 
de la UVic-UCC Xavier Ginesta, en multina-
cionals del futbol. S’han vist arrossegats a un 
procés de Disneyització, de pèrdua d’iden-
titat. Cada dia són menys un espai de con-
certació col·lectiva, i han esdevingut grans 
marques que tracten els seus socis no com a 
correligionaris apoderats, sinó com a clients 
amorfes.

Els jugadors són icones comercials, no 
emblemes. El cas Figo va ser el símptoma pri-
migeni d’aquesta transformació –accelerada a 
l’Estat per Florentino Pérez–, però n’hem vist 

molts més. Els correus del Barçaleaks són la 
prova, fins i tot per als creients més devots, 
que també Leo Messi s’ha convertit en un 
exemple d’aquesta dolença mercantilista que 
corromp el futbol.

Davant d’aquest fenomen, que impossibili-
ta veure els partits de franc a la televisió, que 
converteix els horaris esportius en un galima-
ties o que exporta competicions a països que 
vulneren sistemàticament els drets humans, 
el futbol amateur és l’últim refugi dels idea-
listes. Els equips no professionals de pobles 
i ciutats continuen representant allò que 
encarnaven a l’origen: el sentiment de perti-
nença a un col·lectiu concret, a una comunitat 
determinada, l’arrelament a un territori.

A casa nostra, entitats com l’OAR Vic o 
la Fundació UE Vic, sempre sensibles a les 
necessitats de l’entorn, demostren que el fut-
bol encara pot ser un vector vertebrador. És 
aquest model, el que defuig els diners dels 
xeics àrabs i el tràfic d’influències a les llot-
ges, el que enllaça amb el fil històric d’equips 
com l’Al-Wehdat. Clubs que situen l’amor per 
la pilota i no pel diner al centre del terreny de 
joc.
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La fitxa
ANY FUNDACIÓ
1954

PRESIDENT
Joaquim Carandell

1a EQUIPACIÓ
Samarreta groc-i-vermella

COS TÈCNIC
Ricard Farrés
Marcel Martí, Marc Francolí, Eduard 
Fortet, Marc Torra, Arnau Pujols, 
Joaquim Assens, Pol de la Viuda, 
Manel Ribeiro, Albert Autet i Jordi 
Rosés

   TERCERA RFEF

forts a tercera!
Amb la lliçó ben apresa, el curs passat el Tona 
es va curar les ferides del cruel desenllaç de 
la temporada 2020/21 a base de victòries i 
aconseguint, al final de la competició, l’anhe-
lat ascens a la Tercera Divisió RFEF. Ho va fer 
amb una àmplia diferència amb els seus per-
seguidors, traient 10 punts al Manlleu, segon 
classificat, i acabant la temporada regular amb 
60 punts i un balanç de 19 victòries, 3 empats 
i 4 derrotes. Aquell 23 d’abril de 2022 el Tona 
va escriure una pàgina d’or en la seva història 
ja que per primera vegada aconseguia l’ascens 

a Tercera i, a més a més, ho feia com a clar 
campió del grup. Un grup que al principi no 
agradava al conjunt osonenc. Ale Gaitan va ser 
el màxim golejador de l’equip amb 16 dels 65 
gols que va fer el conjunt de Ricard Farrés. Però 
si en atac Gaitan va ser providencial, a la por-
teria cal destacar el paper de Carles Blanquera, 
que amb grans actuacions va salvar molts gols 
i molts punts. Són dues de les peces clau del 
Tona que la directiva va voler lligar de seguida 
per a la nova categoria i amb ells, pesos impor-
tants al vestidor com són l’experiència de Maik 
Molist o Nil Salarich, que la temporada passa-
da va celebrar els cent partits amb la samarreta 
del Tona. Tot i que continua gran part del bloc, 

l’equip s’ha hagut de reforçar per fer front a 
una categoria superior i donar baixes a juga-
dors que portaven molts anys al club. Després 
de cinc anys sense cap equip osonenc a Ter-
cera Divisió (el darrer va ser el Manlleu, que 
hi va jugar durant 10 temporades fins al maig 
del 2017), el Tona s’ha convertit en el primer 
club de la comarca futbolísticament parlant. 
Amb una progressió continuada en els darrers 
anys, el conjunt de Ricard Farrés presidit per 
Joaquim Carandell ja  s’ha fet un nom en el fut-
bol català però vol continuar fent història. Pri-
mer cal adaptar-se a la categoria, però el Tona 
té ganes de més. I en les primeres jornades ja 
ho ha demostrat.

La plantilla
 PORTERS

Carles Blanquera	 4a temporada	 09/06/1990

Marc Quer	 2a temporada� 07/04/2002

 DEFENSES

Nil Pradas	 Manresa	 01/01/1998

Sebastián Giménez	 3a temporada	 04/04/1997

Dan Coll	 Cerdanyola� 29/03/1997

Lluc Banús	 3a temporada	 19/08/1996

José Alberto Germán	 Figueres	 10/10/2000

Ferran Generó	 Vic	 23/11/2001

 MIGCAMPISTES

Nil Salarich	 6a temporada	 26/02/1997

Arnau Tortosa	 4a temporada � 07/07/2000

Enric Casanovas	 3a temporada	 25/01/1994

Maik Molist	 3a temporada	 09/06/1987

Enric Vallès	 Olot	 01/03/1990

Pau Juvanteny	 Perelada� 24/05/2000

Pol Vallès	 3a temporada	 12/09/1998

Roger Curós	 2a temporada	 18/04/1994

 DAVANTERS

Eloi Sánchez	 3a temporada� 22/06/2000

Alejandro Gaitan	 3a temporada	 14/09/1995

Miquel Poveda	 Muntanyesa	 09/03/1996

Toni Rossell	 2a temporada	 05/04/1991

Quadri Muritala	 2a temporada	 22/12/1999

Dídac Serra	 2a temporada	 07/06/1995

Marc Roquet	 Manlleu� 04/04/2002

Jordi de Sande	 Manresa� 09/03/2000

PROCEDÈNCIA
DATA DE 
NAIXEMENT

L’entrenador

Ricard Farrés
Parlar de Ricard Farrés és parlar d’èxit. Amb la seva 

curta trajectòria ha aconseguit tots els ascensos 
possibles amb els equips que ha entrenat: a Tercera 

Catalana i a Segona Catalana, amb el Folgueroles; 
a Primera Catalana, amb el Vic Riuprimer REFO, 

i la temporada passada a Tercera RFEF, amb el 
Tona, categoria en la qual aquesta temporada 
s’ha estrenat com a entrenador. Èxits que van 

acompanyats d’un gran equip al seu costat i que 
tenen entre cella i cella el sinònim de la feina ben 

feta. Per a aquesta nova experiència Farrés ha 
ampliat aquest equip i també una plantilla amb la 

qual no només vol consolidar el Tona a Tercera sinó 
que té ganes de més. Un altre ascens és possible. 
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aspirar a més
L’únic equip de la comarca que portarà el nom 
d’Osona més enllà de Catalunya i en diversos 
punts de l’Estat serà el primer equip femení del 
Vic Riuprimer REFO. Ho farà per quarta tem-
porada consecutiva jugant a la Primera Divisió 
Nacional i amb un equip que, consolidat a la 
categoria, vol aspirar a més. El curs passat no 
va ser la temporada més bona de les darreres 
del conjunt osonenc, però la nota és positiva 
després d’acabar a la novena posició amb 35 
punts amb un balanç d’11 victòries, 2 empats 
i 13 derrotes. A l’anterior havien aconseguit la 

sisena posició amb 43 punts. La irregularitat va 
ser la nota dominant de la temporada seguida 
d’una ratxa de derrotes que li va costar refer-
se en moments puntuals. Tot i així, el conjunt 
osonenc sempre va estar a la zona estable del 
grup 3. Una classificació que intentarà millo-
rar. Enguany hi ha hagut una renovació del 
bloc. S’ha reforçat la porteria però també totes 
les línies. En destaca la incorporació de Laia 
López, que amb només 16 anys ja ha debutat 
a la categoria i ho ha fet amb gols, una de les 
assignatures pendents del conjunt osonenc 
al curs passat. Al seu costat hi ha l’experièn-
cia de la capitana, Núria Sala, que porta ja 10 
temporades fent gols al primer equip del Vic 

Riuprimer REFO, entre d’altres jugadores que ja 
porten temporades al grup i que volen portar 
el club al més amunt possible. Christian Donai-
re també continua a la banqueta, per tercera 
temporada després que agafés l’equip fa dos 
anys i mig. Es tracta d’un home de la casa, que 
juntament amb la coordinadora del club, Ester 
Arnaus, coneixen el planter, el futur del club i 
en qui es confia molt per completar la plantilla. 
De fet, el filial juga a Primera Divisió i enguany 
el Juvenil ha pujat a la Preferent. Un pas impor-
tant per continuar nodrint de jugadores de 
la casa el primer equip i per portar el nom 
d’Osona i del Vic Riuprimer a diversos camps 
nacionals. 

La plantilla

VIC RIUPRIMER
FEMENÍ

 PORTERS

Aina Macià	 2a temporada	 27/05/2001

Laura Maneja	 Fundació UE Vic	 09/06/2003

 DEFENSES

Carlota Marsó	 4a temporada	 17/04/2000

Anna Busquets	 5a temporada	 12/09/1992

Viena Massallé	 3a temporada	 22/04/1997

Mònica Lozano	 10a temporada	 16/08/1993

Blanca Berenguer	 2a temporada	 18/02/2002

Ona Verdés	 2a temporada	 29/11/1997

Alba Valor	 2a temporada	 29/12/2001

 MIGCAMPISTES

Alba Cardona	 4a temporada	 13/05/2001

Júlia Maïllo	 2a temporada� 07/02/2002

Joana Clota	 Juvenil	 14/02/2003

Anna Cano	 Torelló� 06/04/2000

Clara Sanz	 Terrassa	 20/09/1999

Marta Alegre	 2a temporada	 17/01/2000

 DAVANTERS

Mireia Roca	 4a temporada	 07/09/2000

Núria Sala	 10a temporada	 25/11/1994

Ivet Coll	 2a temporada	 14/04/1999

Laia López	 Torelló	 14/03/2006

PROCEDÈNCIA
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La fitxa
ANY FUNDACIÓ
2009

PRESIDENT
Pere Aliberch

1a EQUIPACIÓ
Samarreta grana i negra

COS TÈCNIC
Christian Donaire
Nil Asensio
Sebastián Alfredo Cáceres
David Fontana

DATA DE 
NAIXEMENT

L’entrenador

CHRISTIAN DONAIRE
Des que va agafar l’equip, fa una temporada i 

mitja, el Vic Riuprimer REFO ha millorat en tots els 
aspectes. En certs moments els resultats no han 

acompanyat, però Donaire sap quina és la clau 
perquè el conjunt osonenc faci un pas endavant 
aquesta temporada. Amb ell, l’equip ha guanyat 

confiança i aquest fet s’ha demostrat damunt 
del terreny de joc. Quan les coses no van bé és 

ell qui dona la cara i és conscient que a vegades, 
tot i que no sempre agrada, ha de moure peces 

perquè l’equip millori. A diferència de la temporada 
passada hi ha poques incorporacions. L’equip té 

qualitat i Donaire sap que aquesta qualitat s’ha de 
transformar en bons resultats.  
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SER A DALT
Sisena temporada consecutiva del Manlleu a 
Primera Catalana. L’any passat el conjunt de 
Manel Sala va fer una brillant temporada, amb 
un grup molt jove ple de jugadors que sortien 
del Juvenil i sense experiència a la categoria. El 
Tona era el favorit, i va pujar, però el Manlleu li 
va fer ombra fins gairebé el final, quan les mate-
màtiques ja no van donar opcions als de Manel 
Sala. Ells van ser, sense dubte, l’equip revelació i 
només el Tona els va privar de l’ascens a Tercera. 
Van acabar en segona posició amb 50 punts i 
un balanç de 15 victòries, 5 empats i 6 derrotes. 

Tot i el segon lloc, que en alguna categoria o 
en anteriors temporades permetia fer una pro-
moció d’ascens per continuar optant a pujar de 
categoria, el Manlleu es va quedar sense premi 
a una gran temporada. Però els mèrits hi van 
ser. I els números ho deixen clar, sent l’equip 
menys golejat: només 28 gols van encaixar Ivan 
González i Charly. En atac, el Manlleu va fer pocs 
gols però en va treure molt rendiment guanyant 
molts partits per la mínima i sumant de tres en 
tres, que és el més important. Aquesta tempo-
rada ha perdut el seu home-gol, Marc Roquet, 
que ha fitxat pel Tona. Però el conjunt de Manel 
Sala s’ha reforçat sobretot a la línia davantera, 
fitxant, entre d’altres, el màxim golejador oso-

nenc de Tercera Catalana, Omar, provinent del 
Voltregà, i manté gran part del grup de joves 
formats a la casa que l’any passat van fer el salt 
al primer equip i que són el futur del conjunt 
groc-i-vermell. Al seu costat hi haurà Martí Soler, 
el capità manlleuenc que encara la seva novena 
temporada al club groc-i-vermell. Amb Sala a la 
banqueta, l’aposta pel planter està assegurada, 
i com ja ha demostrat en aquests tres anys a 
la banqueta manlleuenca, els joves tindran un 
paper destacat a l’equip. Aconseguir igualar els 
números de la temporada passada serà difícil, 
però el Manlleu treballarà per recuperar el títol 
de ser el primer club de la comarca, amb el per-
mís de la resta. 

La plantilla

Manlleu

 PORTERS

Ivan González	 6a temporada	 10/05/1994

Carles Zorrilla, ‘Charly’	 2a temporada	 15/10/1997

 DEFENSES

Joel Puntí	 6a temporada	 04/05/1991

Isaac Aguilar	 6a temporada	 26/09/1995

Jordi Costa	 2a temporada	 12/01/2002

Pol Pous	 2a temporada	 01/10/2002

Aitor Cárdenas	 2a temporada� 25/04/2002

 MIGCAMPISTES

Marc Grifell	 3a temporada	 20/07/1999

Marc Llobet	 2a temporada� 24/02/2002

Veli Noguera	 Tona	 12/12/1994

Martí Barniol	 Juvenil� 25/07/2003

Pius Quer	 2a temporada	 10/05/2002

Adam Rovira	 Juvenil	 14/09/2003

Rafel Roger	 2a temporada	 23/02/1998

 DAVANTERS

Martí Soler	 9a temporada	 19/06/1993

Erik Castillo	 Joanenc	 13/07/2002

Albert Julià	 3a temporada	 10/03/2000

Omar Bouloum	 Voltregà	 02/08/1998

Rafel Pérez	 Igualada	 29/05/1999

Marc Vilajosana	 Solsona	 03/01/1993

Roger Alsina	 Solsona	 25/10/1999

PROCEDÈNCIA
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La fitxa
ANY FUNDACIÓ
1932

PRESIDENT
Xavier Carandell

1a EQUIPACIÓ
Samarreta groga i vermella

COS TÈCNIC
Manel Sala
Gerard Casanovas, ‘Katta’, Rubén 
Pérez, Gerard Baulenas, Pol Molas, 
J. Maria Rodríguez, ‘Rodry’, Carles 
Álvarez, Alberto Óscar Alfaro, Quim 
Boixeda i Dani Pino

    PRIMERA CATALANA

DATA DE 
NAIXEMENT

L’entrenador

MANEL SALA

Confiança absoluta en Manel Sala per ocupar la 
banqueta manlleuenca per quarta temporada 

consecutiva. Els bons números avalen la gestió de 
Sala a la banqueta: una quarta i una sisena posició 

en els dos primers anys i el subcampionat, la 
temporada passada, després d’una gran campanya,  

amb una aposta clara pel planter manlleuenc. A la 
banqueta enguany l’acompanyarà Gerard Casanova, 
Katta, que arriba del Torelló i substitueix Aleix Farrés 

com a ajudant de Sala. El tècnic manlleuenc ha fet 
recuperar la il·lusió del futbol a Manlleu, no només 

amb els bons resultats sinó amb un bon joc damunt 
el camp que han unit, més que mai, afició i plantilla. 
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La fitxa
ANY FUNDACIÓ
1917

PRESIDENT
Josep Solà

1a EQUIPACIÓ
Samarreta vermella i pantaló negre

COS TÈCNIC
Litus Arjona 
Roger Casas  
Xevi Muñoz 
Manel Muñoz 
Aleix Pradell  
Amadeu Arbat

sense pressió 
En quatre anys el Torelló ha passat de jugar a 
Tercera Catalana a Primera. Aquest era l’ob-
jectiu del club quan Litus Arjona va agafar les 
regnes de la banqueta pescallunes i es va fer 
una plantilla amb jugadors amb experiència 
que de seguida va portar bons resultats. L’as-
cens a Segona no es va fer esperar, i amb la 
pandèmia pel mig no va ser fins la temporada 
passada quan el Torelló va pujar per primera 
vegada en la seva història a Primera Catalana. 
A la ment de molts aficionats de la capital del 
Ges quedarà gravat aquell 28 de maig quan 

l’equip va superar el Parets B per 5 a 2 en un 
partit èpic amb remuntada inclosa. Els bons 
resultats de les últimes temporades també han 
portat més aficionats al camp del Torelló, que 
en diversos partits s’ha tornat a omplir de gent 
que no parava d’animar l’equip. Ara, en aques-
ta nova etapa, el Torelló no es marca l’objectiu 
de salvar la categoria sinó que vol anar partit 
a partit i demostrar que el seu pas per Primera 
no és passatger i que ha pujat per quedar-se. 
Serà l’estrena del club en aquesta categoria 
però molts jugadors, sobretot dels més vete-
rans i també dels nous fitxatges, ja saben què 
és jugar-hi i hi tenen molta experiència. Juga-
dors que arriben sobretot del Manlleu i del 

Vic Riuprimer REFO però també jugadors de 
la casa com Nil Coll o Jaume Francolí, Xume, 
que torna al Torelló després d’una nova etapa 
a l’Abadessenc, on va jugar la temporada ante-
rior. La baixa més destacada del conjunt tore-
llonenc és la del capità Omar, que va penjar les 
botes al final de la temporada després de tocar 
la glòria amb l’ascens. Arjona també ha hagut 
de prescindir de diversos jugadors per fer un 
equip més competitiu per fer front a aquest 
nou repte. L’equip s’ha reforçat en totes les 
posicions i la tasca de Litus Arjona en aquesta 
pretemporada ha estat adaptar a tot l’equip 
en el sistema que vol i que tan bons resultats li 
han donat.

La plantilla
 PORTERS

Adrià Torrejón	 3a temporada	 12/08/1992

Lluc Guiteras	 Sant Julià de V. 	 18/08/2001

 DEFENSES

Jaume Francolí	 Abadessenc	 12/05/1988

Roger Coral	 2a temporada	 02/02/1998

Aaron Reinon	 Vic	 25/01/2001

Pol Berenguer	 2a temporada	 24/03/1995

Pau Franquesa	 Manlleu	 21/01/1997

Bernat Torres	 3a temporada	 04/02/1998

Miquel Vilasís	 Manlleu	 28/06/1998

 MIGCAMPISTES

Sergi Abad	 Vic Riuprimer REFO	 10/02/1997

Nil Coll	 4a temporada	 23/06/1986

Fredi Juanes	 2a temporada	 19/06/1991

Aleix Puigdesens	 Vic Riuprimer REFO	 16/01/1999

Ernest Roura	 2a temporada	 16/06/2001

Marc Rosell	 Sant Julià de V. � 08/01/2002

 DAVANTERS

Joan Bertran	 Avià	 25/09/1997

Pol Coll	 Manlleu	 04/02/1989

Amadou Diao	 2a temporada	 28/04/2001

Aitor Reinon	 Vic Riuprimer REFO	 25/01/2001

Marc Viver	 Vic Riuprimer REFO� 23/02/1999

Hicham Karrouch	 Vilassar de Mar	 25/03/2001

PROCEDÈNCIA
DATA DE 
NAIXEMENT

L’entrenador

LITUS ARJONA

Després de moltes temporades al capdavant del Vic 
Riuprimer, Litus Arjona va arribar fa quatre anys a la 

banqueta del Torelló per liderar un nou i ambiciós 
projecte que havia de portar l’equip a fer història. I 
així ha estat. Ell ha estat l’entrenador que ha portat 

l’equip a escriure una de les pàgines més importants 
de la història del club. Però no en té prou. Un 

cop aconseguit l’ascens, Litus Arjona continua al 
capdavant de l’equip amb  ganes de fer créixer 

el conjunt torellonenc. Només superat pel Tona, 
jugaran a la mateixa categoria que Manlleu i Vic, i 

per primera vegada en Lliga jugaran contra ells. És 
conscient que és una nova etapa i que l’equip s’ha 

d’adaptar. Però de ganes, no n’hi falten.

    PRIMERA CATALANA
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UE Vic
La fitxa

ANY FUNDACIÓ
1922

PRESIDENT
Ignasi Puig

1a EQUIPACIÓ
Samarreta blanc-i-vermella

COS TÈCNIC
Ramon Carrascal
Òscar Almendros, Adrià Calveras, 
Miquel Arumí, Eloi Creus, Jordi 
Portet, Jan Tèrmens, Jordi Tanyà, 
Marià Zanuy i Josep Conesa

pujar a tercera
La UE Vic celebrarà el 18 d’octubre de 2022 la 
festa del centenari, amb una gala a L’Atlàntida 
de Vic. Serà la cloenda de 12 mesos de celebra-
cions commemoratives del segle d’existència 
del Vic FC i de la UE Vic. La Primera Catalana 
d’enguany recull clubs històrics del futbol 
català. Figueres, Granollers, Palamós, Lloret i 
els osonencs Manlleu i Torelló son alguns dels 
rivals que procuraran evitar que el Vic pugi a 
Tercera Divisió i, com a mínim, els classifiqui 
entre els cincs primers per jugar la temporada 
vinent a una nova categoria: la Superlliga Cata-

lana. Amb la gran novetat de Ramon Carrascal 
a la banqueta, el Vic s’ha reforçat en totes les 
línies respecte a la temporada anterior. Seguei-
xen 13 jugadors de l’any passat, Juli Berenguer, 
Gil Bertrana, Gerard Enric, Adrià Caballé, 
Ferran Giménez, Sergi Solanich, David Bus-
quets, Ignasi Armengou, Raúl Campayo, Adrià 
Balagué, Flavio Riveiro, Sergi Estrada i Gerard 
Verdaguer, Peque; les novetats són Víctor Díaz, 
Bernat Casadevall, Ot Bofill i Marc Hospital. 
Ramon Carrascal ha volgut recuperar homes 
amb els quals va compartir vestidor com a 
jugador. És el cas de Max Morell, Ivan Fuentes, 
Ferran Sadurní i Roger Conill, jugadors que 
coneix i sap el rendiment que li poden oferir. 

El segon entrenador és un altre exjugador 
del primer equip, Òscar Almendros. El Vic va 
començar la pretemporada el 27 d’agost amb 
una victòria (1-2) a Santa Coloma contra el 
Farners de Miquel Muñoz. El dia 28 va perdre 
(1-0) al camp del Sant Andreu de Tercera Divi-
sió. Va guanyar la segona edició del Trofeu del 
Centenari contra la Guineueta (2-0), al camp 
Hipòlit Planas. Va superar el San Mauro (2-1) i 
el Bescanó (4-0) i va empatar sense gols amb 
l’Igualada. La UE Vic no va poder pujar a Ter-
cera Divisió l’any del centenari després d’una 
temporada irregular i va acabar setè amb 42 
punts. Uns registres que haurà de millorar si 
vol optar a l’ascens. 

La plantilla
 PORTERS

Sergi Solanich	 5a tempordada	 29/06/1995

Ivan Fuentes	 CF Martinenc	 28/01/1992

 DEFENSES

David Busquets	 7a temporada	 17/12/1988

Gil Bertrana	 8a temporada	 04/01/1997

Juli Berenguer	 2a temporada	 13/04/1999

Víctor Díaz	 CE Granollers	 16/10/1995

Bernat Casadevall 	 Vic Riuprimer REFO	 15/01/2002

Roger Cunill	 CE Banyoles	 25/04/1998

Bernat Casajuana	 Gimnàstic Manresa	 17/01/2003

Ot Bofill	 Tona	 15/08/1994�

 MIGCAMPISTES

Gerard Enrich	 2a temporada	 29/03/1990

Gerard Verdaguer	 10a temporada	 12/05/1988

Ferran Giménez	 2a temporada� 25/03/2000

Flavio Ribeiro	 4a temporada� 30/07/2000

Marc Hospital	 CE Europa	 11/06/1993

 DAVANTERS

Ignasi Armengou	 5a temporada	 03/09/1997

Adrià Caballé	 5a temporada	 24/03/1998

Adrià Balagué	 4a temporada	 1 1/ 1 1/ 1998

Raúl Campayo	 2a temporada �  15/05/1996

Sergi Estrada	 2a temporada	 09/05/1991

Ferran Sadurní	 Vic Riuprimer REFO	 22/03/1996

Max Morell	 Igualada	 02/12/1996

Biel Rodríguez	 CE Manresa	 01/07/2003

PROCEDÈNCIA
DATA DE 
NAIXEMENT

L’entrenador

 RAMON CARRASCAL
La gran novetat de la UE Vic és a la banqueta. Qui va 

fer gairebé tota l’etapa formativa al club i on va jugar 
més de 400 partits amb el primer equip s’estrena a la 
banqueta. Ramon Carrascal amplia el seu currículum 

al Vic, ara com a entrenador. De fet, va penjar les botes 
en assumir el càrrec de màxim responsable tècnic de 
la Fundació UE Vic, càrrec que ara comparteix com a 

màxim responsable del primer equip. Si alguna vegada 
és més cert que mai allò d’estimar uns colors s’ha de 

posar l’exemple d’en Ramonet; només ha viscut el 
blanc i vermell de la UE Vic, tot i que com a jugador va 
tenir ofertes atractives. Ara el repte  és demostrar-se a 

ell mateix que és el tècnic escaient per al primer equip. 
Des del club ningú no dubta de la seva capacitat.

    PRIMERA CATALANA
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RELLEU A LA BANQUETA
Després de cinc anys com a entrenador del primer equip 
del Taradell, Gerard Pallarès va anunciar que deixava la 
banqueta blanc-i-blava. El club ha apostat pel tàndem 
rodenc format per Roger Escarrabill i Jordi Vidrier per 
afrontar la segona etapa a la categoria. I amb ells han 
arribat sis reforços amb experiència a Segona Catalana o 
en categories superiors que han d’ajudar l’equip, a banda 
de consolidar-se i no patir, a superar la novena posició 
amb 38 punts aconseguida el curs passat en el retorn de 
l’equip a la categoria. Amb un grup nou i amb els errors 
apresos del curs passat, el Taradell vol ser a les primeres 
posicions. Amb canvis a la banqueta i a la plantilla, la pre-
temporada ha servit per adaptar-se. 

La plantilla

TARADELL

 PORTERS
Jona Garcia
Genís Donadeu		

 DEFENSES
Marc Bassas	 Vic Riuprimer REFO A
Marc Collell	 Santa Eugènia de Berga
Èric Mateu	 Torelló
Raül García
Oriol Tusell
Àngel Tisora
Marc Orriols
Aleix Pla	 Sant Julià de Vilatorta	

 MIGCAMPISTES
Joan Sala
Marc Font
Jordi Pladevall
Guillem Ventura
Arnau Bayés	 Tona
Nil Fabregó	 Roda
Pau Sanmartín

 DAVANTERS
Oriol Vila
Amine Rammou	 Torelló
Erik González		
Marc Gorgals	 Torelló	

PROCEDÈNCIA
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La fitxa
ANY FUNDACIÓ
1947

PRESIDENT
Quim Molas

EQUIPACIÓ
Samarreta blanc-i-
blava

ENTRENADORS
Roger Escarrabill  
i Jordi Vidrier

SEGONA CATALANA
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SEGONA CATALANA

TORNAR-HI A SER
Tercera temporada del Gurb a Segona Catalana. La tem-
porada passada, la primera postpandèmia, el Gurb es va 
convertir en l’equip revelació del grup 4. El conjunt de 
David Gibaja va firmar una primera volta excel·lent amb 
només una derrota que va encaixar en el penúltim partit. 
És a dir, que va ser invicte durant 13 jornades consecutives. 
Uns números que no va poder mantenir a la segona volta, 
però, tot i així, va acabar en cinquena posició amb 49 punts 
(13 victòries, 10 empats i 7 derrotes). Amb més experièn-
cia, tant a la categoria com a la plantilla, el Gurb afronta 
aquest nou curs amb ganes de repetir la temporada del 
curs passat, conscient, però, que no serà fàcil i que caldrà 
remar de valent a cada partit per sumar els tres punts. 

La plantilla
UE GURB

 PORTERS

Jordi Almató

Joan Noguera		

 DEFENSES

Àlex Abeyà				  

Arnau de la Osa

Oriol Puig	 Manlleu

Arnau Trulls

Aleix Cabrera	 OAR Vic		

 MIGCAMPISTES

Jaume Pintó

Roger Verdaguer

David Garcia	 Torelló

Carles Puigneró

Jordi Riba

Jordi Guàrdia

Àlex Cañero

 DAVANTERS

Bernat Pérez

Jan Casanovas	

Nil Soria

Guillem Poblet

Gerard Pujols

Jaume Vallespir

Èric Pelfort	 Andorra

Ivan Salvador	 Cantonigròs

PROCEDÈNCIA

La fitxa
ANY FUNDACIÓ
1973

PRESIDENT
Ramon Freixa

1a EQUIPACIÓ
Samarreta vermell-
i-negra

ENTRENADOR
David Gibaja
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ESTRENA A SEGONA
En les darreres temporades el Voltregà sempre estava a 
la part alta del grup 5 de Tercera Catalana, però no aca-
bava mai d’assolir l’ascens. Des del primer moment, el 
curs passat, els grocs-i-negres es van posar en els primers 
llocs i al final van treure 14 punts al segon classificat. En 
van fer un total de 76 després de 23 victòries, 7 empats i 
només 2 derrotes i van fer 89 gols. D’aquests, 26 els va fer 
Omar Bouloum, un davanter que ha fitxat pel Manlleu. 
L’equip que dirigeix Èric Palamo ha reforçat sobretot la 
línia davantera amb noves incorporacions i recuperant 
jugadors lesionats en la darrera temporada. L’objectiu és 
adaptar-se ràpidament a la categoria i aconseguir la per-
manència al més aviat possible.

La plantilla
 PORTERS
Ivan Sánchez
Ferran Anglada	 Manlleu Juvenil	

 DEFENSES
Joan Bobi
Eloi Garrido
Marc Icart
Arnau Casas
Arnau Sánchez
Èric Alfredo
Franc Gómez
Àngel Ginesta
Oriol Vilà	 Vic Riuprimer REFO

 MIGCAMPISTES
Jordi Senmartí
Sergi Font
Roger Berenguer
Guillem Senmartí
Raül Vidal	 Borgonyà
Miquel Senmartí		
Marc Crosas

 DAVANTERS
Eudald Vázquez	 Torelló Juvenil
Alexis Gutiérrez	 Vic Riuprimer REFO
Adrià Mas

Roger Maestro	 Juvenil		

Marc Aceituno

PROCEDÈNCIA
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La fitxa
ANY FUNDACIÓ
1967

PRESIDENT
Antonio Garrido

EQUIPACIÓ
Samarreta groc-i- 
negra

ENTRENADOR
Èric Palomo 

SEGONA CATALANA

VOLTREGÀ
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SEGONA CATALANA

RECUPERAR LA IL.LUSIÓ
Les dues últimes temporades han estat històriques per al 
Vic Riuprimer REFO. L’equip de Santa Eulàlia de Riuprimer 
ha jugat a Primera Catalana. Els resultats no han acompa-
nyat però l’experiència queda a l’historial del grup. Ara, de 
nou a Segona Catalana, l’equip vol girar pàgina i sobretot 
recuperar la il·lusió després d’una temporada amb massa 
derrotes i poques victòries (3 amb 26 partits). Amb el 
canvi de categoria molts jugadors han deixat el club i per 
tant més de mitja plantilla és nova per aquest retorn a 
Segona. Lluís Padrós, que tindrà d’ajudant l’exentrenador 
del Santa Eugènia Raül Pérez, continua a la banqueta amb 
l’objectiu de fer una bona temporada i de tornar a portar 
el Vic Riuprimer a les primeres posicions. 

La plantilla
VIC RIUPRIMER

 PORTERS
Jordi Muntañà
Arnau Sòria		

 DEFENSES
Guillem Font
Joan Farrés
Biel Domènech	 Sant Vicenç de Torelló
Oriol Espina
Marc Puigdesens
Joel Pérez	 Sant Julià de Vilatorta
Enrique Esquivel	 Santa Eugènia de Berga
Arnau Giménez	 Sant Vicenç de Torelló	

 MIGCAMPISTES
Arnau Aliberch
Jordi Puigdollers
Àlex Valls
Jordi Orra
Nouamane Nouary	 Vic
Guiu del Castillo	 Juvenil
Joaquim Camprubí
Gil Serra

 DAVANTERS
Ferran Alemany
Roger Gómez	 Sant Julià de Vilatorta
Yassine Labrahmi	 OAR Vic
Moha Moussaoui	 Torelló
Sergi Puig	

PROCEDÈNCIA

La fitxa
ANY FUNDACIÓ
2009

PRESIDENT
Pere Aliberch

1a EQUIPACIÓ
Samarreta grana i 
pantalons negres

ENTRENADOR
Lluís Padrós
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Dinou equips d’Osona, el Ripollès i el 
Moianès competiran a la Tercera Ca-
talana en els grups 4, 5, 7 i 18. Les nove-
tats d’aquesta temporada són el Sant 

Miquel de Balenyà, el Sant Quirze de 
Besora, el Taradell B i el Calders. El 
Campdevànol comptarà un curs més 
amb el màxim golejador de la tempo-

rada passada, Marc Maideu, mentre 
que Ivan Sánchez, porter menys gole-
jat, continuarà defensant la porteria 
del Voltregà, ara a Segona. 

MÀXIM GOLEJADOR

PORTER MENYS GOLEJAT
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Marc Maideu, en un partit la temporada passada

hidràulica

agrícola

mecànica industrial

càrniques

automoció

tot en mecanitzats cnc

ajustaments de precisió

PI El Verinal
C. Serraller, 2 - TONA

Tel. 93 887 19 00
www.arsotallers.com
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Marc Maideu, jugador  
del Campdevànol
Campdevànol

L.M.

El primer record de Marc 
Maideu en el món del fut-
bol el té quan tenia 4 o 5 
anys jugant a l’Escoleta del 
Campdevànol: “Un amic 
hi jugava i m’hi vaig voler 
apuntar”, diu. Ara en té 21 
i l’any passat, en la seva 
segona temporada al primer 
equip, es va convertir en el 
màxim golejador d’Osona 
i el Ripollès (grups 5 i 19, 
respectivament) amb 30 gols 
després de jugar 30 partits, 
amb una mitjana per tant 

d’un gol per partit. I això 
que la seva posició habitual 
és la de migcampista, però 
“les lesions d’alguns com-
panys van fer que acabés 
jugant d’extrem i de punta”. 

En la seva etapa de forma-
ció, Maideu va passar per 
l’Escola de Ripoll fins a la 
seva etapa d’Aleví, després 
va anar al Vic i el Manlleu 
i la seva etapa de Juvenil 
la va disputar amb el Sant 
Andreu. Fa dues temporades 
va tornar al Campdevànol, 
on va trobar un entrenador 
(Sergi Bassaganya) amb qui 
ja havia coincidit a les cate-

gories inferiors del club i del 
qual explica que és l’entre-

nador que més l’ha marcat. 
Dels gols que ha fet recorda 

els quatre que va marcar 
davant l’Atlètic Banyoles en 
el dia que el Campdevànol 
va guanyar per 5 a 0 i per ell, 
d’aquests 30 gols, el millor 
va ser un falta. 

Actualment estudia Arqui-
tectura, afició que combi-
na amb la del futbol. De 
moment, aquesta temporada 
encara no ha estrenat el seu 
compte golejador, però per 
ell “el més important és que 
marqui l’equip, no qui faci 
els gols”. 

El màxim golejador d’Oso-
na i el Ripollès el trobem en 
el grup 5 i a Sant Hipòlit de 
Voltregà és Omar Bouloum, 
que aquesta temporada 
s’ha incorporat al Manlleu. 
Bouloum en va fer 26 amb el 
Voltregà la temporada passa-
da. El va seguir Eloi Moral, 
jugador del Moià, amb 23, i 
Pol Vilaregut (del Tona B), 
amb 15. 
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Ivan Sánchez

Ivan Sánchez, porter  
del Voltregà
Sant Hipòlit de Voltregà

L.M.

La temporada passada va ser 
la primera d’Ivan Sánchez al 
CF Voltregà. Una temporada 
que va ser històrica al club 
del Voltreganès per diferents 
motius. El més important és 
l’ascens de categoria. Però 
el club també va rebre altres 
guardons. A les seves files 
va tenir el màxim golejador 
del grup 5 (Omar Bouloum). 
L’equip va guanyar el pre-
mi al joc net i també va ser 
l’equip menys golejat de la 
temporada. El principal cul-

pable, Ivan Sánchez, que amb 
només 21 anys va jugar 28 
dels 31 partits de la tempo-
rada encaixant una mitjana 
d’1,2 gols per partit. 

Sánchez es va posar a jugar 
en la seva etapa de Benjamí, 
“amb 10 o 11 anys”, i recorda 
que ho feia al pati de l’esco-
la. D’allà va passar a formar 
part del Manlleu, ciutat on 
va néixer, i allà hi va estar 
durant l’etapa de futbol 7. 
Com a curiositat, les prime-
res passes de Sánchez en el 
món del futbol no van ser 
en una porteria sinó que va 
fer de jugador, “però m’agra-

dava posar-me a la porteria 
i llavors va ser quan vaig 

començar a fer de porter, tres 
o quatre mesos després d’ha-

ver començat”.
En futbol l’etapa 11 va fit-

xar pel Torelló i a la de Juve-
nil, al Vic. Abans d’arribar 
al Voltregà va jugar durant 
uns mesos al Sant Quirze de 
Besora. 

Personalment, dels bons 
records que s’emporta de la 
temporada passada, deixant 
a banda l’ascens, és el partit 
contra el Moià amb una atu-
rada providencial que va per-
metre que l’equip reaccionés 
i acabés guanyant el partit 
després de començar perdent 
per una errada seva. 

Si ha de dir un ídol, pensa 
en Courtois i dels entrena-
dors que ha tingut és queda 
amb l’actual, Èric Palomo. 

Aquesta temporada 
Sánchez encara un nou rep-
te. Com molts jugadors de 
l’equip jugarà a Segona Cata-
lana. De moment una lesió 
ha impedit el seu debut a la 
nova categoria. 

Dilluns, 21.00 i 23.00h
Presenten Esther Rovira 
i Guillem Freixa

Espai d’actualitat
esportiva d’Osona



EL 9 FUTBOLNOU9EL Divendres, 30 de setembre de 2022 11

Els més veterans
Jordi Pla (Centelles) i Gerard Bobé (Sant Quirze de Besora) són els jugadors amb més edat de Tercera

Gerard Bobé i Jordi Pla, aquest dimecres al camp del Taradell

Taradell

Laia Miralpeix

Encara juga? És segurament 
una de les expressions que 
es poden sentir en els camps 
de Tercera Catalana de la 
comarca d’Osona quan veuen 
a jugar Jordi Pla i Gerard 
Bobé.

Jordi Pla va néixer a Mont-
rodon (Taradell) el 8 d’abril 
de 1980 i és, amb 42 anys, 
el jugador en actiu de Ter-
cera Catalana més veterà. 
I amb tants anys, la seva 
trajectòria és molt extensa. 
Amb 3 anys va començar a 
entrenar amb el Vic encara 
en el camp antic, on actual-
ment hi ha l’estació. Escola 
de Futbol d’Osona, OAR 
Vic, Granollers, Vic, Tona, 
Manlleu, Abadessenc, Cam-
prodon i Centelles, on juga 
actualment, són els equips 
en els quals ha militat.

Gerard Bobé va néixer a 
Olesa de Montserrat el 30 
d’abril de 1981. Amb 41 
anys és el segon jugador més 
veterà de la categoria. Actu-
alment juga al Sant Quirze 
de Besora. Va començar a 
jugar en el segon any d’In-
fantil a l’Olesa. Ha passat 
pel Sabadell, el Martorell, 
La Granada, Marganell, 
Taradell, Molletense i Sant 
Julià de Vilatorta.  

A quina edat un futbolista 
s’ha de retirar? És una altra 
de les preguntes que a molts 
jugadors els passa pel cap: 
“Soc molt competitiu i això 
és el que em motiva a conti-
nuar jugant. M’agrada donar 
el màxim a nivell personal i 
el futbol m’omple, m’apas-
siona”, explica Pla. En la 
mateixa línia, Bobé explica 
que “volia plegar als 40 però 
em van convèncer de conti-
nuar. El futbol m’encanta i 
el dia que ho deixi el trobaré 
a faltar molt. Tinc clar que 

és el tram final de la meva 
carrera”, explica el porter, 
que des de fa molts anys viu 
a Taradell. I té clar que “no 
vull tapar a cap jove i això ho 

he dit sempre al club”. 
En aquest sentit tots dos 

tenen clar que “seguirem 
fins que el cos aguanti. No 
ens podem posar reptes ni 
dir quants anys, ara més que 
mai, hem d’anar any a any”. 

Diuen que l’experiència 

és un grau i als entrenadors 
els agrada tenir jugadors 
que siguin un exemple per 
al jovent que puja: “Jo, per 
exemple, soc el primer d’ar-
ribar i l’últim a marxar”, 
apunta Pla, mentre que Bobé 
hi afegeix que “acabés sent 
un exemple tant a dins com a 
fora. Em sento una extensió 
de l’entrenador, com un pare 
pels jugadors, i aquesta és 
una feina molt important 
que nosaltres com a vete-
rans hem de fer”. I és que, 
per exemple, doblen l’edat a 
qualsevol dels jugadors que 
encara estan en edat juvenil. 

Però els anys passen i a 
l’hora de jugar Pla i Bobé 
reconeixen que “potser ja 
no tenim les mateixes habi-
litats però fins que aguanti 

jo soc un més i com tots, 
cadascú s’ha de guanyar el 
lloc”, comenta el defensa del 
Centelles, que a banda dels 
entrenaments amb el club en 
fa de personals.

A la porteria, és més 
habitual veure porters que 
passen de la quarantena. 
Un dels casos més coneguts, 
per exemple, és el de l’italià 
Gianluigi Buffon. Bobé expli-
ca que “no tinc la mateixa 
agilitat i velocitat que fa 20 

anys, però he guanyat amb 
posicionament, intuïció i col·
locació i tot això poder-ho 
posar en pràctica dones un 
plus a l’equip”. 

Pla i Bobé no han coinci-
dit mai en el mateix equip 
però juguen a la mateixa 
categoria. Ben aviat Cente-
lles i Sant Quirze de Besora 
es veuran les cares en un 
enfrontament entre dos 
clubs amb objectius ben 
diferents. El Centelles busca 
l’ascens mentre que el Sant 
Quirze, que s’estrena a la 
categoria i ha fet un inici 
espectacular amb dues victò-
ries de dos partits, busca la 
permanència. Bobé i Pla són 
dos jugadors competitius i 
guanyadors. I sí, per això, 
encara juguen. 

Pla: “Soc molt 
competitiu i això 

em motiva a 
continuar”

Bobé: “Ets un 
exemple per als 
jugadors, tant a 
dins com a fora”

BE
R

N
A

T
 C

ED
Ó



EL 9 FUTBOLNOU9EL Divendres, 30 de setembre de 202212

D
O

LO
R

S 
PE

N
A

TERCERA CATALANA

UN PAS ENDAVANT
La 2022/23 és la tercera temporada consecutiva que 
l’Aiguafreda jugarà a Tercera Catalana. Després d’un pri-
mer any patint en l’adaptació a la nova categoria, el curs 
passat l’Aiguafreda es va estabilitzar a Tercera, situant-se a 
l’equador de la taula amb 41 punts després d’11 victòries, 
8 empats i 13 derrotes. L’equip, que aquest 2022 celebra el 
centenari, vol continuar creixent i aquesta temporada vol 
fer un pas més i millorar a la classificació. Es manté el bloc 
principal i s’incorporen joves de la casa que compartiran 
el primer equip i el filial a Quarta. Jordi Espinosa continua 
com a entrenador i amb l’experiència del curs passat té 
clar que es pot aspirar a ser a la zona mitjana-alta sense 
oblidar, primer de tot, a salvar la categoria. 

La plantilla

UE AIGUAFREDA

 PORTERS

Aleix Moreno

Arnau Rosell	

 DEFENSES

Evans Obafemi Aiyenuro	 Santa Eugènia

José Ignacio Fernández

Oriol Font

Ferran Munté

Martí Vega	 Sense equip

Martí Vilalta	

 MIGCAMPISTES

Francesc Xavier Cañizares

Aleix Clarà

Bernat Colominas

Pau Ferrater	 Figaró

David Marsal

Martí Prieto

 DAVANTERS

Marc Bach

Genís Boix

Roger Boix

Pau Matas

Josep Soler

Martí Raulet

PROCEDÈNCIA

La fitxa
ANY FUNDACIÓ
1922

PRESIDENT
Pere Matas

1a EQUIPACIÓ
Samarreta blanca  
i pantalons blaus

ENTRENADOR
Jordi Espinosa

D
O

LO
R

S 
PE

N
A

TERCERA CATALANA

TEMPORADA HISTÒRICA
Fa dues setmanes el Sant Miquel de Balenyà va jugar un 
partit històric, ja que per primera vegada s’estrenava a la 
Tercera Catalana. Després de cinc anys a Quarta, la segona 
posició aconseguida en el grup 4 li va permetre aquest 
estiu, gràcies a la renúncia del Palillo, aconseguir l’ascens. 
No jugarà en el grup 5, el d’Osona, sinó que ho farà en el 
4, amb equips majoritàriament de la zona del Maresme. 
Mantenir la categoria serà la tasca primordial per a un 
equip que té clar que s’haurà de fer fort en el seu camp 
per buscar l’objectiu principal de la temporada. L’ascens i 
poder jugar a Tercera Catalana és un premi a la feina rea-
litzada els darrers anys al club que vol continuar fent his-
tòria i deixant petjada entre els equips del futbol català. 

La plantilla

ST. MIQUEL DE BALENYÀ  

 PORTERS

Nil Vilarrasa

 DEFENSES

Jauad Mahouti

Albert Mombiedro

Albert Sanjuan

Marc Castells

Albert Calle

Estanis Relats

Xevi Gálvez 	 Centelles

Abde Ouled	

 MIGCAMPISTES

Edu Vives

Biel Burrieza

Miki Araño

Adrià Corominas

Jasen Prats	

 DAVANTERS

Jordi Manuel

Sergi Mas	 Centelles

Guillem Cuní	 Sant Julià de Vilatorta

Santi Fernández

La fitxa
ANY FUNDACIÓ
2004

PRESIDENT
Jordi Clos

1a EQUIPACIÓ
Samarreta blau marí 
i pantalons blancs

ENTRENADORS
Lalo Rodríguez
Juanjo Rins

PROCEDÈNCIA
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TERCERA CATALANA

CONSOLIDAR-SE 
El Folgueroles va ser un dels equips revelació del grup 5 
de la temporada passada a Tercera. I és que, acabat de 
pujar de Quarta després d’una temporada espectacular, 
el rendiment no va baixar i va ser un dels equips que es 
va situar a la part alta de la classificació durant moltes 
jornades. Amb molta efectivitat en atac i amb golejades 
en diversos partits va tancar la temporada com a segon 
màxim equip golejador. I amb 59 punts després de 17 vic-
tòries, 8 empats i 7 derrotes. L’entrenador de les darreres 
temporades, Albert Autet, no continuarà al capdavant de 
l’equip. El relleu a la banqueta l’agafa Esteban Sobrín, amb 
una plantilla de jugadors que continua pràcticament tota 
del curs passat. 

La plantilla

CF FOLGUEROLES
PROCEDÈNCIA

 PORTERS

Gil Bofill

Gerard Serra		

 DEFENSES

Arnau Pallàs

Arnau Pujols

Pau Espona			 

Edu Aguirre

Guillem Bardolet

Marc Font	

 MIGCAMPISTES

Gil Font

Pau Parramon

Aniol Ortiz

Adam Pérez

Aleix Casas

Miquel Arumí

Gil Suárez	

 DAVANTERS

Quim Puigdesens

Pau Quintana	 Vic Riuprimer Juv.

Martí Albó	 Juvenil

Fortià Munts	 Roda

Oriol Cubí

La fitxa
ANY FUNDACIÓ
1955

PRESIDENT
Joan Franch

1a EQUIPACIÓ
Samarreta i 
pantalons vermells

ENTRENADOR
Esteban Sobrín
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TERCERA CATALANA

FAVORIT PER PUJAR
Amb l’ascens del Voltregà, el favorit a pujar de categoria 
aquesta temporada és el Centelles. És l’equip a qui se li 
ha posat l’etiqueta des del principi, però el conjunt de 
Xevi Melero té clar que hi ha tota una lliga per disputar-
se i que cal anar pas a pas per aconseguir l’objectiu: ser a 
dalt per poder lluitar per l’ascens en el moment clau de 
la temporada. Encara que sigui un tòpic, l’experiència els 
avala i saben que no hi ha res fet i cal lluitar fins al final 
per aconseguir-ho. L’any passat van ser tercers, amb els 
mateixos 62 punts que el Santa Eugènia, amb un balanç 
de 18 victòries, 8 empats i 6 derrotes. L’equip ha fet 
poques incorporacions, entre elles l’exporter manlleuenc 
Cristian Martínez o Toni González, del Voltregà. 

La plantilla
UE CENTELLES

 PORTERS

Miquel Boix

Cristian Carbó	 Manlleu		

 DEFENSES

Ignasi Casacuberta

Pau Presegué

Sergi Company

Carles Campasol

Edgar Carrillo	 Riudeperes

Jordi Martínez	

Jordi Pla		

 MIGCAMPISTES

Soufyane Mimouni

Toni González 	 Voltregà

Àlex Ortega

Xavier Roca	 Olímpic La Garriga

Yasir Ouled

Arnau Arisa

Oriol Girbau

Adrià Blasi

Xavier Villalta	 Riudeperes		

 DAVANTERS

César Augusto Sánchez

Aniol Casals

Joel Puig

Gerard Coronado

David Esquinas

La fitxa
ANY FUNDACIÓ
1948

PRESIDENT
Josep Arisa

1a EQUIPACIÓ
Samarreta blanc-i-
blava

ENTRENADOR
Xevi Melero

PROCEDÈNCIA
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TERCERA CATALANA

CONTINUÏTAT
Abel Arisa es va fer càrrec del Moià la temporada passada 
amb l’objectiu de consolidar l’equip a la categoria i de 
recuperar l’esperit d’equip i de poble que s’havia perdut 
en les últimes temporades en un any important pel club, 
ja que durant tot el 2022 estan celebrant els 100 anys de 
vida. La comunió entre afició i plantilla és total i enguany 
es buscarà fer un pas endavant i superar la novena posició 
del curs passat, quan amb 44 punts van guanyar 13 par-
tits, en van empatar 5 i en van perdre 14. El Moià trobarà a 
faltar el Castellterçol a la categoria, ja que amb el descens 
d’aquest el Moianès es queda sense dos derbis que porta-
ven molta afició i sana rivalitat. El club aposta per la conti-
nuïtat de la plantilla amb el planter com a base. 

La plantilla
MOIÀ

PROCEDÈNCIA PORTERS
Jan Carrera
Ariel López

 DEFENSES
Bakari Diallo
Marc Bermudo
Carles Cascales
Aniol Roca
Marc Díaz
Facu de Mello	
Ferran Martín	 Torelló
Max Linuesa	 Juvenil
Joel Vila	 Juvenil

 MIGCAMPISTES
Éric Montes
Jan Moral
Eloi Nortes
Eloi Colomé	
Oliver Morales
Edu López	
Guillem Anguera	 Sense equip	

 DAVANTERS
Bylali Kanouté
Gerard Mañosa
Eloi Moral
Gaizka Hurtado
Roger Padrós	 Sense equip	
Marcos Bonilla	 Castellterçol

La fitxa
ANY FUNDACIÓ
1922

PRESIDENT
Paco Moral

1a EQUIPACIÓ
Samarreta groc-i-
negra

ENTRENADOR
Abel Arisa
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TERCERA CATALANA

TORNAR A SOMRIURE
Després del seu pas per Segona Catalana, l’OAR Vic vol 
recuperar la il·lusió perduda, sobretot la temporada pas-
sada, quan ja des de bon principi la permanència es va 
posar molt difícil i amb només tres victòries va acabar a 
la cua de la classificació. Amb foc nou i una plantilla reno-
vada però amb la continuïtat de jugadors del club i de la 
base com són, entre d’altres, Miquel Vergés o Pol Parare-
da, el club vigatà vol tornar a somriure i aconseguir vic-
tòries que l’apropin a la part alta de la taula. I ho fa amb 
un entrenador amb experiència a la comarca, un Pere Vila 
que, acompanyat de Joan Carles Aumatell, encapçala un 
nou projecte amb ambició des del primer dia per tornar a 
portar l’OAR als primers llocs del grup.  

La plantilla
OAR VIC

 PORTERS

Albert Camps	 OAR Vic B

Joel Tubau	 Voltregà

 DEFENSES

Jan Igor Casanovas	 Juvenil FUE Vic

Aniol Roca

Oriol Roch

Arnau Roma

Ferran Serra

Jordi Subirana		

 MIGCAMPISTES

Constantino Abraham	 Gurb

Jamal Baidder	 OAR Vic B

Rachyd Baidder	 OAR Vic B

Martí Colomo

Pol Parareda

Gerard Vila

Emmanuel O. Wellington

 DAVANTERS

Demba Balde	 Gurb

Kevin Daniel Cabezas	 OAR Vic B

Youssef Labrahmi	 Juvenil OAR Vic

Nil Puntí

Adil Taheri	 Juvenil Torelló 

Roger Tort

Miquel Vergés			 

La fitxa
ANY FUNDACIÓ
1957

PRESIDENT
Anna Jiménez

1a EQUIPACIÓ
Samarreta vermella 
i pantaló blau

ENTRENADOR
Pere Vila

PROCEDÈNCIA
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TERCERA CATALANA

CONTINUAR A DALT
Juntament amb el Centelles, el Pradenc és un altre dels 
equips que té l’etiqueta de favorit per aconseguir l’ascens 
a Segona Catalana. En les darreres temporades, els del 
Lluçanès no només s’han consolidat a la categoria sinó 
que han ensenyat les seves armes, tant en atac com en 
defensa, per situar-se a la part alta. La temporada passada 
va ser sisè amb 52 punts i 15 partits guanyats, 7 empats 
i 10 derrotes amb una recta final irregular que els va fer 
perdre alguna posició. Va ser un dels equips menys gole-
jats, amb només 44 gols encaixats. Aquesta temporada 
Jordi Pont es posa al davant d’un equip, substituint Joan 
Flores, que s’ha reforçat a totes les posicions per continu-
ar fent història. 

La plantilla
PRADENC

PROCEDÈNCIA PORTERS
Josep Cañero
Roger Fernández	 Gironella	

 DEFENSES
Jordi Vila
Roger Bou
Quim Saperas
Gerard Trulls
Jan Pujol
Ouadie Radwane
Roger Parés
Nil Prats
Sabí Minguela	 Gimnàstic Manresa Juv.
Joan Casas
Roger Soler

 MIGCAMPISTES
Gerard Codina
Marc Codinach
Tià Corbalán
Jordi Parés
Jordi Bartrons
Marc Ribera	 Puig-reig
Pep Martín

 DAVANTERS
Jordi Pont
Jordi Camprubí
Gerard Baroy
Abde Rezzouk	 Torelló
Arnau Marsó	 OAR Vic

La fitxa
ANY FUNDACIÓ
1925

PRESIDENT
Josep Paré

1a EQUIPACIÓ
Samarreta 
blaugrana

ENTRENADOR
Jordi Pont

D
O

LO
R

S 
PE

N
A

TERCERA CATALANA

UN NOU PROJECTE
Xavier Martínez, un entrenador que arriba després de 
cinc temporades al Girona, es farà càrrec d’un Roda que 
buscarà no patir i consolidar-se a una categoria en què en 
les darreres temporades no s’ha trobat còmode. Compta 
amb una de les plantilles més àmplies de la categoria, 
formada amb diversos jugadors que surten o que s’estan 
recuperant de lesions de llarga durada i que per tant el 
tècnic haurà d’anar incorporant a la dinàmica de grup i 
al nou sistema que vol imposar per tornar la confiança al 
Roda. L’equip compta només amb quatre incorporacions, 
dues d’elles a la línia del mig del camp. La gran absència 
de la plantilla per aquest curs serà la del capità Jordi Vidri-
er, que ha penjat les botes.

La plantilla
RODA

 PORTERS
Pol Casals				  
Sergi López			 

 DEFENSES
Alberto Morillas
Xavier Rodríguez
Marc Molet	
Bernat Quintana
Nicolás A. Scipione
Arnau Fabra
Stephen Aboagye	
Juli Albareda	
Pol Gómez	 Corcó

 MIGCAMPISTES
David Sousa
Guillem Tordera	
Ernesto Herrero	
Said Bouziane
Marc Sala	 Juvenil Manlleu
Makan Dembelé
Marc Mercader
Adrià Puigdomènech	 Vinyoles
Nil Solé	

 DAVANTERS
Miquel Martínez
Biel Pérez
Roger Alívia
Salim Zariouh	 Sant Vicenç de Torelló
Pol Megías

La fitxa
ANY FUNDACIÓ
1940

PRESIDENT
Pere Serra

1a EQUIPACIÓ
Samarreta blanca

ENTRENADOR
Xavier Martínez

PROCEDÈNCIA
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canvi d’ETAPA
La temporada passada no va anar com esperava el Sant 
Julià. Va tardar a puntuar i la manca de punts va fer que 
anés a remolc durant tota la temporada, només superat 
per la cua per l’OAR Vic. Cesc Pla va arribar a l’equip a mit-
ja temporada substituint un Xavi Navarro que no va tenir 
sort amb els resultats. Pla tenia un repte difícil, el de la 
salvació, que finalment, tot i millorar en tots els aspectes 
i canviar l’actitud de l’equip, no va aconseguir. Novament 
a Tercera, Pla vol tornar a portar l’equip a Segona, tal com 
va fer fa quatre anys quan ell també estava a la banqueta. 
Sap, però, que toca començar des de zero i encetar una 
nova etapa que ha de servir per tornar a recuperar la 
il·lusió. L’equip manté el bloc principal.

La plantilla
SANT JULIÀ

 PORTERS

Marc Cunill	 Sense equip

Marc Ramos	 Folgueroles

 DEFENSES

Marcel Puig

Martí Oliver

Josep Fernández

Nil Torrents

Eduard Morató	 Sense equip

Arnau Martínez	 Sant Julià B

Albert Puig

 MIGCAMPISTES

Sergi Godayol

Gerard Quintana

Martí Oller

Ferran Vila

Sergi Erra

Joan Oller

Martí Molina	V iladrau	

Moha Layach	V iladrau

 DAVANTERS

Gerard Torrents

Javi del Pozo

Joan Serrallonga

Kiko Lendínez	

PROCEDÈNCIA
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La fitxa
ANY FUNDACIÓ
1932

PRESIDENT
Miquel Puig

1a EQUIPACIÓ
Samarreta blava

ENTRENADOR
Cesc Pla

TERCERA CATALANA

nova experiència
Deu anys després el Sant Quirze de Besora torna a jugar 
a Tercera Catalana i ho fa amb un equip farcit, majorità-
riament, de jugadors del poble que sense fer soroll van 
realitzar una gran temporada 2022/23 en la qual van 
aconseguir el campionat de Quarta Catalana amb uns 
números espectaculars: 21 victòries, 4 empats i només 
una derrota. I amb només 22 gols encaixats. El seu gran 
rival, el Montesquiu, va intentar frenar-los, però l’equip 
de Sam Rierola portava la cinquena marxa posada. Una 
marxa que no volen treure tampoc a Tercera i en els dos 
primers partits disputats fins ara ja ho han demostrat. 
La continuïtat i la coneixença en els jugadors és un pas 
important en aquesta nova experiència. 

La plantilla
SANT QUIRZE

 PORTERS

Sergi Rifà

Gerard Bobé

Arnau Morote	 Juvenil	

 DEFENSES

Joel Verdaguer

Albert Masoliver

Jumber Tchelidze	 Sense equip

Ibrahim Maouhoub

Pau Carrasco

Nil Valero

Marçal Benet

Andreu Marsé

Joan Serradell

 MIGCAMPISTES

Aleix Pérez

Gerard Puig

Marc Cardona

Guillem Morata

Eloi Masnou

 DAVANTERS

Marc Ramírez

Roger Morata

Javi Campayo	 Borgonyà

Sounounou Kande	 Juvenil		

PROCEDÈNCIA
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La fitxa
ANY FUNDACIÓ
1928

PRESIDENT
Alfons Huéscar

1a EQUIPACIÓ
Samarreta blanc-i-
vermella

ENTRENADOR
Sam Rierola

TERCERA CATALANA
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TERCERA CATALANA

COMENÇAR DE NOU
La temporada passada el Sant Vicenç es va salvar in 
extremis i en el darrer partit de la temporada. La primera 
volta va ser molt dolenta i possiblement poques perso-
nes veien o creien possible la salvació, però l’equip que 
en aquells moments dirigia Xenxo Granados no va tirar 
la tovallola. I així va ser com l’ambició els va portar a la 
salvació. Ara, amb noves cares, tant a la banqueta com 
a l’equip, amb reforços dels equips de la Vall del Ges, i 
amb la il·lusió renovada, el Sant Vicenç encara una nova 
temporada amb la lliçó apresa i amb l’objectiu de fer els 
deures abans per no haver de repetir, encara que acabés 
bé, un final no apte per a cardíacs com el del passat mes 
de juny.

La plantilla
SANT VIVENÇ

 PORTERS

Roger Jiménez	 Torelló

Marc Torrents

David Faja	

 DEFENSES

Aleix Famada

Dani Illie	 Múrcia

Eloi Creus	 Borgonyà

Edu Paz	 Borgonyà

Ernest Peix

Martí Fernández

Pau Fernández

Sergi Panavera		

 MIGCAMPISTES

Ernest Farrés

Iker Sánchez

Jordi Puigdemunt

Lucho Donato	 Amateur Villareal

Mateu Codinach

Matías Egea

Mohamed Bouharou	

 DAVANTERS

Joan Codinach

Joel Riba

Marc Oliva

La fitxa
ANY FUNDACIÓ
1940

PRESIDENT
Joan Fernández

1a EQUIPACIÓ
Samarreta blanc-i-
blava

ENTRENADOR
Joan C. Carnerero

PROCEDÈNCIA
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TERCERA CATALANA

MÉS AMBICIÓ
Amb Marcelo Dapueto a la banqueta per segona tempo-
rada consecutiva, el Seva vol mantenir-se a la categoria 
una temporada més sense haver de patir, tal com va 
passar la temporada passada, tot i que els últims resul-
tats no el van acompanyar. Va acabar en 13a posició amb 
10 victòries, 4 empats i 18 derrotes, quatre d’elles en els 
últims cinc partits, que els va impedir una millor posició. 
El planter del club arriba amb força i com ja va passar 
l’any passat nodreix el primer equip. Enguany, es comp-
tarà amb un filial a la Quarta Catalana que, si és necessari, 
donarà un cop demà a una plantilla continuista però que 
s’ha ampliat i reforçat a totes les posicions i sobretot amb 
jugadors del Juvenil que debutaran a Tercera. 

La plantilla
UE SEVA

 PORTERS

Arnau Sospedra				  

Ramon Parareda		

 DEFENSES

Ismail Bathiy	 Albirex Niligata

Arnau Busquets

Nasr E. El Kharbachi	 Calldetenes

Julià Jordà

Joel Lorente

Emi Martínez	 Juvenil

Oriol Riba

Facundo Simone 

 MIGCAMPISTES

Òscar Burillo

Oriol Busquets	 Sant Miquel de Balenyà

Yancarlos Santo de la Cruz

Martí Moya	 Juvenil

Eloi Triadó	 Juvenil

Gershon Eduardo Villalta	 Atlètic Riudeperes

Pau Valls

 DAVANTERS

Isaac Bassas	 Juvenil

Dani Lozano	 At. Balenyà

Amine Nassiri

Pol Reinon

Dídac Tortadès

La fitxa
ANY FUNDACIÓ
1973

PRESIDENT
Josep Tió

1a EQUIPACIÓ
Samarreta verd-i-
blanca

ENTRENADOR
Marcelo Dapueto

PROCEDÈNCIA
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TERCERA CATALANA

AMB GANES DE MÉS
Repetir els números de la temporada passada serà molt 
difícil per a un Santa Eugènia que sense fer soroll va 
acabar en segona posició en el grup 5 de Tercera, només 
superat pel Voltregà, i després d’una excel·lent temporada 
fent vibrar, com feia anys que no ho feien, els seus aficio-
nats. A poc a poc va anar guanyant partits i creient en les 
seves possibilitats. Repetir els 62 punts, les 18 victòries, 
els 8 empats i les 6 derrotes serà la tasca que tindrà el nou 
tècnic, Èric Solé, que agafa el relleu com a entrenador 
del Santa Eugènia però que coneix l’equip i la plantilla ja 
que l’any passat era la mà dreta de Raül Pérez. Després 
d’una gran temporada, el Santa Eugènia té ganes de més i 
l’equip s’ha reforçat, sobretot a davant. 

La plantilla

UE SANTA EUGÈNIA

 PORTERS
Gladson Delgado, ‘Gladour’			 
Eloi Castro	 Santa Eugènia B	

 DEFENSES
Joan Codinachs
Quim Vila	 Vic Riuprimer REFO
Joan Tuneu
Albert Oliver
Genís Piella
Arnau Sellabona
Ismail Lahraoui	 OAR Vic
Albert Berrocal	

 MIGCAMPISTES
Pol Muntal
Xevi Centellas
Marc Dachs
Toni Tió	  Vic Riuprimer REFO
Adrià Tuneu
Carles Vall	

 DAVANTERS
Ferran Alberch
Bright Oppong	 OAR Vic
Josep Bou	 Seva
Andrid de la Cruz	 Seva
Camilo Arteaga	 Roda de Ter
Guillem Fabregó
Oriol Rodríguez

La fitxa
ANY FUNDACIÓ
1964

PRESIDENT
Ignasi Abós

1a EQUIPACIÓ
Samarreta 
arlequinada

ENTRENADOR
Èric Solé

PROCEDÈNCIA
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RESISTIR A TERCERA
S’estrenen a la categoria després de quedar campions 
del grup 4 de Quarta Catalana amb una temporada molt 
plàcida per als blanc-i-blaus i aconseguint 22 victòries, 3 
empats i 1 derrota. Tot i que és l’estrena del filial a Tercera, 
molts jugadors de la plantilla ja saben què és jugar en 
aquesta categoria i arriben carregats d’experiència i amb 
ganes de consolidar el filial blanc-i-blau en aquesta nova 
etapa. Entre ells, Joan Canó i Marçal Sala, que amb 35 i 22 
gols van ser els autors dels 103 gols que va marcar l’equip, 
sent l’equip Sènior masculí de la comarca d’Osona, el 
Ripollès i el Moianès que més gols va marcar la tempora-
da passada. La parella formada per Pere Rifà i Jordi Plade-
vall continuarà a la banqueta. 

La plantilla

TARADELL B

 PORTERS
Jhon Rincón				  
Albert Manzaneda			 

 DEFENSES
Pau Anfruns
Joel Collell
Guillem Serrabasa
Arnau Trabal	 Taradell A
Youssef Azanay	 Manlleu Juvenil
Albert Muntal
Jordi Pladevall Roma	 Taradell A
Jordi Ferrer	 Taradell A
Enric Aguilar	

 MIGCAMPISTES
Nil Serra
Oriol Oller
Xavier Caro
Oriol Freixas	 Taradell C
Gerard Vilarrasa
Joan Coma	 Taradell A

 DAVANTERS
Xevi Carrillo
Joan Canó
Marçal Sala
Oriol Povedano
Youssouf Bathily
Arnau Cirera	 Taradell A

La fitxa
ANY FUNDACIÓ
1947

PRESIDENT
Quim Molas

1a EQUIPACIÓ
Samarreta blanc-i-
blava

ENTRENADORS
Jordi Pladevall  
i Pere Rifà

PROCEDÈNCIA
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Juvenils al poder
Nou de les dotze incorporacions del Tona B per aquesta 
temporada són jugadors sortits del Juvenil. Si les coses 
s’estan fent bé a Tona, amb els bons resultats que arriben 
del primer equip, la fornada de nous joves que aquesta 
temporada fan el salt al filial demostra que la base del 
club també està donant els seus fruits. També hi ha canvis 
a la banqueta, amb un relleu que agafa Ferran Vilaregut, 
un home que coneix bé la casa, com a exjugador i també 
entrenador. L’ajudaran Manel Casado i Pol Casanovas, que 
aquesta temporada ha penjat els guants per passar a la 
banqueta. Tot i la joventut de l’equip, la plantilla compta 
amb l’experiència de jugadors com Mendo, Sergi Fuentes 
i recupera Èric Juvanteny.

La plantilla
UE TONA B

 PORTERS
Roger Álvarez	 Juvenil
Carles Soto	

 DEFENSES
Marc Clares
Pau Dachs	 Juvenil
Sergi Fuentes
Jordi Pina	V ic Riuprimer B
Xavier Pujol
Èric Puigvendrelló
Èric Juvanteny	S ense equip
Nil Martínez 	 Juvenil

 MIGCAMPISTES
Marc Gallach	 Juvenil
Adrià Pol	 Juvenil
Gerard Mancera
Marc Pujol	 Tona C
Pol Quintana
Nil Romeu	 Juvenil
Marc Salvans
Joan Tordera	 Juvenil
Sergi Esturi
Gerard Bayés

 DAVANTERS
Roger Comerma	 Juvenil
Biel Ges
Xavier Mendoza
Pol Vilaregut
Roger Comerma	 Juvenil

La fitxa
ANY FUNDACIÓ
1954

PRESIDENT
Joaquim Carandell

1a EQUIPACIÓ
Samarreta groc-i-
vermella

ENTRENADOR
Ferran Vilaregut

PROCEDÈNCIA
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PRimeres vegades
Sempre hi ha una primera vegada i pel Calders aquesta 
va arribar fa quinze dies amb l’estrena a Tercera Catalana. 
La nova categoria la va aconseguir l’abril passat després 
de quedar campió del grup 1 de Quarta Catalana amb 65 
punts i uns registres espectaculars: 21 victòries, 2 empats 
i 3 derrotes. El conjunt del Moianès va fer 96 gols i només 
en va encaixar 20, uns registres que li van permetre ser 
molt superiors als seus rivals i aconseguir una fita històri-
ca. No hi haurà derbi del Moianès, ja que a diferència del 
Moià no jugaran en el grup 5 sinó que ho faran en el 7. 
L’equip que entrena Marc Arola es marca la permanència 
com a objectiu i té una assignatura pendent: canviar el 
camp de terra, l’únic a la categoria, per la gespa artificial. 

La plantilla
CF CALDERS

 PORTERS

Ferran Sánchez

Pau Soler	

 DEFENSES

Roger Cano

Pol Baiges

Gerard Pasquets

Bernat Tatjé

Joan Soler

Marc Puigdellívol

Arnau Cormina

 MIGCAMPISTES

Domènec Aguilar

Llorenç Solergibert

Jordi Mesa

Oriol Badia

Josep Cerarols

Albert Chacón

 DAVANTERS

Esteve Mas

Isaac Boixader

Guillem Soler

Joan Viladomat

La fitxa
ANY FUNDACIÓ
1977

PRESIDENT
Sebastià Pujol

1a EQUIPACIÓ
Samarreta vermella- 
i-negra

ENTRENADOR
Marc Arola

PROCEDÈNCIA
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NOVA OPORTUNITAT
L’Abadessenc no ha acabat de trobar els bons resultats en 
les darreres temporades. Aquests han estat positius, però 
els objectius del club de tornar a ser entre els primers 
per lluitar per l’ascens a Segona no s’han complert. El 
curs passat l’equip va començar bé, però la marxa de Toni 
Garcia, per motius personals, a mitjans de la temporada 
va deixar l’equip tocat. Miquel Muñoz es va fer càrrec de 
l’equip i va aconseguir, després d’un primer mes difícil, 
revertir la situació. L’Abadessenc va acabar amb una 
meritòria quarta posició en el grup 19 de Tercera, amb 56 
punts després de 16 victòries, 8 empats i 8 derrotes. Jordi 
Molera agafa ara les regnes de l’equip amb l’objectiu de 
millorar aquests registres i, per tant, de ser a dalt. 

La plantilla
ABADESSENC

 PORTERS

Christian Rovira

Guillem Sacrest	 Les Preses

 DEFENSES

Júnior Alcobet

Marc Arxé

Marc Cabanas

Sergi Cabanas

Lluc Mora

Gerard Planella

Juanjo Sanmartín	 Sense equip	

 MIGCAMPISTES

Isma Taleb

Aleix Contreras

Pol Cordomí	 Torelló B

Albert Gómez

Oriol Ramos	 Camprodon

 DAVANTERS

Sufian Abouhafs	 Olot Atlètic

Àlex de la Cruz

Dani González

Nico Olivera	 Camprodon

La fitxa
ANY FUNDACIÓ
1932

PRESIDENT
Joel Regué

1a EQUIPACIÓ
Samarreta blanca-i-
negra

ENTRENADOR
Jordi Molera

PROCEDÈNCIA
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TERCERA CATALANA

SEr regulars
Els tres conjunts ripollesos que enguany militaran en el 
grup 18 de Tercera Catalana són candidats a lluitar per 
l’ascens. La temporada passada els va faltar regularitat i 
van acabar sisens amb 53 punts (15 victòries, 8 empats i 9 
derrotes). L’equip s’ha reforçat amb joves que porten qua-
litat a la plantilla i sobretot gols, com és el cas de Gerard 
Anguita. A la banqueta continua Sergi Bassaganya, que té 
clar que si l’equip vol optar a les primeres posicions s’han 
de fer les coses ben fetes des del principi i sense come-
tre errors, en atac i en defensa, que perjudiquin l’equip, 
sobretot pel que fa a l’hora de puntuar. L’afició està abo-
cada en l’equip i la plantilla vol retornar aquest suport en 
forma de punts i d’ascens. 

La plantilla
CAMPDEVÀNOL

 PORTERS
Esteve Cordón
Guillem Fernández
Roger Riera

 DEFENSES
Marc Sánchez
Gil Fernández
Èric Herrera
Marc Blasco
Jordi Viñas
Pol Morera	

 MIGCAMPISTES
Oriol Alcalde
Marc Maideu
Adrià Munell
Adriel Garcia
Carles Guardado
David Cruz
Nil Garrido
Ernest Pujol
Albert Garnatxe	

 DAVANTERS
Aitor Herrera
Oriol Pérez
Arnau Serrador
Pau Garrido
Cristian Carrasco
Aleix Vinués
Gerard Anguita
Omar Reyes

La fitxa
ANY FUNDACIÓ
1919

PRESIDENT
Francesc Puig

1a EQUIPACIÓ
Samarreta verd-i-
blanca

ENTRENADOR
Sergi Bassaganya

PROCEDÈNCIA
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començar de nou
Oblidar la temporada passada i passar pàgina. El Cam-
prodon torna a Tercera Catalana després d’un mal any en 
què el grup, el sistema de competició i els resultats no van 
acompanyar. Tampoc el canvi d’entrenador va funcionar 
per intentar capgirar la dinàmica negativa del conjunt 
camprodoní. Ara el conjunt del Ripollès vol fer foc nou, i 
ho fa amb pràcticament el mateix bloc però amb Xenxo 
Granados a la banqueta. El Camprodon vol, però, que 
aquesta estada a la categoria sigui només momentània. 
Un petit parèntesi a la història del club per tornar al més 
aviat possible a la categoria que va perdre el curs passat 
després de ser cuer del grup 1A amb només 9 punts i 2 
victòries, 3 empats i 17 derrotes. 

La plantilla
CAMPRODON

 PORTERS

Jaume Mondejar	 Abadessenc	

 DEFENSES

Pitu	 Sense equip

Jordi Planella

Martí López

Mohito

Andreu Romero	 La Canya

Polete Buxasas

Uri Álvaro	 FEC Vall del Ter

 MIGCAMPISTES

Jordi Galcerán

Aniol Carrera

Uri Galcerán

Aladji Souare	 Sant Jaume de Llierca

Lluc Coderch

Carlos Ochoteco	 Abadessenc

Abde Akrich

Uri Busquets

 DAVANTERS

Hamza Derraz	 La Canya

Edu Martínez

Edu Planella

Moha El Ouardi

La fitxa
ANY FUNDACIÓ
1974

PRESIDENT
Joan Busquets

1a EQUIPACIÓ
Samarreta vermella

ENTRENADOR
Xenxo Granados

PROCEDÈNCIA

Tres equips d’Osona sud 
s’apunten a la Quarta Catalana
Centelles, Aiguafreda i Seva estrenen equip a la categoria, on tornen Castellterçol i Borgonyà

Vic

Laia Miralpeix

Els equips d’Osona, el Ripo-
llès i el Moianès que jugaran 
a la Quarta Catalana han que-
dat col·locats en dos grups. 
En els darrers anys, el Ripoll 
jugava amb un dels grups de 
Girona, però seguint els pas-
sos de la Ribetana, que sem-
pre ha jugat en un dels grups 
d’Osona, enguany el conjunt 
ripollès també s’hi afegeix.

Ho farà en el grup 3 en 
el qual, a banda dels dos 
equips del Ripollès, hi haurà 
l’Olímpic La Garriga. La resta 
seran tots osonencs. La gran 
novetat d’aquest grup és el 
Borgonyà, el club degà de la 
comarca, que després de per-
dre la categoria la temporada 
passada vol recuperar les sen-
sacions fent una bona campa-
nya. La Gleva i Montesquiu 
són dos dels equips candidats 
al títol –pels registres aconse-
guits en temporades anteri-
ors–, tot i que, com és habitu-
al, no es descarta algun equip 

revelació que pugui donar la 
sorpresa. Com és habitual, 
d’aquest grup destaquen els 
tres equips del Voltreganès: 
la Gleva i el Vinyoles, que 
comparteixen camp, i el 

Voltregà. De derbis també 
porta molta rivalitat el del 
Corcó i l’Esquirol, en un grup 
en què la majoria d’equips i 
jugadors es coneixen però en 
el qual hi ha sempre molta 

La Lliga 
de futbol 
d’aficionats 
d’Osona tindrà 
11 equips

Vic

L.M.

Aquest cap de setmana tam-
bé comença la Lliga de futbol 
d’aficionats d’Osona, que per 
segon any consecutiu està 
adherida al Consell Esportiu 
d’Osona en l’organització 
tant de la Lliga regular com 
de la Copa, que es disputa a 
final de temporada. 

Un total d’11 equips for-
maran part de la competició, 
que enguany ha arribat 
als 50 anys de vida: Lalla 
Mimouna, CF Santa Cecília, 
CF Sant Julià de Vilatorta, 
AFA Santperenca, Autovi-
gatana Santa Eugènia, Amic 
Amazigh, Atlètic La Cabra, 
Atlètic Ges, UE Sant Martí, 
CE Sant Miquel de Balenyà 
i FC Calldetenes. Es tracta 
d’un campionat comarcal de 
futbol amateur que dona la 
possibilitat als adults de la 
comarca que competeixin 
sense la necessitat de estar 
federats. La Lliga finalitzarà 
el 23 d’abril. 

Grup 3

Borgonyà

Cantonigròs

Corcó

Gurb B

La Gleva

Montesquiu

Ribetana

Ripoll

Santperenca

Santa Eugènia B

Torelló B

Vic Riuprimer B

Vinyoles

Voltregà B

Olímpic La Garriga A

Grup 4

Aiguafreda

At. Riudeperes

Balenyà At.

Calldetenes

Castellterçol

Centelles B

Collsuspina

OAR Vic B

Seva B

Taradell

Tona C

Viladrau

Olímpic La Garriga B

Figaró

Sant Feliu de Codines

Sant Hilari -Font Vella

rivalitat. En total, el grup 3 de 
Quarta Catalana estarà for-
mat per 14 equips d’Osona i 
el Ripollès i un del Vallès. 

L’altre grup amb repre-
sentants osonencs serà el 4. 
En aquesta ocasió comptarà 
també amb representants 
del Moianès, com és el 
Castellterçol i el Collsuspina, 
i amb tres equips del Vallès 
Oriental (Olímpic La Gar-
riga B i Figaró) i un de les 
comarques gironines, el Sant 
Hilari. Dels 16 equips que 
conformen aquest grup, 11 
seran d’Osona. Les novetats 
d’aquest grup, a banda del 
Castellterçol, que, com el Bor-
gonyà en l’altre grup, arriba 
després de perdre la catego-
ria, en destaquen tres equips 
de la demarcació d’Osona 
sud: Centelles, Aiguafreda i 
Seva estrenen aquesta tem-
porada un filial. Són els tres 
equips que enguany s’estre-
nen a una Quarta Catalana 
que any rere any va creixent, 
sobretot en nombre d’equips 
filials.

(De color vermell els equips que no són d’Osona, el Ripollès i el Moianès)
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amb ambició
Va lluitar fins al final per aconseguir l’ascens però petits 
detalls en els moments clau de la temporada no els va 
permetre pujar a Preferent, un dels objectius que té 
marcats el Torelló. La recompensa a una gran temporada 
va ser poder jugar la Copa Catalunya eliminant rivals de 
categories superiors i plantant-se a la final aconseguint el 
subcampionat nacional. Tot i que ha perdut Laia López, 
l’equip manté el bloc del curs passat, entre els quals des-
taca Ariadna Llivina, que va marcar 57 gols en 23 partits, 
i també Paula Sánchez. El nou curs es presenta amb els 
mateixos objectius: fer el salt a Preferent. L’equip sap que 
la categoria no és fàcil, però té experiència acumulada 
d’una plantilla que es reforçarà amb jugadores del Juvenil. 

La plantilla
CF TORELLÓ

 PORTERS

Lucía López	

Irene Moreno		

 DEFENSES

Abril Oró	 Juvenil

Aina Viñas

Judit Serra

Judit Subirana

Núria Merchan	

 MIGCAMPISTES

Mireia Coll

Laura Felip

Laura Mascaró

Marta Alier

 DAVANTERS

Ariadna Llivina

Paula Sánchez

Andrea Ponce

Júlia Milan

Ènia López

La fitxa
ANY FUNDACIÓ
1917

PRESIDENT
Josep Solà

1a EQUIPACIÓ
Samarreta vermella 
i pantaló negre

ENTRENADOR
Francesc Moreno

PROCEDÈNCIA
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estrena a primera
Si la temporada passada el femení Sènior s’estrenava a la 
Segona Catalana amb motiu de la seva creació, aquesta 
temporada l’equip ho farà a Primera. I és que en el seu 
debut a la competició, els números del conjunt de Nil 
Murfulleda van ser immillorables amb ple de victòries. 
Van guanyar els 24 partits disputats, van marcar 130 gols 
i només en van encaixar 14. D’aquesta manera van ser el 
rival a batre aconseguint l’ascens per la via ràpida. Ara, 
però, saben que es presenta una temporada difícil, en què 
l’equip s’haurà d’adaptar a la nova i exigent categoria, 
encara que moltes de les jugadores ja hi tenen experièn-
cia amb altres equips. La Fundació UE Vic sap que tocarà 
tenir paciència perquè els resultats arribin. 

La plantilla
FUNDACIÓ UE VIC

 PORTERES

Berta Güell		

 DEFENSES

Anna Domènech

Clàudia Garolera

Laura Masramon

Laia Bargalló

Berta Roura

Cristina Pol	

 MIGCAMPISTES

Mari Pau Calm

Clara Latorre

Sheila Moya

Alexandra Boguñà

Núria Espona

 DAVANTERS

Natàlia Jordà

Estel Arcalís

Sara Terricabres

Clara Sonet	 Vic Riuprimer Juvenil

Laia Planella

La fitxa
ANY FUNDACIÓ
1922

PRESIDENT
Ignasi Puig

1a EQUIPACIÓ
Samarreta blanc-i-
vermella

ENTRENADOR
Nil Murfulleda

PROCEDÈNCIA
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fer-se fortes
Segona temporada del Vic Riuprimer B a la categoria i 
ho fa amb relleu a la banqueta. Amb la marxa de Ferran 
Riera, el conjunt osonenc ha incorporat Cesc Manrique, 
que amb la seva experiència a la categoria (anteriorment 
havia entrenat el Manlleu i el Torelló) vol consolidar 
l’equip a Primera. La temporada passada, en la seva estre-
na a la categoria, va aconseguir una meritòria setena 
posició amb un total de 54 punts després de guanyar 16 
partits, d’empatar-ne 6 i de perdre’n 10. L’equip té ganes 
de millorar aquests registres i de fer un pas més per estar 
entre els primers d’una competició que enguany compta-
rà amb tres equips osonencs. Amb només dues incorpo-
racions, manté el bloc del curs passat. 

La plantilla
VIC RIUPRIMER B

 PORTERA

Paula Bonay	 Sense equip		

 DEFENSES

Ariadna Roca

Alba Arco

Vinyet Pampliega

Judit Autet

Marta Vila

Marta Barjuan

Ivet Bigas	

 MIGCAMPISTES

Aina Baiges

Queralt Codina

Blanca Saladrigues

Clàudia Jiménez

Míriam Costa

 DAVANTERES

Ariadna Moya	O AR Vic

Txell Plans

Clívia Carmona

Montse Escudé

Cristina Benavente

Ruth Orra

La fitxa
ANY FUNDACIÓ
2009

PRESIDENT
Pere Aliberch

1a EQUIPACIÓ
Samarreta grana  
i negra

ENTRENADOR
Cesc Manrique

PROCEDÈNCIA
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PREFERENT JUVENIL

aposta pel juvenil
Per primera vegada Osona tindrà un representant a la 
Preferent Juvenil, una competició en la qual militen la 
majoria de jugadores que van a la selecció estatal Sub-17. 
Osona tenia pendent aquesta assignatura en futbol feme-
ní i el Vic Riuprimer REFO va aconseguir l’ascens la tempo-
rada passada i d’aquesta manera s’ha convertit en un dels 
16 millors equips de Catalunya. Competiran contra els pri-
mers equips de Barça, Espanyol, Girona, Europa, Damm, 
Levante Las Planas... sense perdre l’objectiu de continuar 
formant jugadores perquè el salt cap al primer equip no 
sigui tan alt. L’equip el dirigeix Jou Angerri en una plantilla 
que s’ha reforçat amb jugadores de la casa i de la comarca 
per consolidar-se a la màxima categoria. 

La plantilla
VIC RIUPRIMER

 PORTERES

Anna Castany

Aitana Saucedo

 DEFENSES

Queralt Datzira

Nikol Calcheva	O AR Vic

Carla Suriñach

Margot Codina

Mireia Solà	 Gimnàstic Manresa

estrella Celine Campoverde

Mariona Garriga	

 MIGCAMPISTES

Anna Aragall	T orelló

Judit Guàrdia	T orelló

Goretti Rivero

Iris Alsina

Martina Quintana

Ariadna Corominas

 DAVANTERES

Jana Parés	T orelló

Helena Puig

Judit Pallès

Anna Sampedro

La fitxa
ANY FUNDACIÓ
2009

PRESIDENT
Pere Aliberch

1a EQUIPACIÓ
Samarreta grana  
i negra

ENTRENADOR’0
Jou Angerri

PROCEDÈNCIA
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Els àrbitres

Una temporada amb 12 ascensos
La delegació dels àrbitres a Osona comptarà aquesta 
temporada amb 50 àrbitres. El passat dissabte 17 de 
setembre van organitzar les proves físiques en les 
quals tots ells van fer molt bon temps. 
Jordi Jaldón, que està al capdavant 
de la delegació des de fa cinc anys, 
destaca “la bona acceptació dels nous 
àrbitres”. Ells van realitzar un par-
tit de prova ajudats per la resta de 
companys. D’aquests 50, 8 són nous 
(dos d’elles noies). De fet, la delega-
ció osonenca enguany compta amb 
nou joves àrbitres “amb objectius 
diferents però tots ells importants”, 
apunta Jaldón. Pel que fa a la valoració de la tempo-
rada anterior, Jaldón posa molt bona nota al conjunt 
arbitral, del qual destaca l’ascens a Segona RFEF de 

l’àrbitre taradellenc Marc Pujol. D’aquesta manera, 
la delegació d’Osona torna a tenir representació 
en aquesta categoria després de molts anys. El de 

Pujol, però, no va ser l’únic ascens 
osonenc, ja que en total en la tempo-
rada 2021/22 hi va haver 12 ascensos 
a la delegació d’Osona. A banda del 
de Pujol, destaca el d’Oriol Jarit, que 
va pujar com a assistent a la Primera 
RFEF; el d’Albert Sans com assistent 
de Tercera RFEF, el d’Andreu Portero 
a Primera Catalana i el de Carla Reca-
sens com a assistent de Primera Cata-
lana. També hi va haver set ascensos 

a Tercera Catalana. Pol Curiel i Jordi Serradelarca 
continuaran arbitrant a la Tercera RFEF. Al mes de 
gener es faran nous cursos. 

Un total de 50 
àrbitres, dels 

quals 9 són noies, 
formaran part de la 

delegació d’Osona la 
temporada 2022/23 

Segona Divisió RFEF

Marc Pujol

Tercera Divisió RFEF

Pol Curiel

Jordi Serradelarca

Assistent Tercera Divisió

Albert Sans

Abdelaziz Ajdir

Primera Catalana

Andreu Portero

Assistent Primera Catalana

Oriol Jarit

Carla Recasens

Segona Catalana

Pablo González

Tercera Catalana

Ismael Azdad

Guillem Barniol

Esther Erra

Abdelhay Essaih

Isasam Essaih

Biel Garolera

Andrea Montero

Pol Rodríguez

Albert Sala

Ot Vivet

Cursillistes

Adan Aarab Aasab

Ayoub Akhachiou

Carla Bonet

Mbllo Boubacar

Clívia Carmona

Gerard Casanovas

Roger Casanovas

M. Carmen Cobo

Mirta Crivillés

Aleix Dordal

Biel Dordal

Aa. El Hasnaoui

Bernat Jiménez

Martí López

Laura Maneja

Gil Mendoza

Núria Mitjavila

Is. Ochan El Messaoudi

Arnau Pujols 

Anàs Qada

Ivan Ramos

Arnau Riu 

Jordi Sánchez

Yassin Talbi

Biel Vila

Situació Especial 

Juan Bautista Cruz

Javier Fernández

Robert Gómez

Víctor Orgaz

Ramon Puig

Miguel Vázquez

Imatges amb alguns 
dels àrbitres que 
van fer les proves 
fa quinze dies


