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mitjana de 17 medicaments
per habitant a Osona a ’any

Els més habituals son els analgésics, com el paracetamol, i els que controlen el colesterol i el reflux d’estdmac
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L’Hospital de Vic
millora 'aparell
de ressonancies

i ja en pot fer de
detallades del cor
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Vic avisara mig
centenar de botigues
perque posin els
retols en catala
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Lluis Romeu, el
mosseén vigata
que va renovar la
musica religiosa
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Prats entra de
ple a les festes
de Sant Joan

i els Elois

Calendari d’Estabanell

Juliol

Lliurament a lVinterior

Especial Ripollées
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El Torellé torna a Primera Catalana

El Torell6 va perdre dissabte contra el Berga, pero amb el resultat a favor de ’anada va segellar
igualment ’'ascens a Primera Catalana. Els de Miquel Munoz tornen, d’aquesta manera, a la cate-
goria que van perdre ’any passat. I amb la credencial d’'una temporada de niimeros espectaculars.

BERNAT CEDO

BERNAT CEDO

(Pagina 21) La filla de Tati Furriols a Coll d’Ares, aquest diumenge. Al voltant, representants d’Omnium i Tradicat

La tradicié mil-lenaria de
les fogueres de Sant Joan
té cada any com a maxim
exponent I’instant en

que la Flama del Canigo
travessa els Pirineus i
entra a Catalunya a través
de Coll d’Ares, a Mollo.
Un moment carregat de
simbolisme que aquest
2024 es convertia en
homenatge postum a dos
vigatans: el cronista de la
ciutat Josep M. Sola i Sala
i el metge i activista Tati
Furriols, que no fallava mai
a Coll d’Ares. A la troba-
da, amb molta presencia
osonenca i ripollesa, hi va
ser també el nou president
del Parlament, Josep Rull,
i ’'exconseller de Cultura
Lluis Puig, que esta exiliat
a Belgica pero va travessar
uns moments la frontera.

(Pagina 18)

Cristian Carrasco,
I’etern capita del
Campdevanol,
plega després de
18 temporades

‘El 9 Mon’
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Els farmacs més dispensats

Dilluns, 24 de juny de 2024 3

El paracetamol, ’omeprazole i la sim-
vastatina son els tres medicaments
meés receptats a Osona durant el 2023.
S’engloben dins els grups d’analge-

Els farmacs més receptats a Osona
/ . o °
son els analgesics i els de control

sics, agents contra el reflux estomacal
i per controlar el colesterol. Més enlla
d’aquests tres, els farmacs que han
guanyat pes en els ultims anys son

del colesterol i el reflux estomacal

Els ultims anys també guanyen pes els medicaments vinculats a la salut mental

Vic

Carles Fiter
E12023 els metges i met-
gesses de la sanitat pablica
d’Osona van prescriure tres
milions de receptes. Tenint
en compte que a la comarca
hi ha 177.000 habitants, aixo
representa que, de mitjana,
cada persona recull amb
recepta unes 17 capses de
medicaments a les farmacies.
Aquestes xifres, facilitades
pel Departament de Salut,
representen un lleuger incre-
ment del 3,3% de prescripcié
de farmacs respecte al 2022.
I quins s6n els farmacs
que més es recepten a la
comarca? Si ens fixem en
els grups farmacologics (el
conjunt de medicaments que
tenen estructures quimiques
i formes d’actuar similars i
s’acostumen a utilitzar per
tractar la mateixa malaltia)
els analgesics i antipiretics
lideren la llista (vegeu el
requadre). Es tracta d’aquells
que serveixen per eliminar
el dolor o per combatre la
febre. En aquest grup, tal
com explica Imma Moix,
cap de la unitat de farmacia
de la Catalunya Central, “el
farmac estrella és el parace-
tamol”.

M PES DELS FARMACS
PER A LA SALUT MENTAL

En segona posicid, s’hi situen
els antidepressius. En aquest
cas, “no hi ha un medicament
estrella com és el paracetamol
en el grup dels analgesics,
sin6 que hi ha quatre o cinc
principis actius”, detalla
Moix. Els agents contra I’Gll-
cera peptica i el reflux gas-
troesofagic ocupen el tercer
lloc. Tal com apunta la cap de
farmacia, “son els mal anome-
nats protectors d’estomac”,
quan en realitat son per trac-
tar patologies de refluxos.
Després d’aquests tres
grups, s’hi situen els ansi-
olitics —per a I’ansietat i
I'insomni-, els agents modi-
ficadors dels lipids —per al
tractament del colesterol-, els
antitrombotics —perque no es
produeixin trombosis—i els

TOP 10 - Dels grups farmacologics més dispensats a Osona el 2023

Analgesics i antipiretics

Antidepressius

Agents contra I'llcera péptica i el reflux gastroesofagi

Ansiolitics

Agents modificadors dels lipids, com a monofarmacs

Antitrombotics

Hipoglucemiants (excloent les insulines)

Antiinflamatoris i antireumatics no esteroidals

Agents betabloquejants

Inhibidors de I'enzim convertidor de I'angiotensina

Paracetamol
46.000 persones

Es el més utilitzat i té propietats
analgesiques i antipiretiques.

hipoglucemiants (excloent les
insulines) —que disminueixen
el nivell de glucosa a la sang.

A les Gltimes posicions
hi ha els antiinflamatoris i
antireumatics no esteroidals
—com I'ibuprofén-, els agents
betabloquejants —per al trac-
tament de trastorns del rit-
me cardiac- i els inhibidors
de I’enzim convertidor de
I’angiotensina —que s’empren
principalment per tractar la
hipertensié arterial i 1a insu-
ficiencia cardiaca.

Tal com explica Imma
Moix, en els darrers anys i
arran de la pandémia de la
covid, la prescripcié dels
grups de farmacs vinculats
a la salut mental —com sén
els antidepressius i ansioli-
tics— han augmentat signifi-
cativament. “Tenen un pes
important”, destaca. Tant
aquesta tendencia com el 1lis-

Omeprazole

26.000 persones

Es fa servir per controlar |'acidesa
estomacal.

tat dels grups farmacologics
per ordre de dispensacions a
Osona és extrapolable al glo-
bal del territori catala.

Il PARACETAMOL, EN
PRIMERA POSICIO

Si posem la lupa en aquests
grans grups, els farmacs més
receptats a Osona durant el
2023 han estat el paraceta-
mol, 'omeprazole i la simvas-
tatina. De paracetamol s’han
fet 200.000 prescripcions per
a 46.000 persones; d’ome-
prazole (que pertany al grup
contra el reflux gastroesofa-
gic) s’han fet 148.000 recep-
tes per a 26.000 pacients, i de
simvastatina (per tractar el

colesterol) se n’han dispensat

81.000 per a 8.600 persones.
Aquests tres principis actius
més prescrits s’alineen forca
amb la mateixa posici6 que

Simvastatina
8.600 persones

S'utilitza per disminuir els nivells
de colesterol a la sang.

els seus grups farmacologics.

A darrere d’aquests tres
medicaments s’hi situen
I’enalapril (per a la hiperten-
si6 arterial i la insuficiencia
cardiaca), el lorazepam
(ansiolitic), ’acid acetilsa-
licilic (1a popular aspirina,
que és un antitrombotic), el
bisoprolol (un agent betablo-
quejants per a la tensio arte-
rial), el metamizole sodic
(analgesic i antipiretic), la
metformina (hipoglucemi-
ant) i el famos ibuprofen
(antiinflamatori).

Un dels missatges recur-
rents que volen fer arribar
des de Salut és que cal seguir
la prescripci6 del metge de
referéncia, ja que alguns
medicaments poden tenir
efectes adversos, i seguir les
pautes assignades és crucial
per tractar la malaltia. Per
tant, no es recomana tampoc

SALUT / NEUS PAEZ

els vinculats a la salut mental, com
els antidepressius i els ansiolitics. De
mitjana, cada osonenc rep uns 17 me-
dicaments a I’any.

automedicar-se, malgrat que
alguns dels pacients tinguin
un calaix excessivament ple
de medicaments. Aixi ho
assenyala Moix: “Sembla que
aquell medicament que van
receptar-nos un dia ens pot
anar sempre bé, pero els pro-
blemes de salut canvien i no
sempre ens funcionara”.

La seguretat i la qualitat de
la prescripci6 és, doncs, I’ob-
jectiu principal amb el qual
es treballa des de la unitat de
farmacia de la Regi6 Sanita-
ria de la Catalunya Central.

A més, també es prioritza la
poblaci6é amb cronicitat, fragi-
litat i complexitat, es treballa
perque el sistema sigui efici-
ent i sostenible i compti amb
la participacid i corresponsa-
bilitat dels altres agents.

Uns 300 euros
per cap en
medicaments

Vic A la Catalunya Central,
que inclou Osona, el Lluca-
nés i el Moianeés, es van dis-
pensar més de 10,5 milions
de receptes el 2023. Aix0
representa 26 receptes per
usuari i amb un cost mitja
de 300 euros per persona.
En aquest import financat
encara s’hi hauria d’afegir
la part que paga el pacient
ala farmacia.

B UN GRUP ESTRATEGIC
I PIONER A 0SONA

Precisament, Osona és pio-
nera en aquests sentits. Fa
més de deu anys que s’hi des-
envolupa el projecte E-MED
(estratégia del medicament).
Es tracta d’'un instrument per
treballar de forma transversal
la qualitat de la prescripcio i
el bon s del farmac. Funci-
ona com un grup estrategic
que, a partir de les pautes
designades pel Departament
i el Pla de Salut, planteja la
millor manera per aterrar
accions a la comarca i que, tal
com remarca Moix, “inclou
totes les linies assistencials”,
des d’un centre d’atenci6
primaria fins a I’'Hospital

de Vic. Els temes prioritaris
que estan treballant aquest
2024 sén, per exemple, la
recomanacio de prescriure

el paracetamol de 500 grams
en lloc del de 1.000, la revisid
de la medicacié i ’'adequacid
a la prescripcié (sobretot en
persones polimedicades i fra-
gils, com seria la gent gran)

i una adequacio i bon us dels
antibiotics. Aquesta experien-
cia pionera ja s’ha comencat
a implementar a la comarca
veina del Bages.
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L’Hospital Universitari de Vic ha in-
corporat aquest juny una millora en
ressonancia magnetica que permet
veure el cor amb detall i, d’aquesta

manera, estudiar-ne les principals
malalties, arteries, teixits o masses
com quists, trombosis i tumors. Aixo
fara que els pacients d’Osona, el Ri-

L’Hospital de Vic ja pot fer
ressonancies de cor amb detall

Fins ara es derivaven a Barcelona una mitjana de 200 proves d’aquest tipus I’any

Vic

EL 9 NOU

Els pacients d’Osona, el Llu-
canes i el Ripolles ja poden
realitzar-se ressonancies
magnetiques cardiaques a
I’Hospital Universitari de
Vic des d’aquest mes de
juny. Fins ara, cada any es
derivaven a I’Hospital Clinic
de Barcelona una mitjana de
200 proves d’aquest tipus, i
ara la major part dels estudis
es faran des de Vic i només
continuaran realitzant-se a
Barcelona les ressonancies
cardiaques amb estres.

La nova prova de diagnos-
tic d’'imatge proporciona
informaci6 detallada sobre
Pestructura i la funci6 del
cor i és indispensable en la
cardiologia moderna, ja que
és molt valorada per la seva
eficiencia i alta capacitat
resolutiva i també per I’ab-
sencia de radiacié. Ofereix
una imatge detallada del
cor, incloses les cavitats i les
valvules, i permet fer una

bona diferenciacié de teixits.

Per aix0 esta indicada per a
la deteccid de masses com
tumors, trombosis i quists,

1.

Reconeixen professionals que es jubilen

L’equip de Diagnostic per la Imatge i Cardiologia del Consorci Hospitalari de Vic que realitza les proves

per a ’estudi de les malalties
del cor o de les seves arteries
i teixits, per a la deteccid
d’inflamacions o disfuncions
i per al seguiment dels paci-
ents amb el funcionament
anomal del cor.

i 1a trajectoria dels que fan 25 anys

Vic El Consorci Hospitalari de Vic i 'Hospital de la Santa Creu han realitzat
aquest mes de juny I’acte de reconeixement a les persones jubilades durant
el 2023, que van ser 40, i també a les que han celebrat 25 anys de trajectoria,
que enguany soén 17. La directora de Persones, Soledad Lopez, va voler des-
tacar que “avui dia no és facil trobar persones que portin 25 anys treballant
en una mateixa entitat”, i que és molt important “comptar amb professio-
nals que, any rere any, vetllen per I’éxit de les nostres institucions”.

L’estiu de I’any passat el
Consorci Hospitalari de Vic
va incorporar una ressonan-
cia magnetica d’tltima gene-
racid, que substituia I’ante-
rior dispositiu que estava en
funcionament des de ’any

CHV

Manlleu recapta

2005. L’equip va estar finan-
cat amb 892.000 euros pel
Pla INVEAT del Ministeri de
Sanitat i amb 360.000 euros
d’inversions estructurals

del Servei Catala de la Salut.
En aquest aparell és on ara

ReWles
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amb un sopar solidari més

polles i el Llucanes ja no hagin d’acu-
dir al Clinic de Barcelona per a aques-
ta prova, la qual cosa evitara uns 200
desplacaments ’any.

s’hi ha vinculat la llicéncia
necessaria per poder realit-
zar les ressonancies espe-
cifiques del cor. El projecte
ha estat liderat pel metge
Daniel Alberto Lorenzatti,
especialista en Cardiologia i
Imatge Cardiovascular —que
actualment esta fent una
estada formativa avancada
als Estats Units—, i gracies
també a la formacio en res-
sonancia cardiaca que han
rebut els técnics del servei
de Diagnostic per la Imat-

Permet veure
les cavitats
i valvules i
diferenciar bé
cada teixit

ge del Consorci, que s’han
estat formant les Gltimes
setmanes a ’Hospital Clinic
de Barcelona, en el marc

de I’Alianca C-17. Aquestes
noves proves han d’estar
prescrites pel servei de Car-
diologia i per realitzar-les es
requereix la intervencio de
tecnics de diagnostic per la
imatge i d’un cardioleg espe-
cialitzat.

La incorporaci6 de la nova
ressonancia s’ha fet seguint
la linia que marca el Pla
Estrategic del Consorci de
disposar d’eines que ajudin a
la presa de decisions i també
de potenciar les aliances amb
altres centres sanitaris.

de mil euros per Osona contra el Cancer

Manlleu La junta local de Manlleu d’Osona contra el Cancer va celebrar a
finals de maig un sopar solidari en benefici de I’associacid, on va recollir 1.405
euros. Des de I'entitat van donar les gracies a les persones i establiments que
amb la seva aportacié van contribuir a la causa. Van ser gairebé un centenar els
participants i encara ara recullen donatius. El sopar era el primer que es torna-
va a fer després de la pandemia i va servir per promocionar també la fundacio
Joan Petit Nens amb Cancer, que durant tot ’any recollira diners al municipi.
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LAjuntament ha posat en marxa una bistia ciutadana on rebre queixes i suggeriments

Vic avisara una cinquantena de

b b h
comergos perque retolin en catala

¥ .

Vic

Carles Fiter
L’Ajuntament de Vic avisa-
ra durant aquest juliol mig
centenar de comercos i esta-
bliments de la ciutat perque
retolin en catala i també
disposin d’alga que ’enten-
gui per atendre els clients.
Aquests son els dos punts en
els quals es vol incidir des
de la Regidoria de Llengua.
“L’nic que fem és complir
el codi de consum i la llei
de politica lingiiistica que
diu que tens dret a ser entes
en catala i que la retolacid
també ha d’estar en catala”,
subratlla Bet Piella, que
ostenta aquesta cartera de
nova creacio. En aquest sen-
tit, reflexiona: “Oi que com-
pleixen amb la llei d’accessi-
bilitat? Doncs també ho han
de fer amb la de consum”.
Paral-lelament, per vet-
Ilar tot aixo, fa uns dies
que I’Ajuntament ha posat
en marxa una bastia dels
drets lingliistics per recollir

queixes, denincies o sugge-
riments. Des que ha arrencat
han rebut una dotzena de
reclamacions. “Hem posat
la baistia per tenir ulls a tot
Vic”, remarca la regidora.
Fins ara, aquestes protestes
es vehiculaven a través de
Plataforma per la Llengua i
havien de fer tot un circuit.
Ara pot vetllar-ho I’Ajunta-
ment sempre que es tracti
d’un cas sobre consum.

I quin és el procediment en
cas d’'incompliment? Primer
s’informa el comerc que no
s’esta complint aquest codi i
si no ho corregeixen després
es fa un requeriment. I si aixi
tampoc hi ha canvis, arriba-
ria la multa. De totes mane-
res, tal com remarca Piella,
“estem convencuts que no
n’haurem de posar gaires,
de sancions”. “Molta gent
ho fa per desconeixement i
poca consciéncia, no per mili-
tancia en contra del catala”,
afegeix. De fet, en algunes
botigues ja ho han corregit al
primer avis.

i
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Hi ha botigues que al primer avis ja van canviar la retolacidé

Una bona mostra que la
iniciativa no té un esperit
sancionador és que en les
visites que faran aquest juli-
ol des de I’area de comerg (0
agents civics) també hi haura
tecnics del Consorci per a la

UVIC

ANUNCI

El Ple de ’Ajuntament de Roda de Ter, en sessioé celebrada
el dia 18 de juny de 2024, va adoptar, entre altres, el seglent
acord:

“Acord d’aprovacié inicial del Reglament d’Us del servei muni-
cipal de recarrega de vehicles eléctrics i hibrids endollables de
Roda de Ter. Expedient 1217-000001-2022 (X2022001315)”.

Primer. Aprovar inicialment el Reglament d’Us del servei muni-
cipal de recarrega de vehicles electrics i hibrids endollables de
Roda de Ter, que consta com a annex en aquest acord.

Segon. Sotmetre a informacié publica per un termini minim de
trenta dies habils, mitjancant anunci publicat al Butlleti Oficial
de la Provincia, al Diari Oficial de la Generalitat de Catalunya i
al tauler d’anuncis de la Corporacio, perqué aquests puguin
examinar I'expedient i formular les reclamacions i els suggeri-
ments que estimin pertinents.

Si no es presenten reclamacions o suggeriments en I’esmentat
termini, es considerara aprovat definitivament sense necessitat
d’acord exprés pel Ple. Aixi mateix, estara a la disposicié dels
interessats a la seu electronica d’aquest Ajuntament.

Tercer.- Remetre a I’Administracié de I'Estat i al Departament
corresponent de la Comunitat Autdnoma, en el termini de quin-
ze dies, la certificacid que acrediti I'elevacié a definitiva de
I’aprovaci6 inicial, aixi com copia integra autenticada.

El dret de consulta i informacio es podra exercir a les depen-
dencies de I’Ajuntament, plaga Major, 4, de dilluns a divendres
de 10.00 a 14.00 hores, aixi com a I’e-tauler d’anuncis de I’Ajun-
tament (https://tauler.seu.cat/inici.do?idens=818310007).

Les al-legacions i suggeriments, si escau, s’hauran de pre-
sentar davant de I’Ajuntament de Roda de Ter, dins el termi-
ni esmentat, per qualsevol dels mitjans que estableix la Llei
39/2015, d’1 d’octubre, de procediment administratiu comu de
les administracions publiques.

Roda de Ter, 20 de juny de 2024
L'alcalde,
Toni Mas Febrer

Normalitzacié Lingiiistica.
Tenen una trajectoria al
darrere que els avala, com és
el projecte “Comercos apre-
nents”. Es tracta d’una for-
macié essencial en catala per
a les persones dels comercos

CARLES FITER

locals que treballen de cara
al pablic i parlen molt poc
la llengua. Com que la gran
majoria no poden assistir a
cursos a causa dels horaris,
els tecnics del Consorci es
desplacen a la botiga a oferir-
los les sessions.

“Tenim tot el dret de fer
vida en catala i en tots els
ambits”, reivindica Piella.

“Oi que
compleixen amb
P’accessibilitat?
Doncs també amb
la llei de consum”

Tot aix0 forma part del Pla
d’Accié per la Llengua, que
vol afavorir que la ciutadania
no la canvii. “No canviar la
llengua és ’eina més potent.
Hem comprat el marc men-
tal que si no canviem som
maleducats, pero s’hi pot ser
amb moltes altres llengiies”,
remarca. Aquest pla es des-
plega en diversitat d’ambits.
Per exemple, es dona punts
a aquelles empreses que

es presentin a un concurs
public de ’Ajuntament i
tinguin en compte el catala,
o es volen fer enquestes per
coneixer els usos a la ciutat
o a les escoles, on es percep
que ha anat a la baixa.

uvic.cat/quedem

La universitat és superar reptes
i ala UVic tambe és volar ben lluny

BIOCIENCIES
« Biologia

» Biomedicina
« Biotecnologia

ENGINYERIES

« Enginyeria de I'Automocio
(Granollers)

« Enginyeria Mecatronica

« Multimédia. Aplicacions
i Videojocs

COMUNICACIO

« Comunicaci6 Audiovisual
« Periodisme
« Publicitat i Relacions Publiques

EMPRESA
« Administracio i Direccio
d’Empreses

« Marqueting i Comunicacio
Empresarial

ESTUDIS GLOBALS

« Global Studies @

Quedemi parlem del teu futur?

EDUCACIO

» Educacio Social

» Mestre d’Educacio Infantil

» Mestre d’Educacio Infantil |
Mestre d’Educacio Primaria
(menci6 en Llengua Anglesa)

» Mestre d’Educacio Primaria

ESPORT

« Ciéencies de I'Activitat Fisica
ide I'Esport

« Ciéencies de I'Activitat Fisica
i de I'Esport | Mestre
d’Educaci6 Primaria (mencio
en Educacio Fisica)

LLENGUES | TRADUCCIO

« Traduccio, Interpretacio
i Llenglies Aplicades (UOC)

PSICOLOGIA

« Psicologia

SALUT

« Audiologia General
(semipresencial)

- Fisioterapia

» Infermeria

» Medicina

« Nutricié Humana i Dietética*

» Odontologia

« Terapia Ocupacional*

CFGS

« Animacions 3D, Jocs i Entorns
Interactius

» Desenvolupament
d’Aplicacions Multiplataforma

« Documentacio i Administracio
Sanitaries (Manlleu)

« Educacio Infantil amb
especialitat en Pedagogia w
Montessori

« Marqueting i Publicitat
(Granollers)

« Realitzacio de Projectes
d’Audiovisuals i Espectacles

*Format presencial i semipresencial




“El nou accés ala C-17 és una
meravella. Ens ha canviat el poble”

Entrevista a Nuria Roca (Independents), alcaldessa de Sant Marti de Centelles

Sant Marti de Centelles

Txell Vilamala

Nuria Roca es va estrenar
I’any 2019 a I’alcaldia de Sant
Marti de Centelles, amb una
candidatura sota paraigua
dels Independents d’Osona.
En aquesta entrevista, un
extracte de la de dijous a
I’Angle obert ’EL 9 TV, fa
balang de la majoria abso-
luta que reeditava el 2023 i
questions com les ocupaci-
ons il-legals d’habitatge o el
centre civic i cultural de que
volen dotar el poble.

Amb les eleccions munici-
pals del maig de ’any passat
van quedar igual: sis regidors
dels independents i tres de
Gent de Sant Marti, 1a llista
associada a ERC. Gairebé se
les podien haver estalviat...

Si, vam quedar identic,
pero per nosaltres eren
importants. Cada cita amb
les urnes és com un examen
i evidentment que no gover-
nem a gust de tothom, pero
va ser una gran satisfaccio
que la majoria de veins ens
tornessin a fer confianca.

Quina relaci6 tenen amb
les regidores a ’oposicio?

Bona. A dia d’avui no tre-
ballem conjuntament, pero
tampoc hi ha problemes.

Quina és la principal pre-
ocupacio de I’alcaldessa de
Sant Marti de Centelles?

Diverses, pero segurament
les ocupacions d’habitatge.
Som dels municipis d’Osona
on n’hi ha més, i s’escapen de
les competencies dels ajun-
taments.

Per queé passa? Massa
habitatges buits?

En part si. A la urbanitza-
ci6 de I’Oller, que va quedar
aturada amb I’esclat de la
bombolla immobiliaria, hi
teniem moltes cases a mit-
ges, propietat de fons voltor,
que han acabat ocupades.

Com actuen davant
d’aquestes situacions?

Quan ens avisen els veins,
perque normalment son ells,
activem el vigilant, si son les
hores que esta de servei; i tot
seguit truquem als Mossos
d’Esquadra. A vegades hi son
a temps i poden fer fora les
persones que han entrat, i
d’altres no. Llavors ens tro-
bem I’Ajuntament gestionant
conductes inciviques, empa-
dronaments, ajudes... Es un
tema que, tot i que ens afecta
molt, no esta ben regulat.

Qui arriba per aquesta
via son victimes de mafies o
parlaria d’ocupacions delin-
qiiencials?

Nuria Roca, la setmana passada davant la casa que han comprat i que arreglaran com a equipament municipal

Hi ha de tot. Ens trobem
families que han pagat per
unes claus i d’altra gent que
senzillament es comporta
aixi per la cara.

Quines altres prioritats
tenen aquest mandat?

Just en acabar el passat
vam comprar una casa al
mig del poble, a la placa de
I’Abella, amb un valor his-
toric important. Acabem
d’adjudicar ’avantprojecte
per arreglar-la i convertir-la
en un centre civic i cultural.
Tenint el nou aparcament de
la C-17, també volem treure
el de la placa i condicionar-la
perque ho sigui realment,
amb bancs, jardineres... Dei-
xar-la bonica i arreglada.

Sant Marti va faltat
d’equipaments publics.

A Tedifici de ’Ajuntament
mateix hi tenim el CAP; ala
sala de plens s’hi fan cursos
i tallers... Som un municipi
amb un pressupost ajustat, de
dos milions d’euros, pero real-
ment ens cal comprar edificis i
posar en marxa equipaments.

També és prioritari legalit-
zar la urbanitzacio de I’Oller?

Si, perque és I’tnic lloc per
on podem créixer i encara
hi queden moltes parcel-les
pendents de vendre. Com va
passar amb infinitat d’urba-
nitzacions del seu temps, es
va construir sense normativa
i ara hi ha tot un procés judi-
cial pel mig. Només entrar
d’alcaldessa vaig suspendre
les llicéncies i estem treba-
Ilant per desencallar-ho amb
un equip multidisciplinari
d’arquitectes, advocats,
tecnics... El primer pas és
desviar un torrent que fa que
hi hagi risc d’inundabilitat.

“Volem convertir
lacasadela
placa de I’Abella
en un centre
civic i cultural”

Tenim I’obra adjudicada i si
tot va bé la comencarem al
setembre.

De mica en mica ho van
endrecant...

Esperem que a principis
de I’any que ve ho tinguem
tot lligat i puguem comen-
car a atorgar llicencies. Ens
convé, perque hi ha gent que
s’ha comprat terrenys a Sant
Marti i té ganes de venir-hi a
viure. I jo, com a alcaldessa,
que s’hi instal-lin.

Actualment s6n 1.240
habitants. Han crescut res-
pecte al 2000 o el 2005. S’hi
ha de posar limit?

Sempre haviem sigut un
poble de cap a 800 veins.
Vam créixer amb la bombolla
immobiliaria i 1a construccié
de pisos a preu assequible,
quan sobretot va venir gent
de I’area metropolitana de
Barcelona. Ara ens hem
estancat. Al nucli urba, de
fet, no hi ha lloc per a més. Si
creixem ha de ser a la urba-
nitzacié de I’Oller.

I 1a depuradora de les
Comes, com la tenen?

L’ACA java aprovar el pro-
jecte, que ha anat a carrec del
Consorci del Besos, i en prin-
cipi aquest setembre s’adju-
dicaran les obres. Haurien
de comencar al gener i estar
acabades al novembre. Ha
sigut dur i s’ha allargat més

del que voliem, pero crec que
ho tenim encarrilat.

De la nova escola també hi
ha noticies?

De moment vam cedir a
la Generalitat els terrenys
per construir-la. Som els
quarts o cinquens a la llista,
perque abans hi ha centres
que, a més a més d’estar en
barracons, es troben amb risc
d’inundabilitat.

La setmana passada sortia
la convocatoria dels ajuts
de Renovables 2030 de la
Diputacio de Barcelona. S’hi
han presentat?

I tant, i rapid, perque el
primer que arriba, el primer
que és seu. Als pobles petits
sense técnics a jornada com-
pleta, convocatories com
aquesta ens fan anar de bolit,
pero ens interessen molt.
Hem demanat subvencid per
posar plaques fotovoltaiques
ala teulada de I’'ajuntament,
als vestidors de la pista poli-
esportiva i al punt d’informa-
ci6. També per fer un estudi
de canvi de I’enllumenat a
led.

Tenir un municipi de part
urbana i una de dissemina-
da és un repte? Una sort?

A vegades sembla que
estiguem al capdavant de
dos pobles diferents, perque
els disseminats fan molta
vida a Centelles i nosaltres, a
Aiguafreda. Pero ja és maco.
M’agrada molt la part rural.
Em sap greu que Gltimament
hagin patit tant per la sequera.

Acaben d’aprovar un
inventari de camins. Per
que és important?

L’hem treballat conjunta-
ment amb el Consell Comarcal
d’Osona i som el primer poble

ALBERT LLIMOS

de Catalunya a disposar d’'un
document aixi. Ens en sentim
molt orgullosos. L’objectiu

és posar ordre al’accés a la
natura: per quins camins es
pot passar amb cotxe i per
quins no, amb moto, amb bici-
cleta... Aix0 permetra actuar
als Agents Rurals, pero també
que els propietaris sapiguen
que dir i on posar els limits.

Estaven desbordats?

Sant Marti és un municipi
amb molt bosc. Ens agrada
que hi hagi activitat ala
natura, pero no pot estar
renyit amb el respecte per
les finques privades. Al punt
d’escalada de Valldaneu, o0 a
dalt dels cingles, se’ns hi acu-
mula molta gent, autocarava-
nes, furgonetes... I a vegades
se’ns fa dificil de controlar.

Com ha canviat el poble
des que va entrar en servei
el nou accés ala C-17?

Molt. Es una meravella.
Hem guanyat una entrada
bonica al poble, amb el retol
que hi dona la benvinguda.
D’una sortida molt perillosa
hem passat a una de normal,
i gracies al radar de tram
també es nota que els cotxes
van més a poc a poc.

A vosté ’ha multat mai?

No, perque entro cap a Sant
Marti, pero igualment dubto
que em passés [riu]. Abans
plovia i de seguida senties
sirenes. Ara no. Els revolts
son els mateixos, pero aga-
fats a 80 canvien.

Com els afectaran les
obres de desdoblament de
la via del tren?

Encara no ho sabem. Tenim
demanat a Adif que ens expli-
qui i ens ensenyi el projecte.
Llavors en podrem parlar. Els
veins que viuen a prop de la
via també estan amoinats.

Temen que per reduir
temps de trajecte en un futur
se suprimeixin estacions com
Figaré o Sant Marti?

Esperem que no. De
moment mai se m’ha plan-
tejat.

Quins plans té per Sant
Joan [’entrevista data de
dijous passat]?

Casar el meu cosi, que em
fa molta il-lusié; i el dia de la
revetlla, rebre la Flama del
Canig6 i encendre la foguera.

I 1a nit del dissabte 20 de
juliol, ja sap queé fara?

Home, i tant, les Nits de
Valldaneu. La setmana abans
de la nostra festa major, que
és per Sant Jaume, sempre
hi organitzem concerts. La
d’aquest 2024 sera la divuite-
na edicié. L’entorn és precios,
encantador, i a més a més
servim entrepans. Val la pena.
Convido a tothom a venir.

Estem pendents del nou
govern de la Generalitat.
Que en pensa voste? Hi hau-
ra pacte o tornarem a anar
avotar?

Espero i desitjo que es
posin d’acord. No costa tant
i s’ha de donar exemple a la
ciutadania.
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Entren en funcionament la petita exterior i la coberta després d’un estiu sense

Vic reobre amb calma
les piscines del Club Pati

Vic

Carles Fiter

Com una bassa d’oli. Aquest
seria un bon resum del primer
dia d’obertura de les piscines
del Club Pati Vic. Després
d’un estiu tancades, dissabte
van entrar en funcionament
la piscina petita exterior, la
piscina coberta, tres pistes de
tennis i tres de padel, 1a zona
de volei platja i els espais
esportius recreatius de la
mateixa instal-lacié. “Obrim el
Pati Vic amb un format dife-
rent perque ara és un centre
esportiu municipal i, per tant,
esta obert a tota la ciutada-
nia”, explicava Eduard Comer-
ma, regidor d’Activitat Fisica i
Esports. “La voluntat és que la
gent pugui comencar a gaudir
d’aquest espai tan privilegiat
que tenim a la ciutat”, deia.

Una hora després del pri-
mer dia d’obertura pocs van
ser els que s’havien banyat a
les piscines. Si que s’hi atansa-
va gent interessada, des dels
que volien comprovar si valia
la pena fer-se ’abonament a
les noves instal-lacions fins
als que només volien fer
el tafaner. “Nosaltres hem
entrat gairebé soles”, explica-
va Vanessa Font, acompanya-
da de la seva filla Xénia. Es la
primera vegada que venen al
Pati i s’hi han fet ’'abonament
per a tot I’estiu. “Estem stiper
bé i molt tranquil-les”, apun-
tava la mare, remarcant que
ja esperen que I’any que ve
estigui oberta la piscina gran
exterior.

Precisament, després
d’aquesta primera fase des-
envolupada, el segiient front
de I’Ajuntament de Vic és
la piscina gran exterior, que
actualment esta encerclada
per una tanca. Tal com expli-

Vanessa Font i la seva filla, ben tranquil-les el primer dia d’obertura de les piscines del Pati

cava Comerma, s’esta treba-
llant en el projecte i “la idea
és mantenir les dimensions”,
basicament dels 50 metres de
llargada. Si que és cert que
s’ha de fer més accessible i
molt menys fonda (actual-
ment fa gairebé cinc metres).
“Sabem que a Vic una piscina
exterior és poc viable, pero
estem estudiant allargar
el periode d’obertura més
mesos dels habituals”, afegia.
La Taula d’Activitat Fisica i
Esport de Vic esta acabant de
fer “un dibuix general de com
ha de ser el Pati Vic”. Jaes va
decidir, per exemple, que la
zona havia de tenir més ges-
pa pero també es considera
que les instal-lacions comptin
amb un gimnas o un espai
d’activitats dirigides. Quan
es tingui clar que hi haura i,
per tant, que s’ha de gestio-
nar, es creara una comissio
per abordar quin és el model
de gestio. Al ple de Vic es dis-

Tarifes i horaris

Vic Els abonaments i les
entrades es poden com-
prar presencialment o

bé a través de la web de
I’Ajuntament de Vic. Una
entrada individual per a
un adult costa 6,15 euros,
mentre que ’abonament
—també individual- val
93,55 euros. Uns preus
exactament iguals que als
de les piscines del Remei
de ’ETB Vic. Els horaris
d’obertura de les instal-
lacions del Pati son de
dilluns a diumenge de 10
del mati a 8 del vespre.

cuteix sovint sobre el model:
si s’opta per una gestio publi-
ca 0 una concessio.
Actualment, a través d’un
contracte de serveis prorro-
gable a un any, una empresa
externa porta el control de

les instal-lacions amb la
recepcio, el socorrisme o la
jardineria. Abans de dos anys
hauran de decidir el model.
“Estem en la linia d’intentar
que sigui un gran centre
esportiu municipal junta-
ment amb I’ETB”, afegia el
regidor.

Mentre no s’arribi a aquest
punt, visitants i banyistes
s’aniran remullant a les pisci-
nes acabades d’obrir. Comer-
ma reconeixia que no saben
la gent que hi vindra, pero
ja tenen hores demanades
per a casals i campus d’estiu
després de Sant Joan. “Estem
expectants. Suposo que si
que vindra gent perque a Vic
no anem sobrats de piscines
municipals”, concloia. A qui
no li fa res que hi hagi aques-
ta pau i tranquil-litat a les
instal-lacions és a la Vanessa
i la seva filla. “Ja hi firmo
perque tot estiu sigui aixi”,
riu.

Accidentat
mentre corria per
Vilallonga de Ter

Vilallonga de Ter Un home
es va fer mal aquest diumen-
ge al mati mentre corria per
Vilallonga de Ter. Els serveis
d’emergencies van rebre
I’avis poc després de les 11.
Com que va quedar en una
Zona no accessible per ’'am-
bulancia, el Grup d’Actuaci-
ons Especials dels Bombers
el va evacuar fins a ’'Hospital
de Campdevanol mitjancant
I’helicopter. Després se’n van
fer carrec sanitaris del SEM.
Se’l va categoritzar com a
ferit menys greu.
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Rescaten en helicopter
un excursionista al

cami del salt de Sallent

Rupit i Pruit Els Bombers
van rescatar diumenge un
excursionista que havia

pres mal en caure al cami
del salt de Sallent, a Rupit i
Pruit. Van extreure el ferit
—de poca gravetat i en tot
moment conscient— en heli-
copter i van traslladar-lo fins
a una pista esportiva. Alla va
ser atés per una ambulancia
del Sistema d’Emergencies
Mediques (SEM), que va
traslladar-lo a I’hospital en
estat menys greu.
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La limitacio de
bolquers per a
persones grans

En l'atencié geriatrica, els bolquers
per a adults sén un recurs essencial
per garantir la dignitat i el confort
de les persones grans que pateixen
incontinéncia. Tanmateix, existeix
una limitacié legal important que
imposa un maxim a la quantitat de
bolquers que es poden subministrar
diariament a través de la Seguretat
Social. Segons la normativa vigent,
la recepta emesa per la Seguretat
Social permet un maxim de cinc
bolquers per dia per a cada resident.
Aquesta quantitat es distribueix en
tres bolquers per al dia i dos per a
la nit.

A la Resideéncia dels Munts, a Sant
Boi de Llucanés, vam prendre la
iniciativa d’abastir-nos amb un es-
toc addicional de bolquers. Tenim
una part del nostre magatzem amb
centenars de bolquers de tot tipus,
tant per al dia com per a la nit, i de
totes les talles, per poder oferir un
millor servei als nostres residents.
Aquesta és una solucié que hem
implementat per la nostra propia
iniciativa, pero no és la que hauria
de ser. El més adequat seria que la
Seguretat Social subministrés els
bolquers suficients per cobrir totes
les necessitats.

Us expliquem per que ho hem fet.
Quan no es disposa de prou bol-
quers 0 no es poden realitzar els
canvis necessaris a causa de limita-
cions d’estoc, les conseqiiéncies per
als residents poden ser significati-
ves. La manca de canvis adequats
genera un malestar considerable
als residents que han de patir les
conseqiiéncies de la manca d’estoc
imposat per la legalitat vigent.

A més del malestar, la insuficien-
cia de canvis pot conduir a pro-
blemes de salut greus. Les tlceres
per irritacié s6n una conseqiiéncia
comuna, resultants de I’exposicid
prolongada a la humitat i als resi-
dus. Aquestes Glceres no només sén
doloroses, siné que també poden
derivar en infeccions i altres com-
plicacions, cosa que augmenta la
carrega de treball i la tensié tant per
al personal d’infermeria com per als
gerocultors. L’atencid i cura addici-
onal que requereixen els residents
amb aquestes complicacions agreu-
gen l’estres del personal, creant un
cicle de tensi6 i malestar que afecta
tot ’entorn de cura geriatric.

Per mitigar aquesta situacié a mol-
tes residencies es recorre a una prac-
tica controvertida: 1'is de bolquers
d’altres residents que no els utilit-
zen. Aix0 succeeix en moltes resi-
dencies, on els bolquers d’aquells
residents que no els necessiten
es fan servir per complementar la
quantitat de bolquers necessaria
per als qui si que els necessiten.
Tanmateix, aquesta practica no dei-
xa de ser una vulneraci6 dels drets
dels residents. Cada resident té dret
a un nombre determinat de bol-
quers segons la seva recepta, i I'ts
indegut d’aquests recursos significa
que, en cas de necessitat, no podran
disposar-ne. Aquesta solucié im-
provisada reflecteix la gravetat del
problema i la necessitat de buscar
alternatives més adequades i justes
per a tots els residents, garantint
que tots rebin la cura i els recursos
que necessiten sense comprometre
la dignitat i els drets de ningd.

A més, les residencies no estem
1liures de contagis gastrointestinals
(moltes apareixen estacionalment).
Si poden océrrer aquests brots a
les residéncies, necessitem tenir
la capacitat de comptar amb un
volum superior de bolquers. Tot i
que sabem que la Seguretat Social
és sensible a les necessitats extraor-
dinaries de les residéncies, quan es
presenta un brot, des que s’emet la
recepta fins que rebem els bolquers,
hi ha un retard temporal.

Per tots aquests motius i amb la fi-
nalitat de proporcionar als nostres
residents un servei de qualitat hem
creat un estoc de bolquers tranquil-
litzador i un programa personalit-
zat en funcié de les necessitats de
cada un d’ells.

RESIDENCIA
DELS MUNTS

Placa Nova, 1
Sant Boi de Lluganés
Tel. 93 857 80 56
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Vic, Manlleu o els Hostalets de Balenya
son dels municipis d’Osona on hi ha
més ocupacions d’habitatge, un parai-
gua que engloba diversitat de casuis-

tiques: des de practiques clarament
delinqiiencials fins a persones en situ-
acio d’extrema necessitat. Silvia Font
es va posar en contacte amb EL 9 NOU

“Tothom et diu que és injust,
una putada, i et clava dos copets

a ’esquena; pero de solucid, cap”

Silvia Font explica en primera persona com se li ha capgirat la vida des que li van ocupar el pis

Sant Julia de Vilatorta

T.V.

Com si es tractés d’'una
cadena de fitxes de domino,
a vegades n’hi ha prou que
una de sola faci tentines

per desfermar tot d’efectes
seqiiencials. Silvia Font,
actualment veina de Sant
Julia de Vilatorta, en pot
donar fe. Sanitaria al Consor-
ci Hospitalari de Vic, fins fa
només un temps tenia la vida
més o menys resolta econo-
micament, es dedicava a la
feina que I’apassiona i anava
veient créixer en Gerard, el
seu fill de 13 anys. Va ser la
decisi6 de separar-se i haver
de posar a lloguer el pis

que compartia amb la seva
exparella als Hostalets de
Balenya —cap dels dos podia
afrontar sol la hipoteca- el
que va desmuntar el castell
de cartes. I, en concret, que
la persona que s’hi va instal-
lar no els paga les quotes des
de fa dos anys i mig. Aixo
I’ha portat a una situacio
extrema, fins al punt que ara
se n’anira a viure a casa la
seva germana perque, sola i
amb un menor a carrec, no
arriba a pagar el pis on s’es-
tan a Sant Julia.

Tal com explica ella matei-
xa, pel dels Hostalets van
acordar ja d’entrada un “preu
assequible”, amb l’objectiu
d’aplanar el cami a la lloga-
tera, una dona sense feina,
mare de quatre fills i que té

h

Les mans de Silvia Font, en un moment de les trobades que ha compartit amb EL 9 NOU

reconeguda la vulnerabilitat
social. A Font, per la seva
banda, el coixi de certa esta-
bilitat economica li permetia
obrar amb consciéncia sense
haver de suar per continuar
pagant la part d’hipoteca que
li correspon i el lloguer de
Sant Julia. El problema va
comencar en retardar-se ’in-
quilina amb els pagaments,
primer avisant i després ja
no: “D’entrada eren setma-
nes, o anar més a poc a poc,
pero parlar i entendre’ns

es va anar fent cada vegada
més dificil”. Font comptava
posar-hi punt final amb el
venciment del contracte,
pero la dona, que llavors ja
acumulava impagaments, “es
va negar a marxar”. L’escena-
ri s’ha anat complicant, i des
de I’'any 2021 ja no perceben
res pel seu pis a Balenya.
Aix0, que va coincidir amb
tenir cura i la posterior mort
de la seva mare, va empenyer
Font a treballar de cambrera
amés a més de ’hospital, i

després, en constatar que tot
i aixi no arribaven els diners,
a angoixa, un diagnostic de
depressio, la baixa laboral...
i problemes de salut del seu
fill: “El pitjor no és que et
treguin la casa, sind tot el
que arrossega. I no em refe-
reixo només a veure patir
en Gerard, siné a saber que
el motiu soc jo, perque estic
derrotada i sense forces de
posar una doble clara”.
Exhausta de no trobar
solucid, i quan el contacte

BERNAT CEDO

per explicar qué pot arribar a suposar
a una ‘petita propietaria’. Una cronica
d’un problema personal pero amb mol-
tes cares, i que pot ser extrapoblable.

amb la llogatera havia esde-
vingut ja impossible, Font
va emprendre la via judicial.
Estaven convocades a un pri-
mer judici al mes de febrer,
pero es va anul-lar a causa de
la falta i la provisionalitat de
magistrats a Vic. Ara estan
emplacades a mig juliol.
Assessorada pel seu advocat,
la veina de Sant Julia expli-
ca que com a molt confia

a sortir-ne amb una data

de desnonament “al cap de
mesos, i que no sera efectiva.
En moments com aquests

Segons diu, la
dona que es va
instal-lar al seu

pis no paga des de
fa dos anys i mig

Ella ja no pot
afrontar alhora
lloguer i hipoteca
i se n’anira a casa
la seva germana

t’adones que la llei et té com-
pletament desprotegit. El pis
ni tan sols és meu, sind del
bang, i se’m tracta com una
propietaria amb capacitat
d’especular”.

Tot i que conscient i agrai-
da del “privilegi” de comptar
amb xarxa familiar i el caliu
dels companys del mén sani-
tari, la sensaci6 de desfeta,
impotencia, atzucac legal...
van portar Font a posar-se en
contacte amb EL 9 NOU. Vol
que “almenys se sapiga” que
hi ha ocupacions que com-
porten “casos tan durs com el
meu”. I és que “tothom et diu
que és injust, una putada, i et
clava dos copets a ’esquena;
pero de solucid, cap”.

Sant Joan inicia la reurbanitzacio
entorn del monestir

St. Joan de les Abadesses

J.R.

Les obres de reurbanitzacid
al passeig Comte Guifré han
comencat aquesta setmana
amb gairebé mig mes de
retard, i a un ritme menor
del que esperaven els veins
afectats. Les maquines han
aixecat part de I’asfaltatge
del passeig Comte Guifré, en
una actuacio que es preveu
que es perllongui fins al mes

de mar¢ de ’any vinent, i que
ja esta comportant afectaci-
ons al transit, ’aparcament o
el mercat del diumenge, que
s’ha traslladat al carrer de
I’Arxiver Mossén Masdeu.
Les actuacions s’han iniciat
pel passeig, i les que afectin
la mobilitat per als veins de
La Plana ho faran en una
segona fase. L’Ajuntament
ha obert un canal d’infor-
macié directa per als veins,
accessible via WhatsApp.

Vista del passeig aquest cap de setmana, ja en obres

-1
o
<]
&
<
(5]
Q
&
<
=



T enou ST =R

La Fundacié Universitaria Balmes preveu que els ingressos creixin un 8% el curs que ve

El pressupost de la UVic-UCC

superara els 60 milions d’euros

Vic

EL 9 NOU

El Patronat de la Funda-

ci6é Universitaria Balmes
(FUB), I’entitat titular de la
Universitat de Vic - Univer-
sitat Central de Catalunya
(UVic-UCC), va aprovar el
passat dimecres la liquida-
ci6 del pressupost del curs
que acaba. Novament hi ha
equilibri pressupostari amb
uns ingressos totals de 58,7
milions d’euros i un roma-
nent final d’11.195 euros.
La novetat és que de cara al
curs vinent la FUB preveu
un creixement dels ingressos
del 89% i s’arribaria als 63,3
milions d’euros. D’aquesta
manera, se superara per pri-
mera vegada el llindar dels
60 milions.

El nou pressupost a I’alca
coincideix amb la primera
década del pacte federatiu
entre la FUB i la Fundaci6
Universitaria del Bages. El
curs 2014-2015 hi va haver
uns ingressos de 33 milions
d’euros, que és practicament
la meitat de la previsio6 del
curs vinent. Les partides
d’ingressos que creixen més
son les de grau i formacié
continua, que incrementen
per un efecte de volum, pero
també els canons dels cen-
tres vinculats i adscrits, i la
recerca. A I'altra banda de la
balanca, en I’apartat de des-

Mila Naranjo agafa el relleu

d’Eduard Ramirez com a degana

Dirigira la Facultat d’Educacié, Traduccié, Esports i Psicologia

\ ]

Vic

EL 9 NOU

Després de vuit anys al
capdavant, Eduard Rami-
rez deixa el deganat de la
Facultat d’Educaci6, Tra-
duccio, Esports i Psicologia
(FETEP) de la UVic-UCC

i el seu lloc ’'ocupara Mila
Naranjo. El Patronat de la
Fundacié Universitaria Bal-
mes, a proposta del rector,
va aprovar el seu nome-
nament i aquest es fara
efectiu I'1 de setembre,
coincidint amb l’inici del
curs academic.

Naranjo és llicenciada en
Psicopedagogia i doctora
en Psicologia per la Uni-
versitat de Barcelona i fa
17 anys que és professora
ala UVic-UCC, on actual-
ment imparteix docéncia
als graus en Psicologia i en
Mestres d’Educacié Infantil

peses, les partides que més
han de créixer son 'oferta
d’estudis, el desplegament

Mila Naranjo

i Primaria (Menci6 d’Educa-
ci6 Inclusiva), aixi com en el
Master en Educaci6 Inclu-
siva, Democracia i Apre-
nentatge Cooperatiu i en el
Master Interuniversitari de

del nou Pla de Dedicaci6
Academica (PDA) per al per-
sonal docent i investigador

Inauguren
oficialment
PInstitut de Gurb

Gurb Elnou Institut de Gurb
va entrar en servei la primera
setmana d’abril, quan s’hi

van traslladar els més de 360
alumnes i la quarantena de
professionals que hi treballen,
pero quedava pendent inaugu-
rar-lo oficialment. Un acte que
tindra lloc divendres d’aquesta
setmana a 2/4 de 9 del vespre.
L’organitzen conjuntament el
centre, I’Ajuntament, El Femer
i Els Engrescats, el jovent del
poble, i constara d’una boti-
farrada i misica. La primera
pedra del nou institut es va
col-locar el setembre de 2022.
Era el punt de partida d’'unes
obres pressupostades des del
2017 i molt reivindicades, ja
que el centre va passar 14 anys
en moduls prefabricats. Ara

el conformen tres edificis.

En un hi ha les aules i la part
administrativa; en un altre, la
biblioteca i la cuina-menjador,
i en el tercer, el gimnas.

Escoles i instituts creen una campanya de
conscienciaci6 sobre la defensa forestal

Taradell Gairebé un centenar d’alumnes d’Osona i el Llu-
canes han creat una exposicié per conscienciar sobre la
importancia de la defensa forestal. Ho han fet en el marc
de la quarta edici6 del programa Territori i dins el projecte
d’Aprenentatge i Servei de la Federaci6é d’Agrupacions de
Defensa Forestal (ADF) d’Osona. La mostra es va inaugurar
a Taradell i sera itinerant pels municipis de Prats de Lluca-
nes, Manlleu i Sant Quirze de Besora, ja que hi han partici-
pat I'Institut de Taradell, el FEDAC Prats de Llucanes, I'ins-
titut Antoni Pous i Argila de Manlleu, ’escola La Baumeta
de Santa Maria de Besora i I’escola Segimon Comas de Sant

Quirze de Besora.

uvic-ucc

Psicologia de I’Educaci6. Va
ser coordinadora del grau
en Psicologia i actualment
forma part del Grup de
Recerca sobre Atenci6 a la
Diversitat (GRAD).

de la UVic i ’actualitzacid
salarial.
El curs que ve també hi

ha previst destinar 1,6 mili-
ons d’euros a inversions, la
major part de les quals en
infraestructures. Per exem-
ple, es preveu desenvolupar
la segona part de les obres
d’ampliaci6 del Centre Tec-
nologic BETA i construir
nous aularis a ’espai docent
integrat a ’Hospital Uni-
versitari de Vic. També es
continuara transformant
I’espai de Miramarges, amb
remodelacions als edificis E i
F, mentre que la zona espor-
tiva s’ampliara. A més a més,
es preveu invertir en nou
equipament tecnologic per a
la Facultat de Ciencies de la
Salut i del Benestar, seguir
desplegant el projecte de pla-
ques solars i implementar un
nou software per a la gestio
de la recerca.

Aquest curs que acaba han
estat 1,9 els milions d’euros
que s’han dedicat a inver-
sions. Destaquen els nous
laboratoris del grau en Auto-
mocio a la seu de Granollers,
la posada en marxa del nou
edifici del Remei a Vig, i
I’habilitacid de nous espais
docents de la Masia de la
Torre dels Frares, per con-
vertir-se en un espai unificat
pels graus i cicles formatius
d’educaci6. També s’ha
invertit en plaques solars,
per continuar avanc¢ant cap
a l’autoconsum, en I’habi-
litaci6é d’una nova seu per
a’Escola de Postgrau i en
millores en diversos espais
i aules que, en total, sumen
un total de 143 actuacions de
millora. Aixi mateix, aquest
curs també s’ha comencat
I’'ampliacié dels espais del
Centre Tecnologic BETA, i
s’han destinat 777.392 euros
a financar diversos projectes
de recerca.

LA LUDWIG BAND
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EXCLUSIU
PER ALS
SUBSCRIPTORS

Participeu en els sortejos entrant a:
https://9club.el9nou.cat/osona-ripolles/ofertes

q(fﬂl.l' tilus

Un viatge Unic pel fons
del mar. Puja a bord

i viu una experiéncia
Unica.

2x1

AMB EL CARNET
DE SUBSCRIPTOR

Informacid: 93 889 46 59

Descarregueu-vos la targeta

2x1

el9club

EN EL PREU DE
LENTRADA

FESTIVAL L

BARCELONA

Empresa dedicada exclu-
sivament a la promocid
del caiac de mar.

2x1

EN LES EXCURSIONS
GUIADES DE MIG DIA [ e(e g7 ¥:1:7:\V/\

o\
SORTEIG

ENTRADES
DOBLES

SALA Mausica P Teatre
LASANAL ‘Plata’ La Puntual. ‘L’auca
de Faerar'a’n OrrIOIS gﬁlttlfencf’kit?tsEscéniquesd’Osona del senyor Esteve’
R . Diumenge 30 de juny - A les 20h VIC
Divendres 28 de juny - A les 20.30h TONA

SORTEIG D'ENTRADES DOBLES SORTEIG D'ENTRADES DOBLES

Teatre

"'-rv: ‘ i ' teatre
Festa major de Vic, 1924’
CASINO DE VI ’ , ’ PULIDRAM.A ‘Non SO|um’

Projeccio de la pel-licula original
de 1924 i presentacio del llibre amb Sergi Lopez
L 4 Divendres 28 de juny - A les 20.30h

Dissabte 6 de juliol T N | e I

ales 12.00h L A : '

Dimecres 3 de juliol
a les 19.30h

VIC

Sala Modernista

Els sortejos sempre es faran a les 10 del mati del dia del sorteig. Les seves dades personals seran tractades per Premsa d’'Osona, SA i CATVL 97, SLU (conjuntament i en endavant, EL 9 NOU) amb la finalitat
de fer-lo participar en els sorteigs. Les dades personals, aixi com imatges i veu, poden ser utilitzades mitjancant els canals audiovisuals del Grup (premsa, radio, televisio, internet...) utilitzant els formats i mitjans
previstos en cada cas amb finalitats periodistiques. Pot consultar informacié addicional sobre els seus drets de proteccié de dades a www.el9nou.cat.
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EL 9 NOU

El Museu del Ter de Manlleu
celebra el 20¢ aniversari.
Aquest dimecres es fa ’acte
institucional que inclou,
també, un concert i la pre-
sentaci6 d’un curtmetratge.
Els aniversaris serveixen per
avaluar el trajecte recorregut
i, també, per fixar-se nous
objectius. La gestaci6 del
Museu, aleshores batejat
com a Museu Industrial del
Ter, no va ser facil. L’Ajunta-
ment, liderat per Ramon Sitja
al capdavant d’un tripartit
format per PSC, ERCiICV,
va comprar ’antiga fabrica
textil de Can Sanglas. Els pro-
jectes d’envergadura sempre

L'aposta pel Museu

del Ter de Manlleu

salten d’'un mandat a l’altre.
I, amb I’alternanca politica,
sempre existeix el risc que
descarrili. A Manlleu, I'any
1999 CiU va rellevar el PSC
al’alcaldia; el 2003, ERC va
substituir CiU. Al final, el
Museu va ser realitat. I 'any
2004 se’n va fer la inaugura-
cié. Avui ningu el discuteix.
El pare intel-lectual del
projecte, ’historiador

Joaquim Albareda, a I’edici6
de divendres d’EL 9 NOU
deia que el Museu en vint
anys fins i tot ha superat les
expectatives. L’any passat,
segons consta a la memoria,
va tenir 27.275 usuaris, dels
quals més d’un 40% van ser
alumnes d’escoles. El Museu,
per tant, té una clara vocaci6
educativa. Pero ha tingut
moltes altres mirades: la

recuperacio6 del patrimoni
industrial, la preservaci6
ambiental —el Centre d’Es-
tudis dels Rius Mediterranis
avui integrat a la UVic-UCC
va néixer al Museu-o la
irradiacio cultural en sentit
ampli. Es un focus de cultura,
amb l'aniversari d’entitats
que fan exposicions, ’ela-
boracié de documentals, la
recuperacié de memoria i,

també, un punt de trobada.
L’activitat és tan transversal
que fa una tasca sovint massa
invisible de cohesié social.
Aquest és un punt a favor
del Museu que no apareix en
el compte d’explotacié. La
cultura, com I’educacié, sén
apostes de llarg recorregut
amb efectes beneficiosos
per a una societat diversa. E1
Museu, pero, encara pot fer
un pas més per convertir-se,
també, en punta de llanca
d’una forma de promoci6
economica vinculada a la
historia, ’educaci6, el medi
ambient, la gastronomia o
I’oci. I aix0 passa per dotar-lo
de pressupost. Les apostes
politiques es fan amb diners.

- 000000/
El fracas constitucional de I’habitatge

Josep Pujadas Gil
Enginyer industrial

El grafic que acompanya l’article és
concloent i palesa el fracas rotund
de “la Constitucion que nos hemos
dado entre todos”. Tan sagrada que
la tenen. Esta extret de I'informe del Cercle d’Eco-
nomia sobre els problemes de 1’accés a I’habitatge a
Catalunya i Espanya, que encerta en les seves con-
clusions que tractarem.

Abans, pero, el fracas. Que de més de 200.000 habi-
tatges de proteccid oficial construits cada any dels
60 es passi a menys de 10.000 els darrers vuit, quan
la poblaci6 ha saltat dels 30 milions a quasi 50, mos-
tra on rau el problema. Malgrat que molts d’aquests
habitatges construits fa 65 anys o més s’hagin refor-
mat i es puguin fer servir per descendents dels ja
traspassats en aquest gran lapse de temps o pels nou-
vinguts, les xifres i la situacié actual no enganyen.
Lloguers amunt perque no se’n troben, augment de
les ocupacions i desnonaments, augment dels preus
dels habitatges nous o de segona ma que fan que
cada cop s’hagi de destinar més percentatge del sou
per afrontar lloguer o hipoteca. Una auténtica falli-
da del que proclama aquesta Constituci6 en I'article
47: “Tots els espanyols tenen dret a disfrutar d’un
habitatge digne i adequat”. Es a dir, no hi ha dret
que valgui ni que sigui honorat pels poders pablics.
Més que gaudir, disposar d’habitatge és un turment,
i que sigui digne i adequat, quan és inexistent, ja no
cal entrar-hi, malgrat que la Constitucié també atri-
bueix als dits poders pablics ’obligacié de promoure
les condicions necessaries i les normes pertinents
per fer efectiu aquest dret. La grafica, a més, palesa
que a partir de ’aprovacié de la Constituci6 del 1978
és quan la davallada s’ha accentuat, feia més habi-
tatge protegit la dictadura que la democracia, només
repuntant en periodes de maxima especulacié com la
crisi que va acabar el 2008 amb la fallida de Lehman
Brothers, i on van comencar a desapareixer les caixes
i les concentracions dels bancs després de destinar
més de 60.000 milions d’euros per rescatar-los.

Per acabar-ho d’adobar, 1a nova llei pel dret a ’ha-
bitatge de 2023 descarrega en el sector privat el cost
important de les mesures que preveu, i tal com ha
passat en les darreres decades esta abocada al fra-
cas. El legislador potser ho sap i tot, pero com sigui
que aixo es comprovara d’aci a més de deu anys i
ells governen pensant a tornar a ser elegits en qua-
tre, “que les quiten lo bailao”. Preveu la llei limitar
els preus del lloguer i amb aix0 es dona pas segur
a una reduccié de 'oferta. També la suspensié dels
desnonaments posa en dubte la seguretat juridica
dels propietaris (que continuaran pagant IBI, renda,
patrimoni, successions, plusvalua...) i porta també a
una reducci6 de 'oferta d’habitatge. Nogensmenys

Construccio d’habitatge protegit a Catalunya i Espanya
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Assar Lindbeck: “El control
dels lloguers és la millor forma
de destruir una ciutat, deixant

a part bombardejar-la”

que les noves promocions en sols de nou planeja-
ment obliguin a una quota del 40% d’habitatge de
protecci6 i el 50% de les reserves per a lloguer fara
que la nova promocid davalli. La prova es té amb la
Barcelona d’Ada Colau. En els darrers vuit anys tot
just s’han construit una centena d’habitatges prote-
gits. L’intent de carregar en excés els costos sobre
promotors privats ha fet sortir del mercat bona part
d’ells reduint 'oferta de tots els tipus d’habitatges
agreujant els problemes. Els pedacos, ’Ajuntament
de Barcelona destina uns 35 milions I’any per allotjar
families desnonades en pensions a radé d’uns 15.000
euros/any per familia. Calcula el Cercle d’Economia
que amb un lloguer concertat, un cert ajut, aquest
cost seria d’'uns 5.000 euros/any, on lluny d’estar en
una pensié podrien disposar del propi habitatge ni
que sigui de lloguer a llarg termini. Establint un sis-
tema de garanties publiques al cobrament dels llo-
guers amb seguretat juridica pels propietaris s’es-
talviarien desnonaments, ocupes i altres problemes,
per les baixades dels preus que comportarien dels
mateixos i que es podrien complementar amb aques-
tes ajudes concert a qui no pogués arribar-hi.

Segons estadistiques dels costos dels lloguers per
sobre del 40% de la renda familiar disponible, a
Europa de 30 paisos estudiats a Espanya només la
superen Montenegro, Sérbia i Romania, i ja estem
pitjor que els altres, Bulgaria, Grecia, Turquia, etc.
El nostre parc pablic d’habitatges protegits és del
2% quan Dinamarca, Austria o Holanda el multipli-
quen per 10.

Aquesta nova llei tornara a ser un fracas més per
carregar totes les mesures a un sector privat sem-
pre sota sospita i cada cop més deprimit. Ajuden a
deprimir-lo els plans d’urbanisme que en sol urba
exigeixen en certs ambits unes compensacions
exagerades, unes promocions de protecci6 oficial,
que juntament amb edificabilitats de la resta molt
baixes fan que siguin inassolibles economicament,
0 que si una empresa s’hi atreveix a provar-ho
només tardi una promoci6 a presentar fallida. En
altres espais on ja no es comenca el que obliguen
els POUM perque no surten els comptes, els pro-
pietaris han de continuar pagant tots els impostos
religiosament i ’Ajuntament veu també fallides les
seves previsions de nous habitatges i de més ingres-
sos per les llicencies, plusvalues i els nous IBI. Si a
més no faciliten i agilitzen canvis d’usos per nous
habitatges, com per exemple de locals destinats a
oficines o comercos mai utilitzats o buits de temps
enlla, fent problematiques les cedules d’habitabili-
tat, ara sagrades, pero inexistents als anys 60 de la
grafica —avui té més poder un funcionari que ’ha
d’emetre, que el que diu el Registre de la Propie-
tat—, estem al cap del carrer. Uns problemes atra-
pen altres. Com les dificultats administratives per
mobilitzar més sol quan n’hi ha menys que als anys
60, pero més creixement poblacional a les ciutats i
arees metropolitanes.

Legislar a curt termini problemes a llarg fa que
mentre la demanda creix de forma molt important,
loferta resti esmorteida. I esperar miracles de solu-
cions puntuals com limitar els preus del lloguer, en
contra de I’economia de mercat on som, homés pot
fer recordar la dita de ’economista suec, pragma-
tic i gens extremista, Assar Lindbeck: “El control
dels lloguers és la millor forma de destruir una ciu-
tat, deixant a part bombardejar-la”. Fora bo que els
poders publics fessin un cert cas de que proposa el
Cercle d’Economia en el seu informe.
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Proquimia crea un grup
d’‘ambaixadors’ per posar
a prova la gamma de '
productes per a ciclistes

Professionals com Tommi Misser i Josep Jufré van visitar Pempresa dijous

Isaac Moreno

A I’empresa vigatana Proqui-
mia dijous van canviar les
bates blanques del laboratori
per mallots ciclistes. Hi van
convocar els ambaixadors
Proride, els professionals
que utilitzen aquesta linia
de productes per a la neteja

i conservacié de la bicicleta
que la firma osonenca va
treure al mercat fa encara no
dos anys. La triatleta Saleta
Castro, el campid d’Europa
(1996) de descens amb BTT
Tommi Misser i ’exciclista
professional riuprimerenc
Josep Jufré encapcalen
aquest grup selecte encarre-
gat de posar a prova els pro-
ductes Proride, i en el qual
també els mateixos equips
de Jufré i Misser (amb el
santperenc Roc Cubi) i Massi
Baix Ter.

Que la multinacional
vigatana de productes de
neteja hagi obert una linia de
negoci en el mén del ciclista
s’explica per l'afici6 a aquest
esport del seu CEQ, Carles

Onyos, que dijous també es
va enfundar el mallot per
rodar amb els ambaixadors
després de la visita a la fabri-
ca. Van fer dos grups, un amb
bicicleta de carretera i I’altre
amb BTT.

Han comencat
amb tota la
gamma de neteja,
lubricants i
segellat de rodes

“Aquesta jornada permet
connectar la vostra feina i
entusiasme amb el nostre
treball diari. Coneixereu
I’equip que hi ha al darrere
dels productes Proride i que
tenen en comi amb vosaltres
les ganes de fer les coses bé
per arribar a I’excel-léncia”,
deia Ony0s als ambaixadors
abans de comencar la visita.
E1 CEO de Proquimia també
destacava la qualitat dels
productes per a ciclistes que
acumulen el know-how de

50 anys en el sector quimic.
“Fabriquem tots els produc-
tes des de I'inici. No fem com
altres fabricants que ho fan
partir de productes que hi
ha al mercat. Sabem en tot
moment que estem formu-
lant i per que”, afegia Onyos.

Després d’una explicacié
del funcionament de la plan-
ta de produccid, els ciclistes
van entrar al laboratori on
els van explicar amb detall
els productes que Proride té
al mercat a partir de tres seg-
ments: neteja, lubricants per
a cadenes i segellat de pneu-
matics. Productes que s’han
formulat, desenvolupat i pro-
vat al laboratori comparant-
los amb altres solucions que
hi ha al mercat i amb maqui-
naria propia per posar a pro-
va la resisténcia de la cadena
un cop netejada i lubricada
en diferents condicions. Pro-
ves que els permeten asse-
gurar que el nivell dels seus
productes és superior als de
la competéncia.

Lalinia de neteja consta de
quatre productes amb dife-
rent intensitat, en funcio6 de

Tl

Els ambaixadors de la marca ciclista atenent les explicacions de Marta Comas al laboratori de

la bruticia, i desengreixants
per a la cadena, que deixen
la bicicleta “com si fos nova”,
explicava Onyo0s, sense des-
gastar el quadre o la pintura.
N’hi ha que s’apliquen en sec
i d’altres dissolts en aigua.
Dels lubricants, un parteix
d’una solucid oliosa i, I’altre,
aquosa, amb la voluntat de
preservar al maxim la cade-
na. Tommi Misser, per exem-
ple, destacava la importancia
de fer un bon manteniment
de la bicicleta després de
cada sortida o competicio i
elogiava alguns dels produc-
tes Proride.

La sessio va acabar amb

una demostracio dels pro-
ductes per segellar pneuma-
tics que poden resoldre una
punxada a la roda de fins a
sis mil-limetres amb la seva
aplicacié. “A I’hora de fer

les proves hem calculat el
temps que triga a segellar

i la pressi6 que ha perdut”,
explicava Marta Comas, que
és qui ha desenvolupat els
productes Proride al labora-
tori, just abans de demostrar
que en molt pocs segons
després de la seva aplicacid
sobre una punxada, la roda
deixa de perdre aire i pressio
i pot continuar rodant. “El
vostre paper ha de ser el de

ACTUALITAT EMPRESARIAL

Seva

S’ha constituit Jorda Inst-
mun, SL, dedicada a les
instal-lacions, reparacions,
muntatges, manteniments i
revisions de calefaccio, cli-
matitzacio, aigua, aires con-
dicionats, sistemes electrics
i plaques solars i fotovoltai-
ques. Administrador: Pere
Jorda Comerma. Adreca:
carrer Bonaire, 52. Capital:
3.000 euros.

Sant Marti de Centelles
S’ha constituit Raquis
Aiguafreda, SCP, dedicada

a l’activitat de fisiotera-

pia. Administradors: Judit
Lépez Vilalta i Jests Cuesta
Rafegas. Adreca: carrer Nou,
32. Capital: 1.000 euros.

Ripoll

S’ha constituit Master Servi-
ce del Ripolles, SL, dedicada
als serveis de neteja integral
d’edificis residencials, de
bugaderia, venda al detall
de productes de neteja,

manteniment i reparacions
de maquinaria industrial,
reformes integrals d’edificis,
venda i reparacié de pneuma-
tics i venda d’accessoris de
vehicles. Administrador: José
Magdaleno Flores Martinez.
Adreca: carrer Josep Maria
Pellicer, 43, 4-3. Capital:
4.000 euros.

Vic

S’ha constituit Meinfu
Equipamiento Urbano, SL,
dedicada a la fabricacio,
importacid, comercialitzacio
i distribuci6 de productes
de construcci6 en general i,
especialment, els de fundi-
ci6 i metal-lics de tot tipus,
incloses canonades de fun-
dici6é. Administrador: Mateu
Homs Miralpeix. Adreca:
carrer Lleida, 10, modul 3.
Capital: 3.000 euros.

Sant Pau de Seguries
S’ha constituit Can Baral-la,
dedicada a la prestacio de
serveis d’hostaleria, restau-

racid, bar, cafeteria i allotja-
ment. Administradors: Judit
Espelt Grabulosa i Javier
Marsal Coma. Adreca: placa
de la Generalitat, 6. Capital:
3.000 euros.

Santa Eulalia de Riuprimer
S’ha constituit Ramaderia La
Codina, SL, dedicada a I’acti-
vitat agricola i ramadera, en
el seu sentit més ampli, ja es
porti a terme en finques pro-
pies o arrendades, 0 en régim
d’integraci6. I compra i ven-
daiarrendament no financer
de finques rustiques i urba-
nes i urbanitzacié. Adminis-
trador: Ivan Junca Castella.
Adreca: Mas la Codina, s/n.
Capital: 450.000 euros.

Ripoll

S’ha constituit Tallers ABM
Motorsport, SL, dedicada al
manteniment i reparacié de
vehicles de motor, fabricacié
d’altres components, peces i
accessoris per a vehicles de
motor, lloguer d’altra maqui-
naria, equips i béns tangi-
bles, venda d’automobils i
vehicles de motor lleugers.

Administrador: Adrian Blas-
co Martinez. Adreca: carrer
Eduard Llorenc i Masdeu,
nau 13. Capital: 3.100 euros.

Gurb

S’ha constituit Tecnicom
Audiovisuals, SL, dedicada a
la produccid i distribucions
audiovisuals, retransmissi-
ons en continu-streaming i
la gravaci6 de video i post-
produccié. Administrador:
Nil Ordeig Andreu. Adreca:
carrer Sant Roc, 40. Capital:
13.000 euros.

Gurb

S’ha constituit Paubrunis,
SL, dedicada a ’arrendament
de béns immobles urbans de
tot tipus, habitatge, locals
comercials, naus industrials,
places d’aparcament i solars;
i arrendament de béns immo-
bles ristics. Administrador:
Pere Soler Adalid. Adreca:
carrer Colom, 14, P1. Capital:
3.000 euros.

Vic
S’ha constituit Primer Fuel
Card, SL, dedicada a la venda

de carburants al detall per

a ’automocid, explotacid
d’estacions de servei de car-
rega per a vehicles electrics
i explotacio de serveis de
carburants. Administradors:
Marta Molist Sola i Joaquim
Molist Sola. Adreca: carrer
Sabadell, 4-6. Capital: 3.000
euros.

Les Masies de Voltrega
S’ha constituit Obres i Ser-
veis Comellas, SL, dedicada
a la promoci6, construccio,
rehabilitacié i manteniment
d’edificis i les seves instal-
lacions. Administrador:
David Comellas Aguilar.
Adreca: carrer Balmes, 14.
Capital: 85.000 euros.

Seva

S’ha constituit SS10 Immo-
bles, SL, dedicada a la gestid
i administraci6 de la propie-
tat immobiliaria, agents de
la propietat immobiliaria i
compra-venda de béns immo-
biliaris per compte propi.
Administrador: Bob de Wil-
dt. Adreca: carrer Sant Segi-
mon, 10. Capital: 3.000 euros.
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donar notorietat a la marca

i ajudar-nos a millorar-la”,
deia Onyos als esportistes al
final de la visita, just després
d’explicar que han comencat
amb una “gamma basica” de
productes per a la bicicleta
“que pot anar creixent”.

ALBERT LLIMOS

Consciencia per actuar en incendis

Sodeca reuneix diferents agents implicats en la prevencié de focs

EL 9 NOU

Amb 40 anys d’experiéncia
en I’ambit de la ventilacid,
extraccié i desinfecci6 indus-
trial, la companyia ripollesa
Sodeca ha obert mercat també
en la prevencié d’incendis,
amb solucions per a I’evacua-
ci6 de fums i la pressuritzaci
d’escales en vies d’evacuacio.
Pero sovint, en casos d’emer-
geéncies, la maquinaria no és
la solucié exclusiva i inter-
venen molts factors. Es en
aquest escenari que la firma
ripollesa va organitzar dijous
a Barcelona una jornada sobre
la seguretat en cas d’incen-

di en la qual van intervenir
experts en diferents ambits

i que vista la resposta no
descarten repetir en altres
localitats.

Un dels aspectes més
repetits per tots els ponents
durant la jornada va ser la
manca de formacié i conscien-
ciacié de les persones en situ-
acions d’emergencia i casos
d’incendi. Per Sebastia Massa-
gué, director dels Bombers de

«Z

Barcelona, “és molt important

. ’’ urrj

el comportament de les per-

sones en casos d’emergencia”.

Per la seva banda, Miriam
GOrriz, directora d’Ecatécnia,
la divisi6 de control d’incen-
dis del Col-legi d’Arquitectes
Técnics de Barcelona, afir-
mava que davant d’aquest
tipus de situacions “tothom
esta en el mateix equip, els
fabricants, els bombers i els
instal-ladors” i, per tant, “és
important revisar que les

Un moment de la jornada de dijous a ’Hotel H10 Metropolitan de Barcelona

instal-lacions estiguin ben
fetes i d’acord amb les norma-
tives vigents, que es provin i
es facin posades en marxa per
comprovar que funcionaran
en cas d’emergencia”.

En la mateixa linia, per
part de Sodeca, el director de
projectes de control de fums,
Santos Bendicho, destacava
la importancia de ser més
exigents amb les inspecci-
ons per oferir més seguretat

SODECA

en situacions d’incendi. Va
insistir que les persones han
de coneixer les instal-lacions
i el pla d’evacuacié dels seus
edificis. També va subratllar
la necessitat d’informar la
societat sobre la relacid cost-
benefici dels sistemes de
seguretat i la importancia de
campanyes de conscienciaci
en mitjans globals. Finalment,
va alertar sobre els perills de
la inhalaci6 de fum i de no
disposar de vies d’evacuaci6
Iliures de fum.

“Es important el
comportament
de les persones
en els incendis”

Finalment, Lluis Marin,
director de desenvolupament
de negoci de ’'empresa Det-
nov, fabricant de sistemes de
detecci6 d’incendis, va posar
el focus en la importancia
de la previsio de deteccid de
fums, especialment en habi-
tatges, per reduir el nombre
de victimes en incendis, ja
que permeten alertar rapida-
ment els ocupants de la planta
afectada perque puguin esca-
par, aixi com als altres usuaris
de l’edifici que puguin veure’s
afectats per la propagacio del
fum per poder-lo evacuar.
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Llotja de Bellpuig (17-6-24)

CONILL: 2,35 (=)

POLLASTRE VIU: 1,42 (=) - 1,43 (=)
POLLASTRE SACRIFICAT: 2,73 (=) - 2,46 (=)
OUS - XL:2,22-L: 1,70 - M: 1,52 - $: 1,27 (=0,01)
GALLINA LLEUGERA: 0,06-0,08 (=)

GALLINA SEMIPESADA: 0,37 /0,38 /0,39 (=)
GALLINA PESADA: 0,35 (=)

GALL VIU: 0,03 (=)

ESTRUC: s.c.

PORC: 2,444 / 2,456 (+0,020)

GARRINS RACA: recollida: 36 / 38 (=)

PARTIDA GRAN: 89,50/ 91 (=)

ANOLLS (des de 351 kg): 5,62 /5,46 / 5,20/ 4,91 (-0,03)
VEDELLS (fins a 350 kg): 5,67 / 5,47/ 5,25 / 5,03 (-0,03)

FRISONS (+ de 211 kg): 5,15 /5,07 / 3,81 (=)
FRISONS (fins a 210 kg): 4,88 / 4,78 / 3,28 (=)
VEDELLA (261/300 kg): 5,54 /5,40 / 5,23 / 4,86 / 4,20 (=)
VEDELLA (221/260 kg): 5,60/ 5,44 /5,27 / 4,95 / 4,19 (=)
VEDELLA (180/220 kg): 5,65 / 5,45 / 5,28 / 4,98 / 4,21 (=)
VACA: 4,55/4,35/4,15/3,25/2,55/2,35 (=)
FRISO:110/160 (=)

ENCREUAT: 170/ 285 (=)

LLET SPOT (€/T): 390 / 410 (+10/-10)

TOFONA D’ESTIU: 35-40 kg (=)

PORC VIU selecte: 1,845 (+0,015)
GARRI 20 kg: 72 (=)

XAI FI M/F €/Kg. (23 a 25 kg): 4,22 (=)
XAI FI M/F €/Kg. (26 a 29 kg): 4,19 (=)
OVELLA DE VIDA (€/Kg): 1,00/0,70 (=)
BLAT PINSO: 228 (-9)

BLAT PA: 238 (-9)
MORESC: 224 (-3)
ORDI LLEIDA: 205 (-6)
COLZA: 390 (-10)

GARROFA: 346/t (=)
GARROFA FARINA: 320/t (=)
SOJA PAIS: 459/t (-6)
MORESC UE: 228/t (-5)
BLAT PAIS: 235/t (-7)

ORDI PAIS: 212/t (-8)
FARINA DE PEIX: 1.560/t (=)
GIRA-SOL: 205/t (-13)
MILL: 480/t (=)

COLZA: 345/t (-13)

SORGO: s.c.
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El podcast informatiu presentat
per Silvia Pedret que trobareu
cada dia, de dilluns a divendres,
a les xarxes socials i a les
principals plataformes

ELENOuCHT @) Spotify TvDOX




150e aniversari del seu naixement.
Romeu va escriure més de 300 obres,
majoritariament de musica religiosa

El Bisbat de Vic vol reivindicar la fi-
gura i obra del music, compositor i
mestre de capella mosseén Lluis Ro-

mai no publicades. La ciutat va in-
corporar el seu retrat a la Galeria de
Vigatans Il-lustres ’any 1974, pero de

meu (1874-1937) coincidint amb el

Miquel Erra
“La canso popular es for-
ta perque es el mirall dels
sentiments del poble.” Ho
va escriure mossen Lluis
Romeu a “La virtut de la
canso popular”, discurs que
va llegir en la VIII Festa de
la Muisica Catalana, el juliol
de 1920. Tenia 44 anysija
s’havia significat com un
dels grans propulsors del
moviment de dignificacié
de la musica religiosa, en
plena Renaixenca. Romeu,
batejat com 'apostol de la
miisica sacra, havia assolit
un estil musical propi, que
bevia del cant gregoria i de la
musica popular. Avui, el seu
record s’ha anat esllanguint
a la mateixa ciutat que el va
declarar Fill Il-lustre. El Bis-
bat s’ha proposat de rescatar
de I’oblit la figura i I’'obra
d’aquest music, compositor i
mestre de capella, coincidint
amb el 150¢ aniversari del
seu naixement. Ho fara amb
un programa, batejat com
I’Any Romeu, que divendres
va donar el tret de sortida a
la Sala de Sinodes del Palau
Episcopal, i que s’anira des-
plegant durant tot un any.
“Va escriure des de la
humilitat i algunes de les
seves obres sOn pures joies
musicals, amb un estil propi,
personalissim”, va descriure
monsenyor Valenti Mise-
rachs, eminent compositor
de musica sacra, mestre de
capella a Roma i antic orga-
nista de Sant Pere del Vatica,
encarregat de fer la glosa

pero també popular, part de les quals

mica en mica I’ha anat oblidant.

LA CORAL CANIGO N’INTERPRETA UNA PECA INEDITA La presentaci6 va anar acompanyada d’una breu actuacié de la Coral Canigé, que va
interpretar tres peces del repertori més popular de mossén Romeu. Una d’elles, ‘La boira’, composta I’any 1900 i que encara es conserva de forma manuscrita,

es podria haver interpretat “per primera vegada”, va apuntar el director del cor, Xavier Sola. També van entonar ‘Collint violetes’ i ‘Rosa del Follés’

EL NAIXEMENT

Lluis Romeu i
Corominas va
néixer el 23 de
juny de 1874.
Aquest diumen-
ge va fer 150
anys. Ho va fer
en una casa de
la placa del Pes, Can Bescanvi, on els
seus pares comandaven una mena
de colmado —es tracta del local que,
a partir de 1918, acollira la merceria
Pous, que avui continua oberta—. De

L'OBRA

Romeu continua els
seus estudis musi-
cals a Barcelona de
la ma de mestres
com Josep Pedrell i
sera nomenat orga-
nista de la parroquia
de la Bonanova. El
1901 guanya les oposicions de mestre de
capella de la Catedral de Vic, carrec que
exercira fins I’any 1920 quan, per motius
de salut, passa a ocupar la placa d’orga-
nista. Sera amb la promulgacié del motu

EL RECORD

Mossen Romeu
mor el 23 de
setembre de 1937,
en plena Guerra
Civil, pero ho va
fer de la malaltia
que arrossegava,
al 1lit. Vic li retra
un primer homenatge postum el 23 de
setembre de 1973, quan ’Ajuntament
el declara Fill Il-lustre de la ciutat. L’1
d’octubre de ’any seglient, coincidint
amb el centenari del seu naixement,

BERNAT CEDO

del personatge. Miserachs
va recordar que Romeu va
deixar escrites més de 300
obres, entre cancons mari-
anes, cants, goigs, himnes,
misses o cancons populars,

petit ja es va sentir atret per la misica
i va entrar a ’Escola de Masica de Vic.
Apren a tocar el piano i el violi i rebra
les primeres classes de composicio
del mestre Lluis Jorda. Amb 13 anys,
ja tocava I'orgue a I’església de Sant

es penjara el seu retrat a la Galeria

de Vigatans Il-lustres de la Sala de la
Columna (a la foto). L’any 1988, el
consistori presidit per I’alcalde Girbau
plantara una placa de record a la faca-
na de la seva casa natal, a la placa del

proprio de Sant Pius X sobre la masica
litrgica, i en ’energica aplicaci6 que en
va fer el bisbe Torras i Bages, quan mos-
sen Romeu forjara un estil personal, en
un maridatge de cant gregoria i misica
popular. La relacié amb personalitats com
Lluis Millet i entitats com I’Orfe Catala

la meitat de les quals “ine-
dites i encara manuscrites”
—que es conserven al centre
de documentacié de I’'Orfed
Catala-. Per aixo0, va voler
posar deures al’Any Romeu:
“Salvem tot el que es pugui,
potenciem el que ja es coneix
i posem al dia, si cal, el seu
repertori”. I és que, per Mise-
rachs, el seu llegat mereix
“una difusié més amplia” i
pot inspirar “una renovacio
de la mussica religiosa”.

El bisbe de Vic, Roma Casa-
nova, va entomar el repte
tot destacant I'ingent apor-

Domenec. L’any 1898 va ser ordenat
sacerdot pel bisbe Josep Morgades.
Durant els primers anys de prevere

formara part d’una orquestra i actuara

en esglésies i balls de festes majors,

i ’'Orfeo Vigata seran determinants en la
seva trajectoria. Home piet0s i treballa-
dor infatigable, deixara més de 300 obres
escrites de musica “per als humils”.

Pes. L’any seglient, les seves despulles
seran traslladades al claustre de la
Catedral, on continua enterrat. Des de
I’any 1980 també compta amb el nom
d’un carrer, al barri de ’Estadi.

tacié de Romeu a la musica
religiosa, amb un estil que
despreén “harmonia, bellesa

i expressio, i arriba al cor

de les persones”. Va posar
d’exemple I’harmonitzaci6
del Crec en un Déu, “un him-
ne gairebé més popular que
el del Barga”, va bromejar.
Aixo si, Casanova va animar a

posar la bellesa de la musica
sacra “al servei de la litGrgia
cristiana, i no al revés”.

El vicari general, Josep M.
Riba, va avancar els primers
actes de ’Any Romeu. La
propera cita, el diumenge
30 de juny a la Catedral.
Durant l’ofici, la Coral Cani-
g6 interpretara la Missa del

centenari de Balmes. En un
altre registre, el 4 de juliol i
en el marc de la festa major,
la familia gegantera li retra
homenatge davant la seva
casa natal, a la placa del

Pes, al so del Ballet vell dels
Gegants de Vic, que Romeu
havia recuperat i transcrit. I
el 12 de juliol S’interpretaran

els Goigs del Sant Crist de
I’Hospital, durant aquesta
recuperada festa per part de
la Congregacié de la Mare de
Déu dels Dolors. “Son tres
primers actes, de tons ben
diferents, pero n’hi haura
més de caraal’hiverniala
primavera de ’any que ve”,
va anticipar Riba.
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Sunyol i Pescriptura

El niumero 120 de la revista ‘Reduccions’, dedicat a I’obra poética de Victor Sunyol
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La Sala Modernista del Casino de Vic es va omplir dijous passat durant ’acte de presentacio de la revista dedicada a Victor Sunyol

Carme Rubio

Dijous al vespre es presenta-
va al Casino de Vic el nilmero
120 de la revista de poesia
Reduccions, un monografic
dedicat a Victor Sunyol.
L’acte es va desenvolupar

a peu pla, sense tarimes, a
partir d’'una conversa distesa
entre Victor Sunyol i Pep
Paré, que darrerament s’ha
convertit en el presentador
ideal d’aquest tipus d’esde-
veniments.

Francesc Codina, director
actual de Reduccions, va
destacar que una revista tan
especialitzada hagi arribat
als 120 nimeros i, podem
afegir, en un pais on aques-
tes publicacions son efime-

res. Es tota una proesa que,
fundada el 1977, hagi arribat
en tan bona forma. Si mirem
els origens, el nucli dur de
la revista va ser Segimon
Serrallonga, Jordi Sarrate,
Lluis Sola, Miquel Marti i
Pol i Ricard Torrents, és a
dir, una representacio dels
millors intel-lectuals de la
comarca, juntament amb
artistes contemporanis.
Entre el nombros pablic hi
havia personalitats dels pri-
mers temps, com Joan Furri-
ols i Lluis Sola, aquest darrer
director de la revista fins que
passa el relleu a Codina.
Reduccions sempre ha des-
tacat, primer, per la qualitat
del seu format; n’hi ha prou
amb la bellesa de la coberta
d’Antoni Llena i la nitidesa

del disseny del volum, de
Josep Vernis; segon, el rigor i
la profunditat del contingut,
en aquest sentit, la poetica
de Victor Sunyol s’ha analit-
zat des d’angles molt diver-
sos i amb la intervenci6 de
moltes veus destacades de la
creacio literaria i la critica.
La conversa entre Sunyol
i Paré va repassar la trajec-
toria poeética de Sunyol, un
autor en recerca constant
sobre les limitacions del
llenguatge, en la linia d’'un
Samuel Beckett, per exem-
ple; recerca cada cop més
vinculada a la reflexi filo-
sofica que va tirar endavant
en solitari. La seva produccio
constant i diversa li ha per-
mes fer-se un lloc, com va
indicar Paré, no només en

la poesia actual sind també
en el mén academic, que de
bon comencament I’havia
ignorat. Aquesta trajectoria
poetica explora els limits del
llenguatge i cerca un cami
que “no condueix enlloc”.

La sevarecerca de I'ex-
pressio de 'inefable que s’ha
relacionat amb la mistica
ha situat la poesia en un
“espai fronterer”, definit per
Sunyol com de “consciéncia
de naufragi”, i ha posat en
marxa tot un engranatge
d’estudiosos que han creat
un corpus assagistic consi-
derable sobre la seva obra.
La seva poesia compta amb
una tesi doctoral, escrita per
Dolors Perarnau, destacada
critica literaria, que junta-
ment amb Laia Badal i Niiria

ALBERT LLIMOS

Armengol son les autores
dels tres estudis que inclou
aquest nimero. Com va dir
Pep Paré, Perarnau és qui
ha nominat alguns dels con-
ceptes que defineixen ’estil
de Victor Sunyol, com ara el
“buit de ’escriptura”, “I’es-
criptura com a pregunta” o
“Pescriptura com a limit”.

Aquest volum, que sera de
referéncia obligada sobre
I’obra de Sunyol, aporta
molta informacio i diversi-
ficada. Conté una antologia
poetica de I'autor ordena-
da cronologicament, una
mena d’album fotografic de
la seva trajectoria. També
poemes d’homenatge dedi-
cats per escriptors amics,
una mostra que va culminar
amb la lectura del magnific
poema de Lluis Sola “No
sé / si dema seré amb tu”,
que va produir un d’aquells
moments magics i col-lectius
que queden per al record.
També conté una antologia
de traduccions d’autors de
tots els temps, des de la
poesia de la Greécia classica
i del Jap6 fins a autors con-
temporanis, i, a I’'apartat
Notes, dues col-laboracions:
un apunt biografic en prosa,
molt poetic, sobre ’amistat,
a carrec d’Antoni Clapés, i
un text d’Annie Bats, centrat
en Moment. El volum acaba
amb Bibliografies, apartat
completissim que esdevindra
una eina imprescindible de
consulta.

La recitacié va anar a
carrec de ’actriu i rapsoda
Montse Vellvehi, des de fa
anys lectora de la poesia de
Sunyol. Tot plegat mostra
com la poesia en solitari de
Victor Sunyol ha estat sem-
pre envoltada d’artistes, dis-
senyadors i col-legues afins.

Escenic Teatre porta
‘Roberto Zucco’ al
Casino, dijous

Vic La Sala Modernista del
Casino de Vic acull aquest
dijous, a partir de 2/4 de

9 del vespre, la versi6 de
Roberto Zucco, I'Gltima obra
de Bernard-Marie Koltés,
que n’ha fet la companyia
local Escénic Teatre. Intensa
i provocadora, ha estat acla-
mada per la complexitat psi-
cologica i impacte emocional.

Presentacié a Vic del
Illibre ‘Clotet i les

persones sordes’

Vic Dimarts,a 2/4 de 7 dela
tarda a la llibreria Muntanya
de Llibres de Vic, es presenta
el llibre Clotet i les persones
sordes. El recull, coordinat
per Jordi Serrat, revisa la
trajectoria de Jaume Clotet,
200 anys després del seu nai-
xement, en la seva aportacio
sobre la llengua de signes.

———

Sant Julia inaugura la biblioteca

Sant Julia de Vilatorta Tot i que ja fa un
mes que esta en marxa, Sant Julia va inaugu-
rar divendres la Biblioteca Anton Carrera.
“Volem que doni més valor a la cultura del
nostre poble”, subratllava I’alcaldessa, Marta
Cornellas. El nou equipament compta amb
7.000 llibres i 800 documents d’altres tipus.
Entre aquests hi ha ’obra completa del
poeta vilatorti Anton Carrera, que tal com

exposava la seva filla, Anna Carrera, “volem
que sigui accessible a tothom i la seva poe-
sia arribi a generacions presents i futures”.
Aquest llegat se suma a la cessi6 que ja va
fer la familia de Francesc Orenes, qui dona
nom a la sala polivalent. El seu fill Francesc
Orenes desitjava que el nou equipament “es
converteixi en un centre de referencia en
exlibrisme”. La cantant Gemma Humet va
posar punt final a I’acte amb un concert. C.F.
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El Quartet Gerhard,
amb Judit Bardolet,
rep un Premi Alicia

Barcelona El Quartet Ger-
hard, del qual forma part la
violinista vigatana Judit Bar-
dolet i que des de fa temps
s’ha consolidat com una de
les formacions de musica
classica amb més projeccid
dins i fora de Catalunya, va
rebre dijous al vespre el pre-
mi a la Millor Interpretacio
2024 ala gala dels Premis
Alicia, que concedeix I’Aca-
démia Catalana de la Msi-
ca. L’acte es va celebrar a
L’Auditori de Barcelona. Els
membres del quartet no hi
van poder assistir perque, en
aquell moment, estaven actu-
ant en un concert a Tenerife.
Van deixar gravat un video
en que la mateixa Bardolet
agraia el reconeixement.
Acompanyen la violinista
vigatana en la formaci6 Lluis
Castan (violi), Miquel Jorda
(viola) i Jesus Miralles (vio-
loncel).



LEMVic se suma al Classica Jove

Vic El talent local també té cabuda al Classica
Jove de L’Atlantida. Dijous es va encabir dins del
cicle el concert de final de curs de ’EMVic, equi-
pament que enguany commemora el 180¢ aniver-
sari. Especialment emotiva va ser la interpretacio
d’alumnes i professors de les orquestres Diver-
timento i Scherzo (a la foto), que van dedicar

I’Elegie de la Seretana per a cordes de Txaikovski a
Jordi Macaya, historic professor de viola, que s’ha
jubilat. La directora de ’EMVic, Dolca Albert, li
va agrair la seva manera “vital, transversal i flui-
da” de transmetre ’ensenyament musical. Ovacio
especial, també, per a la violinista Jalia Perarnau,
valor emergent i que s’ha graduat aquest curs, que
va oferir una exquisida versio de ’iconic concert
per a violi de Felix Mendelssohn, un compositor

que juntament amb la seva germana Fanny son els
autors protagonistes d’aquesta onzena edicié del
cicle. El Classica Jove continua aquest dijous, a

les 8 del vespre, amb una proposta d’Emma Strat-
ton, artista resident d’enguany, en la seva doble
condici6 de pianista i ballarina. El muntatge porta
per titol Ballant sobre les Variacions serioses de
Mendelssohn i ’'acompanyaran Martina Pulido
(dansa) i Silvia Pedret (relat).
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Nits tematiques, recitals de
poesia, visites guiades i cami-
nades son algunes de les pro-
postes de la tercera edici6 del
cicle Territori Oliba. Fins al 6
de desembre aquesta agenda
d’activitats de descoberta i
coneixement del paisatge,
els monuments i la historia
d’un territori marcat per la
petjada del bisbe i abat Oliba
proposa una vintena d’acti-
vitats per Osona, el Ripolles
i el Moianes. El santuari de
Montgrony, a Gombren, hi
participa per primer cop.
Una de les propostes des-
tacades s6n Les Nits Roma-
niques, que ja van arrencar
a Sant Pere de Casserres el
passat 15 de juny i que conti-
nuaran al monestir de Santa

Maria de Ripoll el proper

26 de juliol. Es tracta d’'una
experiencia d’aprofundiment
en l’art romanic a partir de la
pintura i la muasica.

La poesia és una de les
novetats. El rapsode i teno-
rista Valenti Maymo es
posara a la pell de Jacint Ver-
daguer en dos recitals Gnics
que ha dirigit Jordi Lara.
L’un, Verdaguer al santuari
de Montgrony (30 de juny),
un monoleg que inclou, entre
d’altres, la llegenda mariana
de la Mare de Déu de Mont-
grony, el poema Lo comte
Arnau il’epistolari relatiu
a Montgrony que Verda-
guer va elaborar amb Jaume
Collell. L’altre, Camins del
Paradis: Verdaguer a Vic, (11
de juliol), Maymd recitara
versos d’obres vinculats amb
la terra com La plana de Vic

Tornen Les Fresques

Riders of The Canyon obriran aquest dijous
un cicle que Torell6 viura fins al 18 de juliol
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Torell6 es retroba amb el seu
cicle estival de muisica i arts
esceniques: Les Fresques.
Fins al 18 de juliol, cada
dijous a les 8 del vespre els
jardins de Can Parrella s’om-
pliran amb quatre vetllades
de musica, circ o teatre. El

cicle arrenca aquest dijous
amb una proposta potent
i de proximitat: ’actuacid
dels Riders of The Canyon,
la banda que integren Joana
Serrat, Matthew McDaid,
Victor Partido i Roger Usart,
amb el seu repertori de
country-rock més pur.

La segona setmana (4
de juliol) sera el torn d’un

e

Representants dels diferents agents implicats en 'organitzacié del cicle, al claustre gotic de la catedral de Vic

0 La veu del Montseny combi-
nats amb fragments d’obres
de caracter religiés com EI
calzeil’arpa o Tenen forma
de creu, tot en el marc del
claustre gotic de la catedral
de Vic. També amb la poesia
com a protagonista, el MEV
proposa a Territori Oliba
I’espectacle Fer versar el got
(4 d’octubre), on tres artistes
crearan conjuntament un
espai de dialeg entre poesia,
musica i pintura.

Les visites guiades també
seran un pol important. El

monestir de Ripoll estrenara
la visita Un terratrémol i tres
saquejos al monestir de Ripoll
(17,24 131 dejulioli7, 14

i 21 d’agost), que permetra
coneixer uns fets historics
que han marcat el monestir,
saber d’elements i obres que
es van perdre, aixi com aque-
lles que s’han pogut conser-
var. I el monestir de I’Estany
acollira la visita EI claustre
de UEstany a la llum de les
espelmes (20 de juliol), que
repeteix després d’exhaurir
places en anteriors ocasions.

Els Riders of The Canyon obriran el cicle aquest dijous

espectacle titulat jDale
Ramén’, de la companyia

basca Trapu Zaharra. Per a
I’11 de juliol s’ha organitzat

MARC SANYE

Paral-lelament, I’Associaci6
Rutes del Romanic i Osona
Turisme, impulsors del Cami
Oliba, organitzen caminades
amb la voluntat de recérrer
diferents trams del sen-
der (GR151) que connecta
Montserrat amb els Pirineus.
Una se situa al Ripolles (5
d’octubre), amb un recor-
regut entre Camprodon i
Molld; una, a Osona (16 de
novembre), amb un recorre-
gut pel Bisaura, i una tercera,
al Moianes (6 de desembre),
a I’entorn de I’Estany.

un concert doble, de la ma
del FET (Festival Emergent
de Torelld). D’una banda, la
cantautora Clara Maschio;
de l’altra, Magali Datzira,
que presentara el seu primer
disc, Des de la cuina. L’Gltim
dia, el 18 de juliol, sera el
torn de la companyia de circ
Express, que hi presentara
Incégnito.

En cadascuna de les dates,
als assistents de Les Fres-
ques, tot un preambul de la
festa major, se’ls oferira ser-
vei de barra i food truck per
poder sopar i prendre alguna
cosa mentre es gaudeix dels
espectacles.



El Torello jugara el curs vinent a Pri-
mera Catalana. Després d’una tempo-
rada historica, amb numeros espec-
taculars, ’equip de Miquel Munoz va

Els jugadors torellonencs celebren ’ascens després del partit

Josep Vilalta
Una temporada després
el Torell6 torna a Primera
Catalana. Ho va aconseguir
dissabte a la tarda, amb un
camp de futbol ple a vessar, i
malgrat el final (3-4) els pes-
callunes van fer bo el resul-
tat del partit d’anada (0-2)
davant el Berga.
L’enfrontament va comen-
car amb molts nervis i
imprecisions per part dels
dos equips. El Berga, pero,
amb la necessitat de capgirar

k..
.

Sy

Torrején, Pau Franquesa, Bernat
Torres, Francoli (Mateu, min 89),

Muixi, Curds, Llobet, Yaser (Florido,

min 55), Pol Coll (Amine, min 82),
Toni Cao (Casals, min 89), Alan
(Aleix, min 74).

aconseguir l’ascens aquest dissabte
en un vibrant partit davant el Berga.
Els pescallunes van caure per 3 a 4,
pero els tres gols de Toni Cao van ser

Ivan, Maza, Ruiz, Liria, Hualpa
(Sanmarti, min 77), Arnau
Hernandez, Caceres (Palomino, min
82), Torres, Artigas, Pla (Zafia, min
67) i Hugo (Ruiz Suades, min 77).

ARBITRE: Jonathan Pérez. T.G. als locals Toni Cao, Llobet, Francoli i Amine i als

locals Torres i Maza (2, min 50).

GOLS: 0-1, Arnau Herndndez, min 15 (remata una falta des de la frontal); O-
2, Arnau Hernandez, min 44 (aprofita diferents rebots després d’un cérner);
1-2, Toni Cao, min 55 (xut des de la frontal); 2-2, Toni Cao, min 66 (xut creuat
després d’una assistencia de Florido); 2-3, Torres, min 69 (de penal); 3-3, Toni
Cao, min 81 (de cap després d’'una centrada de Curds); 3-4, Artigas, min 91
(aprofita un rebot a ’esquena del defensa).

LA CAMPANYA DE L'FCF
PROMOU LA BONA
CONDUCTA DEL PUBLIC

A LES GRADES

el resultat del partit de la
setmana passada, va ser molt
més intens i va aprofitar que
els locals jugaven tancats a
darrere per crear ocasions de
gol. Sobretot a través de dife-
rents corners. E1 Torelld, per
la seva banda, buscava sortir
ala contra.

A la sortida d’una falta
Arnau Hernandez va inau-
gurar el marcador i va deixar
tocats els locals. A mesura
que avancava la primera part,
els locals, amb més cor que
amb cap, van fer lluir Ivan
amb un parell de bones oca-

FEDERACIO
CATALANA
DE FUTBOL
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providencials per fer bo el resultat
del partit d’anada (0-2) i perque el To-
rello aconseguis tornar a Primera un
any després de perdre la categoria.

sions. En el darrer minut de
la primera part, un malentes
entre la defensa i el porter
del Torell6 va permetre de
nou a Arnau Hernandez mar-
cariposarelOa2ideixar
I’eliminatoria igualada.

Els fantasmes afloraven en
I’ambient i va fer emmudir el
public al veure que I’ascens
perillava.

A larepresa tot va canvi-
ar. El Berga es va tancar a
la seva area buscant alguna
contra mentre que el Torelld
pressionava molt. L’expulsi
de Maza va deixar el Berga
amb 10 jugadors i a partir
d’aquest moment el Torelld
va comencar a trobar forats.
Ivan va haver d’intervenir
en dues bones ocasions, pero
res va poder fer en una pilota
que Pol Coll va deixar per a
Toni Cao que posava el Tore-
116 dins del partit.

L’entrada de Florido per
banda dreta va donar molta
velocitat als locals, i en una
centrada seva Toni Cao posa-
va ’empat. Poc va durar la
calma per al Torelld ja que a
la sortida d’un corner el col-
legiat va xiular un penal que
Torres va transformar per
donar novament avantatge
als visitants (2-3).

El partit va embogir. El
Torelld va aprofitar per fer el
tercer gol, novament de Toni
Cao. Els locals van perdonar
el quart gol abans que, i ja
en el descompte, un rebot
acabés en gol d’Artigas. Un
gol que va posar emocio i
sobretot nervis i patiments
per a un conjunt local que va
defensar el resultat i I’'elimi-
natoria en uns Gltims minuts
d’infart. Uns minuts que
també van servir per acomi-
adar Jaume Francoli, Xume,
que penja les botes.

Quan el col-legiat va xiular
el final del partit, jugadors i
aficionats van celebrar I’as-
cens damunt la gespa.




Isaac Muntadas

Després de 18 temporades
al primer equip, I’etern capi-
ta de la UE Campdevanol,
Cristian Carrasco (Perpinya,
1988), ha penjat les botes.
Enguany, el davanter de 35
anys només ha disputat 10
partits i en el darrer enfron-
tament de la temporada a
casa, contra el Sarria de Ter,
van fer-li un homenatge.
Carrasco, que ha fet tres dia-
nes aquest curs, va jugar els
Gltims minuts amb 'equip
el passat 3 de febrer, enla
golejada 0 a 4 al camp de
I’Abadessenc.

Gairebé 20 anys al primer
equip. Es molt de temps.

Si. De fet, fins aquests
Gltims quatre anys ho jugava
tot. Excepte per sancié i algu-
na petita lesio, fallava dos
partits a ’'any com a molt.
Amb l’arribada dels nens,
canvien les prioritats. Dec
haver jugat uns 650 partits
amb el primer equip entre
oficials i amistosos. La pri-
mera temporada sencera va
ser la 2006-07 amb Jordi Boi-
xassa d’entrenador, que vam
perdre la promocid contra el
Molins de Rei, pero jo vaig
debutar I’any anterior com
a Juvenil de primer any, en
que vaig jugar un parell de
partits.

Deu ser el maxim goleja-
dor de I’época moderna del
club.

Dec haver fet uns 180 gols
o uns 190 si comptem els
amistosos. Amb Alain Ruiz
i Jordi Florido jugava de
davanter i feia més gols. Amb
Joan Carles Carnerero, Men-
ci Colomer o Boixassa jugava
més d’extrem o migcampista.
El meu record soén els 24
que vaig fer la temporada

Cristian Carrasco ha penjat les botes amb el Campdevanol

2015/16, que vam guanyar la
Lliga. Just per darrere meu,
hi ha Joan Rota. En Koeman
va fer més de 100 gols en tres
0 quatre temporades. Jo n’he
marcat més per acumulaci6
d’anys.

Quin ha estat el seu millor
record?

El dia que vam guanyar
la Lliga contra el Ripoll.

Feia molts anys que I'equip
no pujava a Segona Cata-
lana. Tinc el video guardat
d’aquell dia amb ’aficié.
Encara el miro a vegades.
Pel poble ens deien que
perdriem i jo els deia: ja ho
veurem...

I el pitjor?

La derrotaper 2ab5amb
I’Amer. Haviem de guanyar
per pujar a Segona Catalana
i aconseguir la Lliga. Vam

Pena i Adria Pladevall, els
primers fitxatges del Tona

El club també ha renovat cinc jugadors

EL 9 NOU

L’extrem Dani Pena i el late-
ral osonenc Adria Pladevall
son els dos primers fitxatges
del Tona per a la propera
temporada. Pena, de 21 anys,
s’ha format en planters com
el Girona i la Damm, i arriba
al club tonenc després d’'una
temporada al Mercadal, de

la Tercera Divisi6 balear.
L’atacant es caracteritza pel
seu desequilibri per la banda
dreta.

Pel que fa a Adria Plade-
vall, de 22 anys, es va formar
al Vic Riuprimer, al Nastic
de Manresaila Damm, ien
la seva etapa senior ha vestit
les samarretes del Lleida i
I’Aguilas, equips de la Sego-
na RFEF.

perdre a casa, contra el rival
directe i a I’Gltim partit.

Van sortir millor. Una pena.
També la promoci perduda
contra el Malgrat de Mar per
una volea al minut 90 del
partit de tornada. Ens merei-
xiem més.

“Dec haver fet
uns 180 gols.
La temporada
2015/16 en vaig
marcar 24”

Per queé ha decidit retirar-
se?

Jo treballo de nits i Gltima-
ment ja no jugava tant. Pero
no em podia queixar. Si no

Tots dos ja saben que
compartiran vestidor amb
els jugadors que el club ha
renovat com son Pau Morer,
Guillem Escarrabill, Eric
Vilanova, Ferran Generd i el
porter David Aroca. Tots ells
continuaran sota les ordres
del cos técnic format per
Ricard Farrés, Marcel Marti i
Eduard Fortet.

D’altra banda, el Tona ha
confirmat algunes baixes. Es
el cas de Ratll Campayo, que
amb cinc gols va aportar molt
al principi de temporada fins
que una lesi6 a I’espatlla el
va deixar fora de combat.
També deixen ’equip Adria
Casanovas o Pius Quer.

entrenes, no jugues. També
tinc els nens. Hi havia partits
que estava pensant que feien
els nens mentre jugava. Em
robava molt de temps i per-
dia els caps de setmana.

Ara que ja s’ha retirat, en
tots aquests anys I’han vin-
gut a buscar molts equips?

Va haver-hi un any que
vaig estar a punt de marxar
a’Abadessenc. Va ser quan
vam baixar de Segona Catala-
na a Tercera. Estava molt rat-
Ilat i havia estat un any dur. I
aixo que vam estar a punt de
salvar-nos. Llavors, I’Abades-
senc I’entrenava Joan Carles
Carnerero i vaig anar a parlar
amb el president, Joel Regué.
Pero ja portava molts anys
al Campdevanol i m’hauria
equivocat si hagués marxat.
Vaig fer bé de quedar-me.
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Tenien bona plantilla i hau-
ria estat un repte per posar-
me a prova. Amb menys anys,
hi hauria anat. També em

va venir a buscar el Ripoll
quan ’entrenava Toni Garcia
i estava a Primera Regio-

nal. I he tingut ofertes del
Camprodon, el Taradell o el
Banyoles.

Quin futur veu al
Campdevanol?

Hi ha molta qualitat, pero
la mitjana d’edat de I’equip
deu ser de 23 anys. No jugues
igual amb 18 que amb 27
anys. Es normal. Aixo es nota
en aquesta categoria, pero
van sobrats de qualitat. Si
van jugant junts, ho acon-
seguiran. Fins ara, amb el
Camprodon i I’Abadessenc
a Tercera Catalana, ja esta-
vem bé. Ara, amb ’ascens de
I’Abadessenc, hem d’intentar
estar a Segona Catalana.

Tot i portar tants anys
jugant a futbol, no va
comengar a jugar-hi de ben
petit.

Dels 5 als 7 anys jugava
a basquet. Després ho vaig
comencar a compaginar amb
el futbol. Al principi, prio-
ritzava el basquet quan em
coincidien dos partits, pero
després ja vaig passar al fut-
bol. Vaig estar tres anys al
Campdevanol, uns tres o qua-
tre més a la Penya Blaugrana
de Ripoll i, en el primer
any de Juvenil, vaig estar
tres mesos al Manlleu. Com
que no jugava, vaig tornar a
Campdevanol i vam muntar
un Juvenil amb els amics.

El futbol ho ha estat tot
per a voste?

Sobretot, el Campdevanol.
No soc un fanatic de mirar
tots els partits de futbol. Em
miro la final de la Champi-
ons o algun partit del Betis,
pero no deixaré de fer res per
mirar un partit.

Continuara vinculat al
club?

Formo part de la junta
directiva del Campdevanol
des de fa un parell d’anys.
Amb dos fills, no puc estar-
hi tot el cap de setmana com
altres, que hi sacrifiquen
moltes hores. Pero ajudaré
en allo que faci falta.

Adria Casanovas tornara a
vestir la samarreta del Manlleu

Hi ha 10 renovacions confirmades pel club
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El Manlleu ja prepara 'es-
trena en la Lliga Elit, i per
afrontar el salt de catego-
ria el club ha anunciat que
incorpora un vell conegut:
es tracta del davanter Adria
Casanovas, que arriba proce-
dent del Tona i que ja havia
jugat al Manlleu durant

les temporades 2012/13 i
2013/14. D’altra banda, la
plantilla que dirigira un

any més Manel Sala també
ha anunciat una desena de
renovacions, entre les quals
destaquen els porters Ivan
Gonzéalez i Charly o el capita
Marti Soler. Entre les baixes,
destaca la no continuitat de
Veli Noguera, que tanca eta-
pa al Manlleu.



Foto de familia a Can Pamplona, abans de marxar amb ’autocar. A la dreta, aficionats osonencs a I’Stage Front Stadium

Laia Miralpeix

Can Pamplona és un dels
punts habituals de trobada
per a molts equips quan van
a jugar. Aquest diumenge

a la tarda, pero, no eren
jugadors siné aficionats de
I’Espanyol que formen part
de la Penya Blanc-i-blava

de Vic i comarca els que
esperaven ’autocar que els
portés cap a I’Stage Front
Stadium. Amb samarretes
de les darreres decades, i
també amb bufandes, quan
passaven pocs minuts de 2/4

de 4 arribava ’autocar de la
Garrotxa, sumant a ’'expedi-
ci6 la Penya d’Olot.

Feta la foto de familia,
els autocars enfilaven cap
a Cornella-El Prat, un ser-
vei que la renovada penya
ha posat en marxa amb el
conjunt oloti i que “ens va
molt bé. Evites cues i minuts
d’aparcar’.

Quedaven gairebé tres
hores per comencar el partit.
I al’ambient, optimisme,
pero no sense un neguit a la
panxa. Tothom era conscient
que quedava feina per fer,
tanta com remuntar’1 a0 a

El Roda-Masies guanya el
Campionat Comarcal de
billar de la gent gran d’Osona

La competici6é I’han format vuit casals
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La sisena edici6 del Cam-
pionat Comarcal de billar,
organitzat des del Consell
Consultiu de 1a Gent Gran
d’Osona (CCGGO), ha tancat
la temporada. La fase final de
la competicid es va disputar
entre dissabte i diumenge de
la setmana passada al Casal
Civic i Comunitari de Tore-
116.

L’equip guanyador va ser
el Roda-Masies, seguit del
Sant Quirze de Besoraiel
Sant Julia de Vilatorta - Casal
Civic Guiteras de Vic. L’en-
trega de premis va anar a
carrec de la presidenta del
CCGO i del Consorci d’Oso-

na de Serveis Socials, Viqui
Terricabras, i del regidor
d’Urbanisme, Manteniment
i Infraestructures de ’Ajun-
tament de Torelld, David
Sanchez. El Roda-Masies,
guanyador de la competicio,
va comptar amb el suport de
I’alcalde de Roda de Ter, Toni
Mas, i la regidora d’Esports i
Salut, Yolanda Tristancho.

El campionat va comencar
al mes d’abril, després d’una
reuni6 amb la participaci6
de totes les entitats interes-
sades a formar-ne part: en
total vuit equips de diferents
casals de gent gran d’Osona,
com per exemple els de Man-
lleu, Santa Eugeénia de Berga,
I’Esquirol o Sant Julia de
Vilatorta, entre d’altres.

favor de ’Oviedo del partit
d’anada. “Ho farem, i gua-
nyarem de tres gols, per no
passar-ho malament”, aven-
turava un seguidor. “No, amb

“Sabem que sigui
quin sigui el
resultat, sempre
toca patir”

I’Espanyol, sigui quin sigui
el resultat, sempre acabem
patint”, contraatacava un
altre.
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L’arribada a ’estadi corro-
borava la transcendencia del
partit. Més gent, més bufan-
des, i més color blanc-i-blau
per tot arreu: “Avui és un dia
especial, esperem que acabi
bé. Ens ho mereixem”.

Un cop a dins, nervis, can-
tics... i ni un lloc buit. “No
podem seure tots junts com
habitualment, pero el camp fa
goig, com en les grans ocasi-
ons”, comentaven sense deixar
d’animar alguns dels aficio-
nats osonencs. Hi havia els que
hi havien arribat en autocar,
pero també molts amb cotxe
per la coincidéncia amb Sant
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Joan i altres plans a ’agenda.
Arribava el moment: xiu-
let d’inici. I, d’entrada, un
partit que no anava al rit-
me esperat. Amb I’Oviedo
esgarrapant minuts d’alla on
podia, les decisions arbitrals
tampoc agradaven i per pos-
tres, “no xutem”. Per aixo es
convertia en tan increible
la gesta de girar la truita i
enfilar la mitja part amb un
2 a0 al marcador, sinonim de
I’eliminatoria a favor: “Quina
bogeria. Aixo0 ja ho tenim!”.
Quedaven 45 minuts per
gaudir. O per patir. I van ser
totes dues coses, fins que al
95 I’Espanyol firmava I’ascens
a Primera. Les cares de des-
prés, les fotografies, els can-
tics i la tornada en autocar,
ben diferents de les de mig
dia abans. Esperit i il-lusi
renovada en trepitjar altre
cop l’asfalt de Can Pamplona.

Foto de familia dels participants en la fase final del campionat que es va fer a Torellé

Durant els mesos d’abril,
maig i juny s’han anat jugant
les partides a diferents casals
cada dimecres a la tarda. La
cloenda va ser el moment en
que totes les persones par-
ticipants, més de 80, es van

tornar a trobar de nou, en un
ambient alegre i festiu.
Aquesta activitat es pot
celebrar gracies a totes les
persones i entitats que apos-
ten per fer visible el billar de
carambola a la comarca.

També cal posar en relleu
la importancia de dinamitzar
aquestes activitats que pro-
mouen un envelliment actiu
i faciliten espais de relaci6
entre persones que compar-
teixen aquesta aficio.

BERNAT CEDO / LAIA MIRALPEIX



Barcelona, 5
Vic Bat, 7

Barcelona Victoria molt
important del Vic Bat de cara
al desenllac de la temporada.
En les dues primeres entra-
des, el Barcelona dominava
el partit per 3 a 2, i no va ser
fins a la cinquena entrada
quan els vigatans van capgi-
rar el marcador aconseguint
tres carreres. Ambel 5 a3,
el partit semblava controlat,
pero el Barcelona va empatar
a cinc en la sisena entrada. E1l
Vic Bat va reaccionar i amb
dues carreres més guanyava
el partit.

Vic Bat: Heitel, Mar-
co, Milton, Luis Miguel,
Grabriel, Enrique, Jean
Carlos, Jorge, Marti, Lenin,
Miquel, Pedro, Emmanuel i
Alexander.

EL 9 NOU

La festivitat de Sant Joan és
sinonim d’atletisme a Prats
de Llucanes, amb la disputa
del tradicional cros. De fet,
es tracta d’una de les curses
més antigues de Catalunya

i enguany ja arriba a la 46a
edici6. Organitzada per I’en-
titat Set de Correr, la compe-
ticié comencara a les 10 del
mati i la cursa per a adults
significara I’dItima prova
del calendari de les curses
del Llucanes, que aquesta
temporada per primera

vegada ha agrupat quatre
proves —Sant Isidret d’Olost,
3 Comarques d’Alpens, Via
Castrum de Santa Eulalia de
Puig-oriol i el Cros de Sant
Joan de Prats— amb la inten-
i de créixer com a territori
de referéncia en activitats
esportives.

Pel que fa al Cros de Sant
Joan, des de ’organitzacio
David Blanqué ressalta que
es tracta d’un recorregut
“forca planer i que permet
correr”, ja que cobreix una
distancia de sis quilometres
amb un desnivell acumulat
de 100 metres. El circuit pas-

FECAPA

sa per trams urbans aixi com
també per pistes forestals.

Cal destacar que ales 11
del mati es correran les cur-
ses infantils, on els nens i
nenes fins als 13 anys faran
un recorregut més o menys
llarg segons ’edat.

Amb una llarga tradicio, el
Cros de Sant Joan de Prats
pot dir que no s’ha deixat de
fer mai, ni ’'any de la covid-
19, ja que va ser de les prime-
res curses que es va fer des
de la finalitzacio de les res-
triccions. L’organitzaci6 té en
ment fer una bona celebracié
de cara al cinquantenari.

Anna Casarramona,
convocada per al
Mundial d’hoquei
patins femeni

Manlleu El seleccionador
espanyol Sergi Macia ha
cridat la manlleuenca Anna
Casarramona per disputar
els World Roller Games que
es faran a Italia al setembre.
L’actual jugadora del Palau
buscara amb Espanya el seu
quart titol mundial, després
d’assolir aquest exit en les
edicions del 2016, el 2017 i el
2019. En el darrer Campionat
del Mén, Casarramona va
guanyar la plata a I’Argen-
tina. La selecci6 espanyola

la completen Anna Ferrer i
Maria Sanjurjo (Fraga), Lau-
ra Vicente, Mariona Colomer
i Aina Florenza (Palau), Mar-
ta Piquero, Sara Lolo i Sara
Roces (Telecable Gijon) i
Victoria Porta (Vila-sana).

Mor PPexjugadora d’hoquei Goretti Isern

Sant Julia de Vilatorta Dissabte va morir a 48 anys I’exjugadora d’hoquei
patins Goretti Isern victima d’una malaltia. Formada a I’Estic Plana de Vic,
també va jugar al Masies de Voltrega. A partir de I’any 2010 i un cop ja havia
penjat els patins va passar a ser la delegada de la selecci6 catalana femenina,
carrec que ocupava fins a 'actualitat. Actualment també era membre de la jun-
ta directiva de la Federacio Catalana de Patinatge i durant quatre anys (2003-
2007) va ser regidora de Santa Eugénia de Berga, formant part de la llista d’In-
dependents que encapcalava Ramon Comas. La cerimonia de comiat tindra
lloc dimarts a les 5 de la tarda a la sala multiconfessional del tanatori de Vic.
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Victoria de Lluna Jiménez a la Copa d’Espanya Cadet

Sant Julia de Vilatorta La ciclista de Sant Julia de Vilatorta Lluna Jiménez
(Baix Ter) va aconseguir una magnifica victoria en la cursa Classica de I’Ar-
ros, que es va disputar el passat cap de setmana a Sueca, al Pais Valencia, i
que formava part del calendari de la Copa d’Espanya de ciclisme en catego-
ria Cadet. En la cursa, que tenia la peculiaritat de transcorrer per camins
que travessen els camps d’arros, combinava I’asfalt amb trams de terra, el
conegut com sterrato. Jiménez es va situar al grup capdavanter des de 'inici
i la victoria es va produir en un emocionant esprint final.

Onzena posicié per a Marc Riba a Seérbia

sérbia El pilot de Centelles Marc Riba va aconseguir I’onzena posicio al
XRoss Hard Enduring Rally disputat a Serbia aquest cap de setmana. En la
fase classificatoria va aconseguir la novena posicié. En els dos primers dies
de cursa li va costar adaptar-se a la moto i també al recorregut. En el primer
va ser dese amb un temps de 5h 6min arribant a 40min del primer. En el
segon va ser dotze, a 31min del primer i amb un temps global de 5h 16min.
Finalment, en el tercer i amb un recorregut més curt, Riba es va trobar més
comode i va millorar els seus registres, acabant vuite a 17min del primer.
D’aquesta manera, Riba se situa vuite a la general del Campionat del Mo6n.

ARE R [
Miguel Angel Muiioz guanya I’Open d’Escacs de Vic

vic Organitzat pel Club Escacs Vic i el Casino de Vic, la segona edici6 de
I’Open d’Escacs va comptar amb la participacié de 40 jugadors, entre ells un
Gran Mestre, dos Mestres Internacionals i dos Mestres Catalans. Pel que

fa als resultats, Miguel Angel Mufioz va ser el guanyador, i el podi el van
completar Filemon Cruz i Miquel Fabre. En les partides que s’han disputat
cada dilluns des del 27 d’abril hi han pres part jugadors de clubs com el Vic,
el Calldetenes, el Tona, el Sant Boi, el Santpedor, I’Aviny0, el Moia, el Platja
d’Aro, I’Olot, el Vall de Tenes, el Vendrell i el Navarcles.

CASINO DE VIC



Miquel Erra

Ara fa un any, quan el can-
cer contra el qual lluitava
des de feia anys ja el tenia
molt afeblit, el vigata Carles
Furriols, en Tati, encara va
voler pujar a Coll d’Ares per
viure el moment que la Fla-
ma del Canig6 creua I’antic
pas fronterer. Furriols n’era
un ferm convencut, d’aquest
simbol d’unitat dels Paisos
Catalans. Mort el novembre
passat, la seva presencia hi va
reviure, aquest diumenge al
migdia, en ’homenatge que
li van retre Tradicat i Omni-
um. Un homenatge que es va
fer extensiu al sindicalista
barceloni Nemesi Sola, un
dels pares del projecte de la
Flama al Principat; i al també
vigata i cronista de la ciutat
Josep M. Sola i Sala, mort el
5 de gener passat, per tots els
anys que s’havia implicat, i
sobretot posat veu, a I’arriba-
da de la Flama a Vic.

“Persones com elles son
necessaries pel que fan
pero també pel llegat que
ens deixen, perque totes les
causes necessiten de refe-
rents, per la seva empenta i
per 'exemple per a futures
generacions”, va destacar ’al-
calde de Vic, Albert Castells,
que també es va desplacar a
Coll d’Ares. Moments abans,
des d’Omnium i la comissio
d’homenatge a Tati Furriols
(1956-2023) van fer la glosa
d’aquest “patriota, activista
i humanista” vigata, guardo-
nat amb la Creu de Sant Jordi
i Osonenc de ’Any 2019. La
seva filla Dolca va llegir el
poema Res no és mesqui de
Joan Salvat-Papasseit, “el
seu poeta preferit”. Furriols,
impulsor i primer presi-
dent de la Fundacié Doctor
Trueta, havia col-laborat en
multiples projectes orientats
a fomentar la inclusi6 soci-
al. Exregidor de Vic, en els
Gltims anys es va significar
en favor de la causa indepen-
dentista.

La coincidencia de la vigi-
lia de Sant Joan en diumenge
va portar molta gent a Coll
d’Ares aquest any. A 1/4
de 7 del mati la Flama ja hi
arribava procedent del cim
del Canigd. Amb una doble
presencia inesperada. Just a
aquella hora s’hi va presen-
tar ’exconseller de Cultura
a I’exili, Lluis Puig. L’actual
director de I’Associaci6 Casa
Macia de Prats de Moll6 va
creuar per uns moments
la frontera per procedir a
I’encesa del peveter. Minuts
després feia parada a Coll

Placa per a Tati Furriols a Vic

Vic L’homenatge a Tati Furriols va tenir
una segona part, el mateix diumenge al ves-
pre, coincidint amb I’arribada de la Flama

a Vic. Just abans de I’encesa de la foguera,
la columna de foc, encapcalada per ’alcal-
de, Albert Castells, va destapar una placa

d’Ares el president del Parla-
ment, Josep Rull, que també
va adrecar unes paraules als
congregants abans de tornar
a Barcelona per rebre la Fla-
ma des del mateix Parlament.
La matinal va comptar,
entre d’altres, amb repre-
sentants de les escoles
de la Catalunya Nord que

ensenyen en catala. Com les
Bressola, “amb més de 1.100
alumnes, que ens ajudaran

a la recuperacio del catala a
la Catalunya Nord; no hem
de perdre I’esperanca”, va
reblar Aleix Andreu, membre
dels Amics de la Bressola. A
més de ’actuaci6é de Musica
per la Llibertat, destaca la

a ’entrada de la placa Major, ben a prop
d’on Furriols mantenia moltes de les rei-
vindicacions independentistes. “Estar aqui
és recordar-lo i estimar-lo”, va pronunciar
Alfred Verdaguer, en nom d’Omnium, enti-
tat que participava d’aquest reconeixement
juntament amb la familia i amics d’en Tati i
la Fundacié Doctor Trueta.

intervenci6 de I’historiador
Josep M. Solé i Sabaté, que
va detallar el paper que han
tingut els Pirineus en la
convulsa historia de la naci6
catalana. “La frontera només
és administrativa, no exis-
teix. Es mental”, va defensar
Solé i Sabaté, tot elogiant el
paper de la Flama: “Els sim-

BERNAT CEDO

bols s6n importantissims i
aquest continua responent
a la voluntat de ser Paisos
Catalans”.

Una Flama que, després
de gairebé 50 anys creuant
aquest pas fronterer, es va
tornar a repartir per tot el
Principat i algun punt del
Pais Valencia. A Osona, el
Ripolles i el Llucanes va ser
rebuda per més de 80 nuclis
de poblacié. “Potser no havia
estat mai a tants pobles”,
es felicitava Txevi Rovira,
nou president de Tradicat,
I’entitat osonenca hereva
d’aquells primers portadors
dels anys 60. Tot i aix0, Rovi-
ra animava a treballar en el
seu futur. “A vegades ens
hem mogut massa per dina-
miques locals.” El repte, con-
sumar la coordinadora espe-
cifica de la Flama que s’esta
gestant, per donar relleu al
paper que ha assumit Omni-
um Cultural els Gltims anys.
“Tocaria asseure’ns i fer una
reflexi6 profunda sobre el
futur de la Flama i renovar
col-laboracions”, apuntava
I’expresident de Tradicat
Josep Costa, un altre habitu-
al de Coll d’Ares, indret que
els altims anys ha consolidat
el seu protagonisme simbolic
dins la iconografia flamaire.
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Un moment de ’emblematica fotografia popular que cada any té lloc el mateix dia del patrd, als jardins del monestir de Sant Pere, després de la missa solemne

Jordi Remolins

Un parell de decades enrere,
la festa major de Camprodon
era una rutina en el calen-
darilocal, ’entrada gairebé
forcada al solstici d’estiu,
coincidint amb la festivitat
de Sant Joan. L’evoluci6 del
patronatge de Sant Patllari,

i de retruc de la societat en
general, ha afavorit que el
juny de 2024 s’hagi convertit
en un lloc on conflueixen no
només la religié i la tradicio,
les ganes de passar-s’ho bé i
el moment en ’espai-temps,
sind també en un punt de
trobada on els camprodonins
troben ’excusa per ser prota-
gonistes d’una identitat que
es perllonga en els anys i en
els segles.

Laura Casanova i Arnau
Vila van ser elegits dijous al
vespre com a pubilla i hereu
per a ’'any vinent d’'una festa
que es va encetar amb el ball

La vigatana
Margarita Caballol

celebra els 100 anys

Vic La vigatana Margarita Caba-

1lol va poder celebrar el seu

centenari, dijous passat. Caballol
va néixer a Vilada (el Bergueda)
el 20 de juny de 1924, pero ’'any

1951 es va traslladar a viure a
Vic, on ha vist néixer cinc dels

seus sis fills. Gran aficionada a la
pinturai ala cuina, va guanyar
diversos concursos locals gracies
a les seves habilitats. Des de fa
un any i mig, viu a la residencia
El Nadal, on rep les visites tam-
bé dels seus 10 nets i 9 besnets.
L’alcalde de Vic, Albert Castells,
ilaregidora de Benestar i Fami-
lia, NGria Homs, la van visitar i
li van fer ’habitual lliurament

d’un ram floral i una carta de
felicitacio pel seu centenari.
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popular al parc de 1a Mare

de la Font. El pregd, la cer-
cavila, ’atenci6 als avis, ball
de gegants i el vermut i sar-
danes de divendres, amb el
tradicional ball de 1a Manera,
van centralitzar els actes del
dia del patro.

Dissabte va celebrar-se el
dinar a la font de Sant Patlla-
ri, amb les seves respectives
tradicions d’estirada de cor-
da, escuma i remullada. El
multitudinari ball de nit va
donar pas a I'Gltima jornada,
amb la fira d’artesania, la
gimcana infantil, 1a tirolina
al pont i una sensacié que
s’ha obert I’estiu perque
Camprodon es converteixi
en desti de visitants, segons
residents i turistes en gene-
ral. El temps va permetre que
Sant Patllari exultés.

Que sigui benigne en un
signe o un altre fins a ’arri-
bada de la tardor és el desig
més sentit pels carrers, ponts
i places de la vila.

Aquest dimarts arrenca la festa
major de Vic, que ‘aixopluga’
un centenar d’actes en 13 dies

EL 9 NOU
Vic enceta aquest dimarts
13 dies de festa major, amb
un programa que manté els
grans pilars de la progra-
macié dels Gltims anys. En
total s’hi inclouen prop d’un
centenar de propostes, tot i
que aqui s’hi compten alguns
dels cicles festius habituals
de principis de juliol com els
festivals Més Nits! o el Clas-
sica Jove.

D’aquests primers dies fei-
ners destaca alguna proposta

singular com un recorregut
titulat “Passejant entre glori-
es vigatanes”, aquest dimarts
amb Carles Costa; o el con-
cert de dimecres a la tarda
que oferiran les orquestres
inclusives de la UVicide
Centelles. Els primers plats
forts ja arribaran durant el
cap de setmana, amb I’espe-
rada crida de dissabte i el
seguici infantil de diumenge.
El pregd, el dia 4, anira a car-
rec del director i compositor
Jofre Bardolet, previ al con-
cert de I’Orquestra Di-versio-
nes a la placa Major.

ALBERT LLIMOS



Roser Reixach

El dia de Sant Joan a la nit
i’endema al migdia es fa
I’anomenada passada pels
carrers de la localitat. Al
davant de tot hi desfila el
bestiar, ases, mules i cavalls,
i tot seguit les autoritats,

els representants dels antics
traginers ila resta de public,
acompanyats per la xaranga.
El dia segiient aquest seguici
s’amplia amb la desfilada de
carros i carruatges arribats
d’arreu del territori. Tam-

bé els dos dies es fan dues
parades per ballar el Contra-
pas, primer a la placa Vella

i després a la placa Nova.

En aquest trajecte hi ha un
punt on és habitual que els
assistents s’aturin per fer

el beure i refrescar-se. Es

en concret a Cal Murcion, a
I’actual carrer Josep Cirera,
antigament carrer de Berga,
que havia estat un dels punts
d’entrada a la poblacio. Es
tracta d’un antic establiment
comercial, els propietaris del
qual havien estat traginers i
més endavant carreters, i que
es dedicaven al transport de
mercaderies i a la venda al
detall de queviures, aviram,
ous i conills.

Climent Plans Peraire i
Anna Pujals sén la tercera
generacio d’aquesta familia
que ho practica, i expliquen
que l’avi, Climent Plans
Cabanas, quan passaven els
participants la nit del dia 24
i el migdia del dia 25 “els tre-
ia un porro de vi”, suposen
pel seu vincle amb l’ofici de
traginer i per tenir botiga.
Aixo0 si, Plans remarca que en
aquell temps eren molt pocs
els assistents al seguici, i que
no tenia res a veure amb les
multituds actuals. El pare,
Segimon Plans Urd, “no hi

k \..‘_'

Participants el 2018 a la passada del dia 25 davant de Cal Murcion. A la finestra, Assumpcio Peraire i uns convidats

era gaire aficionat i a més es
va morir jove, als 40 anys”,
especifica. Per aixo les que
van seguir convidant junta-
ment amb I’avi eren ’avia,
Antonia Ur0, i la tieta, Mar-
garita Plans.

Climent Plans va comencar
a col-laborar-hi quan tenia
16 0 17 anys i ho va anar fent
fins que quan es va casar hi
va implicar la seva dona: “En
aquell temps vam comencar
a donar aigua amb un can-
tir a part del vi amb porrd”.
Ella, juntament amb el fill,
Segimon Plans, ja la quarta
generacio, son ara els qui se
n’encarreguen, i remarca que
I’evoluci6 de la festa ha estat
espectacular: “Actualment
repartim sobretot aigua, 200
litres cada dia amb ampolles,
i quatre porrons de vi”. Tam-
bé ressalta que sempre inten-

"

“sola

Serradora i oficines:
Ctra. Sant Quirze, km 1,800
Tel. 93856 0228
08513 PRATS DE LLUGANES

3

ot

«*1%" SERVEIS FORESTALS
2

S

/ ~—_C-62, km 14,9 Moli Nou - Tel. 93 888 00 27

sola@fustessola.com

SERRADORA
PALETS

BIOMASSA

Palets i embalatges:

08515 SANTA CREU DE JUTGLAR

- www.fustessola.com

C. Mossén Josep Valls, 1
Prats de Llucanés

la tintOreria

699 39 86 11 - 93 856 00 78

latintoreriaprats@gmail.com

ten que els usuaris siguin
respectuosos amb 1’as de la
beguda i que “no utilitzin
I’aigua per remullar-se sind
per beure”. Expliquen que
un altre canvi que van deci-
dir va ser convidar només el
public el dia 25, perque amb
I’assistencia de tants cavalls
i carros se’ls feia impossible
donar I’abast per la llarga
estona i per la quantitat
material que els suposava:
“Abans en repartien als
genets els dos dies, pero eren
comptats”. A més, també han
incorporat aquesta iniciativa
a la cercavila infantil que es
fa actualment el dia 23 ien la
qual distribueixen aigua i lla-
minadures als més menuts.
Entre les anecdotes que els
han arribat d’aquestes dates,
Plans explica una baralla
de ’avi amb un altre dels
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620 864 628
PRATS DE LLUCANES

carreters del poble: “Quan
aquest passava amb el cavall
per davant de casa, va fer que
I’animal clavés un cop de peu
al vidre de I’'aparador i el va
trencar”. I una altra de quan
es va morir el seu pare 'any
1966: “Aquell any la comitiva
esva aturar a la placa Vella i
va recular, per no passar per
davant de casa per respecte
al difunt”.

Un any més, doncs, Cal
Murcion sera ’escenari
d’una aturada potser inicial-
ment espontania i que amb el
pas del temps s’ha convertit
en un element més de les
festes, que si no hi fos la
gent el trobaria a faltar, tal
com remarca Plans, orgullds
de contribuir des del vessant
familiar a una de les celebra-
cions més multitudinaries i
participatives de la vila.

JORDI PALAU MALE

Dos dies
intensos

EL 9 NOU

Després de diversos pre-
ambuls, els Gltims viscuts
aquest cap de setmana
amb la 30a trobada caste-
llera, dissabte, i 1a revet-
lla, diumenge a la nit,
aquest dilluns i dimarts
Prats entra de ple en el
gruix de les Festes de
Sant Joan i els Elois.

Lajornada d’aquest
dilluns arrenca amb el
46e Cros de Sant Joan.

A la tarda hi haura el
concert amb ’Orquestra
Montgrinsiales 10 del
vespre, des del balco de
I’Ajuntament Vell, I’espe-
rada encesa del Petardas,
que donara el tret de
sortida de la cercavila i
marxa de torxes, acompa-
nyada pel Grup Orques-
tral de Prats i la Txaranga
Tximeletak. Tot seguit,
alaplaca Vellaila placa
Nova ja es fara una pri-
mera ballada del Contra-
pas, per donar pas al ball
amb I’Orquestra Mont-
grins. A la mitja part,
s’escolliran la pubilla, les
dames d’honor, I’hereu

i els fadrins de Prats de
Llucanes 2024.

Dimarts, diada dels
Elois, comencara de bon
mati amb I’esmorzar dels
carreters, que donara pas
ala gran passada de car-
ros, cavalls, mules i ases
pels carrers i places del
poble. A 2/4 d’1 del mig-
dia, la Txaranga Tximele-
tak i el Grup Orquestral
de Prats amenitzaran la
passada, i a les places es
tornara a fer la ballada
del Contrapas. I a la tar-
da, al cami de I’ermita de
Sant Sebastia, Cursa dels
Elois amb ases, mules i
cavalls. Com a novetat,
aquest any es pot reser-
var un burro.

Visita el Soler de n'Hug
i participa a l'Aula
Pilar Pujols Argerich
elsoler.cat
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Jordi Remolins

La tendéncia climatica

esta obligant les estacions
d’esqui del Pirineu catala a
reinventar-se. En quin punt
es troba ara mateix Vallter
2000°?

Estem treballant en el pro-
jecte que ja es va fent realitat
de Vallter 365. Es tracta de
desestacionalitzar i diver-
sificar al maxim la nostra
activitat. Aixo vol dir que
intentem que el nou model
en generi tant per I’estacio
com per tot el nostre terri-
tori durant el maxim temps
possible, buscant la viabilitat
economica i mediambiental.
Pel que fa a la diversificacio,
a banda del producte esqui,
tenim possibilitats d’oferir
més coses gracies a ’entorn
natural on estem, tant a I’es-
tiu com a ’hivern. Hem vist
un canvi de tendencia en la
gent després de la pandemia
a’hora d’anar a la munta-
nya, i creiem que és un sector
on tenim molt a oferir.

El fet d’estar integrada a
Ferrocarrils de 1a Generali-
tat de Catalunya és la millor
garantia de subsisténcia de
I’estacio?

Per descomptat. Veniem
d’una época molt complica-
da, on els propietaris de I’es-
tacio dificilment podien fer
front al deficit d’explotacio,
ni a plantejar-se cap mena
d’inversi6. Integrar-nos a la

dFes

Fundaci Eduard Soler
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Bonificable

Enric Serra

Generalitat i a Ferrocarrils
ens ha donat un pulmé molt
important.

Quan es coneix la distri-
bucié de subvencions pel
Ripollés, i tant Vallter com
Nuria hi apareixen de forma
destacada, sol sortir gent de
la comarca que lamenta no
tenir un repartiment més
equitatiu. Que els diria?

Som dos pols d’atraccio
i de generaci6 de riquesa i
negoci per les valls de Ribes
i Camprodon. Qualsevol
catala hauria d’anar un cop a
Montserrat i un cop a Nuria,
perque son dos llocs espec-
taculars que té el pais. Aix0
requereix un manteniment.
A Vallter no haviem tingut
mai historicament inversio
publica com si que passava
amb Nuaria. En el seu cas,
pero, hi ha la singularitat del
cremallera que s’emporta
gran part del que s’hi desti-
na. Cal no confondre el que
és el manteniment d’una
infraestructura viaria d’alta
muntanya, que és molt costo-
sa, amb el que és el complex

de Vall de Nuria. Pel que fa

a Vallter estem davant d’un
projecte molt important que
requereix una gran inversio,
pero que garantira el futur
de Vallter i ’'economia de la
Vall de Camprodon com a
minim durant cent anys més,
amb l'oportunitat de futur
laboral per tota la comarca.

“Jo crec que,
ben fets, uns
Jocs Olimpics es
podrien fer al
Pirineu”

Ultimament, hi esta
havent polémica entre
Queralbs i Ferrocarrils per
la renovacio de la concessio
de Vall de Naria. Com ho
veu des de la proximitat
comarcal i del sector?

Sense coneixer molt a
fons tota la qiiestio, si que
crec que ’Ajuntament de
Queralbs no pot deixar

passar una oportunitat de
tenir un operador com Fer-
rocarrils, perque és la millor
garantia perque Vall de
Nuria continui funcionant.
Imaginem que ’explotaci6
de tota ’estacié i la inversio
que s’hi fa ’hagués d’assu-
mir un privat; seria impos-
sible.

El telecombi per unir
Setcases amb Vallter és un
projecte que s’acabara fent?

I tant que si, i més aviat del
que pensem tots. Estem tre-
ballant en el pla especial i la
memoria ambiental per fer-
ho el maxim d’integrat tot.
L’objectiu és ser sostenible.
Tenir cotxes a dos mil cent
metres d’alcada no és el més
adient, i menys estant en un
parc natural com estem. La
viabilitat economica de 'es-
tacid depen molt de garantir
que cada dia de I’'any puguem
tenir una oferta per qui ens
vulgui visitar.

Quina valoracio fa del
Parc Natural de les Capcale-
res del Ter i el Freser, d’enca
de la seva creacio?

Nosaltres i Vall de Niria
som dos oasis dins del parc.
Tenim una bona relacié de
veinatge i disposem d’un
acord marc per fer moltes
actuacions conjuntes, sobre-
tot de preservacio de la zona
natural. Aixo i fomentar la
bona praxi dels visitants, a
través de les eines que ens
ofereix el Parc Natural, ens
resulta molt positiu.

L’esqui encara és I’esport
elitista que podia ser fa mig
segle?

En absolut. Hi ha hagut
politiques tant d’iniciativa
privada com publica de la
Generalitat, amb la col-
laboraci6 de les escoles i els
pares, per fer-lo molt més
assequible. Tenim uns pro-
grames d’esqui escolar on els
nens i joves poden venir a
esquiar a diverses estacions
per molt pocs diners. Tot i
que els preus dels forfets
son cars, perque el mante-
niment de les instal-lacions
també ho son, hem de tenir
en compte que tot ’oci és car.
Port Aventura és car. Pero un
forfet per trenta o quaranta
euros per set o vuit hores de
gaudi és bastant assequible.
Aix0 no vol dir que no exis-
teixin estacions que tenen un
public que pugui ser-ho, pero
en el nostre cas no és aixi.
Vallter és molt per tothom.

Li fa por que el turisme
massificat acabi devorant la
gallina dels ous d’or?

Fa por que les coses es
descontrolin. La meva mare
sempre ha dit que “totes les
maces piquen”. Aixo vol dir
que si tots n’abusem ens ho
acabarem carregant. Pero
es pot aplicar no només al
turisme sind a la societat en
general. Una de les raons pel
nou model de Vallter és que
servira d’eina reguladora de
la gent que ve a la muntanya.
Ara mateix no tenim manera
de fer-ho. I no ens agrada
estar massa regulats, pero
sino hi ha un cert ordre ens
podem fer mal tots plegats,
tant a la costa com a la mun-
tanya com a tot arreu.

Que suposa el fet de ser
I’estacioé geograficament
meés propera al Mediterrani
de tot Catalunya?

Som una estaci6 d’extrems.
De vegades neva molt quan
les precipitacions venen de
llevant. D’altres no neva
gens, com és el cas d’aquest
Gltim any, quan venen de
I’Atlantic. Estem a molta
alcada i, per tant, exposats al
vent per la situaci6 geogra-
fica, pero, per contra, som
d’origen glaciar, i tenim un
paisatge fantastic amb vistes
espectaculars al mar des de
la cota 2.500. Tenim coses
bones i de no tan bones. El
que ens cal és adaptar-nos-hi
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i saber-hi jugar.

Quina consideracio6 creu
que tenen les estacions d’es-
qui catalanes dins de ’am-
bit europeu?

Molt bona. Tenim una
estaci6 de referénciaala
peninsula que és Baqueira,
que esta molt ben posiciona-
da a escala mundial. Afegit a
aixo, les estacions que gesti-
ona Ferrocarrils i també les
privades de tot el conjunt del
Pirineu catala i d’Osca han
generat interes pel mateix
fet de parlar-se que hi havia
la possibilitat d’organitzar
uns Jocs Olimpics d’hivern.
Pero també pels esquiadors
de renom que hi han fet
resultats positius en copes
del mén i copes europees.
Estem al mapa, se’ns conside-
raise’ns coneix.

Es una utopia ara mateix
voler organitzar uns
Jocs Olimpics d’hivern a
Catalunya?

Es complicat. Jo crec que,
ben fets, es poden fer. No
estem en una latitud nord
com poden tenir altres esta-
cions dels Alps, pero s’ha
demostrat que al Pirineu s’hi
poden fer proves de molt
nivell. Una altra cosa és par-
lar d’infraestructura i de des-
pesa. Esportivament es pot
fer. La Molina va inaugurar
una pista fa un any, que és
I’lnica homologada de velo-
citat al Pirineu, que podria
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ser referencial.

Entén que alguns promo-
tors proposin crear un bike
park a Ripoll, existint les
pistes d’esqui que poden fer
aquesta funcié durant bona
part de I’any?

Ho puc entendre. Pero
també cal veure amb quin
model. Si cal fer un bike park
que impliqui construir un
remuntador, no té rad de ser,
perque té un cost molt elevat
tant de construccié com de
manteniment. Ja hi ha infra-
estructures aixi. La Molina té
un bike park de primera cate-
goria. Ara bé, si el model és
un bike park diferent encarat
aenduro i sense remunta-
dor, crec que el terreny ho
permet, i a més en un entorn
precios.

Hi hauria possibilitat de
fer-ne un a Vallter.

En principi, no. Tenim un
problema i és que el terreny
és rocos i sorrenc. El millor
és tenir bosc, com és el cas de
La Molina, on hi ha les condi-
cions ideals per acollir-lo.

El naixement del Ter i el
del Freser son practicament
veins. Creu que la geologia
confereix una identitat pro-
pia ala comarca?

Si, segur. La gent de les
valls, igual com les de les
illes, tenen maneres de fer
particulars, i la geografia i
la geologia suposo que hi
influeix.
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Vilallonga de Ter s’estrena amb un concert de Laia Llach

El festival 5 Sentits redobla

Paposta en el seu cartell 2024

Vilallonga de Ter

J.R.

L’edici6 2024 del festival

5 Sentits, que per sisena
temporada se celebrara al
Ripolles, amplia el nombre
de pobles, musics i també
el seu pressupost, que ha
multiplicat per set i se situa
prop dels 70.000 euros. La
programacié ha doblat el seu
cartell, que ara passa a ser
de 10 pobles, un més de la
meitat dels que conformen
la comarca.

El president del Consell
Comarcal del Ripolles, Ama-
deu Rosell, assenyala que la
intencié com a organitzadors
ha estat “apostar per la llen-
gua, el patrimoni, el comerc
i el producte” en un festival
que no només és musical
sind que també convida a fer
tast de productes de proxi-
mitat. Els pobles petits que
sovint no gaudeixen d’oferta
regular cultural com poden
tenir-ne els més grans soén
els principals beneficiaris
d’unes jornades que durant

™

"2; : -....

CAL RESERVAR AMB ANTELACIO: RIPOLLES.CAT/SSENTITS « 972 70 32 11 -

Amadeu Rosell, en la presentacié del festival

tot ’estiu portara grups, una

petita fira gastronomica i

descoberta del territori.
Vilallonga de Ter iniciara

dissabte entrant la progra-

macié amb un concert de

Laia Llach. Al juliol tindran

Flowk a Gombrén, Cool

Cat Combo a Campelles,

Ivette Nadal a les Llosses

i La gravetat de Coulomb

a Pardines. Durant ’agost

hi haura Eduard Gener a

Ogassa, ’Orquestrina Trama

a Vallfogona, Jazzcat a Sant

Pau i Riu a Setcases. L’edicid
es tancara el 7 de setembre a
Queralbs amb Eric Vinaixa.
Rosell afegeix que a I’hora
de triar els grups que hi par-
ticipen s’ha tingut en compte
“que siguin innovadors i que
no hagin estat habituals al
Ripolles”. Per participar al 5
Sentits el Consell Comarcal
recomana que tot i ser activi-
tats gratuites la gent s’hi ins-
crigui amb antelacid, ja que
majoritariament seran actua-
cions en un format petit.

REDESCOBRED EL PATRIMONI DEL RIPOLLES
EMOCIONA'T AMB LA MUSICA
DEGUSTA EL PRODUCTE DEL NOSTRE TERRITORI

29 JuM

VILALLOMNGA

LAaLA LLACH

7 JUL

13 JUL

CO0L

20 JUL

GOMBREM
FLOWK

CAMPELLES
CAT COMEBD

LES LLOSSES

IWETTE NADAL

PARDINMES
LA GRAVETAT DE COULOMB

OGASSA
EDUARD GENER

VALLFOGOMNA
ORQUESTRINA TRAMA

11 AGD

17 AGD
RIL

CACORIPOLLES CAT

SANT PAL
l -'-'E.I!'IT

SETCASES

SERRAT (QUERALBS)
ERIC VIN&IA

PRODUCTE
ol RIRCR LR




Mosca tse-tse

Nan
Orriols

@l | Aprovada la
llei d’amnis-
tia i escoltant
declaracions
de tertulians i politics que
marxen pero es queden, estic
angoixat per no poder viure
tranquil, perque, fins i tot
amb laradio i el televisor apa-
gats, les garses em pregunten
que passa i si hauran de mar-
xar a lexili.

He pensat que seria bo que
amb el canvi climatic arribés
la mosca tse-tse a tot Europa.
Al Ripolles segur que seria
molt estimada, i fins i tot li
podrien dedicar el nom d’un
carrer. Aquestes mosques
transmeten ’agent patogen
Trypanosoma brucei, respon-
sable de la tripanosomiasi
o malaltia de la son en els
humans.

La historia de la tse-tse
és molt llarga: ja existia fa
milions d’anys i ara es con-
centra al centre de I’Africa,
on té el personal dormint o
remugant. Proposo demanar
voluntaris per anar a buscar
mosques —si no en tingués-
sim prou en podriem criar- i
alliberar-les als llocs on enca-
ra insisteixen a adoctrinar-
nos per salvar-nos.

M’han dit les mosques que
la quitxalla, res de res, que
poden viure tranquils; pero
que als parlaments, el Con-
greso, en catedrals i el Vati-
ca, com a Israel i Sant Vicenc
dels Horts, hi seran a mili-
ons. Bé, estar sempre mig
endormiscat permet viure en
el somni i fer dieta. Tampoc
ho veig tan malament...

Una nova església

J.R.

Ripoll fa temps que no viu
cap idil-li amb el futbol
sénior masculi. D’enca que
el Ripoll CF va caure a I'Gl-
tima categoria, la Quarta
Catalana, ’any 2018, que ja
s’acumulen sis temporades
en la mateixa situacié. La
seglient sera la setena, en un
cas bastant inedit per a una
poblacié capital de comarca i
de més de 10.000 habitants.
Tot just fa deu anys el club
va baixar de Segona Catala-
na, i des d’aleshores la tra-
vessia pel desert ’ha portat a
males temporades a Tercera
Catalana, a comprar la placa
de CE Maia per mantenir-s’hi
i a baixar definitivament a
Quarta, on el millor resultat
va ser el vuite lloc de 1a 2018-
19.

Aquest mes s’ha conegut la
renovacio de la junta direc-
tiva, on Adan Morillas s’ha
acomiadat d’'una presidencia
que ostentava des de 2018.
Al capdavant de I’entitat
s’hi ha posat Roger Sala, un
president que havia jugat en
equips base del club i que en
els altims anys ja havia col-
laborat amb la directiva sen-
se ser-ne membre. L’acom-
panyaran el tresorer Eudald
Capdevila, el secretari Aitor
Carmona —que ha deixat de
ser-ne entrenador—i un bon
grapat de vocals, entre els
quals alguns jugadors del pri-
mer equip.

Imatge de la plantilla 2023-24

La intenci6 de la nova
junta consistira sobretot a
sanejar economicament un
club que Roger Sala reconeix
que “no esta bé”. Després de
diverses temporades jugant
contra equips d’Osona, el
Ripoll tornara a un grup
gironi, tot i que no es preveu
I’ascens com un objectiu
imminent. L’exentrenador
d’equips base de ’Escola
de Futbol del Ripolles i del
primer equip de la Ribatana,
Sergio Jests, comandara el
senior des de la banqueta.
Pel que fa als jugadors, es
comptara amb un gruix dels
que hi han jugat aquest curs,
amb la incorporacié de joves
que ja havien estat a la base,

i que en faran baixar encara
més la mitjana d’edat.

La situaci6 del futbol a
Ripoll té un mirall amb la
que viu socialment el muni-
cipi. L’historiador i coautor
juntament amb Xavier
Anton i Bofill del llibre
100 anys de futbol a Ripoll,
Agusti Dalmau, creu que hi
conflueixen diversos aspec-
tes. Per una banda, apunta a
la desafecci6 que hi ha entre
la gent més jove a I’hora de
comprometre’s en obligaci-
ons com les que comporta
formar part d’un club espor-
tiu, pero també en altres
entitats i associacions. A
més, lamenta que els ripolle-
sos han perdut “el sentiment

de pertinenca al poble”, tal
com també ha fet notar en
altres ambits que coneix bé
pel seu vessant com a autor
de llibres sobre la historia
local, que ha detectat que
cada vegada desperten
menys interes, a diferen-
cia del que passa en altres
municipis. En aquest sentit,
apunta que altres clubs de
la comarca, com I’Abades-
senc, el Campdevanol o el
Camprodon, “tenen més
seguiment tot i pertanyer a
municipis molt menys habi-
tats”. Fa anys el futbol base
del Ripoll CF el té compartit
amb la UE Campdevanol en
I’Escola de Futbol del Ripo-
l1es.

per a Campdevanol

Campdevanol El 25 de juliol
de 1890 els campdevanolencs
van inaugurar ’església par-
roquial que encara ara con-
tinua centralitzant el culte
catolic al municipi. Una nau
central i dues de laterals van
ser la base sobre la qual es

va edificar el centre de culte,
que només disposava d’un
petit campanar d’espadanya.
No va ser fins al 1909 que s’hi
va construir un campanar de
torre quadrada amb ciipula
punxeguda que es va ensorrar
el 1944, i va reconstruir-se

de forma més funcional un
any més tard. L’església subs-
tituia la barroca d’inicis del
segle XVII que hi ha prop del
cementiri, restaurada fa un
parell d’anys i que fins al 1885
va tenir culte. J.R.
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Dilluns 24

Campdevanol. Audicié Xou
de Sant Joan amb la Cobla Tres
Vents. Placa Anselm Clavé.
19.00.

Camprodon. Sant Patllari. Tot el
dia, tirolina al pont Nou. 12.00,
vermut musical amb Roger
Padrds, placa Doctor Robert.
17.00, sardanes amb la Cobla Sol
de Banyuls, placa de la Vila.

Prats de Llucanes. Sant Joan:
12.00, cercavila pels carrers i
ballada a la Residencia amb la
Txaranga i els Gegants. 19.00,
concert amb la Cobla Orquestra
Montgrins, jardins de la Farmacia
Vella. 22.00, encesa del Petardas,
balco de I’Ajuntament Vell. 22.30,
concentracio de traginers..., davant
Cal Camps i Cal Tia. Tradicional
Marxa de les Torxes acompanyada
pel Grup Orquestral de Pratsila
Txaranga Tximeletak. Tot seguit,
ballada del Contrapas, placa

Vella i placa Nova. Traca final i
continuacio de la cercavila. Castell
de focs amb Pirotecnia Estalella,
placa de la Roca Xica. 00.30, ball de
gala amb I’'Orquestra Montgrins,
jardins de la Farmacia Vella. A la
mitja part, eleccié de la pubilla, les
dames d’honor, ’hereu i els fadrins
2024. En acabar, fi de festa amb D]
Karnales Sound.

Sant Joan de les Abadesses.
Taller de pa. Amb reserva.
Ecomuseu Moli Petit. 11.00-
13.00.

Dimarts 25

Centelles. Club de lectura
de novel-la. Amb Gemma Gil.
Biblioteca La Cooperativa. 19.00.

Prats de Llucanes. Els Elois:
9.00, trobada de carros, cavalls,
mules i ases, Pol. Ind. de Les
Saleres. Tot seguit, esmorzar de
carreters. En acabar, recorregut
pels carrers del poble. 11.00,
missa en honor al Sant, església
parroquial. Tot seguit, tast

de coca beneida i barreja, la
Pista. 12.30, concentracio de
traginers..., davant de Cal Camps
i Cal Tia. A continuacio, inici
de la passada acompanyada

pel Grup Orquestral de Prats

i la Txaranga Txiniletak. Tot
seguit, ballada del contrapas,
placa Vella i placa Nova. 17.00,
concentracio dels animals que
correran les curses, benediccid
dels participants, inscripcions

i lliurament de dorsals, placa
Nova. 18.00, Cursa dels Elois:
ases, mules i cavalls, cami de
I’ermita de Sant Sebastia. En
acabat, repartiment de premis de
les curses i del concurs escolar
de cartells de Sant Joan i els

Elois 2024, placa Nova. 19.30,
sardanes amb la Cobla Principal
de Berga, passeig del Llucanes.

Vic. Festes de Sant Miquel

dels Sants. 11.00, activitat
familiar “La pell del mén”,
Museu de ’Art de 1a Pell. 18.00,
inauguraci6 de la pista de
basquet de I’'Horta Vermella amb
torneig de basquet 3x3. 19.00,
espectacle itinerant Open door
amb Pere Hosta, placa Major.
19.00, passejant entre glories
vigatanes amb Carles Costa,
pont gotic. 22.00, havaneres amb

Presentacio del llibre Clotet i les
persones sordes, amb Eva Espasa,
Marta Bosch, Josep Codina i
coautors i col-laboradors del
Ilibre. Llibreria Muntanya de
Llibres. 18.30.

Club de lectura entorn de la
tematica LGTBIQ+. Lectura

i comentari del llibre Carol,

de Patricia Highsmith. Amb
inscripci6. Biblioteca Pilarin
Bayés. 19.00.

Dimecres 26

Folgueroles. Berenar i ball. Amb
Raiil. Sala Dolce Vita. 17.30.

Manlleu. Estiu Boira Baixa.
Glosa de lluna. Casal Popular
Boira Baixa. 19.00.

20 anys del Museu del Ter.
Acte institucional i festiu de
celebraci6 que incloura la
presentaci6 d’'un curtmetratge
amb el Museu del Ter de
protagonista. Museu del Ter.
19.30.

Ripoll. Papasseit canta. A carrec
de Pere Costa i Jordi Sabat.
Biblioteca Lambert Mata. 19.00.

Sant Joan de les Abadesses.
Tot Sona!. Estimulacié musical
amb Judit Sabaté. Fins a 6 anys.
Biblioteca Josep Picola. 17.00.

Torellé. Grup de creixement
personal. Per a persones
cuidadores familiars no
professionals. Casal Civic i
comunitari. 15.00-17.00.

Vic. Festes de Sant Miquel

dels Sants. 11.00, Les peces
misterioses del MAP, Museu

de ’Art de la Pell. 17.30, VI
Torneig de petanca, placa Major.
18.00, tastet de rugbi, pista

del Montseny. 19.00, concert
amb ’Orquestra Inclusiva de la
UVic i I’'Orquestra Inclusiva de

Centelles, placa de la Catedral.

Taller de pintura al Tremp. Per
a infants de 5 a 12 anys. Amb
reserva. MEV. 11.00.

Dijous 27

Manlleu. Presentacio del
documental 21 raons per caminar,
amb l'autor, Alex Sudrez. Casal
Popular Boira Baixa. 20.00.

Moia. Trobada de clubs de
lectura del Moianes. Tertalia
sobre la novel-la Aterratge amb
I’autora, Eva Piquer. Auditori
Sant Josep. 19.30.

Prats de Llucanes. Cloenda

del projecte esports en valors.
Trobada dels infants i joves dels
deu municipis que hi participen
per tancar el curs fent activitats

ladiques i esportives. 10.00-16.00.

Sant Hipolit de Voltrega.
Presentacio del festival Artot,
Arts esceniques al carrer. Amb
projecci6 de 'audiovisual Que
és per tu UArtot?, DJ, musica,
photocall i refrigeri per als

assistents. Casa del Mallol.
20.00.

Torelld. Presentaci6 del llibre
Verdi, el diario de Julietta
Florens. Amb ’autora, Julia
Perelld. Llibreria Vuk. 19.00.

Les Fresques. Concert de Riders
of The Canyon. Jardins de Can
Parrella. 20.00.

Club de Lectura Obert. De la
novel-la A la platja de Chesil, d’lan
McEwan. Dinamitzat per Pasqual
Bernat. Amb inscripcié. Caseta
dels jardins Viceng Pujol. 23.00.

Vic. Festes de Sant Miquel dels
Sants. 10.00, taller d’artesania
“Fem peixeres i vaixells!”,

Museu de ’Art de la Pell. 16.30,
visita guiada “L’art en la pell: el
guadamassil”, Museu de ’Art de la
Pell. 18.00, K-pop, placa del Carbd.
19.00, xerrada “Compositores
al’ombra”, amb Mar Medinya,
L’Atlantida. 19.00, espectacle de
clown Gran Sonata, amb la Cia. Le
Puant, rambla Tarradellas. 19.00,
ballada amb tots els elements

del Seguici Infantil, residencia

les Germanetes dels Pobres.
20.00, Ballant sobre les Variacions
serioses, de Mendelssohn, amb
Silvia Pedret, Martina Pulido i
Emma Stratton, L’Atlantida.

Taller d’estiu. Es faran les
peixeres i els vaixells més
divertits de I’estiu. 10.00-12.00.
Museu de I’Art de l1a Pell.

Tertilies de poesia. Del llibre Els

plaers del condemnat, de Charles
Bukowski. Amb Marti Sales, el

traductor. Casino de Vic. 20.00.

Teatre Roberto Zucco. Amb

els alumnes del taller del curs
d’adults d’Escenic Vic. Casino de
Vic. 20.30.

CAMPRODON Dilluns
Camprodoni Lo que sucede después 18.001 22.00
RIPOLL Dilluns
Comtal Del revés 2 18.00
Del revés 2 (cat.) 20.00
VIC DI. i dc. Dimarts
Sucre La casa 18.05 i 20.00 21.40
Dragon Ball Z Kai (cat.) 16.00,17.45119.30 16.45118.35
Del revés 2 (VOSE) 21.45 21.45
Del revés 2 (3D) 15.30,17.35119.40 17.35119.40
Del revés 2 (cat.) 16.15118.15 16.301 20.30
Del revés 2 16.00, 18.00, 20.15 i 22.00 17.00, 18.301i 21.15
Vidas perfectas 20.00122.00 19.05i21.15
Garfield - La pelicula (cat.) 16.051 18.05 16.45
Bad Boys: Ride or Die 15.35,19.55122.10 19.00
Amigos imaginarios 15.45i17.50 17.50
El reino del planeta de ... 21.15 20.30
Furiosa 21.35 18.50
Hit Man asesino por casualidad 17.45 16.30
Los vigilantes 19.55i 21.50 19.55121.50
Arthur 16.001i 19.45 17.45119.45
Back to Black 21.50 21.50

+PORTAL DE QUERALT
C. Moli d’en Saborit, 2 |
dia 24

+YLLA-CATALA

P1. Paradis, 2 | dia 25

+TANYA
Pg. Generalitat, 14 | dia 26

+VILAPLANA
P1. Major, 7 | dia 27

+DEL TER

Pl. Verdaguer, 1 | dies 25,
26127

+BESORA, SCP

C. del Pont, 45 | dies 25, 26
127

+VILELLA
C.Seva, 1 |dia 24

+JAIME

C. Antoni Figueras, 11 |
dies 25,261 27

+BARDOLET

C. Canigo, 72 | dia 24
+ESTUDIS

C. Anselm Clavé, 2 | dia 25

+ACEVES
C. Prat de la Riba, 1 | dia 26

+NOFRE
C. Manlleu, 31 | dia 27

+FERRER CHAMBO
Pl. Fra Bernadi, 19 | dia 24

+MARTA

Av. Roma, 100-102 | dia 25
+ANNA MOZO

Pg. Sant Joan, 115 | dia 26

+DE GRACIA
Av. Roma, 200 | dia 27

+SALA CASTANY
Pg. Dr. Lleopart, 4 | dia 25

+VIVER
C. Major, 35 | dia 26

+CASACUBERTA
C. Vell, 35 | dia 27

+RIERA

C. Tarragona, 12 | dies 24,
25,26i27

+CAMPRUBI

C.Ramon d’Urg, 56 | dies
24,25,261 27
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Campdevanol Exposicié “Un mar de plastic”, de

Espai Torre Mosséen Tor.
Exposici6 “Trobades improbables”,
escultures de jardi de Juan de la
Cruz. Fins al 31 de gener de 2025.

Espai Torre Mossén Tor.
Exposici6 d’escultura de Joaquim
Hernandez i pintura de Josep
Matas. Fins al 28 de juliol.

Pinacoteca Coll i Bardolet.
Exposicié de ’obra de I’artista.

Camprodon

Espai Cultural Cal Marques.
Exposicié permanent sobre la
retirada a la Vall de Camprodon.

Espai Cultural Cal Marques.

Marti Albesa. Fins al 25 de juny.

Espai Cultural Cal Marques.
Exposicié “Mirades que ho diuen
tot”, fotografies de Josep Maria

Blanch. Fins al 30 de juny.

Centelles

Centre d’Art E1 Marc6 Vell.
Exposici6 “Ombres”, de Josep
Musach”. Fins al 28 de juliol.
Centre d’Art El Marc6 Vell. Sala
de Paleontologia i Selecci6 del
Patrimoni Pictoric.

Sala d’exposicions. Exposicid
“aprofitART”, dels alumnes
adults de Tallers d’Art. Fins al 7
de juliol.

Borsa de Treball

-

DEPURADORES
D'OSONA

convocatories d’oferta laboral.

Termini per a la presentacio6 de

Consell Comarcal @ d'Osona

PERSONAL ELECTRIC MANTENIMENT
PLANTA DEPURADORA

S'ofereix una plaga d'oficial de manteniment eléctric a
les instal-lacions que gestiona Depuradores d'Osona.

La informacié de la convocatoria esta penjada a la nostra
web, www.depuradoresosona.cat, dins I'apartat de

sol-licituds, les 14.00h del 17-07-2024.

HORITZONTALS: 1. D’assignatures im-
pepinables sobre algunes parades i altres
direccions / 2. Destinataria de les exhibicions
del pad. Si no fos per les dates seria negada

/ 3. Final del partit. Encapcalament d’article:
“Jugara d’entrada”. La fi del fil / 4. Ni animal
ni vegetal pero fa I’aigua més bona. Quil
remenat amb simptomes de liqliefacci6 / 5.
Exhortaci6 a esventrar el parentesi. En plena
ruta/ 6. Propi d’en Boronat, estar-se a la faixa.
Turisme a Bora-Bora?: no, intoxicacio per bor /
7. Traginer, la bestia ho sap prou bé. Del furor
que sentim alli / 8. El dels ascensors, que fa
anar en Sito de gairell. Organ d’una cel-lula
atocar del cul /9. Cap de negociat. Com que
no trenco com cal, deformen. Al coixi de la
Yolanda Blasco Lopez / 10. Enllesteix. No
prou permissiu, en referir-se a la carta / 11.
De cara a barraca. Enterrat en algun prestatge
del jutjat. Final de curs / 12. Arbustos pels
vencedors. Diem d’alguna manera que fa am-
bient / 13. Tanta aigua acumulada que sembla
prenyada. Un parell d’ous.

VERTICALS: 1. No prou 0ptim, pero ric i fér-
til. Si busca raons no és per gresca ans per ave-
nir-s’hi / 2. Com un socol, per si creix ’aigua
del port. Tranquil a la porta de cal Miquel / 3.
Heus-lo aqui. Cosina de la caolinita empelta-

Per Pau Vidal

da de nacre. Obertura d’obertura / 4. El més
cosmopolita de Mila. La coneixem pels mapes
de fa temps / 5. Quasi, pero no prou bé. Tan
infreqlients com una serra deformada / 6. Al
capdamunt. Conquerit com un rei des de baix
de tot. Estan en consonancia amb el xeres / 7.
Camp de batalla de blanques contra negres.
Ensopida, poc enérgica / 8. Quin gol més es-
trany... Acudeixis aqui dalt. Un quart de dues
/9. Artista adscrit al corrent dels pessimistes.
Racoé del llagut per deixar-hi la samarreta /
10. Marca registrada de crucifixos. Desprecia
perque no posseeix tant com ell / 11. Principi
edulcorant. Diu que a Rubi en van veure un,
d’angelet com aquest. El més inspirat surt

del pit / 12. Complement escaient a ’hora de
demanar peles. Engany que cadasct es fa a ell
mateix.
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SOLUCIONS

Lluca

CERT de Santa Eulalia de Puig-
oriol. Exposici6 “Esquelles”,
col-lecci6 del pastor i music

Ernest Sitges. Fins al 28 de juny.

Manlleu

Can Puget. Exposicio
“Cicatrices”, fotografies de Xess
de bodypaint de Santi Andueza
INK. Fins al 30 de juny.

Museu del Ter. Exposicio
“La casa dels tresors”, amb els
alumnes de 2n d’ESO de l'institut

Antoni Pous. Fins al 22 de setembre.

Moia

Biblioteca. Exposici6 dels
alumnes del Cercle Artistic del
Moianes. Fins al 30 de juny.

Olost

2

Centre Civic. Exposici6 “Espai
guaita!”, d’Abel Serra. Fins al 30
de juny.

Espai Rocaguinarga. Exposicio
“Una mirada a ’'univers”, d’Abel
Serra. Fins al 30 de juny.

Ripoll

La Qperativa. Exposicio
“Aquarel-les i textures”, de Teresita

Museu Etnografic. Exposicio
“Revivint histories”. Fins al 7 de
juliol.

Roda de Ter

Biblioteca Bac de Roda.
Exposici6é permanent “Projectors
de cinema amateur”.

Biblioteca Bac de Roda.

Exposici6 “100 anys de ciencia-

Juli i Josep Grau. Fins al 30 de juny.

ficci6”. Fins a 1’1 de juliol.

Museu Arqueologic de
I’Esquerda. “L’Esquerda, la
fortalesa del Ter”.

Museu Arqueologic de
I’Esquerda. Exposici6é “Roda
de Ter, 1936-1939. L’acolliment
de refugiats com a deure de
solidaritat”. Fins al 28 de juliol.

Museu Arqueologic de
I’Esquerda. Exposici6 “Paisatges
d’Osona”, del Grup Fotografic
de Roda i les Masies. Fins al 28 de
juliol.

Rupit i Pruit

Espai Joan Font. Exposicié “Art
de bosc”, de Marti Boada.

St. Joan de les Abadesses

Espai Art60. Exposici “Pedres
de silenci”, de Manuel Sola. Fins al
21 de juliol.

realitzats en el marc de la tretzena
edicié d’Art i Escola, a cura de
Roser Sanjuan. Fins al 13 de juliol.

Biblioteca del Campus
Miramarges de la UVic-UCC.
Exposici6 biografica “Joan
Salvat-Papasseit: cent anys
d’inconformisme i avantguarda”.
Fins al 31 de juliol.

CATEB Vic. Exposici6 “Tota
pedra fa paret. La pedra seca
a Catalunya”, produida per
I’APSAT ila Generalitat de
Catalunya. Fins al 27 de juny.

Catedral de Vic. Exposici6 de les
teles de Josep Maria Sert.

CCVic Joan Triadu. Exposicio
“Vic, una mirada al passat”.

COAC Vic. Exposici6
“Trajectoria”, projectes artistics
i de disseny dels alumnes de
I’Escola d’Art de Vic que es
graduen aquest any.

Espai Art ’Abadia del Palau

de I’Abadia. Exposici6 “Els
marges de ’'abisme”, de Jordi
Martoranno. Fins al 22 de setembre.

Taradell

Can Costa. Exposicio “Cartells i
postals de la Flama del Canigd”,
pels Tonis Taradell. Fins al 8 de
juliol.

Tona

Centre d’Interpretacio i Jaciment
del Camp de les Lloses. Exposicid
“Els refugiats i refugiades de
guerra a Tona durant la Guerra
Civil espanyola”. Fins al 27 de juny.

Vic

ACVic. Exposicid
“Art+Escola+Mort”, projectes

Facultat de Medicina de la
UVic-UCC. Exposicid “CurArt”,
fotografies de Tino Soriano.

7

La Tintoreria. Exposicié “VIC”,
una obra produida in situ per
l’artista canaria G. Nivaria.

Museu Episcopal. Exposicié
“Besties”. L’art medieval és ple
d’animals. Que signifiquen? Fins
al 15 de setembre.

Museu Episcopal. Exposicio
“Avui, fa mil anys”. Viatgem
al’edat mitjana a través d’una
experiéncia immersiva.

Seminari Vic. Exposicié
“Tracart”, de diversos autors.

Temple Roma. Exposicio “La
bellesa en el caos”, de Matuset.
Fins al 7 de juliol.



GUIA
MEDICA

' INCONTINENCIA URINARIA

| La incontinéncia urinaria és la pérdua
involuntaria d’orina. No és un procés normal |
| associat a I’envelliment, pot apareéixer a
una de cada tres dones de totes les edats, |

afectant la seva qualitat de vida.

CAUSES | FACTORS DE RISC |
| ¢ Genetica. Musculatura del sol pelvia meés feble. |
| e Embaras i part.

e Menopausa. |

| e Cirurgia ginecologica.
e Sobrepés i obesitat: augment de la pressié sobre la |

bufeta.

| ¢ Restrenyiment: per un sobreesfor¢ abdominal. |
e Tabac: tos cronica que a la vegada provoca un augment

| dela pressié abdominal. |

e Esforcos fisics: per un augment de la pressié a la zona

| abdominal i sobrecarrega de la musculatura de sol pelvia. |
¢ Beure en excés: més de dos litres al dia.

| e Estimulants vesicals: ingesta excessiva de cafeina, |
begudes alcohdliques o gasosa.

TIPUS
| ® Incontinéncia urinaria d’esforg: |
A I’hora de riure, esternudar, per fer exercici fisic, agafar
pes o posar-se dret. |
¢ Incontinéncia urinaria d’urgéncia:
| Ganes sobtades d’orinar sense poder retenir I'orina |
abans d’arribar al bany.
l e Incontinéncia urinaria mixta: |

Poden apareixer simptomes d’ambdds tipus.

El diagnostic és amb entrevista clinica. Pot ser
necessari fer una ecografia abdominal i vesical o

un estudi urodinamic, sempre sota el criteri del
professional de la salut.

| ENTRENAR LA BUFETA |

| e Posposar la miccid: Intenteu retenir I'orina cada vegada |
que es tingui la necessitat d’orinar. Espereu cinc minuts

| abans d’anar al lavabo i intenteu augmentar el temps a |
mesura que passin els dies.

| ¢ Programacio: Tingueu uns horaris preestablerts per anar |
al lavabo. Podeu comencar anant al lavabo cada hora o

| cada dues hores. Aneu augmentant gradualment el temps |
fins a trobar un horari que us funcioni.

| e Exercicis de Kegel: Ajuden a enfortir els musculs que |
| s’utilitzen per controlar el flux de I'orina. Es poden realitzar
a qualsevol lloc i en qualsevol moment. |

|

DERMATOLOGIA
Dr. Josep M. Arimany
Dra. M. A. Gonzalez-Ensefiat

- DERMATOLOGIA
| DERMATOLOGIA PEDIATRICA
- Terapia fotodinamica - Laser

Rambla Hospital, 4, pral. 1a
Tel. 93 885 24 36 - 08500 VIC

Dr. Oriol Parés
ANGIOLOGIA i CIRURGIA VASCULAR

MALALTIES CIRCULATORIES
Varius (CHIVA, estética...)
edema limfatic, Glceres...

CONCERT AMB MUTUES

Tel. 93 889 22 29
Tel. 93 881 65 00
Tel. 93 85141 11

Vic - Bayés Consultori

Vic - Clinica de Vic - Bayés Clinica
Manlleu - Centre Médic Manllev

OTORINOLARINGOLOGIA
Dr. JOSEP MOLERA BLANCH

GOLA - NAS - OIDA
HORES CONVINGUDES

PI. Estacio, 8, entresol - VIC
Tel. 93 885 26 21

UROLOGIA

J. Dinareés i Prat
Metge - Uroleg
UROLOGIA GENERAL I INFANTIL

HORES CONVINGUDES
dinaresvic@hotmail.com

Rda. Camprodon, 26 ¢ Escala D. baixos
VIC - 93 885 27 56
C. Macia Bonaplata, 4 ¢ Escala B2, 2n 1a

Dificultats d'aprenentatge?
Alteracions de conducta?

Bayés IDETAN vol donar resposta a les dificultats
o trastorns del neurodesenvolupament que
afecten al rendiment escolar o academic

i/o provoquen alteracions de conducta.

u = s Bayés DE
.

Bayés Ciinica
Rda. Francesc Camprodon, 4
08500 Vic

T.938 816 500 / 938 893 567

DEMANAR HORA
bayesicetanca @) @

TAN

Centre
oftalmologic

93858 09 08

EN BONES
MANS

VISITES | PROVES

0™ 670 610 580
DX citesclinicadevic@chv.cat

CLINICA DE VIC
CONSORCI HOSPITALARI DE VIC

CAPACITAT D’ELECCIO
CONFORT
SEGURETAT

HOSPITALITZACIO

®© 9370277 41
< clinicadevic@chv.cat

www.chv.cat

Posa el teu anunci a
classificats.el9nou.cat

Dr. Pere Doménech
Dra. Anna Lopez de Aguileta

Urologia
Dr. Josep Fernandez Zuazu

Terapia neural
Dra. Anna Casanovas

Medicina del son
Dr. Robert Cilveti

L,
L a B 7 Placa de la Catedral 9 Vic
alel [
il mm s Dayes Tel. 93 889 22 29
o (]
T
8 I TOTES LES ESPECIALITATS MEDIQUES | QUIRURGIQUES
D L "% i 9 Cardiologia Ginecologia, obstetricia i Medicina familiar i
4 Prof. Dr. Toni Bayés reproduccio assistida comunitaria
3 I Dr. Jaume Riba Dr. Raimon Rovira Dra. Anna Ramos
B ik - i 3 Dr. Pau Codina Dr. Josep Grau Dr. Viceng Canal
L B | * Dra. Meritxell Soler Dra. Eva Borralleras Dr. Enric Sola
| Dr. Gerard Minovas Dra. Anna Moreta
1 b Cardiologia pediatrica Dra. Nuria Gil
- ? Dr. Ferran Rosés Anestesiologia
. | Angiologiai cirurgia vascular Dra. Merce Jiménez
1 Medicina interna Dr. Oriol Parés Dra. Teresa Planella
E | Dr. Joan Brugués Dr. Marc Masana Dr. Julio Roza
[ Dr. Oscar Mascaré Dra. Marta Lacambra
E—— Otorrinolaringologia Dra. Anna Casanovas
5 Neurologia Dr. Miquel Molinero
Dr. Adria Arboix Diagnostic per laimatge
~ Dra. M? Angels Bayés Oftalmologia Dr. Joaquim Maideu
¢ Dr. Joan Tell Dr. Marcos Yafiez
! Reumatologia Dr. Joan Oliveras
| Dr. Raimon Sanmarti Dra. Marta Garrido Ecografia Doppler en color
Dr. José Ramon Rodriguez Prof. Dr Agusti Comella
3 Oftalmologia infantil Dra. Olga Guri
|} - Aparell digestiu Dra. Gemma Romeu
Dr. Ramon Barniol Psicologia
2 Dr. Carlos Leal Traumatologia Llic. Jordi Alcasser
e Dr. Llorencg Guillamet
Oncologia Dr. Francesc Diaz Psicologia infantil
3 T Dr. Eduard Batiste-Alentorn Llic. Maria Trivio
1l Pneumologia
Endocrinologia Dra. Silvia Molina Neuropsicologia
] Dr. Ignasi Saigi Dr. Joan Serra Dra. Anna Brugulat
|-
'-d'." Endocrinologia pediatrica Cirurgia general Dieteética i nutricio
i ——r Dr. Eduard Mogas Dr. Joan Molinas Llic. Laura Barniol
1 -\‘- - Dermatologia Cirurgia oral i maxil-lofacial Podologia
= - ] Dra. Laia Canal Dra. Lidia Darder Llic. Carme Sallent
oY = a
GUIA MEDIcA - Psiquiatria Clinica del dolor Fisioterapia
Dr. Jordi del Rio Dra. Merce Jiménez Sra. Carme Garolera
Dra. Merce Aubareda Sra. Maria Torra
EL a NOU Psicogeriatria Sra. Anna Soler
Psiquiatria infantil i juvenil Dr. Francesc Escabia Sra. Mireia Parra
Dr. Pere Tapias .
Atencié integral a persones Optica, optometria i terapia
Al-lérgia amb malalties avancades visual
Dra. Anna Lopez de Aguileta Dra. Anna Albd Sra. Anna Grifell
Dr. Xavier Gémez Batista
Pediatria

@bayes_salut

BAYESCONSULTORI.CAT

el9fm.cat % Spotify’ ‘ Garden

Radio

Escolta ELEFMQZ.B La radio d’Osona

() &5 @ YouTube




GUIA DE SERVEIS

) Girbau Consulting

Oficina tecnica ambiental

Plans de Gesti6 de Dejeccions
Ramaderes (PGDR)

Av. Paisos Catalans, 5 B - VIC
Tel. 93 854 11 69

www.girbauconsulting.com
girbau@girbauconsulting.com

® Servei de
guardamobles

® Especialistes
en muntatge i
desmuntatge
de mobles

C. Canigo, 83, 4t 3a - Tel. 619 3579 73 - 67592 13 76 - VIC

DESEMBUSSOS
i FOSSES SEPTIQUES

M.TERRICABRAS ;.

Ctra. Sant Hipolit, km. 4,100 - GURB

Tel. 93 886 24 78

www.terricabras.cat

>< ﬁj ih Guies de SERVEIS

% ' l“ w=| ¢ voleu ser-hi truqueu al
— 93 88949 49

'i‘ @ 'I_ 93 860 30 20

CLASSIFICATS

Immobiliaria

Llogo parquing i traster. Zona
universitaria. El Sucre. Vic. 653
42 82 90.

Es lloga parquing céntric a Vic.
Per a cotxe petit 0 moto. Preu eco-
nomic. Per a més informaci6 tru-
queu al tel. 616 33 07 78.

Parquing comunitari amb
camera de vigilancia. Eix Onze
de Setembre, Vic. Tel. 653 42 82
90.

Es lloga pis a la platja de Cana-
dell a Palafrugell per setmana al
mes de juliol. Es un pis reformat

amb vistes al mar. Té tres habi-
tacions, dos banys, salo, terrassa,
piscina i jardi comunitari. Maxim
6 persones. A 400 metres de dis-
tancia de les platges i supermer-
cats. Ideal per a families. Preu:
1.590 € a la setmana. 644 56 02
97.

Compro pisos i cases per rehabi-
litar, valoraci6 justa, tanco tracte
rapidament. Tel. 691 83 30 61.

Es ven pis. A Sant Hipolit de
Voltrega, de 83 metres quadrats
1 40 metres quadrats de terrassa.
Tres habitacions, dos banys, cui-
na i menjador, parquing i traster.
Preu: 195.000. Tel. 659 49 88 11.

DESEMBUSSOS, NETEGES | TRANSPORT D’AIGUA

Pis en venda c¢. Manlleu a Vic.
Perfecte per entrar a viure-hi o
molt bona inversid. Pis de 71m?,
tres habitacions i dos banys. Par-
quet. Cuina reformada. Acabat de
pintar. Només particulars. Preu:
235.000 €. Tel. 621 22 08 29 pis-
vic2@gmail.com

Es ven casa aparellada a Man-
lleu. 201m? en zona tranquil-la,
a tocar de zones verdes, céntrica,
a cinc minuts caminant de la pla-
¢a Fra Bernadi. Immillorable estat
de conservacio, a punt per entrar-
hi a viure, totalment exterior i
molt assolellada. Consta de tres
habitacions, dos banys complets,
lavabo, safareig, cuina oberta
tipus barra americana amb sorti-

da a terrassa, menjador estar molt
ampli amb sortida a balco, garat-
ge i jardi d’uns 60m?. Molt bona
inversio. Preu: 260.000 euros. Tel.
629 38 49 44.

Demanda

S’ofereix una placa d’oficial
de manteniment eléctric a les
instal-lacions que gestiona Depu-
radores d’Osona. La informacid
de la convocatoria esta penjada
a la nostra web <https://depura-
doresosona.cat> dins de 1’apartat
de convocatories d’oferta laboral.
Termini per a la presentacio de
sol-licituds, les 14.00h del 17-07-
2024.

Buscamos a alguien dindmico
y proactivo para comercializar
el espacio en nuestras 3 naves
industriales. La nave en Sallent
almacena hasta 20.000 palets
con 13 metros de altura y 50.000

metros cuadrados. Las naves en
Manlleu y Sant Bartomeu del
Grau tienen 5,5 metros de altu-
ra 'y 30.000 metros cuadrados.
Las condiciones son flexibles y
negociables. Situadas en areas
con poca disponibilidad de naves
industriales, nuestras instalaci-
ones son una oportunidad uni-
ca para empresas que necesiten
espacio para almacenamiento o
logistica. {No dejes pasar esta
oportunidad! 93 852 10 00.

Serveis

Detectius privats Pagés &
Gasso. Investigacions familiars,
laborals i mercantils. Control de
menors. Tel. 93 883 28 33.

mes9.el9nou.cat

Entrevistes
Reportatges
Llibres

d’oci i cultura

Misica
Cinema

Magazin digital
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LA PROGRAMACIO D’AQUESTA SETMANA

Dilluns 24

6.00 CAMINANT PER
CATALUNYA. Divulgatiu.

6.30 TORN DE TARDA. Magazin.
7.00 CREMA DETH HARO DE
LES. Cultura popular.

9.00 CONNECTICAT. Magazin.
10.00 PARCS DE LLEGENDA.
Divulgatiu.

10.30 CAMINANT PER
CATALUNYA. Divulgatiu.
11.00 CREMA DETH HARO DE
LES. Cultura popular.

12.55 DIADA CASTELLERA DE
SANT JOAN A VALLS. Caste-
llers.

16.10 PATRIMONI DE LLEGEN-
DA. Divulgatiu.

16.30 FINAL DE PUNTS LLIU-
RES DE SARDANES. Cultura
popular.

18.00 PICALLETRES. Concurs.
18.30 FESTA MAJOR DEL
FERRAN, CONCERT HOME-
NATGE A LA VEU DELS
STROMBERS. Musical.

20.30 TORNA-LA A TOCAR,
SAM. Cinema.

21.00 A VISTA D’OCELL.
Divulgatiu.

21.30 ESPECIAL SERRAT: CON-
VERSA I CONCERT SERRATO-
LOGIA. Musical.

0.00 IMPULS. Divulgatiu.

0.30 ... BONA LLETRA.
Magazin .

1.30 AVENTURISTIC. Esports
d’aventura.

2.00 TORNA-LA A TOCAR,
SAM. Cinema.

2.30 PORTAL D’ INFORMACIO
DINAMIC. Els titulars d’EL 9
NOU, agenda d’actes i movi-
ments demografics.

Dimarts 25

6.00 A VISTA D’OCELL. Divul-
gatiu.

6.30 TORN DE TARDA. Magazin.
7.00 NEX MATI. Informatiu.
9.00 TERRITORI 17. Magazin.
11.00 A VISTA D’OCELL.
Divulgatiu.

11.30 AVENTURISTIC. Esports
d’aventura.

12.00 TORN DE TARDA.
Magazin .

12.30 CONNECTICAT. Magazin.
13.30 SPI+TV. Divulgatiu.
14.00 A VISTA D’OCELL.
Divulgatiu.

14.30 LA PORTERIA. Esports.
15.30 TORNA-LA A TOCAR,
SAM. Cinema.

16.00 FET A MIDA. Magazin.
18.00 PICA LLETRES. Concurs.
18.30 SPI+TV. Divulgatiu.
19.00 TORN DE TARDA.
Magazin.

19.30 180 GRAUS. Informatiu.
20.00 TORN DE TARDA.
Magazin.

20.30 EL 9 INFORMATIU.
Informatiu.

21.00 GAUDEIX LA FESTA.
Divulgatiu.

21.30 CAMINANT PER
CATALUNYA. Divulgatiu.

22.00 QUINA ANIMALADA..
Divulgatiu.

22.30 EL 9 INFORMATIU.
Informatiu.

23.00 THE WEEKLY MAG.
Magazin en angles.

0.00 AVENTURISTIC. Esports
d’aventura.

0.30 TORN DE TARDA. Magazin.
1.00 EL 9 INFORMATIU.
Informatiu.

1.30 THE WEEKLY MAG. Maga-
zin en angles.

2.30 PORTAL D’ INFORMACIO
DINAMIC. Els titulars d’EL 9
NOU, agenda d’actes i moviment
demografic d’Osona.

Dimecres 26

6.00 EL 9 INFORMATIU.
Informatiu.

6.30 TORN DE TARDA.
Magazin.

7.00 NEX MATI. Informatiu.
9.00 TERRITORI 17. Magazin.
11.00 EL 9 INFORMATIU. Infor-
matiu.

11.30 QUINA ANIMALADA!.
Divulgatiu.

12.00 TORN DE TARDA.
Magazin.

12.30 GAUDEIX LA FESTA.
Divulgatiu.

13.00 CONNECTICAT. Magazin.
14.00 EL 9 INFORMATIU.
Informatiu.

14.30 LA PORTERIA. Esports.
15.30 QUINA ANIMALADA!.
Divulgatiu.

16.00 FET A MIDA. Divulgatiu.
18.00 PICA LLETRES. Concurs.
18.30 CAMINANT PER
CATALUNYA. Divulgatiu.
19.00 TORN DE TARDA.
Magazin.

19.30 180 GRAUS. Magazin.

20.00 TORN DE TARDA.
Magazin.

20.30 EL 9 INFORMATIU.
Informatiu.

21.00 LA TRAMOIA. Arts esce-
niques.

21.30 TELO DE FONS. Arts esceé-
niques.

22.00 VA PASSAR AQUI.
Divulgatiu.

22.30 EL 9 INFORMATIU.
Informatiu.

23.00 LA TRAMOIA.

Arts esceniques.

23.30 SPI+TV. Arts escéniques.
0.00 TORNA-LA A TOCAR,
SAM. Cinema.

0.30 TORN DE TARDA.
Magazin.

1.00 EL 9 INFORMATIU.
Informatiu.

1.30 LA TRAMOIA. Arts esce-
niques.

2.00 CAMINANT PER
CATALUNYA. Divulgatiu.

2.30 PORTAL D’INFORMACIO
DINAMIC. Els titulars d’EL 9
NOU, agenda d’actes i moviment
demografic d’Osona.

Dijous 27

6.00 EL 9 INFORMATIU.
Informatiu.

6.30 TORN DE TARDA.
Magazin.

7.00 NEX MATI. Informatiu.
9.00 TERRITORI 17. Magazin.
11.00 EL 9 INFORMATIU.
Informatiu.

11.30 VA PASSAR AQUI.
Divulgatiu.

12.00 CAMINANT PER
CATALUNYA. Divulgatiu.
12.30 GAUDEIX LA FESTA.
Divulgatiu.

13.00 TELO DE FONS. Arts esce-
niques.

13.30 COLORS ON TOUR.
Divulgatiu.

14.00 EL 9 INFORMATIU.
Informatiu.

14.30 LA PORTERIA. Esports.

15.30 LA TRAMOIA. Arts esce-

niques.

16.00 FET A MIDA. Magazin.
18.00 IMPULS. Divulgatiu.
18.30 TELO DE FONS. Arts esce-
niques.

19.00 TORN DE TARDA.
Magazin.

19.30 180 GRAUS. Informatiu.
20.00 TORN DE TARDA.
Magazin.

20.30 EL 9 INFORMATIU.
Informatiu.

21.00 ANGLE OBERT. Actualitat
politica.

22.00 IMPULS. Divulgatiu.
22.30 EL 9 INFORMATIU.
Informatiu.

23.00 ANGLE OBERT. Actualitat
politica.

0.00 IMPULS. Divulgatiu.

0.30 TORN DE TARDA.
Magazin.

1.00 EL 9 INFORMATIU.
Informatiu.

1.30 ANGLE OBERT. Actualitat
politica.

2.30 PORTAL D’INFORMACIO
DINAMIC. Els titulars d’EL 9
NOU, agenda d’actes i moviment
demografic d’Osona.
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Campionat

punts lliures
domon esporth

‘El 9 informatiu’

Natalia Peix presenta El
9informatiu, el recull de
les principals informa-
cions que s’han generat
durant el dia a Osonaiel
Llucanes, explicades de
forma rigorosa i amena.

E19 informatiu
de dimarts a divendres, 20.30

Cada dia,
‘“Territori 17’

Isaac Moreno presenta
Territori 17, el magazin
matinal ’EL9 FM i EL 9
TV que combina informa-
ci6 amb entreteniment.

Terrvitori 17
de dimarts a divendres, 9.00

Jordi Vila,
a ‘La tramoia’

Jordi Sunyer tanca la
temporada de La tra-
moia conversant amb el
bateria vigata Jordi Vila,
ex-Troglodita que actual-
ment milita a The Kinki
Boys, una formacié de
punk-rock.
La tramoia
dimecres, 21.00

Diada castellera
de Sant Joan a
Valls

En directe des de la placa
del Blat de Valls amb I’ac-
tuacié de les colles Colla
Joves Xiquets de Valls i
Colla Vella dels Xiquets
de Valls.

Diada castellera de Sant Joan
dilluns, 12.55

Especial Serrat

Conversa amb el can-
tautor Joan Manuel
Serrat, Premi Nacional de
Cultura 2023, i després
concert Serratologia,
amb La Barcelona Art

Orchestra.
Especial Serrat

dilluns, 21.30

Final de punts
lliures de sardanes

Concurs de Punts
Lliures de Sardanes
organitzat per la Unid
de Colles Sardanistes de
Catalunya, on 17 colles
del pais lluiten per ser la
millor colla de sardana
esportiva.

Final de punts Illiures de...
dilluns, 16.30



SOC AIXI...

Jordi Gonzalez

Doctor en Educacié

Vic

Addicte a les xarxes soci-
als?

Només amb el WhatsApp
jano ho atrapo...

Una canc6.

Qualsevol de Michael
Nyman, per exemple.

Un llibre.

La nacio de les plantes,
de Stefano Mancuso, per
exemple.

Una pel-licula.

Ratataplan, de Maurizio
Nichetti.

Un programa o série de
televisio.

El xai Shaun.

Un programa de radio.

La competencia de RAC1.

L’altima obra de teatre
que ha vist.

Filumena Marturano.

Un restaurant.

El Bart.

El plat preferit.

Faves i pésols estofats.

Una beguda.

Cervesa, sense dubtar-ho.

L’altim viatge que ha fet.

A Mocambic i
Swazilandia, per feina.

El millor lloc de la
comarca.

Vic.

I de Catalunya?

Els Pirineus.

I del mon?

Que jo conegui, fins ara,
I’Uzbekistan.

On no portaria mai nin-
gu?

On no fos benvingut.

Amb quin alcalde o alcal-
dessa aniria a sopar?

Amb Albert Castells,
som amics; i amb els
d’Olost o Seva, son exalum-
nes meus.

Amb qui no faria mai el
cafe?

No prenc cafe.

Quin és I’altim regal que
li han fet?

Una maleta de viatge.
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“Cada vegada em fan riure
coses meés simples”

A quina hora es lleva?

Capales?7.

A quin canto del 1lit
dorm?

Esquerre.

Una paraula que li agra-
di?

Gracies.

Un insult.

Barjaula.

Una mania.

No suporto el formatge.

Un personatge historic.

El polifacetic Leonardo da
Vinci.

Qui és el seu/seva crush
(amor platonic)?

Mmmmb...

Un hobby.

Banyar-me al riu, passejar
en bici, col-leccionar taps de
cervesa...

Un lema.

Ex abundantia cordis, os
loquitur.

El treball dignifica?

Si, amb algunes condicions.

Que el treu de pollegue-
ra.

La falta d’empatia i huma-
nitat.

Que li fa riure?

Cada vegada coses més
simples.

I plorar?

Em costa.

Quin esport practica?

Muntanya, bici.

Es fanatic del Barca?

Ni del Barca ni de cap
altre.

El paper de vater, plegat
0 arrugat?

Plegat.

L’altim partit politic que
ha votat.

Un d’independentista (en
queda algun?).

Que faria si li diguessin
que dema sera el seu altim
dia a la Terra?

Respondria: “I tu com
collons ho saps?”.

Que repetiria si tornés a
tenir 20 anys?

Afortunadament no es pot
tornar enrere.

I queé no repetiria?

Un cop fet, ja esta fet.

Que canviaria del seu
cos?

Una mica menys de panxa,
pero sense obsessio.

I del seu caracter?

L’excés d’autoexigencia.

Si mai el perden, on
I’haurien d’anar a buscar?

Al mig d’un bosc, a dalt
d’un arbre.

Per queé o per qui diria
una mentida?

Quan no dir-la fos pitjor.

Els seus amics de veritat
caben en una ma?

No.

Un secret confessable.

Soc bastant xafarder.

A sobre o0 a sota.

Varietat.

Que haurem apres de la
pandemia?

Que a alguns ens costa
molt estar-nos quiets a
casa.

Quina resposta ha hagut
de pensar més estona?

Aquesta.

Bomba

Vic ha reobert les pisci- o
nes del Club Pati. Fins
al setembre els visi-
tants poden banyar-se

a la piscina petita exte-
rior i a la gran coberta.
Dissabte a primera hora
hi havia les regidores
Elisabet Franquesa i
Naria Homs, que van
voler estrenar-les. Ens
han xivat que es van
tirar de bomba. La foto
no la tenim.

Justicia

Els Mossos d’Esquadra i
Vigilancia Duanera han
desmantellat aquest
juny una xarxa crimi-
nal que traficava amb
haixix. De les bandes,
una tenia el nucli dur a
Manlleu. Entre tots els
comandaments que han
participat a ’'operacio
hi ha Antonio Lajusti-
cia. Inevitable la broma
que ho porta als gens.

Coca

Divendres vam ser dos
cops a la pastisseria de
Sant Julia, per gravar les
coques de Sant Joan, i
cada vegada ens en van
regalar alguna. Ja els
vam dir que no calia,
pero ho aprofitem per
donar les gracies a tot-
hom que, a més a més de
compartir el seu temps,
ens endolca la feina.

No ens convé, pero de
macos ho sou molt!

Pa amb oli

I parlant de menjar, hi ha
Myrto Kalle, de Torello,
que va penjant receptes
d’estiu a Instagram. Ens
ha encantat el truc d’em-
bolicar els platans amb
un drap moll perque no
madurin tan rapid, i com
responia un comentari
dient-li que havia tirat
meés oli a la safata que

al menjar: després hi va
sucar pa. Aprovadissimal
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