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Un estudi analitza la tecnologia
necessaria per a la transicio
ecosocial i n’estimula el debat

El treball ‘Técnicas humildes para el decrecimiento’ proposa estudiar la combinacio de técniques antigues amb la tecnologia actual

Lourdes Corominas

Per aconseguir una transformaci6
social real “és imprescindible” fer
una transformacié de la tecnologia
que s’utilitza actualment. Aixi ho
defensa ’organitzacid Ecologistes
en Acci6 en el treball que ha publicat
recentment. Técnicas humildes para
el decrecimiento vol estimular el
debat sobre la técnica i la tecnologia
dins del moviment ecologista, pero
també en el si de la societat. “Es trac-
ta d’'un debat obert, per avancar cap
a una transici6 ecosocial sostenible
i justa”, explica Jesuts Garrido, porta-
veu de la formacid ecologista.

El treball parteix de la situaci6 de
“crisi mualtiple” que viu actualment
el sistema socioeconomic mundial a
causa del “desbordament dels limits
de la biosfera” per I’activitat huma-
na. L’informe analitza tecniques de
diversos sectors com poden ser la
generaci6 electrica, ’aprofitament
mecanic directe, construccio, regula-
ci6 térmica, produccio, processament
i conservaci6 d’aliments, accés i ges-
ti6 de I’aigua, mobilitat i transport
de persones i mercaderies i també
tecniques per a la indastria lleuge-
ra. El treball també inclou una llista
que pretén estimular la creaci6 de
multitud de conjunts de tecniques
humils adaptades a cada territori per
“incitar a la recuperacio de técniques
antigues que aprofitin, conjunta-
ment amb la tecnologia actual, cata-
litzar les transformacions socials”.

Sota el qualificatiu d’humils, hi
inclouen aquelles teécniques que no
es basen en combustibles fossils i
que comporten un as circular dels
materials, que poden funcionar sen-
se exigir grans concentracions de
recursos i que sén apropiables per les
comunitats productives. L’organit-
zacié destaca que no proposen un as
exclusiu d’aquest tipus de técniques
sempre i en totes les societats, ja que
no tenen la mateixa productivitat ni
les mateixes prestacions que les tec-
nologies actuals, sindé “mostrar les
possibilitats d’organitzar unes altres
formes de producci6 i de vida” més
en sintonia amb els limits ecologics.

Un cataleg de técniques

i indicadors

L’estudi desenvolupa un sistema
d’indicadors que pot servir per valo-
rar la idoneitat de les técniques per a
una comunitat. Aixi es basa en ’ana-
lisi de la intensitat en s de materi-
als i energia, el tipus i la procedeéncia
d’aquests o el nivell de complexitat
quant a especialitzacié requerida.
També es tenen en compte la circu-
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laritat, la reparabilitat i el rendiment
de la tecnica. El treball d’Ecologistes
en Accié apunta a la relaci6 direc-
ta existent entre la técnica actual,
entesa com a tecnologia, i els meta-

bolismes fossils i destructius; les tec-
nologies imperials basades en una
desigualtat colonial i les tecnologies
dissenyades per concentrar la riquesa
“aixi com per dominar i subjugar la

L'informe complet

Al grafic de la pagina segiient s’hi
pot trobar un resum d’algunes de
les tecniques que proposa l’infor-
me. No es tracta d’abandonar les
tecnologies actuals rapidament ni
a totes les societats, sind de con-
frontar allo de bo que tenen les
técniques antigues —que sovint
apleguen saviesa ancestral i sos-
tenibilitat— amb les modernes
per aplicar el sentit comi davant
d’un planeta desbordat. Mirada
amplia a un mén format per soci-
etats molt diverses. Accés a I'in-
forme complet en aquest QR.

natura”. De fet, sostenen que la tec-
nologia “es troba al cor de la nostra
trajectoria de col-lapse”. La seva tesi
és que per transformar la societat cal
canviar també les tecnologies.
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Produccio, processat i conservacio
d’aliments
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Energia i generacio electrica

AEROGENERADORS LOW-TECH

- De mida petita, pensats per a autoconsum
local en zones rurals. Aspes i pal de fusta
local

TURBINA HIDRAULICA

- Utilitzar els fluxos d’aigua i aprofitar la
forca mecanica que generen per a
maquines que permetrin moldre, batre,
bombejar, etc.

Construccio
BIOCONSTRUCCIO

Regulacio termica i confort
BIOCLIMATISME | ESTUFES

- Tenir en compte P’orientacio dels edificis i
la posicié del sol en cada moment del dia i
al llarg de I’'any

- Considerar, en funcio del lloc, els tipus
d’estufes de gran eficiéncia: la ‘rocket’, la
d’inércia o la que té doble combustié

- També la calefaccié subterrania gloria,
que té un efecte de terra radiant

Mobilitat | transport de persones i
mercaderies

CURTA DISTANCIA

- Bicicleta, bicicleta de carrega o velo mobil
(un hibrid entre bici i microcotxe, amb
traccié humana)

MITJANA DISTANCIA

- Aposta ferma i sense pal-liatius pel
ferrocarril

LLARGA DISTANCIA - COMERC

PRODUCCIO

- Utilitzar eines de maneig agricola
tradicional i recuperar ’agricultura
camperola que actualment continua
alimentant milions de persones

- S’obre un debat étic sobre la utilitzacié
d’animals per la seva forca de traccio

- Adobs verds

- Rotacié de cultius

PROCESSAT

- Hi ha dferents maneres de minimitzar el
cost energeétic de processar el menjar, com
poden ser cuinar amb calor retinguda o el
forn solar

CONSERVACIO

- No es proposa descartar la refrigeracio i la
congelacid, pero hi ha altres processos:
fermentacio, bany Maria, salaé o
deshidratacio

Acces | gestid de 'aigua
MATERIA ORGANICA ALS SOLS

- Captacio i introduccié d’aigua de camins i
teulades en el terreny

- Sembrar espécies autoctones en llocs on
corre I’aigua perqué ajudin a retenir-la

- Petites basses

BIOFILTRES

Industria lleugera
UTENSILIS QUOTIDIANS

- Petites industries que aprofitin les
energies que travessen el seu territori i que
complementarien oficis artesanals: forja,
batan, moli, teler, asserrador, carboneres,
pedreres, etc.
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El canvi climatic afegeix meés riscos
per a les dones i la poblacio pobra

Linforme ‘The Lancet Countdown in Europe 2024’ fa una crida a actuar urgentment per protegir la salut

El canvi climatic és aqui, a Europa,
i mata. Aixi ho adverteixen les 69
persones col-laboradores de I'infor-
me The Lancet Countdown in Euro-
pe 2024. El treball fa un seguiment
dels vincles entre el canvi climatic
i la salut de tota la regi6 i explora
42 indicadors que vigilen les reper-
cussions del canvi climatic en la
salut. L’informe ha estat dirigit pel
Barcelona Supercomputing Center
- Centro Nacional de Supercompu-
tacion (BSC-CNS), en col-laboracid
amb I'Institut de Salut Global de
Barcelona (ISGlobal), i es va publi-
car el passat 13 de maig a la revista
Lancet Public Health.

Els resultats dels indicadors mos-
tren que els efectes negatius del
canvi climatic sobre la salut “han
anat en augment”, segons explica
en un comunicat I’ISGlobal. S’esti-
ma que les morts relacionades amb
la calor han augmentat en la major
part d’Europa, amb un increment
mitja de 17 morts per cada 100.000
habitants entre els anys 2003-12
i 2013-22. “El canvi climatic ja esta
causant estralls en la vida i la salut
de les persones a tot Europa”, afirma
Rachel Lowe, directora de I'informe,
un treball que aporta proves sobre la
mortalitat relacionada amb la calor,
les malalties infeccioses emergents
i la inseguretat alimentaria i de ’ai-
gua. Lowe fa una crida a prendre
mesures “sense precedents per limi-
tar aquests impactes negatius sobre
la salut a Europa i a tot el mén”.

Els efectes negatius sobre la salut
relacionats amb el climaila responsa-

bilitat del canvi climatic no sén iguals
a Europa ni a tot el mon “i sovint re-
flecteixen desigualtats socioecono-

miques i marginacié”, indiquen des
de I'ISGlobal. Del treball es despren
que la mortalitat relacionada amb la
calor va ser dues vegades més gran en
les dones que en els homes. Les llars
amb baixos ingressos tenien una pro-
babilitat substancialment més alta de
patir inseguretat alimentaria. També

les morts atribuibles a una dieta des-
equilibrada van ser majors entre les
dones, i 'exposicid al fum dels incen-
dis forestals va ser major en les zones
molt desfavorides.

Malgrat que el canvi climatic exa-
cerba les desigualtats ja existents
en materia de salut, 'informe mos-
tra que en la recerca, les politiques i
els mitjans de comunicacié hi ha un
“escas compromis” amb els aspectes

d’igualtat, equitat o justicia.

En aquest sentit, Kim van Daalen,
autora principal de I'informe i inves-
tigadora postdoctoral al BSC-CNS,
afirma que dins dels paisos europeus,
les comunitats més desfavorides es
veuen “especialment afectades” pels
efectes del canvi climatic sobre la sa-
lut. Al mateix temps, pero, subratlla
que els paisos europeus “deslocalit-
zen els impactes en la salut del nos-
tre consum en altres llocs, amb altres
parts del mén experimentant conta-
minacié atmosferica local i emissions
de gasos d’efecte d’hivernacle com a
resultat dels béns i serveis consumits
per Europa”.

Tot i els efectes negatius que cons-
tata l'informe, els senyals d’acci6
politica per protegir la ciutadania
“son escassos”, afirma el comunicat
d’ISGlobal. En la trajectoria actual,
s’estima que la neutralitat de carboni
s’aconseguira tard, el 2100, “la qual
cosa demostra que el cami cap a sis-
temes d‘energia neta zero continua
sent lamentablement inadequat”.
L’informe explicita la diferencia en-
tre la contaminacié atmosferica (que
ha disminuit en els altims 15 anys
a Europa) i les emissions de gasos
d’efecte d’hivernacle (que no han
disminuit); per tant, el treball fa una
crida a la necessitat d’implementar
mesures politiques adequades “que
abordin paral-lelament” les dues co-
ses.

Els i les autores del treball soste-
nen que, tenint en compte les reper-
cussions del canvi climatic dins i fora
del continent i el paper d’Europa en
la creacié de la crisi climatica, “Euro-
pa hauria de comprometre’s amb una
transicié mediambiental justa i salu-
dable, que inclogui I’'assumpcié d’'una
responsabilitat global i el suport a les
comunitats més afectades”. L’'informe
Countdown (compte enrere) rastreja
les connexions entre el canvi climatic
i la salut pablica al continent a través
de I’experiencia transdisciplinaria de
més de 40 institucions academiques i
de les Nacions Unides.

El periodisme que t'‘acompanya
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Granollers avanca cap a un model
de ciutat més respectuds i com-
promes amb I’entorn, amb projec-
tes transformadors com la reforma
integral de I’avinguda Sant Esteve,
el principal eix viari d’entrada nord-
sud de la ciutat. Una intervencid
que ja esta en marxa i que permetra
principalment pacificar el transit i
sumar verd a la ciutat.

Més saludable

Un dels principals proposits és la
pacificaci6 d’una de les vies més
importants de la ciutat. Per dismi-
nuir el pas de vehicles pel centre
i reduir la contaminaci6 acusti-
ca i ambiental, I’avinguda passara
a tenir un Gnic carril de circulacié
per sentit.

Per promoure la mobilitat sos-
tenible, es creara un nou carril
bici que comunicara el centre de
la ciutat amb 1’estacié de tren de
Granollers Centre. També es creara
una nova parada de bus i es reubi-
caran les existents, totes elles amb
marquesines, per millorar el servei.
D’aquesta manera la xarxa ciclable
de la ciutat s’amplia i es millora la
connectivitat amb transport public,
fomentant la intermodalitat urba-
na i promovent 1’as del transport
public enfront del privat.

Més verda

El verd predominara al llarg de
I’avinguda, on es plantaran arbus-
tos i una seixantena d’arbres nous,
que contribuiran a reduir les emis-
sions de CO, i a incrementar els
espais d’ombra.

Seguint amb els criteris de soste-
nibilitat i reaprofitament de recur-
sos, es preveu 1’its de paviments i
parterres drenants i zones de dre-
natge urba sostenible, que perme-
tran retenir les aigiies pluvials en
benefici de la vegetacid i descon-
gestionar la xarxa de clavegueram

CT 7

Les obres permetran pacificar el transit i sumar verd a Granollers

La renovacio de I’avinguda Sant Esteve,
un projecte transformador cap a una ciutat
mes sostenible i verda

Imatge virtual de com quedara I’'avinguda Sant Esteve un cop remodelada integrament

en episodis de pluges intenses.
També s’instal-lara un sistema de
reg automatic amb aigua regene-
rada, no potable, que donara conti-
nuitat a la xarxa existent al carrer
Girona.
Més accessible
La via també es transformara per
ser més accessible, inclusiva i segu-
ra. D’aquesta manera, les noves
voreres tindran encaminaments per
a invidents, es faran nous passos de
vianants semaforitzats i amb senyal
acustic, aixi com encreuaments a
nivell de vorera amb els carrers
laterals.
Més sostenible
La renovacié de I’enllumenat es
fara en favor de la tecnologia led
per contribuir a ’estalvi energetic,

i s’instal-laran fanals amb doble
il-luminacié, per donar servei a la
via, la vorera i el carril bici, i alhora
reforcar els passos de vianants.

La renovacié de la calcada i les
voreres es fara amb materials reci-
clats i paviment sonoreductor per
minimitzar la contaminacid acts-
tica. I es canviaran bancs, cadires,
papereres i altres elements de
mobiliari urba i senyals verticals.
Més ordenada
Es reordenaran les zones de conte-
nidors, agrupant totes les fraccions
de recollida selectiva, per afavorir,
per una banda, el reciclatge i, per
I’altra, oferir un millor servei tant
al veinat com a la gran varietat
d’equipaments i comercos situats al
voltant de I’'avinguda Sant Esteve.

Les obres també permetran reno-
var els principals serveis soterrats:
la xarxa eléctrica i la d’aigua pota-
ble, el clavegueram i un tram de la
xarxa de gas, i es faran noves cana-
litzacions pel soterrament de les
linies aeries de telecomunicacions.
Avinguda renovada
Les obres, amb una durada previs-
ta de vint mesos, permetran que a
final de 2025 Granollers guanyi
espais publics de qualitat, més
verds i saludables.

Amb una avinguda Sant Esteve
renovada amb criteris de salut, de
benestar i de seguretat per a les
persones i de sostenibilitat. Un nou
espai de la ciutat, per passejar, per
conviure, amb més arbres i més
flors i menys contaminacio.

NOU servei

RECOLLIDA
Voluminosos

Quedem
davant

de casa
teva!

<:*BJECTIU
Sostenibilitat

Entre
les 19 h
iles23 h

Davant
del portal
de casa

o del teu
edifici

Quin dia has de treure els mobles
i trastos vells al teu barri:

Diumenge REAGCEREEI VLT

Dilluns

Dimarts Can Gili, Congost i Instituts

Can Moénic, Lledoner, UHostal
i Granollers Nord

Dimecres

Tres Torres, Can Bassa i Palou

Els dies festius hi ha servei.

Més informacio:
oficina

GESTIO DE RESIDUS
| NETEJA VIARIA

C. Jaume Balmes, 18, Granollers

93 842 67 89

oficina@residusgranollers.cat

Al web del servei
trobaras un mapa
amb cercador
per carrers
granollers.cat
/voluminosos

Ajuntament de % Granollers
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Vicencg Fisas rebra el Premi ICIP
de Construccio de Pau 2024

L’Institut Catala Internacional per la
Pau (ICIP) ha distingit I'investigador
i activista Vicenc Fisas i Armengol
amb el Premi ICIP Construccié de
Pau 2024. El guardd reconeix Fisas
“per la seva extensa i continuada tra-
jectoria en el camp de la investigacid
i Pactivisme per la pau i els drets hu-
mans, i la mediacié i I’analisi de con-
flictes”. El lliurament del guardé -la
13a edici6- tindra lloc el proxim 21
de setembre en una cerimonia que se
celebrara al Parlament de Catalunya
coincidint amb el Dia Internacional
per la Pau. El premi consisteix en una
escultura creada per ’artista i activis-
ta Adolfo Pérez Esquivel, Premi No-
bel de la Pau, i una dotacié economica
de 6.000 euros.

Nascut a Barcelona I’'any 1952, Fi-
sas és doctor en Estudis sobre Pau per
la Universitat de Bradford (Regne
Unit). Al llarg de la seva trajectoria
ha destacat en l’activisme a favor de
la pau i la defensa dels drets humans,
ha estat facilitador i analista de con-
flictes violents i de processos de pau,
i ha dut a terme nombroses investi-
gacions académiques sobre conflic-
tes, cultura de pau i desarmament.
També ha destacat com a divulgador:
ha publicat més de 70 llibres sobre
tematiques relacionades amb els seus

Viceng Fisas rebra el premi el 21 de setembre, Dia Internacional de la Pau

ambits d’expertesa, i ha col-laborat en
nombrosos mitjans de comunicacié.
Es va iniciar en l'activisme per la
pau als anys 70, primer com a mem-
bre de I’Equip OC, el grup de suport
als primers objectors de consciencia
al servei militar a Espanya, i més tard
com a membre actiu del Casal de la
Pau, de la Campanya Internacional
contra el Comerc d’Armes i del Movi-

ment Antinuclear de Catalunya. Amb
la voluntat de compaginar activisme i
recerca, ’any 1974 va crear el Centre
d’Analisi de Conflictes, un petit cen-
tre de documentacié i analisi del mo-
viment pacifista a partir del qual va
iniciar contactes amb organitzacions
pacifistes internacionals. Una decada
més tard va fundar i va ser coordina-
dor del Programa de Pau i Conflictes

del CIDOB (Centre d’Informacid
i Documentacié Internacional de
Barcelona). També va ser fundador i
president de 1’Associaci6 Espanyola
d’Investigacié per la Pau (AIPAZ).
En paral-lel, als anys 90 va cultivar
I’activisme des de la Campanya inter-
nacional de prohibici6 de les mines
antipersona i com a coordinador de
les campanyes de desarmament pro-
mogudes per Amnistia Internacional,
Greenpeace, Interm6n-Oxfam i Met-
ges Sense Fronteres.

Fundador de ’Escola de Cultura de
Pau
El 1989, Fisas es va vincular al Cen-
tre Unesco Catalunya com a inves-
tigador sobre pau i desarmament i a
la Catedra Unesco sobre Pau i Drets
Humans que s’imparteix a la Univer-
sitat Autonoma de Barcelona (UAB),
al mateix temps que va ser designat
responsable de la Unesco sobre pre-
vencid de conflictes. A partir de I’éxit
de la Catedra Unesco, el 1999 Fisas
va crear I’Escola de Cultura de Pau
(ECP) de la UAB, de la qual va ser di-
rector fins al 2016, i va coordinar el
programa de Processos de Pau. ECP
esdevé un centre d’investigacié per la
pau de referéncia a Catalunya.
D’altra banda, Fisas ha participat
en negociacions de pau a Colombia
(2000-2016), el Pais Basc (1998-2003
i 2016), el Sahara (2000-2010), el
Kurdistan turc (2006-2015) i Filipi-
nes (2005-2017). Ha estat assessor en
temes de pau dels Ministeris d’Afers
Exteriors de ’Estat espanyol i de No-
ruega i col-laborador del Norwegian
Peace Resolution Center.

Catalunya es cada vegada mes calida

El Butlleti Anual d’Indicadors Climatics 2023 del Servei Meteorologic de Catalunya posa en relleu que disminueix la pluja i augmenta la insolacio

L’any 2023 va ser el segon més calid
a Catalunya des de I’any 1950, com a
minim, i només superat pel 2022. A
Europa I'any passat també va ser el
segon més calid, mentre que a escala
global el 2023 es va situar en prime-
ra posicié quant a temperatures ele-
vades. Aquestes son algunes de les
dades que ha fet puabliques el Servei
Meteorologic de Catalunya (SMC)
en el seu Butlleti Anual d’Indicadors
Climatics 2023. Un treball que fa una
analisi acurada de I’evoluci6 del clima
recent a Catalunya.

La temperatura mitjana anual a
Catalunya ha augmentat 1,9°C en els
darrers 74 anys. La mitjana a l’estiu
ha augmentat 0,38°C per decenni en
el periode 1950-2023. De tots els me-
sos de l’any, el juny i I’agost son els
que les temperatures augmenten a
un ritme més alt, 0,40°C/decenni. El
treball també apunta que en el mateix
periode la mitjana anual de la tem-
peratura maxima ha augmentat a un
ritme superior (0,32°C/decenni) al de
la mitjana anual de minima (0,20°C/
decenni).

La quantitat de pluja per al con-
junt de Catalunya i per al periode
1950-2023 ha tingut una disminuci6
anual de 104 mm. L’any 2023 va ser
el més sec a Catalunya des del 2050.
Per contra, al conjunt d’Europa va ser
un any especialment plujos, sobretot

al centre i nord del continent. Segons
el treball efectuat per 'SMC, totes
les series estudiades proporcionen
una tendencia a la disminuci6 de la
precipitacié anual a Catalunya. Dis-
set series estudiades, pero, presenten
una tendencia a la disminucié especi-
alment significativa perque la majoria
d’aquestes son al Pirineu i Prepirineu,
un fet que agreuja la predisposicié de
recursos hidrics a Catalunya perque
en aquestes zones és on hi ha bona
part de les capcaleres dels rius de les
conques internes.

L’any passat també va ser I’any amb
més insolacié (nombre total d’hores
de sol) al pais des del 1951. El treball
conclou que la insolacié mitjana anu-
al a Catalunya ha augmentat unes 254
hores respecte de mitjan segle XX. La
zona de Lleida és la que presenta una
tendéncia a 'increment més marcada
(46 h/decenni) i la de Girona mostra
el valor minim (30,3 h/decenni). La
primavera i I’hivern son les estacions
amb méstendenciaal’increment d’ho-
res de sol a Catalunya. L’SMC destaca
especialment I'increment d’insolaci6
a I’hivern a la zona de Lleida, que es
relaciona amb el descens del nombre
d’hores de boira. També des de I’any
1951 ha augmentat el nombre de dies
serens: 53 dies més que a mitjan segle
XX.

El treball també destaca que en el

11

periode 1971-2023 ha augmentat la
intensitat i durada de les sequeres,
mentre que els periodes humits du-
ren menys i sOn menys intensos. Per
altra banda, el nivell del mar Mediter-
rani a la zona del Baix Emporda es me-
sura des de ’any 1990 i, en els darrers
34 anys, ha augmentat 10 centimetres.
I la temperatura de ’aigua a la zona
de PEstartit augmenta a un ritme de

Pic de calor a Vic, el juliol de I'any passat

poll b VD

0,3°C/decenni a 20 metres de fondaria
i de 0,2°C/decenni a 50 i 80 metres.
Finalment, el butlleti destaca que
els efectes de la sequera en el perio-
de 2021-23 ha permes observar una
disminucié de la floraci6 a la prima-
vera, reduccio de la mida del fruit en
alzines, ametllers, oliveres o vinyes i
I’assecament total o parcial d’alguns
individus de pi, roure, faig o vinya.
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Mercadona disposa d’un Sistema
de Gestié Ambiental propi que bus-
ca identificar, prevenir i reduir els
impactes dels seus processos en
I’entorn a través d’estrategies rela-
cionades amb I'optimitzacié logisti-
ca, l'eficiencia energetica i la gesti6
responsable dels residus, el malba-
ratament alimentari o la biodiver-
sitat. La companyia és conscient de
la importancia de cuidar el planeta
i del paper crucial que té ’adopcid
de practiques més sostenibles per a
la societat, i és per aix0 que es com-
promet a fer front als desafiaments
ambientals d’avui dia.

Cinc estrategies de Mercadona
per cuidar el medi ambient

Optimitzacié logistica Mercadona és
pionera en optimitzaci6 logistica i
descarbonitzacié del transport.

* Transportar més amb menys recur-
sos: una de les mesures per mini-
mitzar I’'impacte és “transportar
més amb menys recursos”. Es tracta
d’optimitzar cada trajecte per redu-
ir el nombre de desplacaments i
minimitzar la congestid del transit,
entre altres factors. Les caixes ver-
des per a fruita i verdura de Merca-
dona sén una altra de les mesures.
Com que sén plegables, contribuei-
xen a eliminar 107.072 trajectes de
camio a ’any i a reduir les emissi-
ons de CO,,.

* Transport sostenible: Mercadona
esta immersa en la cerca de mitjans
de transport més sostenibles, amb
combustibles alternatius, i d’estra-
tegies per millorar ’altim quilome-
tre.

Un dels darrers exemples és la
prova de camions tractors cent per
cent electrics. Des del 2015, Mer-
cadona ha estat la primera empre-
sa del sector a Espanya a fer proves
amb camions tractors cent per cent
electrics, aixi com a disposar d’una
flota de camions renovada. Aquest
avanc li ha permes de deixar d’eme-
tre més de 85.000 tones de CO, i
aconseguir una reduccié del 27%
d’emissions per cada palet transpor-
tat.

- Transport menys contaminant:
Mercadona fa servir camions de gas,
flota EURO 6 o superior, furgonetes
ECO i transport ferroviari. A més,
s’han incorporat camions bitrailer
i megatrailer, que permeten trans-
portar més amb menys desplaca-
ments.

* Millora en els equips de fred dels
camions i les furgonetes a través de
la implementaci6 de refrigerants
naturals més eficients.

* Adhesi6 a iniciatives com Lean
& Green, I’objectiu de la qual és la
millora continua en eficiencia logis-
tica.

Aquestes accions de Mercadona
estan en linia amb els compromisos
d’emissions neutres del Pacte Verd
Europeu, i marquen una fita en el
procés de descarbonitzacid del sec-

AL DETALL

Un model d’empresa
responsable

La cura del medi ambient té
un paper fonamental en el
compliment dels Objectius de
Desenvolupament Sostenible
(ODS) del Pacte Mundial. La
companyia és socia d’aquesta
iniciativa d’enca del 2011 i tre-
balla d’una manera constant
per promoure practiques més
sostenibles i donar resposta als
objectius en que més influeix
I'impacte de la seva activitat.

A través del Sistema de Ges-
ti6 Ambiental de Mercadona, la
companyia compleix els Objec-
tius de Desenvolupament Sos-
tenible.

tor del transport de cara a ’any 2050.
Eficiéncia energética Mercadona ha
implementat des del 2016 un model
de botiga eficient que promou un
consum energetic més baix i que
inclou mesures com les segiients:

- Us de sistemes d’il-luminacié efici-
ents i plaques solars a les cobertes.

* Equips i maquinaries d’Gltima gene-
racid, com ara congeladors tancats.
Gestio de residus La companyia tre-
balla per reduir el consum de materi-
es primeres i la generaci6 de residus.
Aix0 es duu a terme a través d’estra-
teégies que promouen la reutilitzacio
i el reciclatge.

* Reduccié de residus: malles reu-
tilitzables per a fruites i verdures,
que redueixen el consum de plastic,
o bosses de caixa reutilitzables amb
un 70% de plastic reciclat obtingut
després de reciclar el film plastic que
es genera a les botigues i els magat-
zems.

* Valoritzaci6 de residus: es busquen
maneres de reciclar i donar una sego-
na vida als residus que es generen en
l’activitat diaria. Contribueix a redu-
ir la quantitat de deixalles que aca-
ben als abocadors i a disminuir els
impactes ambientals.

Aquestes son algunes de les estrate-
gies de valoritzacio:

+ Reciclatge del film plastic, que es
reincorpora com a plastic reciclat a
les bosses de caixa reutilitzables i
amb un 70% de plastic reciclat.

* Valoritzaci6é d’envasos de cartrd per
fabricar nous envasos com, per exem-
ple, la capsa aplegadora dels brics de
llet.

- Transformaci6 dels subproductes
de carn i peix (SANDACH) en mate-
ria primera per a alimentacié animal.
- Separacid del residu organic en més
de 450 botigues que s’aprofita per fer
compost per a cultius o per fabricar
biogas que s’empra com a combusti-
ble per al transport urba o els cami-
ons de les escombraries.

- Utilitzacié de l’oli de fregir de les

Cinc estrategies de Mercadona per cuidar el medi ambient

Optimitzacio logistica, eficiéncia energetica, gestio de residus, prevencio del malbaratament alimentari i aposta per la
biodiversitat per ser més sostenibles

La companyia disposa d’un Sistema de Gestio Ambiental propi des de fa anys

botigues amb A punt per menjar per
fabricar biodiesel, és a dir, biocom-
bustible per a vehicles.
Malbaratament alimentari Els respon-
sables de botigues de Mercadona
modulen les comandes de productes
frescos segons la previsié de venda,
que es calcula amb una eina infor-
matica d’elaboracié propia que pren
com a referéncia dades historiques
de venda i multiples factors.

A més, si un producte no es ven i
és apte per al consum, es dona a les
més de 750 entitats socials amb que
la companyia col-labora. En cas que
els productes d’alimentaci6 no siguin
aptes per a la donacid, s’entreguen a
gestors autoritzats.

Biodiversitat En la seva estrategia de
gestié ambiental, la companyia apos-
ta per la biodiversitat. Per aixo:

- Implementa cobertes i jardins ver-
ticals en diversos supermercats, fet
que aporta beneficis mediambientals
per a la sostenibilitat urbana.

* Avalua les seves instal-lacions peri-
odicament per evitar impactes en
arees de gran biodiversitat.
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Punts de recarrega
per a vehicles eléctrics

Aquestes son cinc de les estra-
tegies de gestiéo ambiental de
Mercadona. Tanmateix, també
treballa en altres estrategies
sostenibles, com ara la instal-
laci6 de punts de recarrega per
a vehicles electrics. En aquest
sentit, la companyia esta ampli-
ant la seva xarxa de recarre-
ga semirapida amb ’objectiu
de millorar el servei i passar
de donar 3,7 kW a 22 KkW. Per
a aixo, té previst invertir 21
milions d’euros per implantar
aproximadament 5.000 punts
de recarrega semirapida i con-
vertir la xarxa de recarrega de
Mercadona en una de les xarxes
privades més grans d’Espanya i
del sud d’Europa.
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Contra ’emergencia
climatica fem km 0

Estem immersos en un mercat global i altament industrialitzat. També en
I’agricultura, la ramaderia i la pesca. El sector agroalimentari de Catalunya és
el primer sector economic del pais fregant el 20% del PIB. Supera, per exem-
ple, el sector industrial de ’automobil o el farmaceutic. I atencid, molt per
sobre del turisme, que és el 12%.

El pes del sector primari i tot el que I’envolta és pun-
tal de la nostra economia.

Quan entrem en una botiga, sovint, perdem el fil de
I'origen dels productes o de les empreses, obradors i
tallers que les manufacturen. Allo que en diuen la tra-
cabilitat. Gairebé sempre poso el mateix exemple. Si
entres en una botiga i hi ha pomes dels Alps i hi ha al
costat pomes del Pirineu, Lleida o Girona, quines aga-
faras a un preu similar? Per desgracia, moltes persones
no miren les etiquetes. El marqueting, les rentades i
maquillatges de les fruites faran que ens decidim per
una banda o una altra.

Han arribat fa poques setmanes les maduixes de Catalunya (Maresme,
Baix Llobregat, Camp de Tarragona, Tordera i Ebre) i també les nespres. I fa
molt poc poquet les cireres de la Ribera d’Ebre i el Segria. També els alber-
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Amb el consum de
productes km 0 afavorim

productors d’aqui i el
transport es redueix al
minim imprescindible
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cocs. Comencen a desembarcar els primers tomaquets de ’Ebre i el Camp de
Tarragona. Aviat arribaran els préssecs de Ponent, de 1’Ordal, etc.

So6n alguns exemples de fruites que enamoren aquestes setmanes i donen
per tancada ’agonia hivernal de fruites amb gust de suro, perfectes d’aspecte i
procedents d’hivernacles ultraintensius i hiperfertilitzats.

En el cas de la ramaderia, vetllar per ous, aviram, ovi,
porci o vacum del pais també és necessari.

La pesca, sovint procedent de grans flotes industri-
als, ens pot oferir productes locals d’altissim nivell. Si
ens espanta el preu, en alguns casos, hi ha peixateries
de confianca i algunes grans superficies amb peix de
llotja de preus inferiors als vint, els quinze o fins i tot
els deu euros quilo. Panga, salmé de granja, bacalla,
lluc o rap s6n per desgracia els Gnics referents per a
moltes llars.

El consum de productes km 0, en primer lloc, o ambit
catala imprescindible. Afavorim productors d’aqui i el transport es redueix al
minim imprescindible. En segon lloc, ambit mediterrani més proper, i en ter-
cer llog, resta de la peninsula. I d’aqui no hauriem de sortir. Si consumim quan
és temporada ja és de nota excel-lent.
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