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ENTREVISTA

AAVIER
PLA

“Des de molt jove, en

Pla te clar que vol ser un
gran escriptor, el millor
de la literatura catalana”

La vida de Josep Pla és tan
inabastable com la seva obra.
Qui més coneix I'escriptor
empordanes, al cap d'anys
d'estudiar-lo, és Xavier Pla
(Girona, 1966), professor de

la Universitat de Girona i
director de la catedra Josep
Pla de Literatura i Periodisme.
La monumental biografia

‘Un cor furtiu’ (Ed. Destino)

se submergeix en la vida

del prosista més gran de la
literatura catalana moderna. |
en una personalitat complexa
que es resisteix a les etiquetes.

Text: Jordi Vilarroda

Fotografia: Albert Llimés

Estem parlant de 1.400 pagines d’aquest volum,
que circula des de poc abans de Sant Jordi. No és
poca cosa...

Tot el que fa referencia a Josep Pla és una mica
excessiu. La biografia també havia de ser excessi-
va.

Que té la figura de Pla que ens atregui tant
encara, quan ja fa 43 anys de la seva mort. Els
catalans ens veiem reflectits en ell, d’alguna
manera?

Es un bon punt de partida. Fa més de quatre
decades que va morir, fa gairebé un segle que
va comencar a omplir la premsa i el mén literari
catala. Per tant, s’han succeit les generacions de
lectors i continua interessant molt: la vida, la lite-
ratura, el periodisme, la ideologia... Potser una
manera de respondre la pregunta era fer aquest
exercici d’aproximacié amb molt de detall a tota
la trajectoria vital de Pla. I veure com va confluint
amb la historia del segle XX.

Sé que no li agrada que es digui que és la bio-
grafia definitiva de Josep Pla...

Als que ens agrada llegir-lo, i que a través d’ell
hem llegit Montaigne, sabem que tot en la vida
és forca relatiu. I que com deia ell de manera ben
divertida, tot el que puja baixa. Per tant, el que
sembla ara definitiu potser d’aqui a 10 anys hau-
rem vist que no era més que provisional. Diguem
que és la biografia més completa que jo he sabut o
he pogut fer. Una biografia panoramica i personal,

perque és sobretot la vida d’una persona. El que
passa és que ell és un dels nostres grans escrip-
tors.

En el cas de Pla, potser molt més que en altres,
vida i literatura es confonen?

Un dels problemes d’escriure una biografia de
Pla és que ell és un autor que es dedica a explicar
la seva vida. Per tant, jo no podia repetir el que ell
ja havia dit i tots els lectors saben. I tampoc em
volia dedicar a corregir-lo, si aqui i alla diu una
inexactitud o una mentida. Es tractava d’intentar
fer el relat de la seva trajectoria vital.

I com és que d’algt que parla d’ell mateix, que
no escriu ficcid, en desconeixiem encara tants
aspectes? Volgudament, en deixava aspectes en
la penombra o és que era tan contradictori com
qualsevol de nosaltres?

Tots som contradictoris, si. I potser els escrip-
tors, o els artistes en general, encara ho s6n més.
Jo no el vaig coneixer personalment, pero si molts
dels seus amics. I em deien que havia de fer-ne
una biografia “perque d’en Pla encara no se sap
tot”. I que vol dir, que no se sap tot? Responent a
aquesta demanda, he intentat explicar-ho tot. Si
més no, demostrar que en la figura de Pla -tan
coneguda, tan visible, tan transparent— hi havia
encara moltes capes que faltaven per treure a la
superficie.

Qui tingui una certa edat recordara aquell
vellet de la boina i la cigarreta, en aquell mas de
PEmporda... una imatge amb un punt de topic
que ell conreava. Pero Pla va ser, per exemple,
un grandissim viatger.



“La seva curiositat
insaciable es vehicula
a traves dels viatges:
vol coneixer tothom,
vol saber-ho tot, des
de la petita xafarderia
a les grans noticies
internacionals”

Potser la primera reflexié que faria és que Pla,
des de la seva primera adolesceéncia, és alga que té
I’ambicio de ser escriptor. Un gran escriptor. I vol
ser el millor de la literatura catalana. Té una vocaci6
gairebé excloent, és a dir, que tota la seva vida gira-
ra entorn del fet de ser escriptor. I d’alguna manera,
sap que haura d’intentar de racionalitzar aquesta
enorme ambicid creant un personatge que fa de la
humilitat una carta de presentacié: un home que
gairebé no s’ha mogut de casa, molt arrelat... arri-
bara a dir que és un pages. I a mesura que coneixes
la seva vida saps, per exemple, que la seva curiosi-
tat insaciable es vehicula a través dels viatges. Vol

“En una carta a Eugeni
Xammar, a mitjan anys
50, dira que els seixanta
volums de la seva Obra
Completa son una
resposta a l'intent frustrat
del general Franco de
destruir la llengua”

coneixer tothom, vol saber-ho tot —des de la petita
xafarderia del seu poble a les grans noticies de la
politica internacional- i vol estar a totes les grans
ciutats. Es algi amb una gran capacitat de treball,
amb una enorme intuicié i lucidesa a I’hora d’entre-
vistar personatges... i amb la capacitat de convertir
aquests interessos en articles. En tenim comptabilit-
zats 7.500 en aquest moment, a més dels 120 llibres
que va publicar i que després es van resumir en els
45 volums de I’Obra Completa.

Aquells enquadernats en vermell que em penso
que molts catalans tenien a la seva biblioteca.

Si, aquells. I aix0 que esmenta del color vermell,
ell en diu de sang de bou. I en Pla mateix el tria,
perque li sembla que les biblioteques son avorrides,
amb cobertes grises o negres, i vol que destaquin.
Aquest detall pot semblar una mica anecdotic pero
si reflexiones bé t’adones que Pla era un home que
tenia una concepcié molt moderna de la literatura.
No només li preocupava escriure bé i tenir un estil
propi —que el tenia—, sind també els contractes, les
liquidacions, els drets d’autor, les cobertes, la foto-
grafia que s’havia de posar a la coberta, les seves
propies fotografies —que triava ell- i havien d’anar
a les solapes de les edicions de Selecta... Sabia que
el llibre formava part d’un sistema comercial, i aix0
en la literatura catalana dels anys 20 i 30 era d’una
precocitat total.

Parlem de qiiestions controvertides. Per extrac-
cio social, Pla era de la burgesia catalanista —1a
de la Lliga d’en Cambd, per entendre’ns- i acaba
essent partidari de Franco.

Acabar, acaba essent antifranquista. Aquestes
questions son delicades, perque ell no en parla mai.
Pero jo diria, agradi o no agradi, que en Pla és algti
disposat a vendre ’anima al diable per poder ser
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escriptor. D’acord, aixo0 té una dimensi6 una mica
faustica, pero si no ho entenem tampoc entendrem
algunes de les decisions que va prenent a mesura
que s’enfronta amb la vida politica. Per aconseguir
el que vol esta disposat a pactar amb franquistes i
antifranquistes, i si cal en el mateix moment. Evi-
dentment, pactar amb el diable significa pagar un
preu alt, i el paga per les seves actuacions als anys
30i ala primera postguerra. Estem davant d’'un
escriptor de raca, una bestia literaria. Fins i tot pot
prendre decisions que podriem qualificar d’amo-
rals, i hem de tenir-ho present. Després hi ha el
que voste diu: sempre es presentara com un petit
propietari rural i en realitat era de les families més
riques del Palafrugell de principis del segle XX.
Venia del catalanisme, del catalanisme conservador.
El seu pare era president de la secci6 de la Lliga a
Palafrugell. En Pla va ser diputat per una Lliga de
Palafrugell vinculada a la d’en Camb0, i n’escriura
una biografia.

Com en tants d’altres d’aquest ambit, el conflic-
te vindra ’any 1936...

Es troben amb una cruilla. En seu cas, amb ’afe-
gitd de ser un periodista que s’ha significat pel seu
antirepublicanisme, i que ho ha dit sense pels a
la llengua. I també és un home que ha patit en la
propia pell alguns conflictes com el rabassaire, en
que els anarquistes de Palafrugell li havien arribat
a dir que col-lectivitzarien el mas Pla i al seu pare li
donarien només un petit sou. Ell té una vinculacio
amb la terra i aixo el posa frenétic. Rep amenaces de
mort, veu que maten alguns periodistes amics seus
com en Josep Maria Planes de Manresa. En certa
manera es veu obligat a prendre una decisid, que
és la d’escapar-se de Catalunya. Aixo li creara una
ferida intima, un esqueixament personal que durara
tota la seva vida: com deia voste, acabara donant
suport als franquistes. Pero acabada la Guerra Civil,
s’adonara que ha donat suport a un bandol que li
impedia ser allo que ell sempre havia volgut ser: el
gran escriptor catala.

I en catala!

Si, en catala. Sociologicament, ideologicament, ell
és un vencedor de la guerra. Pero com a escriptor
veu de seguida que ’ha perduda, que no forma part
del bandol vencedor. La contradiccié de ser alhora
un vencedor i un vencut I’anira paint lentament.

Els anys 40 s6n per a ell uns anys que no en diria de
purgatori ben bé, pero si d’'una mena d’autocritica,
de reflexié sobre el que ell pensava que passaria i no
acaba passant. [ recordem que a finals dels anys 40,
de seguida que pot, en Pla torna a publicar en cata-
la... i només en catala.

Ens quedariem amb un altre topic si penséssim
només en el Pla que va col-laborar amb el fran-
quisme? Aquesta obra que ara esmentava dels
anys 40 endavant, I’escriu amb la consciéncia d’es-
tar fent un servei a la llengua i al pais?

Crec que la resposta només pot ser que si. La
catalanitat de Pla és indestructible, fins i tot amb el
que succeeix durant la guerra. I passada per aquest
terratremol, la seva catalanitat es converteix en una
aposta per ser el que deiem: el millor escriptor en
llengua catalana. I fara tots els esforcos personals,
periodistics i literaris per aconseguir-ho. En una
carta al seu amic Eugeni Xammar, que publico al 1li-
bre, li diu: “Els seixanta volums que acabaré publi-
cant son una resposta a 'intent frustrat del general
Franco de destruir la llengua catalana.” Crec que és
una frase que ens mostra prou clar el distanciament
o la postura critica amb el régim que es va afermant
i que cap a mitjan anys 50 Pla ha tornat a ser alla on
era a mitjan segle XX: un escriptor popular, amb
milers de lectors (i lectores!) i que pensa en les
noves generacions de lectors de literatura catalana.

En qué es nota aixo?

Per exemple, en el fet que comenca el projecte
dels Homenots, els retrats o biografies de grans
personatges de la Catalunya d’abans de la guerra.
Al proleg hi afirma: “Tot aix0 ho escric per a la gent
jove.” Perque no saben com era “aquest pais abans
de la gran catastrofe”, com en diu ell.



OPINIO

Josep Burgaya

Carles Duarte

DES DE FORA

Menys Europa

Tal com estava previst, el resultats de les
eleccions europees indiquen un retrocés
del concepte progressista d’allo euro-
peu i un creixement molt important de
les extremes dretes al continent. S6n a
tot arreu, pero a alguns paisos guanyen
comodament, com és el cas de Franca,
[talia, Austria o Hongria. A Alemanya o
Espanya augmenta la presencia, que, en
el nostre cas, fins i tot fa possible que
competeixin grups diferents en aquest
ambit extrem de la politica. La situaci6
és curiosa, ja que el Parlament Europeu
pot mantenir la majoria transversal de
conservadors, socialdemocrates i libe-
rals, com si no hagués passat res. S’ha de
recordar, pero, que el Parlament Euro-
peu té només competencies restringides
com a poder legislatiu i que és de fet el
Consell de la Uni6é Europea, els estats
directament, els que abonen i preparen
tot acord i legislacid. I en I’agenda de
molts estats, qui marca la pauta és el dis-
curs de dreta extrema: immigracio, refer
fronteres nacionals i diluir exigencies
mediambientals. El problema s’accen-
tua, a més, en la mesura que el conserva-
dorisme europeu classic, la democracia
cristiana ja s’esta apropant al relat dels
sectors extrems i, a més, abona ja decidi-
dament a pactar-hi. La sort, és que I’'ex-
trema dreta és una amalgama de plante-
jaments diversos, dispersos, confrontats
i, sovint, extremadament friquis. Ultra-
liberals que coexisteixen amb hiperpro-
teccionistes, confessionals amb laics,
islamofobs amb antisemites... També
s’ha de dir, que en paisos europeus com
Portugal i Finlandia, el reaccionarisme

Tres Portals

El poeta i impulsor de I’Associaci6 Joan
Ponc i d’Edicions Poncianes Jordi Caru-
11a-Ruiz acaba de fer un pas més en la
seva fecunda implicacié en la nostra
vida cultural, amb la creacié del segell
editorial Tres Portals, que associa a qua-
tre paraules clau —sabers, viatges, arts
i poesia— i on s’han publicat uns pri-
mers volums en catala i en castella, amb
titols notables com EI Princep i el Mon-
jo d’Avraham ben Xemuel ha-Levi ibn
Khasdai, Camino al cielo. Encuentros con
ermitanos chinos de Bill Porter o La tra-
dicio de les llagrimes de Jean-Paul lommi-
Amunatégui. Aquesta darrera obra ens
capbussa en la presencia de les llagrimes
en textos de mistics com Ramon Llull,
Joan de la Creu, Teresa de Avila... i tam-
bé en Francesc d’Assis o Ignasi de Loiola.
I ens recorda que el Llibre del gentil i dels
tres savis de Ramon Llull comenca i acaba
amb llagrimes i inclou aquest fragment

sembla estar ja en reculada, ha tingut
un vol més aviat curt. Amb tot, I’esquer-
ra en general i la socialdemocracia en
particular s’haurien d’anar plantejant
perque han esdevingut gairebé irrelle-
vants, el perque els sectors populars i
més desafavorits ja no els tenen com a
referencia. Potser, més que fer “cordons
sanitaris”, haurien d’escoltar que diuen
i com se senten els electors que fan
opcions de protesta i rebuig, extremes

Hi ha la possibilitat que

es repeteixin eleccions a
Catalunya i Pedro Sanchez
ho aprofiti i també en
convoqui. Fet i fet, potser
no és una mala opcio

i antidemocratiques. Entendre la gent i
donar-los respostes en positiu, retornar-
los ’esperanca.

A Espanya, el que havia de ser el gran
plebiscit, I’onada que havia de fer fora
Sanchez ha quedat en empat. Dificil-
ment, encara que s’intenti, la legislatura
arrancara. La dreta ha vist que té capa-
citat de bloqueig i continuara aquesta
estrategia antisanchista. A Catalunya,
la cosa ha estat més contundent. Enca-
ra que es fa el sord, I'independentisme
ha patit una derrota que, lluny de ser
circumstancial, indica un canvi d’eépoca.
Hi ha deixat un mili6 de vots i més de

on diu: “Mentre el gentil deia aquestes
paraules [...] 1a virtut divina dona forca al
seu esperit perque ’aigua del cor li pugés
als ulls.” Les llagrimes, com a aigua del
cor, transmeten, en un llenguatge uni-
versal, emocions i anhels que, alhora que
ens humanitzen, dignifiquen i enlairen
la nostra experiencia. D’altra banda, El
Princep i el Monjo és la versi6 en hebreu
que un jueu de Barcelona va fer a I'inici
del segle XIII de la llegenda de Barlaam
i Josafat. Basada en la vida de Gautama o
Buda, s’hi explica la historia d’un rei que
ailla el seu fill per estalviar-li el contac-
te amb el mal i el dolor. Al llarg del 1li-
bre anem seguint diversos episodis que
ens serveixen per a una reflexié sobre
el sentit de I’existencia des de la savie-
sa que el monjo transmet al princep, el
qual, contrariament als relats primigenis
en sanscrit i arab, no s’allunya de I’exer-
cici del govern per adoptar una vida de
naturalesa estrictament espiritual, sind
que es proposa integrar en la seva acci6
el coneixement adquirit. Pel que fa a Bill
Porter, conegut també com a Red Pine
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300.000 amb relaci6 a les darreres auto-
nomiques. El1 PSC, que significa ara el
canvi de pantalla, té més vots que tot
el sobiranisme junt. Malgrat ’eviden-
cia, aix0 no assegura que Salvador Illa
pugui governar i la possibilitat de blo-
queig que obligui a tornar a les urnes és
forca gran si ens fixem en ’escenifica-
ci6 en ’eleccié de 1la mesa del Parlament
d’aquesta setmana. Com si res no hagués
canviat. Es comenca desobeint amb el
tema del vot on line i s’acaba per ele-
gir un president de Junts. ERC sembla
mantenir la sindrome botifler, no gosa
trencar amb aquells que el van deixar
sol i el van obligar a convocar eleccions.
Darrere aquest “tot com sempre”, “ho
tornarem a fer” o el surrealista de “taula
antirrepresiva”, potser encara s’imposa
un cert seny. Es evident que Esquerra
no es pot permetre unes noves eleccions
que la laminarien de manera evident.
Potser només es tracta, sempre és aixi
a Catalunya, d’'un alambinat ball d’apa-
rellament en el qual s’acabi pactant amb
el PSC sense que ho sembli. Potser fins
i tot entren en I’equacié els mateixos de
Junts, un govern de suports transversal.
Semblaria que el pacte que tanquen PSC
i Esquerra a I’Ajuntament de Barcelona
ho suggereixi. Pot passar tot aixo, o no.
Hi ha la possibilitat que es repeteixin
eleccions i que Pedro Sanchez ho aprofi-
ti per posar el mateix dia la contesa a les
Corts espanyoles i posar fi, amb un tot o
res, al setge politic i judicial que pateix,
a més de la debilitat del suport de I’in-
dependentisme catala. Fet i fet, potser
no és una mala opcio0.

(‘pi roig’), va néixer ’any 1943 als Estats
Units i és un profund coneixedor de la
cultura xinesa i del budisme, el taoisme
i el confucionisme. Al seu Camino al
cielo ens convida a un viatge fascinant
que ens acosta la vida i els aprenentat-
ges de les persones que trien el cami
de la solitud per convertir-se en ermi-
tans allunyats de les ciutats per cercar
un retrobament, envoltats de la natura,
amb la forca generadora del mon. En
un temps on tendim a quedar atrapats
en 'impuls de posseir i d’acumular, en
la pressa perque tot s’esdevingui, en el
vertigen davant del que no és superfici-
al ni immediat, ’aparici6 del segell Tres
Portals, amb volums editats amb una
cura formal i textual exquisida, és una
noticia que cal agrair i celebrar perque
ens acosta unes obres que formen part
del bagatge comu i que ens permet tren-
car el glac de ’aparent per endinsar-nos
en el que més radicalment ens configura
i ens defineix. Lhumanisme ben entes
obre ara una nova porta per als nostres
ulls.



LLIBRES
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NOTES DE LECTURA

Anna Ruiz Mestres

La magia de
I’emocio per
arribar a I'art

ELS PINTORS QUE EM VIUEN

Autor: Joan Raven

Editorial: Edicions i Propostes

Culturals Andana

Lloc i any d’edicio: Vilafranca del

Penedes, 2004
Nombre de pagines: 83

‘Odile a I'estiu’
Emma Becker
Ed. de la Ela Geminada

L’aparici6 de La Maison ’an
2020 a Franga, on Emma
Becker (Emma Durand)
construia una narraci6 a
partir de la seva primera
experiencia sexual, va ser un
impacte. L’autora torna ara
amb una novel-la en que les
dues dones protagonistes
parlen, mirant enrere, del
seu inici en la sexualitat, de
la construccio del desig, de la
normativitat... Un relat fresc
i erotic per iniciar lestiu.

Els pintors que em viuen, consta d’imatges de 1’obra pic-
torica de ’artista Joan Raven, i de textos de diferents
escriptors que s’hi inspiren: (Anna Aguilar-Amat, M.
Costas, Joan Cusco - Clarassd, Anna Gual, Jordi Llavina,
Sonia Moll Gamboa, Celia Sanchez-Maustich, Florenci
Salesas i Plai R. Troyano). Els escrits van des de belles
narracions, passant pel perfeccionisme metric dels
sonets, fins a les profundes reflexions en prosa ran del
treball artistic de Joan Raven.

Es una summa artis, que fa les delicies del lector
sensible, perque pintura i literatura et curen ’ani-
ma. El llibre és també un cataleg de I’exposici6 que
es troba al Forum Berger Balaguer de
Vilafranca, de visita imprescindible.

Mentre llegiu, observareu, i veureu la
figura humana marcada per una linia
negra que la delimita, com feien els
pintors, arrelats a la terra, del romanic,
que ja venien de les tessel-les bizantines.
Veiem ressons d’aquest art en algun dels
pintors que viuen en el Joan Raven.

L’expressio llatina que dona titol a
algunes de les pintures Terra nullius
—Terra de ningii— t’arrossega vers la tem-
poralitat humana i la seva insignificanca
davant I'univers, del quadre a I'infinit,
matisat per la forca dels cossos
negres, que contrasta amb la
Ilum del groc, del blau, i amb
imatges provocadorament
enlluernadores com les
d’Aixo no és un raim. El
Penedes batega en cada
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pigment, que ’ar-

‘Records d’'egotisme’
Stendhal
LaBreu Ed.

L’any 1832, Stendhal es va
proposar de fer una mena de
memories. Arrencant des del
seu retorn a Paris I’any 1821,
després d’una estada a Italia.
Va ser un projecte inacabat,
que deixaria només testimo-
ni d’uns mesos al Paris de
Lluis XVIII. Un retrat ironic
del panorama huma de la
capital, viscut per un Hen-
ry Beule que no era encara
Stendhal, i recordat pel ja
escriptor amb mestria.

(B s

‘Tornar al bosc’
Emilia lllamola
Quad. de la Font del Cargol

Una escriptora, la Bruc, torna
al poble de la seva jovenesa,
just quan té entre mans una
novel-la que no acaba d’avan-
car. Alla es retrobara amb
amigues que no esperava
que tornessin a apareixer en
la seva vida, replantejara el
seu lloc en el mén i intentara
resituar-se, a cavall entre la
vida i la literatura. Un relat
de to intimista de ’autora
que es va donar a coneixer
amb La lectora accidental.

BAWED HASD| | CTHERDE

MEREIXER
LA VICTORIA

‘Mereixer la victoria’
David Madi
Ed. Columna

De David Madi s’ha sabut
sempre que ha estat (i és)
un personatge influent en la
politica catalana. I amb fama
de ser un bon estratega. Va
ser present en moments clau
de la gestaci6 d’allo que hem
convingut en anomenar el
procés, i del que va portar el
pais fins al referendum de
1’1 ‘octubre de 2017. Que va
passar en aquells anys con-
vulsos... ien que es va fallar?
Interessant, i polemic.

tista controla i manipula amb plena llibertat. Penseu
en els xiprers de Creatura, o en L'escala del vi, grans
d’alquimia, on hi respira una natura més modernista,
amb gamma de rosats, verds, grocs i blaus que emo-
cionen la mirada de qui observa. Com diu Joan Pere
Viladecans: La pintura s’acaba quan és mirada, i és
undnime fins que no s’estableix aquesta relacid. D’ofre-
nes i caricies desdibuixen imatges enmig de fils de
pintura plens de llums i ombres, desconstruint la mad
protagonista. El Greal, d’aires cristians i de literatura
artirica, viu en el seu art i vessa en el contrast del
fons negre i la Ilum blanca, antitesi pictorica.

Contrast i moderni-
tat ens evoquen el be
water de Bauman, i
els secessionistes, que
s’ofegaven en l’estricta
moral vienesa de I’épo-
ca. El nervi pictoric de
Joan Raven beu de la
forca d’Egon Schiele,
en aquells arbres com
fils, dels seus inicis, o
de ’expressionisme de
Munch en I'impacte
de les seves llepades
pictoriques.

Llegiu el llibre i
observeu el quadre,
sentiu la magia de
I’emocid per arribar a
I’Art. Cerqueu-lo entre
la beutat de ’exposi-
cio.

e |
ENT5

‘Hist. de I'art en 15 gats’
Nia Gould
Ed. Mediterrania

Un llibre de cartré pensat
perque els més petits comen-
cin a coneixer 'art. Artistes
com Picasso o Monet tenien
en comu el seu amor pels
gats, i a partir d’aquest fet
l’autora dibuixa gats cubis-
tes, surrealistes o d’altres
estils, que serveixen per
explicar cada moviment. Des-
prés de I’éxit de la versid per
ajoves, ara n’ha fet una que
fara les delicies dels infants
de fins a 5 anys.
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Nomenclator oficial de
toponimia major de Catalunya

Molt sovint hi ha obres, grans obres, que son resultat d’un treball d’'un grup d’ex-

perts, i en part també d’un col-lectiu, i de les quals gran part del pablic no sap res.

El Nomenclator oficial de toponimia major de Catalunya és una d’aquestes obres.
Va ser un encarrec que el Parlament de Catalunya va fer el maig de 1998 al
govern de la Generalitat. La comissio que es va crear per dur a terme el projecte
va anomenar-se Comissié de Toponimia de Catalunya. Aquesta comissio va fer
una feina colossal. Perque us en feu el carrec: I'ltima versié del Nomencla-
tor, la segona edicid, recull més de 65.000 noms de lloc, o també anome-
nats toponims. I és una obra indispensable per a tota aquella gent que
treballa en cartografia, retolacid, guies de viatge i altres productes
informatius.
A més, inclou la transcripci6 en I'alfabet fonetic internacional,
I’enregistrament del nom dels nuclis de poblaci6 perque sapi-
guem com es pronuncia cada toponim i un visor amb consulta
interactiva. Aixi mateix, els noms dels municipis estan clas-
sificats per comarques i ordenats alfabeticament. I encara
més, hi ha un mapa de cada municipi amb els toponims més
rellevants. A la mateixa pagina hi ha un enlla¢ que ens por-
ta al Nomenclator deva Val d’Aran, que conté més de 3.450
toponims i que ha estat elaborat conjuntament amb I’Institut
d’Estudis Aranesi - Academia Aranesa dera Lengua Occitana.
Trobareu ’enllac del Nomenclator oficial de toponimia
major de Catalunya (www.icgc.cat/Descarregues/Llocs/
Nomenclator-oficial-de-toponimia-major-de-Catalunya) a
Recursos Lingiiistics de I'Institut d’Estudis Catalans. No us el
perdeu!
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Us animem a seguir aquesta
seccio i us convidem a fer-nos
arribar consultes i comentaris
através de

vic.ass@cpnl.cat

333

Oficines i serveis:
granollers@cpnl.cat
ripolles@cpnl.cat
vic@cpnl.cat

www.cpnl.cat/xarxa/cnlosona/

VIURE A
CATALUNYA.
APRENEM

CATALA

des de ’amazic

UNITAT 06: Els llocs
| AW .

Material didactic del Departament de Cultura
per aprendre catala adrecat a persones que
tenen com a llengua primera |'amazic.

amb el suport de:

m Generalitat de Catalunya
NV Departament de Cultura

Ho podeu trobar a: ELEJNOU.CAT




MUSICA
EL CLASSIC

Jordi Sunyer

BON JOVI

‘Keep The Faith’
Mercury Records, 1992

Keep The Faith és el disc que va convertir
Bon Jovi en una banda global. Van aparcar
el glam i el hard-rock dels 80 per passar a
ser una banda de rock en majascules per a
tots els puablics. I si, per fer aquest canvi van
passar pel barber (el cantant es va pelar les
grenyes) i es van guanyar algunes critiques,
pero el cert és que se’n van sortir airosos. El
disc s’enceta amb “I Believe”, una declara-
ci6 d’intencions on demanen amb una base
directa i contundent que mantinguem la

fe en la banda (com es veu també amb les
cinc mans unides dels musics a la portada).
Després ve ’homonima “Keep The Faith”,
amb un bon solo de Richie Sambora, encar-
regat de mantenir I’essencia hard-rockera
del grup, i 1a xulesca “I’ll Sleep When 1
Dead” (ja dormiré quan sigui mort). A partir
d’aqui la intensitat —pero no la qualitat— bai-
xa i sonen dues de les millors balades de la
discografia de Bon Jovi: “In These Arms” i

> ELTEST

I’eterna “Bed of Roses”. Per acabar d’arrodonir
el disc hi ha més peces i jo em quedo amb “Dry
County”, un temorras amb influéncies western
que s’acosta als deu minuts i que acaba amb
Sambora fent de guitar hero. Aquests dies

s’ha tornat a parlar de Bon Jovi perque se n’ha
estrenat una miniserie de quatre capitols que
val molt la pena, i també s’acaba de publicar
Forever, un disc amb regust de comiat que tam-
poc esta malament.

Marc Guri (Blue Hole Dragons)

Primer instrument que vas aprendre a tocar. El piano. Primer grup/

coral del qual vas formar part. Jamboree Tourists. Primer concert
en directe? E1 2 de juny de 2018, al 7e Festival de Jazz de la Gar-
riga. Primer disc que et vas comprar? La noche, d’Azul i Negro,

Iany 1982, en casset. Quants discos tens aproximadament? Un

centenar de CD. Salva’n tres (de discos). The Man Machine, de
Kraftwerk; Concerts in China, de Jean-Michel Jarre, i el Requiem
de Verdi dirigit per Karajan. Grups o musics de capcalera. Gau-
deixo amb tot tipus de musica. Ara mateix m’agrada molt escoltar
el que fan Les Testarudes i The Dance Crashers. Un concert (com

a public) per recordar. Caravan Palace a Barcelona.

NOVETATS DISCOGRAFIQUES

Jordi Sunyer

COPA LOTUS
‘El disc en
castella’

Quart treball d’estudi del grup de Vilanovai la
Geltrai Copa Lotus, que I’any 2013 es van donar
a coneixer després de guanyar el concurs Sona9.
La banda, que sempre ha anat una mica a con-
tracorrent, continua apostant pel rock’n’roll i
per cantar en la llengua de Pompeu Fabra. Que a
aquestes alcades de la pel-licula es podrien pas-
sar al castella? Doncs potser si, pero de moment
I’inic que han fet és fantasiejar amb aquesta
idea i quedar-se només amb el titol. Aixi sempre
podran dir que un dia van publicar un disc en

castella.

flors’

Després de publicar dos albums durant el 2023
(Sommnis per atu i per ami i La llum que portes
dins), el cantautor barceloni Biel Marti torna
ala carrega amb el seu treball més ambicios.
Una obra que beu sobretot del folk i la musica
d’arrel americana amb 13 cancons que naveguen
també per sonoritats com el rock festiu a la
inicial EI pais de les flors, 1a balada epica a Tot
allo que no hem viscut o la cancd de bressol amb
inspiracions bluegrass de Criatures de la nit. No
sé per que pero Marti em recorda Joni Mitchell.

A la catalana.

BIEL MARTI
‘El pais de les

7
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NOTES

Torna Petits Camaleons, dega
dels festivals per a infants

Ja fa una bona colla d’anys que arreu del
territori catala proliferen els festivals
adrecats als més menuts. I no es tracta

de fer programacions amb animadors
infantils o amb bandes adrecades

només al que ara s’anomena public
familiar, siné d’organitzar festivals

on pares i fills puguin gaudir conjun-
tament de la masica en majtscules. I

és que, en condicions, volums, durades

i horaris adequats, esta més que demostrat
que per la gran majoria de propostes no hi ha edats. I de tots
els festivals que es fan i es desfan arreu del pais amb aquest
esperit, un dels més representatius és el Petits Camaleons que
es fa a Sant Cugat del Valles. I aquest 2024 tornara amb una
16a edici6 que es va presentar fa uns dies de nou amb 1’objec-
tiu de “reivindicar el dret dels nens i les nenes a la bona musi-
ca”. El cartell és espectacular i les entrades ja estan a la venda.
Aixi, durant els dies 4, 5 i 6 d’octubre, el festival ja ha con-
firmat la presencia de The Tyets,
Antonia Font, Miki Nafez, Buhos,
Figa Flawas, Ginesta, Blaumut o La
Ludwig Band. I el cartell no s’aca-
ba aqui, ja que també passaran pel
Petits Camaleons Cesk Freixas,
The Crab Apples, Les Testarudes,
The Penguins - Reggae per Xics,
Ambauka, La Clika, La Dona del
Sac, Koko-Jean & The Tonics, Ixe-
ya, Esther, Iris Deco, Ana Rossi,
Carla, Partiperes, Guatatiboa,
Pubilles Ninja, Pulmén Beatbox

. ! i els entranyables Concerts per a
RS R AN  nadons. A més de 1a programaci6
musical, el festival comptara amb les tradicionals rodes de
premsa on només els més petits son els protagonistes a ’hora
de formular preguntes als artistes. També podran saludar-los i
demanar-los un autograf a la zona de signatures. [ tot, amb la
garantia que a I’hora d’anar a compartir les emocions de la nit
amb el coixi els més petits ja seran a casa. Les mares i pares, us
ho ben asseguro, ho agraeixen.

LLUISGOMEZ

LLUiS GOMEZ

DOTZETEMPS | *Dotze temps’

Lluis Gémez és un dels grans coneixedors de la
musica bluegrass a la peninsula. Ha escrit meto-
des per aprendre a tocar el banjo de cinc cordes
i fa uns anys fins i tot va ser portada a la revista
Banjo Newsletter (referencia mundial pels ban-
jonistes). I ara, en el seu nou disc, acompanyat
de musics com Maribel Rivero, Ondra Kozak,
Raphaél Maillet, Carol Duran, Sicus Carbonell
o Nat Torkington, casa melodies i cancons tradi-
cionals amb sis peces propies en catala, castella
i txec. I si, Dotze temps son els del compas fla-
menc, que mig treuen el cap al disc.



SALUT

Eva Remolina / AMIC

L’ apendicitis
L'apendicitis és una inflamacio de
I"apéndix, un petit sac que es troba

a la part baixa del colon dret. Tot i
que pot afectar a qualsevol persona
en qualsevol moment de la vida, és
més comu en persones de 10 a 30
anys. Aquesta condici6 pot apareixer
de manera rapida i sense avis,

transformant-se en una emergéncia
medica si no es tracta adequadament.

La presentaci6 classica de I’apendicitis comenca
amb dolor abdominal a la part inferior dreta de
I’abdomen. Aquest dolor sovint comenca com un
malestar al voltant del melic que, amb el temps,
esdevé més agut i localitzat a la part baixa de I’ab-
domen. Altres simptomes comuns inclouen:

NAUSEES | VOMITS
Acompanyant el dolor abdominal, moltes persones
experimenten nausees i, en alguns casos, vomits.

PERDUA D’'APETIT
La sensacio de voler menjar disminueix o desapa-
reix completament.

GASTRONOMIA

Eva Remolina / AMIC

FEBRE
Els pacients poden desenvolupar febre, sovint de
baixa intensitat, com a resposta a la inflamacio.

DIARREA 0 ESTRENYIMENT
Alteracions en els moviments intestinals poden ser
presents.

SENSIBILITAT A LA PRESSIO
L’abdomen pot ser molt sensible al tacte, especial-
ment a la zona inferior dreta.

Es vital buscar atencié meédica immediata si es
presenten aquests simptomes. Un diagnostic pre-
cis d’apendicitis es fa mitjancant una combinaci6
de I’examen fisic, proves de laboratori i, sovint,

Beneficis 1 propietats de la soia

La soia (‘Glycine max’) és una planta lleguminosa originaria de |'Asia Oriental,
ampliament conreada per les seves llavors, que s'utilitzen en una varietat de

productes alimentaris i industrials.

Pertany a la familia de les fabacies. Les seves lla-
vors son una font rica en proteines, greixos saluda-
bles, vitamines i minerals. Els seus usos son molt
diversos: des del consum directe com a llegum fins
a la producci6 de derivats com el tofu, la llet de
soia, la farina de soia i I’oli de soia. La soia també
és un ingredient clau en molts aliments processats,
com ara salses, snacks i productes substitutius de la
carn.

BENEFICIS DE LA SOIA

ALTA EN PROTEINES
La soia és una de les fonts vegetals més riques en
proteines, la qual cosa la converteix en una opcid
excel-lent per a vegetarians i vegans. La seva prote-
ina conté tots els aminoacids essencials necessaris
per al cos huma.

GREIX0S SALUDABLES
Les llavors de soia son riques en acids grassos insa-

turats, especialment en acids grassos omega-3 i
omega-6, que ajuden a mantenir la salut cardiovas-
cular.

FONT DE VITAMINES | MINERALS
La soia conté una gran quantitat de vitamines del
grup B, especialment la B2 (riboflavina) i 1a B9
(acid folic), aixi com minerals com el ferro, el calci,
el magnesi i el zinc.

IPRIFLAVONES
La soia és rica en ipriflavones, uns compostos que
actuen com a fitoestrogens i poden ajudar a reduir
els simptomes de la menopausa, millorar la salut
ossia i fins i tot reduir el risc de certs tipus de can-
cer.

SALUT DIGESTIVA
Els productes fermentats de soia, com el miso i el
natto, contenen probiotics que poden millorar la
salut digestiva i reforcar el sistema immunitari.
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una exploraci6é d’imatges com una ecografia o una
tomografia computada (TC).

El tractament més comu per I’apendicitis és ’ex-
tirpacié quiriairgica de ’apéndix, un procediment
conegut com a apendicectomia. Aquesta interven-
cié es realitza generalment mitjancant una opera-
cié laparoscopica, que implica petites incisions a
I’abdomen a través de les quals s’introdueixen ins-
truments quirargics. Aixo permet una recuperacio
més rapida i menys dolorosa.

Sense tractament, I’apendix inflamat pot arri-
bar a rompre’s, provocant una infeccié abdominal
greu coneguda com a peritonitis, que pot ser mor-
tal si no es tracta de manera immediata. Per aixo,
és crucial no ignorar els simptomes d’alerta i bus-
car atenci6 medica immediata.
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ECONOMIA
ELS PARQUETS

Joan Carles Arredondo / @joancarredondo
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INTERENSON, PARTIT A PARTIT

Dos anys després d’acordar una primera pujada
dels tipus d’interes, el Banc Central Europeu va
decidir una minima rebaixa en la reuni6 d’aquest
mes de juny. Dos anys de pujades havien posat
I’interes que la banca ha de pagar per disposar de
diners que després posara a disposicié del mercat
a un 4,50%, quan es venia de sis anys al 0%. Les
pujades es produien en un context d’inflacié des-
bordada per motius diversos que se sintetitzen en
dos: una escalada de preus de les primeres materi-
es per un trencament de les cadenes de subminis-
trament, i un preu energetic disparat per la simple
expectativa negativa de la guerra a Ucraina. Res a
veure, per tant, amb el comportament dels consu-
midors que, en canvi, eren els que pagaven el preu
d’un cost més alt per adquirir productes i un inte-
rés de financament també més alt.

Passats dos anys, a la Uni6é Europea, s’ha pogut
comprovar que, si bé s’ha complert I’objectiu de
contenir els preus, també hi ha hagut I’efecte
secundari d’'una reducci6 del consum i la inversio
que ha situat algunes de les principals economies
del continent en creixements minims, quan no
directament al llindar de la recessio.

El juny de 2022 la inflaci6 fregava, i va arribar
a superar posteriorment, el 10%. El Banc Central
Europeu va optar, llavors, per tirar de manual.
Quan els preus creixen, s’ha d’incrementar també
I’interes que es paga pels credits que concedeix el
sistema financer. En diuen refredar ’economia. Els
manuals son Gtils, pero tenen I'inconvenient que
s6n una simple plantilla que no té en compte que la
realitat no és sempre de laboratori. Efectivament,
els preus acostumen a incrementar-se perque hi ha
una alegria consumista. Pero aquesta no era exacta-
ment la realitat de 2022. Llavors, s’acabava de sor-
tir d’'una pandémia que havia situat el consum en
nivells minims. Quan va comencar la represa, molt
del consum que havia estat forcosament inactiu es
va reactivar. Els fabricants no donaven I’abast per
produir —-més encara si es té en compte que, durant
anys i volgudament, la ind{stria es va anar concen-
trant en determinats paisos emergents—. I, sobre-
tot, la distribuci6 des d’aquells paisos estava col-
lapsada. Pujaven els costos de transport al temps

INDICADORS

Logistica alentida

La contractacié d’espais logistics a I’area de
Barcelona ha baixat un 5% durant el primer tri-
mestre de I’any, segons dades de la consultora
Colliers, coincidents amb altres informes
d’operadors del sector. De fet, és un alenti-
ment general a ’Estat, on també es perden
metres quadrats contractats, tot i que amb
intensitat menor. El descens a I’Estat és del

0,8%.

FREEPIK

que ’energia queia presa d’'una especulaci6 pels
efectes previstos a causa de la guerra a Ucraina. No
era tant una qiiestié de consum desbocat com de
mancances del sistema.

La successio de pujades de tipus d’interes sense
que hi hagués una reducci6 de quantia similar en la
inflacié donava la rad als que pensaven que s’estava
aplicant una recepta inadequada al mal de I’escala-
da de preus. Durant mesos, el Banc Central Euro-
peu incrementava els tipus d’interes, pero la infla-
ci6 es mantenia en nivells molt més elevats que
el 2%, la xifra de consens sobre el qual han d’anar
pujant els preus perque ’economia no se’n ressen-
ti. La corba va comencar a cedir passat més d’'un
any de tipus elevats, del 4,50%. Ara, la inflacid
mitjana a Europa ha arribat al 2,6%, pero el creixe-
ment de ’economia europea en el primer trimestre
va ser només del 0,3%, i aix0 tenint en compte un
cert efecte rebot perque en el trimestre anterior hi
havia niimeros de recessi6. També ho diu el manu-
al: quan pugen els tipus d’interes, les hipoteques
s6n més cares, costa més de financar productes de
consum i és més dificil que les empreses invertei-
xin en projectes que generin més ocupacio. Tam-

poc és el context més favorable perque els estats
puguin financar iniciatives que reforcin I’estat del
benestar. E1 PIB creixera forcosament menys.

Tot estava a punt perque el BCE prengués la deci-
si6 de reduir els tipus d’interes. I aixi ho va fer en
la reunid del mes de juny. Dos anys després, I’esce-
nari és d’una reduccio, pero limitada, com si fos un
metge en plena prova de les dosis més adequades
per fer un tractament. El 0,25% acordat dijous pas-
sat només envia un missatge, que les reduccions
son possibles, pero canvia poc la situaci6 general.
Els hipotecats estaran una mica menys ofegats, els
deutors en general, i en particular els estats, hau-
ran de destinar una mica menys de diners a pagar
interessos, pero dificilment hi haura una reactiva-
ci6 del consum prou contundent com per revertir
els escassos creixements de les economies.

Per aixo, i perque la rebaixa dels tipus d’interes
es donava per descomptada, hi havia més expec-
tacio sobre el que la presidenta del Banc Central
Europeu, Christine Lagarde, anunciaria respecte a
les accions futures de I’entitat que sobre el resultat
de la reuni6 de dijous. La resposta, com acostuma
a ser habitual en I’actual direccié del BCE, no con-
tribueix gaire a preveure quins passos es faran en
els mesos vinents. Lagarde va dir que prendrien
la decisi6 dada a dada, que ve a ser el mateix topic
que fan servir els entrenadors de futbol (cal anar
partit a partit). Una manera com una altra de no
dir gaire res. O de confirmar que els bancs centrals
estan per dir obvietats. Ja se suposa que actuen
dada a dada. Es com proclamar que quan plou I'ai-
gua cau de dalt a baix.

De moment, s’obren algunes perspectives opti-
mistes per a les families que paguen hipoteques de
tipus variable, perque ’euribor, la referéncia per
a les revisions anuals, ha entrat en un context de
contenci6 perque es dona per descomptat que els
tipus generals o bé es mantindran o bé encara bai-
xaran en els propers mesos. Un 0,25% de reduccid
no alleuja gaire (s6n uns 15 euros mensuals menys
per a hipoteques mitjanes), pero com a minim si
que es pot aventurar que no pujaran (o no pujaran
gaire) en els propers mesos. Sempre que les dades
(partit a partit) no facin canviar la perspectiva.

Record de noves societats

El nombre de societats mercantils constituides a
Catalunya va créixer un 33,4% a I’abril en comparacio
amb el mateix mes de ’any passat. Van ser 2.435 noves
societats, segons dades provisionals de I'Institut Naci-
onal d’Estadistica (INE), la xifra més elevada

de la serie historica, que arrenca el 2008.

També es va produir un increment notable

a tot I’Estat, amb un 36,3%

més que un any abans.
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ALEGRIA INTERIOR

Jordi Soler / jordi@alegriainterior.com

‘Sukha’

Falten pocs dies perque arribi el solstici d’estiu i
encara que hagin passat molts anys des de I’etapa
escolar continuo sentint que aquests Gltims dies de
primavera son molt especials. Acabar un curs esco-
lar i iniciar les vacances, per un nen, en la majoria
dels casos, sempre ha estat una experiencia forca
joiosa. Personalment, encara recordo el sentiment
de felicitat dels primers dies de vacances quan
podia passar-me les tardes llegint comics i gravant
cancons de I’emissora local amb el radiocasset que
els meus pares m’havien portat d’Andorra. Encara
que els matins els havia de dedicar a ajudar a casa
sabia que les tardes eren meves, i aix0 per mi no
tenia preu.

Parlant de felicitat, si en aquells moments m’ha-
guessin demanat que representava per mi aques-
ta paraula segurament hauria trigat poca estona a
elaborar una llista farcida de coses que podria fer,
objectes que podria rebre i moments que podria
viure, sol o acompanyat de les persones que més
m’estimava. Que em regalessin un conte d’en Tin-
tin o sortir a jugar amb els meus cosins a buscar
cuques de llum al vespre quan es feia fosc eren
sens dubte la maxima expressié de felicitat, pero
vist amb perspectiva aquestes respostes a la pre-
gunta sobre “que és la felicitat?” no haurien estat
del tot encertades.

Tendim a relacionar la paraula felicitat amb coses
i fets momentanis i aixo té la seva trampa. Quant
dura la felicitat de comprar un cotxe nou? O de
marxar de vacances? En que es converteix la il-lusié
del nen que va a un parc d’atraccions i arriba I’hora
de marxar? Ben mirat, si no sabem diferenciar entre
els moments de felicitat i un estat més permanent i
profund ens podem esgotar intentant omplir com
sigui els buits que queden entre cadascun dels ins-

HOROSCOP

Roser Bona

ARIES (Del 21 de marg al 20 d’abril)

El futur et preocupa una mica i mires com fer-ho
per tenir les necessitats cobertes dels propers
anys. Reps algunes visites a casa per parlar d’as-
sumptes del teu interes.

TAURE (Del 21 d’abril al 20 de maig)

Adquireixes més seguretat en tu mateix i aixo no
esta exempt d’algunes tensions. L’economia et
preocupa i mires d’estalviar. Amb la parella par-
leu d’augmentar la familia.

BESSONS (Del 21 de maig al 21 de juny)

Amb Mercuri i Venus per la Casa II pots rebre
una bona noticia relacionada amb I’economia.
Tens la sensaci6 que alguna cosa se t’escapa i et
poses a investigar a fons.

CRANC (Del 22 de juny al 21 de juliol)

Entra la Lluna Plena, Mercuri i Venus al teu
signe, et pots sentir pletoric. Tens la sensacio
d’haver arribat a casa. Has assolit algun objectiu
després d’un bon esforc.
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tants de plaer temporal.

A I’India tenen la paraula sukha, que escrita en
sanscrit es podria traduir com a ‘bona obertura’.
Aquesta paraula defineix la felicitat autentica, pro-
funda i duradora al marge de les circumstancies, i
cal diferenciar-la de la paraula preya, que precisa-
ment defineix un estat transitori de plaer.

Si al preya cal alimentar-lo continuament i no hi
ha manera de mantenir-lo en el temps, el sukha, en
canvi, només cal descobrir-lo dins nostre, destapar-
lo i sentir-lo de forma permanent.

Més enlla de les cabories, dificultats i mals
moments que puguin apareixer en el nostre dia a
dia cal observar el que sentim dins nostre en els
moments de més calma. Si escoltem silenci interior
és un bon indicador que malgrat tot mantenim el
contacte amb el nostre sukha; per altra banda, si

LLEO (Del 22 de juliol al 23 d’agost)

Si paties insomni, aquests dies pots descansar
millor o com a minim et sents més tranquil. Una
persona amiga t’observa des del silenci i sembla
que li has trencat el cor.

VERGE (Del 24 d’agost al 23 de setembre)
Mercuri i Venus per Casa XI col-laboren en una
visid més positiva del futur. Hi ha la possibilitat
que una amistat del passat es converteixi en una
relaci6 sentimental.

BM.ANCA (Del 24 de setembre al 23 d’octubre)
Tens més clar el teu futur professional i podries
dissenyar un projecte en solitari. Recuperes el
contacte amb una persona de la familia amb qui
vas deixar de parlar.

ESCORPI (Del 24 d'octubre al 22 de novembre)
Si has de signar un contracte, llegeix-lo perque
podries acceptar obligacions de més. L’excés de
vida sedentaria pot portar dolors musculars i
t’anira bé fer més exercici.

ens costa agafar el son o els pensaments son molt
repetitius i carregats d’una certa densitat, pot ser
hora de parar i replantejar-se coses.

No hi ha una recepta magica per aconseguir
aquesta felicitat profunda, pero saber-la diferen-
ciar de la felicitat superficial ja és un primer pas.
Quan tenim un proposit de vida per aixecar-nos
cada dia al mati (ikigai), sabem trobar la bellesa
en les coses imperfectes (wabi-sabi), creem pen-
saments senzills (tegewa), apreciem les petites
coses que ens arriben (mevak), connectem amb
la natura, sigui a través dels banys de bosc (shin-
rin yoku) o respirant I’aire del mar, serem capacos
d’anar destapant, capa a capa, un sentiment que
sempre hem anhelat i que no ha deixat mai d’estar
al nostre abast, la nostra alegria interior. Gracies
pel vostre temps i atencio.

Del 14-06-2024 al 20-06-2024

SAGITARI (Del 23 de novembre al 21 de desembre)
Dies de fer balanc entre que t’agradaria ferila
realitat quotidiana amb les seves obligacions.
Sents que necessites una escapada i, si pot ser, en
bona companyia.

CAPRICORN (Del 22 de desembre al 20 de gener)
Moment ideal per fer més vida social. Podries
generar enveges de persones malintencionades.
Ser felic sera el millor que pots fer. A la feina arri-
ben reestructuracions.

AQUAR] (Del 21 de gener al 19 de febrer)

Possible tensié amb la parella perque no teniu la
mateixa manera d’invertir els diners i ho parleu.
T’interesses pels teus avantpassats i fas preguntes
a alguns parents.

PEIX0S (Del 20 de febrer al 20 de marg)

Sembla que amb la familia politica parleu dife-
rents idiomes. Potser caldra ser assertiu i deixar
les coses clares. Gaudeixes d’'un moment mistic o
d’especial sensibilitat.



CINEMA

LA CRITICA DE LA SETMANA

Sergi Soler Ordeig

The Dead

Don’t Hurt’
De Viggo Mortensen

A cadasci el
paper que i toca

Fa quatre anys que Viggo Mortensen es va
estrenar com a director amb Falling (2020),
una pel-licula intimista i interessant sobre

la relacié d’un pare fet a ’antiga amb el seu
fill homosexual. Amb The Dead Don’t Hurt,
Mortensen juga amb el western en una obra
que presenta les convencions del genere per
allunyar-se’n i construir la seva historia en el
pla emocional i existencial. Si bé la intencio és
d’allo més noble, una certa sensacié d’engany
pot envair-te en els credits finals.

El primer pla de la pel-licula és ’Olsen,
interpretat pel tranquil Viggo Mortensen,
assegut a un cant6 del 1lit amb la seva dona
acabada de traspassar. A partir d’aqui, tres lini-
es temporals s’obren: la infantesa de la dona,
la historia de la relacié amb I’Olsen i ’actual,
en la qual I’Olsen empren un viatge amb el seu
fill infant. Aixi, la protagonista indiscutible
de la historia és la dona, Vivienne Le Cou-
dy, interpretada per la sempre genial Vicky
Krieps, que tira endavant pel seu caracter
lluitador, emmirallant-se en la mateixa Joana
d’Arc; ella és la personificaci6 de la resiliencia.
L’Olsen, més esquiu, se’ns fa més misterios. La
resta de personatges son una decoracio pels
dilemes morals que se’ls plantegen en aquests
dos. Des dels corruptes del poble amb el fill
sadic i malcriat fins al bonhomids pianista
Claudio, aquests només se signifiquen quant a

CINECLUB

... ‘Justicia per a Sonee’

la relaci6 que mantenen amb la Vivienne.

Amb la calma d’un home de cinema que
jano ha de demostrar res, Viggo Mortensen
fa evolucionar la trama amb una logica exis-
tencial més que factual. D’aquesta manera,
I’espectador no tindra dret a queixar-se quan
no es resolguin els petits fils argumentals que
es plantegen al principi, ja que I’esséncia del
film va per uns altres verals que tenen més
a veure amb la petitesa de I'individu davant
I'impertorbable carés dels fets i la necessitat
d’acceptar-los i tirar endavant. Deu ser per
aix0 que les coses passen per forca major i que
aqui cadasci fa el paper que li toca: 'Olsen
sent la necessitat d’allistar-se per unes causes
eminentment primaries i la Vivienne aguanta
perque ho porta incorporat en el seu caracter.
Els corruptes i mafiosos arquetipics del poble
també deuen actuar aixi per una predeter-
minaci6 desconeguda per nosaltres, i el final
accidental del film, veient tot el panorama,
devia ser inevitable. Un pot arribar-se a sentir
ridicul parlant aixi d’'una pel-licula.

Diguem, doncs, que aqui les convencions
del western es desconstrueixen —agrada molt
aquesta paraula, Gltimament—, pero amb
aquest joc tot queda una mica diluit, i un es
pregunta que n’ha de fer d’aquesta petita pro-
ducci6 tan transcendental, zen i etéria com
irregular.

Divendres, 14 de juny de 2024

OFERTA CULTURAL

M. Erra/ T. Terradas

Alions Berlra presenta
‘Babela’ a ’Ametlla

‘Babela’. Alfons Bertran, Roger Mas i Marti Serra. 13¢ Cicle
de Jazz de ’Ametlla. Santuari de Puiggracios. Dissabte, 15 de
juny, 20h.

Alfons Bertran presentara Babela, el seu Gltim treball, que és
un particular homenatge a la seva mare, Isabel Ramon Puig.
El music de Granollers anira acompanyat d’'una formacio poc
habitual i sorprenent, amb el pianista Roger Mas i el saxofo-
nista Marti Serra.

Torna el Cabro Rock, a Vic

Cabro Rock. Zona esportiva, Vic. Divendres, 14, i dissabte,
15 de juny.

El Cabr6 Rock torna amb un dels cartells més ambiciosos de la
seva historia, amb formacions com Love of Lesbian, La Pega-
tina, The Tyets, Mushka, Figa Flawas o Buhos. Un dels plats
forts del festival és el retorn d’Oques Grasses (a la foto), que
hi presenten el nou disc publicat aquest any.

‘Segundo premio’

Corea del Sud, 2022. Dir. July Jung. Sohee és
una estudiant de secundaria centrada en la
formacio laboral. La noia comenca a treballar
en un centre subcontractat de trucades tele-
foniques, pero aviat patira les pressions d’una
empresa cobejosa i sense escriipols. La directo-
ra coreana July Jung, autora de la celebrada Un
monstre a la meva porta, va ser ’encarregada
de cloure la Setmana de la Critica de Canes
amb aquest punyent drama que posa en relleu
les fissures d’un sistema tan estricte com el
corea. La pel-licula és una classe magistral de
creacié atmosferica, un conte pervers narrat
amb contundeéncia, pero també amb molta
delicadesa. Justicia per a Sohee va guanyar el
Premi del Jurat de la 20a edici6 del Festival
Nits de Cinema Oriental de Vic.

CINECLUB VIC
Dimarts, 18 - 20h
VO en corea amh
subtitols en catala
Sessio Festival Nits
de Cinema Oriental
Espai ETC

AC GRANOLLERS
Divendres, 14 - 19h (V0)
Dissabte, 15 - 18h i 20h (VO)
Diumenge, 16 - 19h (VO)
Dilluns, 17 - 19h (VO)
Cinema Edison

Espanya 2024. Dir.: Isaki Lacuesta, Pol
Rodriguez. Drama. Granada, finals dels anys
90. En plena efervescencia artistica i cultural,
un grup de musica indie viu el seu moment més
delicat: la baixista trenca amb la banda buscant
el seu lloc fora de la masica i el guitarrista esta
immers en una perillosa espiral d’autodestruc-
cid. Mentrestant, el cantant s’enfronta a un
complicat procés d’escriptura i gravacié del seu
tercer disc. Ningt sap que aquest disc canviara
per sempre ’escena musical de tot el pais. La
cara B, pero, és la més important: és la musica,
I’amor i la rabia que la van esquincar en un local
d’assaig o un estudi d’enregistrament, que tra-
vessa, com un llampec, I’experiéncia de ’espec-
tador. Aquesta (no) és una pel-licula sobre Los
Planetas.
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PASSATEMPS

MOTS ENCREUATS Pauvidal

HORITZONTALS: 1. Tan inexplicable com
anar a teatre amb en Camus. Persecucio i encalg
d’aquest degollat / 2. Al cor de tots els Conrads.
De la serie ambientada entre cavallers i taules /

3. Doncs miri, és el que parlen els del Caixmir.
Simptomes de xantatge / 4. Anima de puma.
Provoca ruptures en els enllacos dels atoms. A la
punta de la dreta / 5. Dolor i ofec molt freqiient
quan es corre d’esquena. Tumors oculars que
alteren molt els Gomiles / 6. Es als virus com als
tubercles la tuberculosi. Parada i fonda al desert /
7.Cabre d’aquella altra manera. Fragments de veu
que els periodistes posen per fer sang / 8. En opinio
del fantasma. Estimaré tant que regalaré mirra i
tot. Limiten I’experiencia / 9. Anivello a partir del
coll del marrano. Representant de ’autoritat entre
magenta / 10. No tots els dies pero quasi. Excursio
judicial cap als béns del deutor amb I’excusa de
I'impagament / 11. Assut que tendeix a estar
sempre tancada. Tesen pero no baden boca / 12.

A finals de febrer. Conclusié entre les premisses

filosofiques i la fi de I’oscil-lacid. Vocal del mig / 13.

Si no estigués fet pols no ens faria servei. Himne
litargic per celebrar que I’han declarada innocent.

VERTICALS: 1. Generds d’anques, com

un mamut. De I'ocell que demostra la millor
predisposicio / 2. Cridava com un ase. Corrent
fluvial que va de la cuina fins al port maresmenc

/ 3. Sia de qualsevol manera. T’atipares de pol-len
libanes. Per tot I’escaire / 4. Per tot 'imant. Bosc
de xiprers en habitat de baixa temperatura. 199
ala sortida ciclista /5. Creixo com un arbre i
gairebé tant com en Ramon. Enlloro de tal manera
que semblo una oreneta / 6. Ressons de brindis i

QUADRE NUMERIC

SOLUCIONS
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calers. Els roxolans el trobaven d’allo més natural
/7. Sembla que trini i en canvi és ben explosiva.
El classic alpinista de Donosti o d’Irate / 8. Lliure
del dret de dir hola al gat de color rosa. Acusara
incomprensiblement els indis antillans /9. En
ple curs. Estudien com animals i treballen com
beésties. Atom a la cua de I’avié / 10. Estol d’abells
per sortir a fer mal. I ara un estol normal normal
/11. L’estrany cas del sac rebregat a la fresca.
Jueus més essencialistes que els armenis. Cap

de turc/ 12. Prou babau per decapitar I’Atanasi.
Falta de vitalitat, com quan li prenen el nitrogen a
I’Antonia.
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SUDOKUS

Ompliu la quadricula de 9x9 caselles dividides
en subquadricules de 3x3 amb les xifres de

I’'1 al 9. No s’ha de repetir cap xifra en una
mateixa fila, columna o subquadricula.

Dificultat: molt facil
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